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dava piednost rozumu pred virou v zazraky.

Cilem Ceského klubu skeptikii SISYFOS je Sifeni védeckych poznatkii a nezkreslenych informaci. Zkoumame sporné
jevy a vystupujeme proti pseudovédeckym nazorim. Pomahame chranit spotiebitele pfed nabidkou podvodnych sluzeb,
pomiicek a pristroji. Podporujeme kritické mySleni a zdravou pochybovac¢nost. Nasim ¢lenem se miZe stat kazdy, kdo

THE SISYPHUS PRIZE
1 MILION EURO

Dne 1. fijna 2012 vyhlasili belgicti skeptici ve spolu-
praci s evropskou skeptickou spole¢nosti ECSO sou-
téz “The Sisyphus Prize” o jeden milion euro. Cenu
ziska ten, kdo prokaZe za kontrolovanych podmi-
nek paranormalni schopnosti, resp. takové, kte-
ré jsou podle soucasnych védeckych poznatkii ne-
mozné. V Belgii, Holandsku, Némecku, Polsku i jin-
de byla o této akci Siroce informovana vefejnost v
rozhlase 1 v tisku, a prvni pfihlasky k testovani byly
JiZ zaregistrovany.

Jde o analogii nabidky amerického skeptika, eskamo-
téra Jamese Randiho, ktery uz pred n€kolika léty na-
bidl ¢astku 1 milion dolart za stejny vykon. Dodnes
se ji nikomu nepodatilo ziskat. Mensi obnosy nabidli
parapsychologiim, esoterikiim a lé€iteliim 1 jiné skep-
tické spolky, napt. Néemecky GWUP 10.000 euro, An-
glicky ASKE stejnou ¢astku v librach, Polsky skep-
ticky klub 800 euro. Nabidky trvaji uz n¢kolik let, zis-
kat cenu se nezdatilo nikomu.

Soucasna akce vyvolala velky zajem nejen vysi od-
mény, ktera je na evropské poméry mimoiadna, ale 1
tim, Ze jde o akci celoevropskou. Céstku jeden milion
euro uz na jedno belgické notéafstvi deponoval ano-
nymni donator. V propozicich je zdlraznéno, Ze nejde
o nabidku ze strany farmaceutického primyslu. Na-
bidka plati zatim po dobu jednoho roku, ale prodlou-
Zeni soutéze je pravdépodobné. ProtoZe se ocekava
velky zajem, musi se pred konecnym testem, ktery
uskutecni belgicko-vlamsky skepticky klub SKEPP,
provést test ptredbézny, tzv. pre-test, ktery budou or-
ganizovat spolky narodni. Odména za Gspéch v pre-
testu, u néjz je pravdépodobnost uspéchu propocitana
na 1 : 1000, je 500 euro. K akci se uz piihlasilo osm
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narodnich skeptickych spolecnosti a o ucasti rozhodl
i Cesky klub skeptikt Sisyfos.

Podminky soutéze jsou prosté. Piihlasit se mize kaz-
dy, kdo se domniva, Ze ma takové schopnosti, jako
je vésténi, jasnovidnost, senzibilita, psychicka dia-
gnostika, telepatie, levitace, telekineze, materializa-
ce, proutkafstvi, rozliSeni dvou homeopatickych pre-
paratd a pod., a mize je prokazat. Nékteré navrhy bu-
dou vs$ak z fady divodi vylouceny. Patfi k nim:

o Prukaz existence bohu, d’ablu, and€la

* Ovliviovani pohybti slunce, mésice nebo jinych
kosmickych téles

* Ovliviiovani pocasi nebo klimatu

* Experimenty, které mohou byt nebezpecné pro
clovéka nebo zvite

* Navrhy, v nichZ by doslo k poruseni statnich za-
konti
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* Kouzelnické a magické triky
» Lécba chorob nebo deformit

Komise, sestavena ze ¢leni narodniho skeptického
spolku, posoudi, zda je test realizovatelny. V pozitiv-
nim ptipad¢ bude s Zadatelem vypracovan presny mo-
del testu, a po vloZeni garan¢niho poplatku 50 euro
bude sepsana fadnd smlouva. V ptipadé uspéchu Za-
datel obdrzi ptislibenou odménu a muize se prihlasit k

vvvvvv

dépodobnosti tspéchu 1 : 1000000.
Podrobngjsi informace o podminkéach a pravidlech
vcetné podoby Zadosti a smlouvy lze najit na webové

strance SKEPP:

» http://skepp.be/prijzen/sisyphus-prijs-
%E2%82%AC10000

* http://skepp.be/sites/default/files/voorwaarden
sisyphus.pdf

Cesky klub skeptikii Sisyfos zatim piihlasky nepfi-
Jima, ale vaZny z4ajemce se miiZze obratit na belgicky
spolek a pozadat o vyjimeéné sloZeni pre-testu v Bel-
gii. Vybor Ceského klubu skeptiki Sisyfos vsak roz-
hodl, Ze se do akce zapoji. Pfipravujeme ted’ mecha-
nismy jak vSe pfipravit tak, abychom mohli od nové-
ho roku testovat pfipadné zajemce o cenu 1 u nas.

ZPRAVA O CINNOSTI 2012
LENKA PRIBYLOVA

Blizi se ke konci osmndacty rok nasi ¢innosti, a proto
bych vas rada informovala o naSich aktivitach v ob-
dobi zafi 2011 — srpen 2012.

Jako kazdy rok jsou nasi hlavni osvétovou akei pra-
videln¢é prednasky cyklu ,,Véda kontra iracionalita®,
konané v Praze kazdou tieti stredu v mesici, kromé
letniho obdobi. Akademie véd nam bezplatné posky-
tuje prostorny sal 206 ve své budove na Narodni tii-
de, za coz ji patii nas velky dik.

Klub skeptikii dale organizuje pravidelné prednas-
ky v Brn¢ (Ing. Karel Pavld, Irena Vykoupilova), v
Kladné (Milan Urban), na Vysoké Skole ekonomické
v Praze (PhDr. Ing. Antonin Pavlicek) a pfiilezitost-
n¢ na pozadani kdekoli po celé republice. Pro Skolni
rok 2012 - 2013 planujeme kurz ,,skeptickych* pred-
naSek na Slezské univerzité v Opave.

Nas klub je ¢lenem Rady védeckych spolecnosti pti
akademii véd CR, ktera mimo jiné dotuje vydavani
tisténého Zpravodaje SISYFOS (4 ¢isla rocné), je-
hoz editorem je Bc. Leo$ KySa. Zpravodaj informu-
je Cleny o déni v klubu a nabizi ctendiim jak odbor-
né ¢lanky, tak ismévné az bizardni pohledy na nasi
esoterickou scénu.

V uvazovaném obdobi se podilel Cesky klub skep-
tikd SISYFOS na vydani dvou kniznich publikaci:

- Jifi Heft: Alternativni medicina a 1é€itelstvi. Nakl.
Véra Noskova, 2011. Vyslo za podpory Hany Van-
curové a Jaroslava Vancury.

- Jifi Heit, Cendk Zlatnik (eds.): Vé&da konta iracio-
nalita 5. Academia, 2012. Sbornik piednaSek byl vy-
dan s podporou AV CR.

O klubovni webové stranky www.sisyfos.cz pecuji
webmaster Miroslav Najman a Bce. Leos§ KySa. Na-
lezete tu rozmanité ¢lanky i podrobnosti o nasich
akcich, o nichZ se zde stru¢né zminuji. Jsou tu také
umistény texty vSech naSich Zpravodaju a diive tis-
kem vyslych (dnes jiZ rozebranych) sbornikii. Na-
vs§tévnost webu roste (momentalné kolem 700 pfi-
stupt za den), a tak se informace o podvodnicich,
novinkach i riznych kuriozitach ¢i zajimavych pro-
blémech dostavaji ke stale vétsimu okruhu ¢tenait.
Na nas klub se obraci stale vice obc¢anti s dotazy, pfi-
pominkami 1 stiznostmi na rtizné podezielé prakti-
ky a podobné. Diky nim se zlepSuje na$ prehled o
esoterické scéné a také miZeme uvadét na pravou
miru ¢etné dezinformace. RovnéZ redaktofi ¢asopi-
st, rozhlasovych a televiznich stanic si zvykli obra-
cet se na odborniky z naseho klubu nejen s nejriiz-
néjSimi kuriozitami, ale 1 s podstatnymi problémy,
a tim nam davaji dalsi piileZitosti k Sifeni kritické-
ho mysleni a skepticizmu. Na pohotovém kontaktu s
vetejnosti maji zasluhu zejména predsedové nasich
odbornych sekci doc. Ludék Pekarek (fyzikalni sek-
ce) a prof. Jifi Heft (medicinska sekce), dale prof.
Oskar Andrysek, RNDr. Jiti Grygar 1 ostatni ¢lenové
naseho vyboru. K propagaci cilii naseho klubu vy-
znamné prispiva spoleenskovédni sekce (predseda
PHDr. Zden¢k Pokorny), ktera potrada pravidelna se-
tkani kazdy tyden v prostorach PEN-klubu.
Vyznamnou spolecenskou akci byla nase ,,Vyzva k
zaujeti stanoviska k 1é€itelstvi a k metodam alterna-
tivni mediciny®, s niz jsme se obratili koncem roku
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2011 na Ceskou lékaiskou komoru, Ministerstvo
zdravotnictvi, viechny lékatské fakulty, Rady CT a
Cro a dal§i. Vétsina oslovenych instituci bohuzel od-
povédéla jenom povSechné nebo vibec neodpove-
dé€la; obecné neni ,,vale* s timto problémem ,,néco
délat”. Pasivitu nami oslovenych instituci si nekte-
ra média vyloZila jako pifimou podporu alternativni
medicing, ale tak tomu ani v jednom ptipadé¢ nebylo.
V nékterych novinach se v této souvislosti objevi-
ly desinformujici ¢lanky, na néz nam nebylo umoz-
néno reagovat. Bohuzel, a to plati obecné, byvame v
nasSich snahéch o racionalni osvétu osamoceni.
Zna¢nému z4jmu médii 1 vefejnosti se tésilo obvyk-
1¢, humorné ladéné predavani Bludnych balvant (14.
ro¢nik, 30.3.2012), konan¢ tradicné ve Strouhalové
poslucharné Matematicko-fyzikalni fakulty Univer-
zity Karlovy. Pfi té prilezitosti byly poprvé rovnéz
udéleny kladn€ minéné ceny naSeho klubu; ziskali je
prof. Jifi Heft, Ing. Karel Pavll a Ing. Jaroslav Van-
¢ura. Podrobnosti uvadime ve Zpravodaji SISYFOS
2/2012 a na nasem webu (www.sisyfos.cz). Ceska
televize letos pofidila zaznam celého ceremonialu
(www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/169673-sisy-
fos-predal-balvany-za-lecitelstvi-i-odhalovani-spik-
nuti/).

V Cervnu 2012 se uskutecnilo pravidelné mimo-
prazské setkani - IX. Skeptikon - tentokrat v Uher-
ském Brodé¢, které tispéSn¢ organizoval Ing. Karel

Pavli. Jeho soucasti byly dvé vetené prednasky.
Ptednaskovy sal tamniho Domu kultury byl takika
plny a z nasledujici diskuse bylo zfejmé, Ze téma-
ta RNDr. Jifiho Grygara (Nekonecny piibéh konct
svéta, Mayské proroctvi o konci svéta 2012, pravda
¢i fikce?) a prof. Oskara Andryska (Nadorova one-
mocnéni — soucasny stav znalosti, jak 1é¢it a zneuzi-
vani 1écCiteli) posluchace zaujala.

Sisyfos pokracuje ve spolupréci s piibuznymi za-
hrani¢nimi,,skeptickymi* spole¢nostmi. Je ¢lenem
organizace evropskych skeptikii ECSO (European
Council of Skeptical Organisations) a jejim pro-
stiednictvim celosvétové organizace CSI (Commit-
tee for Skeptical Inquiry). V kvétnu 2012 se PhDr.
Ing. Antonin Pavlicek, Ph.D. zG¢astnil za nasi orga-
nizaci VI. Svétového kongresu skeptiktl v Berling.
Réda bych podckovala nejen naSim hlavnim letos-
nim sponzortim, jimiz byli Akademie véd CR a
manzelé Vancurovi, ale vSem nasim ¢lenlim a pfi-
zniveum, ktefi dle svych moznosti a z&jma pfispéli
praci nebo finan¢né k velice rliznorodé a doufam, Ze
1 spolecensky prospésné praci naSeho klubu. Za ce-
loro¢ni praci si zasluhuji podékovani 1 moji nejblizsi
spolupracovnici, ¢lenové predsednictva klubu.

V letoSnim roce jsem odstoupila z funkce predsed-
kyné, kterou jsem zastavala pét let. Funkci predsedy
byl do¢asné€ povéien prvni mistopiedseda Ing. Lu-
kas Jelinek, Ph.D.

EGELYHO KOLECKO VYSVETLENO
LUKAS JELINEK, LUDEK PEKAREK

Na esoterické vystavé v kvétnu 2012 [1] mél pred-
nasku Dr. G. Egely, spoluautor zarizeni, které do-
stalo nazev ,,Egely Wheel“, tedy Egelyho kolecko,
viz Obr. 1. Vlastni kolecko (65 mm v priuméru) je z
tenkého plastu a je uloZeno v suchém lozisku. Osa
kolecka se miiZe kromé rotovani i mirné naklanét.
V jednom ze stanktli se toto zatizeni ve dvou varian-
tach prodéavalo, levnéjsi z nich jsme ziskali pro Klub
Sisyfos. V esotericky zamétenych textech se Egelyho
kolecko zpravidla oznacuje jako prvni pfistroj, ktery
dokazuje existenci nefyzikalni sily nazyvané ¢chi, psi,
prana aj., tedy jako zafizeni dokazujici existenci tele-
kineze, tedy pohybovani pfedméth mentalni silou. Di-
kaz spociva v piilozeni ruky ke kolecku (viz Obr. 2),
ktera kolecko rozto¢i po sméru (leva ruka) ¢i v proti-
sméru (prava ruka) pohybu hodinovych rucicek.

V tomto ¢lanku posoudime, zda rotaci Egelyho kolec-
ka 1ze vysvétlit bez telekineze, jen z poznatki fyziky.
Vychézime z popisu zafizeni a z odlivodnéni ptivod-

Obr. 1 Fotografie Egelyho kolecka.
Prevzato z ,,www.egely.hu .
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nosti, uvedenych autory Gyorgy Egelym a Magdolna
Dus v patentové piihlaSce [2] datované 18. prosince
1989.

Predmétem patentu je (v doslovném prekladu z ang-
lictiny):

,, PFistroj a metoda pro demonstrovani a méreni fyzi-
kalnich efektii souvisejicich s celkovym stavem zdra-
vi a kondice lidskych bytosti, obsahujici otacive uloze-
ny rotor s hmotnosti 0,1 az 2 g, presneji 0,3 az 0,8 g, s
alespon jednou znackou na okraji vhodnou pro odeci-
tani poctu otacek, pricemz magneticka permeabilita je
mensi nez 50 a rotor je pripadné mozné propojit s ra-
mem pomoci pruzné spony. “

Autofi patentové piihlasky v jejim odivodnéni dale

uvadgji, ze:

1. efekt (roztoceni kolecka priloZenim ruky) ,nelze
dosahnout uméle vytvorenymi fyzikalnimi efek-
ty nebo silovymi poli (teplotni jev, magnetické
pole, pole elektrostatickych sil)*; ze

2. fyzikalni jev popsany ve vynalezu — (i kdyzZ jeho
podstata neni autorim, jak vyslovné uvadeji, zna-
mad) souvisi ,,s vrozenym individualnim nada-
nim, s aktualnim stavem osoby béhem testova-
ni, s jejim celkovym zdravotnim stavem a kon-
dici a s jeji schopnosti soustiedit se*; a Ze

3. ,vysledek testu zdravotniho stavu a aktualni
kondice miiZe byt vyjadien kvantitativné®, a to
maximalnim dosaZzenym poctem otacek kolecka za
minutu.

V dalsim ukazeme, ze hlavni tvrzeni autor patentu
obsazené v bod¢ 1), z kterého jsou odvozena tvrzeni
ve vySe uvedenych bodech 2) a 3), je mylné, protoze
Egelyho kolecko je ve skutecnosti tepelny stroj, jehoz
funkci je mozné pIn€ popsat zadkony klasické fyziky.
Stroj vyuziva rozdilu mezi teplotou lidské ruky a tep-
lotou okolniho vzduchu k transformaci tepelné energie
na energii mechanického pohybu vzduchu, ktery na-
sledné vyvolava rotaci ozubeného kolecka. Obvodova
rychlost rotace kolecka pfi tom nemize byt vétsi nez
je rychlost vzdusného proudu, ktery kolecko pohani.

Konkrétni mechanismus pohonu kole¢ka v pouzité
konfiguraci lze popsat takto: Kontaktem s povrchem
ruky Zivého Cloveka se vzduch zahftiva, stoupd vzhi-
ru, na jeho misto postupuje neohiaty vzduch z okoli a
nesymetricky tvar ruky pozméni proudéni tak, Ze ob-
sahuje 1 slozku te¢nou ke koleCku. Ta zasahne ¢ast ob-
vodu kolecka a rozto¢i ho. Rychlost rotace se ustali,
kdyz tfeni v lozisku a brzdéni ¢asti obvodu kolecka o
vzduch vyrovna hnaci silu vodorovné slozky proudici-
ho vzduchu. Pisobeni proudu vzduchu na ostré hroty
obvodu kolecka je obdobné plisobeni proudu vody na
lopatky rotoru Francisovy vodni turbiny. Stator Egely-

Obr. 2 Nacrtek rotace kolecka po prilozeni ruky.
Prevzato z ,,www.egely.hu “.

ho kolecka, ktery méni smér proudéni vzduchu, je tvo-
fen povrchem vnitini strany ruky pfilozené ke kolec-
ku, pti¢emz je v tomto ptipadé soucasné i zdrojem tep-
la zahtivajiciho a uvad¢jiciho v pohyb okolni vzduch.

Staci jednoduchy experiment...

Termodynamickd u¢innost pfemény tepelné energie v
mechanicky pohyb kolecka je u Egelyho zatizeni sa-
moziejmé mnohem mensi, nez nejveétsi moznd, dana
uc¢innosti Carnotova cyklun = (T2 -T1) /T2, kde T1
je teplota vzduchu a T2 je povrchova teplota ruky. Pti
T1= 293,15 K (20 °C) a T2 = 308,15 K (35 °C) vy-
chédzi n = 5%. Mnozstvi tepla, které za sekundu ode-
vzda cela plocha ruky ¢lovéka okolnimu vzduchu je v
béznych podminkach 0,5 W az 1 W [3], a maximalni
mechanicky vykon, ktery by bylo v tom piipadé moz-
né ziskat z odvodu tepla ruky, vychazi rovny 25 mW
— 50 mW. Z jednoduchého experimentu, pii kterém se
kolecko jednordzové roztoci a méii se klesani rychlosti
volné rotace kolecka zpiisoben¢ho odporem vzduchu
a trenim v lozisku, vychazi pro frekvenci rovné tficeti
otackadm za minutu vykon brzdici sily rovny 0,15 pW.
Pti nizsi rychlosti otaceni je vykon brzdéni jesté pod-
statné¢ mensi. (Pro vypocet byla pouzita hodnota mo-
mentu setrvaénosti kole¢ka 2,1*1077 kg*m2 ziskana
ze zmétené hmotnosti 0,2 g plastové ¢asti kolecka a z
jejiho radidlniho rozlozeni.) K vyrovnani brzdici sily
se tedy 1 pfi vysoké rychlosti rotace vyuziva jen ne-
patrna Cast kinetické energie obsazena ve vyvolaném
proudéni vzduchu.

Vyse popsany mechanismus rotace Ize potvrdit jedno-
duchym experimentem, ktery si kazdy vlastnik Egely-
ho kolecka muze zreprodukovat v domacich podmin-
kach. Pti experimentu se kolecko pomoci piilozené
ruky uvede do ustadlen¢ho pohybu a nasledné se spo-
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le¢né s rukou opatrné piikryje lehkou prihlednou fo-
lii (aniz by se folie dotkla kolecka). Lze pozorovat, ze
po zakryti kolecko rychle ztrati rychlost a nakonec se
zastavi. To ukazuje, ze zamezime-li proudéni vzduchu
v okoli kolecka (plastova folie) znemoZnime kolecku
vyse popisovanou preméenu tepelné energie a kolecko
se tocit nebude. JelikoZ se pfi tomto experimentu ni-
jak neodstini proklamovana sila ¢chi, experiment jas-
né ukazuje, Ze ta se na toceni kolecka nijak nepodili.

Zavér:

Tvrzeni autorti G. Egelyho a M. Dus v patentové pii-
hlasce, ze pohyb kolecka nelze vyvolat znamymi fyzi-
kalnimi silami, je mylné. Zafizeni se chova podle za-
konii termodynamiky, zadna fyzice neznama sila neni
k efektu otdCeni a sméru rotace pottebna. Rychlost ro-
tace koleCka (dosahovany maximalni pocet otacek za
minutu) zavisi pfedevsim na trpélivosti osoby s vyhle-
davanim optimalniho sto€eni a sklonu ruky, na veli-
kosti mezery mezi rukou a koleCkem, na té€snosti ¢i ne-
tésnosti prilozeni ruky k podlozce a na individualnim
prostorovém (nutné nesymetrickém) tvaru ruky. Ne-
klidny pohyb pfilozené ruky neposkytne dostatek casu
k ustaleni proudéni vzduchu ani k vyhledani optimalni
polohy a zplisobu sto¢eni ruky, takze dosahovana frek-
vence otacek bude u neklidnych osob nizsi. Efekt vy-
volani rotace kolecka je 1épe pozorovatelny v mistnos-
ti s minimalnim pohybem vzduchu a pfi zabranéni vli-
vu vydechovani.

Nic z uveden¢ho tedy nepotvrzuje zavéry, deklaro-
vané v patentové piihlasce a pozdéji rozsifené piede-
v§im zastanci esoteriky, tj. Ze rotace Egelyho kolecka
je zpusobena fyzice neznamou silou a Ze rychlost rota-
ce souvisi se zdravotnim stavem a kondici osoby, kte-
ra kolecko ptiloZzenim ruky roztac¢i. Lze ovSem piipus-
tit, Ze dlouhodobé cvicent, hledani optimalni polohy a
zpusobu ohnuti ruky, sklonu dlan¢, polohy prstii a vol-
ba ¢asti ruky zcela pfritiSténych k podlozce miize vést
ke zlepSovani vysledku, tj. k vyssi hodnot¢ maximal-
niho dosahovaného poctu otacek za minutu. Pokladat
vyssi skore za znamku jakési vétsi zivotni sily (,,vita-
lity*‘) s oznaenim VQ (vitality quotient) pfipominaji-
cim IQ neni ovSem odtivodnéné.

Reference:

[1] C. Zlatnik, , Fyzikélni exhibice pana George Ege-
lyho*, www.sisyfos.cz (otiSténo téz ve Zpravodaji SI-
SYFOS 3/2012).

[2] G. Egely, M. Dus, “Apparatus and method for de-
tecting effects indicating physical state of health and
fitness”, Patent Application No. WO/1991/008703,
27.06.1991

[3] A. K. Melikov, “Human Physiology Body’s Heat
Balance”, CTU in Prague, 2010

KDO BY NECHTEL ZLEPSIT SVET? STACI SE SPOJIT S KOSMICKYM
VEDOMIM...
RECENZCE NOVE KNIHY PROF. STRUNECKE

CENEK ZLATNIK

Esoterické verejnosti dobfe znama prof. RNDr.
Anna Strunecka, DrSc., profesorka oboru fyzio-
logie na Prirodovédecké fakulté UK v Praze, vy-
dala dalSi knizku uréenou Sirsi vefejnosti pod na-
zvem Jak zménit svét. Tady a ted’. (Medurika, sv.
13/12, 2012, 161 s.) Vyzyva tu k psychospiritual-
ni transformaci ohrozZeného lidstva.

Sisyfos se zpravidla o takové vyzvy nezajima, ale
toto je ptipad vyjimecny, predevsim v osob¢ autor-
ky. Knihu totiZ napsala renomovana vysokoskol-
ské profesorka, od niz o¢ekdvame racionalni, védec-
ky ptistup, kterd je vSak na druhé strané lécitelkou
a propagatorkou esoteriky, za coz jsme ji uz v roce
1999 ,,ocenili“sttibrnym Bludnym balvanem (viz
www.sisyfos.cz).

Podle prof. Strunecké nejsou v potadku nejen sou-

Casné ,,akademické* poznatky o védomi a o mozku,
ale ani véda jako celek; védci maji ,,zmenit paradig-
ma“, to jest zaclenit do védecké metodologie ,,du-
chovni rozmér*. Misto, aby se pani profesorka nej-
prve obratila se svymi objevnymi inovacemi na od-
borniky vlastniho oboru, ptfipadné na filosofy védy,
soustavné jimi mate nepoucenou vefejnost a miize
nepiiznivé ovliviiovat i ty, ktefi o véd¢ rozhoduji.
DnesSni véda je naturalisticka, odmita nadpriro-
zeno, duchovno nepotira, ale nezabyva se jim.
Déni ve svété vysvétluje prirodnimi zakony, sva
tvrzeni (hypotézy, teorie) vystavuje racionalni
kritice a empirickému testovani. Samoziejmé se
tim nemusi fidit soukromé nézory jednotlivych véd-
ct, jako lidi zastavajicich rovn€z rozmanité mimo-
veédecké (filosofické, nabozenské, umélecké) pristu-
py ke svétu.
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Nechci zlehcovat tuctyhod-
nou veédeckou praci autorky,
ktera uvadi ptes 250 védec-
kych praci a kongresovych
sdéleni, Clenstvi v mezina-
rodnich védeckych spolec-
nostech a ktera ziskala pres-
tizni cenu ,,Zena roku* (UBI
USA, 1995). Nevyjadiuji se
ani k popularizacné-odbor-
nym knihdm, jako jsou Pre-
miizeme  autismus?(ALMI,
2009), dvoudilnd Doba je-
dova (Triton, 2011,2012, za
spoluautorstvi Jifitho Patoc-
ky), Rizika ockovani(ALMI,
2012); mam o nich téz znac-
né pochybnosti, ale kritiku
radgji pfenechdvam povola-
néjsim.

Recenzovana knizka je po-
sledni z ndm znamych tii autor¢inych ,,duchovéd-
nych* kniznich publikaci. Prvni z nich byla soucast
vysokoskolskych skript Integrativni fyziologie clo-
veka pro prirodovédce, vydanych Ptirodovédec-
kou fakultou UK v roce 1998, od nichz se fakulta
zéhy distancovala. (Sisyfos nem¢l v oc¢istném pro-
cesu prsty, ocenéni Balvanem pfislo pozd¢ji). Dru-
hou byla knizka Nepovinné rozjimdani s vymluvnym
podtitulem Prijme véda duchovni rozmer naseho Zi-
vota? (AOS PUBLISHING, 2001), kde vystupu-
je prof. Strunecka jako vedouci pocetné¢ho kolekti-
vu autortl.

Uz na jeji prvni knihu (skriptum) kriticky zareago-
val autor této recenze. V roce 1999 jsem vypraco-
val navrh na ocenéni pani profesorky vyse zming-
nym Bludnym balvanem a dodnes mé mrzi, Ze nebyl
zlaty; ten tehdy ziskal Dr. Zden¢k Rejdak. Hlavnim
motivem mé ,,opovazlivosti“ bylo, ze mé, ucitele
matematiky na Strojni fakulté, fascinovala v autor-
¢iné skriptu navrhovana vyu€ovaci metoda - ,, Misto
dlouhych hodin stravenych nad ucenim mnoha no-
vych faktii bychom méli ucit, jak najit pristup k in-
formacim uloZenym v kosmickém védomi* (Integra-
tivni fyziologie. .., str. 11). Patral jsem po ptivodu ne-
obvyklé vyucovaci metody a dobral se k hlubsimu
z4jmu o autorciny inspiracni zdroje, jimiz jsou pie-
devsim antroposofie a hnuti New Age (R.Steiner, S.
Grof, K.Pribram a dalsi). Pozdéji jsem napsal obsir-
n¢jsi recenzi na Nepovinné rozjimani — viz Zpravo-
daj Sisyfos 3/2002.

Knizka Jak zménit svét mnohé piebira z Nepovin-

svazek 13

ného rozjimani - nékteré poetic-
ké verse Bozeny Cibulkoveé, vtip-
né obrazky MiloSe Barty i Cast vy-
kladu. O co v knize jde, naznacuji
uz nazvy kapitol: O svétle. Skryté
barvy lidské bytosti. Mozek a vé-
domi. O mysli. O dusi. O duchu.
Deprese, svétlo a SiSinka. Vesmir-
né dimenze a lidské védomi. An-
deélé a duchovni bytosti. Svétlo na
konci tunelu. Svétlo za obzorem.
O Bohu. Jak z labyrintu svéta do
raje srdce. Jak vypada svét ditéte?
Zena — nositelka svétla. Jak fungu-
je fad svéta?

Autorka si s oblibou k jakémusi
»volnému pouziti“ vyptjcuje fyzi-
kalni terminy jako energie, vibra-
ce, frekvence, dimenze, kvantova-
ni, coz je sice v dnesni esoterické
mluveé bézné, ale zavadégjici.
Pozastavme se u dvou zajimavych momentd.

Energeticka pole ¢lovéka, aura, jasnovidnost

., Lide, kteri vnimaji energeticka pole, zpravidla roz-
lisuji kolem fyzického téla cloveka nekolik vrstev
(hladin, urovni). Néekteré vykazuji urcitou charakte-
ristickou strukturu, zatimco jiné se jevi jako pohy-
bujici se a rychle pulzujici oblasti. Kazda hladina je
charakterizovana frekvenci svych energetickych vib-
raci. Starsi prameny Fikaji, Ze jsou jemnohmotnéjsi
v porovnani s hrubohmotnym fyzickym télem. Miize-
me také rici, Ze kazda vrstva energetického pole clo-
veka muze byt definovana ve smyslu kvantoveho sta-
vu v nem se nachazejici energie. “(Str.14)
Steinerova antroposofie obvykle rozlisuje krom fy-
zického téla dvé ,,jemnohmotna‘“ téla — éterné a as-
tralni — a dale slozku nazyvanou ,,lidské ja“. Stru-
necka hovoii misto o ,,t€lech““o hladinach lidského
energetického pole, pricemz jeji jasnovidni pratelé
analyzou lidské aury rozlisi az deset téchto hladin.
Cislo deset je v knize srovnavano s poétem kos-
mickych dimenzi zndmych strunovym fyzikim, pfi-
c¢emz shoda nepiekvapuje, vzdyt ,,co je nahote, je
také dole*. Podle predstav nékterych fyzika se pred
velkym tieskem mélo Sest dimensi univerza ,,svi-
nout* do mikroskopickych rozméri, nacez se z roz-
pjatého cCtyifrozmérného Casoprostoru stal nas do-
mov. Pro materialistického ¢lovéka nema ,,svinuta“
Sestice dimenzi vyznam, nebot’ nechape, ze je mo-
hou obyvat vyssi duchovni bytosti. U duchovné po-
krocilého ¢loveka, ktery kupt. hovoti s andély, je
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tomu jinak, ten proziva vice hladin védomi a ma bo-
hatsi auru. V knizce je to vylozeno podrobné;ji.

Jak to, ze si téchto detailti nevSiml jiz Rudolf Stei-
ner? Jsou snad pratelé pani profesorky jasnovidnéj-
§i nez samotny guru? To jisté¢ nejsou! Ale za sto let
lidstvo pokrocilo, samotna struktura lidské bytosti a
jeji aury se roz€lenila, zjemnila. Podle antroposofie
je totiz ¢loveék nesmrtelnou duchovni bytosti, ktera
se v posloupnosti inkarnaci zdokonaluje a postupné
vymaiuje z pout hrubé hmoty. Autorka pfipomina,
ze se dnes hojné rodi tzv. ,,indigové* nebo dokonce
HKiistalové™ déti (oznacuji se dle zabarveni aury),
které jsou duchovné vyrazné pokrocilejsi nez gene-
race jejich rodict a jako skolni Zaci nezfidka piedci
ucitele. Proto neni psychospiritualni transformace
prof. Strunecké bez Sance, pokud by na ni medita-
cemi reagovalo aspon jedno procento lidi a naladilo
tak své védomi na vyssi energeticky stav. Ti by pak
sveé vize mohli predavat dal. (Pravidlo ,,jednoho pro-
centa® m¢l objevit Maharishi Mahesh Yogi v dobé
své meditacni mise v 70. 1étech v USA - viz s.41). Je
tudiz logické, ze rovnéz pedagogicka véda by méla
na duchovni obrat mladé generace reagovat novymi
vyucovacimi metodami. (Omlouvam se antroposo-
fiim za zjednoduseny vyklad.)

Samoziejme, zadna aura, o niz pise prof. Strunecka,
nebyla objektivné prokazana. Je to fantazie spojena
s jistymi nabozensko-spiritudlnimi predstavami.

Lidské a kosmické védomi, mozek jako interne-
tova pripojka

Podle antroposoft je ¢loveék jako duchovni bytost
propojen s duchovnim svétem. Védomost a tésnost
tohoto spojeni je dobové i individualné podminé-
na. Podle Steinera se vSechny udalosti ukladaji do
univerzalni kosmické paméti, kterou nazval kroni-
ka AkaSa. V hnuti New Age se rozsitila analogic-
ka predstava o existenci ,,kosmického védomi‘ (pfi-
buzna je pfedstava vSezahrnujiciho ,,morfogenetic-
kého pole” R. Sheldraka), pficemz prof. Strunecka
i akceptuje jako vychozi pro svoji duchovni nau-
ku. Pro takové predstavy neexistuji zadna empiric-
ké& zdivodnéni.

Uvadim vynatky z knihy, tu¢ny tisk v citatech je ve
shod¢ s originalem: ,, Na rozdil od nazorit neuroved
nas duchovni poznani uci, Ze vedomi je vrcholny jev
Zivota. Je to samotna podstata byti. Védomi je rozlo-
Zeno v nekonecném jsoucnu, s nim splyva a je jim sa-
motnym. Pristup duchovnich ucitelu, kteri popisuji a
prozivaji védomi piesahujici prostor mozku, pod-
poruji napriklad i vyzkumnici v kosmickych vycvi-
kovych zakladnach. Kosmonauti proZivaji pocity od-

deleni vedomi od téla zejména pri vycviku pretize-
ni. Podobné zazitky casto popisuji osoby, které byly
resuscitovany z klinické smrti (tzv. near death expe-
riences — NDE). Takové situace potom nabadaji k
predstave, Ze mozek funguje spis jako transduktor
védomi nez jeho zdroj. “* (Str. 23)

Propojenost fyzického a duchovniho svéta hlasa
kazdé nabozenstvi, v¢etné nejstarSich kultur. Pod-
le nékterych patii zprosttedkujici role SiSince (epify-
ze), drobné mozkové tkani velikosti ryzového zrna.
O roli $iSinky spekuloval jiz spoluzakladatel novo-
veéké védy René Descartes. O zprostredkujici uloze
SiSinky je pfesvédcena rovnéz renomovand fyzio-
lozka prof. Strunecka:

., Nejnovéjsi poznatky vedy prinaseji nezvratné a
mnohocetné diitkazy o tom, ze funkcni vyznam Sisin-
ky prekracuje nase veskeré predstavy ... Pochope-
ni plného vyznamu tvrzeni davnych moudrych uci-
telii o sisince jako slavobrané mezi bozskym a lid-
skym, cekd na zmeny naseho mysleni, na posun na-
Seho soucasného paradigmatu, zaloZeného také na
Descartove odkazu. Mozek by tedy mohl fungo-
vat jako holograficky pocitaé. Mohl by slouZit spi-
§e jako ndstroj ne jako zdroj naseho védomi. Si-
Since v této piedstavé prislusi velmi diileZita funk-
ce. Kazdy uZivatel internetu vi, Ze jeho pocitac po-
tiebuje modem, ktery zajist’uje piijem informaci ze
svétové internetové sité. V mych piedstavdch Sisin-
ka funguje jako ,,modem“ mezi vesmirnym védo-
mim a tim, co se objevuje na ,,obrazovce* naseho
mozku a nasi mysli. “ (Str. 58)

Véda smichana se spiritualitou

Pokracovat snad neni tfeba. Pani profesorka Stru-
necka Siri faleSny obraz védy, ale nejen to. Na-
bizi verejnosti libivé pseudovédecké predstavy,
jakoby mélo jit o hodnovérna, objektivni fakta
(5»... VSechno, co je zde napsano jsem osobné expe-
rimentalné overila® — str. 151; kde jsou vSak tyto ex-
perimenty publikovany?). V Sisyfu vime, ze mno-
zi takové ,,poznatky* pfijmou a zajdou o kracek dal:
Pro¢ by se ¢loveék nemohl s kosmem ztotoznit nejen
duchovng, ale také fyzicky? Pro¢ piijimat biologic-
kou potravu, pro¢ necerpat Zzivotni energii rovnou
z kosmu? Pro¢ se chréanit pted slune¢nim zatfenim,
proc¢ se tieba nedivat neozbrojenym okem ptimo do
slunce? Skodlivost téchto predstav je nepochybna.
Proplétani spirituality s védou, které predstavu-
je recenzovana knizka, povaZuji za neodpovédné
a ve svych dusledcich nebezpe¢né.
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NEINVAZIVNI ANALYZATOR KRVE AMP A

CENNY PRISPEVEK MOJMIRA STERBY K JEHO OVERENTI
JIRI HERT, MOJMIR STERBA

Neinvazivni analyzator krve AMP je nesporné le-
to$nim hitem alternativni mediciny. Udajné totiz
dokaZe béhem 6 minut vySetfit 117 parametru a la-
boratornich hodnot lidského téla a stanovit pred-
béZnou diagnézu. Snad vSechna média o pristroji
informovala s nadSenim. Na jeho skute¢nou pova-
hu jsme jako prvni upozornili my v naSem Zpra-
vodaji Sisyfos 1/2012 i na naSi webové strance (viz
Archiv ¢lanki), a spole¢nosti Quantum Medical In-
stitute, hlavnimu propagitoru metody, jsme udéli-
li Zlaty Bludny Balvan za rok 2011 (laudatio viz
nas§ web). Na naSem webu jsme také upozornili na
skvély kriticky ¢lanek Ondreje VrtiSky, uverejné-
ny v Tydnu i na jeho webové mutaci www.tyden.cz.

Proc¢ ten zajem? Protoze se propagovani tohoto pfistro-
je ujalo nékolik €eskych firem, podporovanych nasi-
mi védeckymi autoritami, pfi¢emz jde evidentné o Sar-
latansky pfistroj se zcela nesmyslnou teorii, jak jsme
ukazali v naSem c¢lanku. Vrtiska se k mozné G¢innos-
ti piistroje vyjadfuje takto: ,,Je to podobné jako tvr-
dit, Ze zmérenim teploty pisku na plazi a vody kilome-
tr od pobrezi Ize zjistit koncentraci planktonu v ocea-
nu a mnozstvi kysliku v sedimentech na dné. Predsta-
va, ze z péti namérenych teplotnich rad lze vycist de-
taily, které AMP slibuje, je podle toho, co o svété vime,
zcela v oblasti sci-fi. *

Kazdému, kdo se seznamil se zéklady biologie, chemie
a fyziky je zfejmé, ze pfistroj fungovat nemuze a Ze
produkuje jen ,,hausnumera“. Jakékoli klinické ovéto-
vani u¢innosti ptistroje je z tohoto hlediska nesmysIné.
Piesto se bohuzel v dnesni ,,evidence based mediciné*
neberou védecké poznatky vazné. Dokud se ucinnost
metody neoveéii experimentem nebo klinickou studii,
do té doby zfejmé plati postmoderni ,,v§echno je moz-
né*“. Experiment se stal absolutni, mnohdy ovSem ab-
surdni nutnosti. I propagatofi metody se proto na roz-
sahl¢é studie odvolavaji, 1 kdyz to nejsou schopni do-
lozit. V odborné literature nenajdeme ani jedinou stu-
dii, kterd by se analyzdtorem AMP zabyvala. Firma
QMI sice prohlasovala, ze takovou studii u nas pro-
vede, ale vysledky dosud publikovany nebyly. Takze
kdo vyzadovanou, v podstaté prostickou a nenaklad-
nou studii zorganizuje? Ceska lékatska komora to od-
mitla, protoze je to udajné pfili§ nakladné a protoze
dokazat funkénost metody je povinnosti autorti me-

tody a vyrobctl pistroje. Nakonec se toho ujala Ces-
ké obchodni inspekce, ktera dala vysettit v Ustavu 16-
katské biologie a laboratorni diagnostiky ¢tyfi (!) oso-
by na dvou pfistrojich. Vysledky nebyly prekvapivé, v
fad€ parametra byly zjiStény vyznamné rozdily opro-
ti hodnotdm pii standardnim laboratornim vysetfeni,
které metodu AMP diskreditovaly (viz Tiskova zprava
Ministerstva pramyslu a obchodu spole¢né s COI ze
dne 27.6. 2012). Pouzit vysledky vySetiteni AMP pii-
strojem by znamenalo vazné ohrozit zdravi nebo i Zi-
vot pacienta. Zastupci firem QMI Group a Aditus vitae
ovsem vysledky ovérovani odmitaji a tvrdi, ze ,, pred-
métny vyrobek je certifikovany. Testovani COI nemda
Zadnou vypovidaci hodnotu o funkcnosti neinvazivni-
ho hematologického analyzatoru. Jde o ucelovou in-
terpretaci COL“ Argumentovali i malym podtem pa-
cientd a dosahli toho, ze COI zakézala pouZivat jen ty
dva pfistroje, na kterych bylo vysetfeni provedeno. Jak
bude vyvoj kauzy probihat dal, nevime. COI pry pla-
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nuje vySetfeni dalSich 12 ptistroji AMP a také Minis-
terstvo pramyslu a obchodu s Ministerstvem zdravot-
nictvi hodlaji v ovétovani ptistroje pokracovat. Firma
QMI udajné uvazuje o soudnim feseni.

Ovéfit ucinnost piistroje je ziejmé pro nase zdravot-
nické organy obrovsky problém. A pfitom muze i jed-
notlivec, dokonce bez zdravotnického vzdé¢lani, pro-
vést experiment s jednozna¢nym vysledkem. Mluvim
o panu Mojmiru Stérbovi, technikovi, ktery sam, do-
konce jako prvni u nas, jestd pred experimentem COI
pouzil sebe jako testovaci objekt a funkci podezielého
pftistroje si ovéftil.

Postupoval obezietné. Aby vyloucil rusivé vlivy z
okoli, vyloucil pomoci dozimetru ptitomnost radiacni-
ho zéfeni, a pomoci mikrofonku se zesilova¢em vloze-
nym do ucha si ovéril, ze pti vySeteni byl pfistroj za-
pojen. Zjistil, Ze pied vysetfenim dostava pacient do-
taznik, ve kterém odpovi na otazky tykajici se zdravot-
niho stavu, a Ze pak jesté¢ v osobnim kontaktu s asis-
tentkou odpovi na dalsi otazky. Je zfejmé, ze tyto uda-
je mohou byt vlozeny do pfistroje a pomoci vhodné-
ho algoritmu Ize pak v mnoha ptipadech se znacnou
pravdépodobnosti urcit diagndézu pacienta a odvo-
dit 1 patficné laboratorni hodnoty. To je pravdépodob-
ny divod, pro¢ v praxi pfistroj nékdy zdanlivé fungu-
je. Pan Stérba, aby takovou manipulaci vylouéil, do-
taznik proskrtal a neinformoval tak obsluhu o prob¢h-
1ém infarktu s pretrvavajici poruchou pievodu impul-
z0 z ptedsini na komory, (tzv. atrioventrikularni blok,
projevujici se prodlouzenim intervalu PQ na elektro-
kardiogramu) a o dalSich patologickych hodnotach.
Po ukonceni vySetteni asistentka prochdzi s pacientem
protokol a zahrnuje ho velkym mnozstvim informaci o
zdravotnim stavu, které pacient nema moznost si ove-
fit. Tomu pak nezbyvé, nez Zasnout. Pokud pftijde pa-
cient pfipraveny, tak mu nezbyva nez zasnout nad ne-
smyslnymi vysledky v porovnani s realitou, na coz asi-
stentka nereaguje.

Vysetfeni na AMP podstoupil dvakrat v intervalu 36
dni, a v obou ptipadech se podrobil tyz den, podruhé
dokonce ve stejnou hodinu, standardnimu 1ékaiskému
laboratornimu 1 EKG vySetfeni. Vysledky parametrt,
které by se mohly vztahovat k jeho chorobé, uspotadal
p. Stérba do piehlednych tabulek. Vzajemné porovna-
ni prvniho a druhého laboratorniho vysetfeni ukazuje
vysokou shodu. Naproti tomu vySetieni na AMP pfi-
stroji vykazuje v fad¢ parametri opakovan¢ vyznamné
rozdily proti 1ékafskému vySetteni, a to az v desitkach
procent.

Me¢fteni 1 —21.5.2012

[Polozka odbér, AMP| PrirGstek|  Pfirdstek %
ALT 0,19 0,63 0,44 231,58
Bilirubin 13,30 34,19 20,89 157,07
Triglyceridy 1,10 1,83 0,73 66,36
Kreatin 73,00 110,43 37,43 51,27
EKG QT 0,31 0,47 0,16 50,64
EKG QRS 0,08 0,11 0,03 37,50
Cholesterol 4,43 5,71 1,28 28,89
Leukocyty 8,00 9,99 1,99 24,88
Trombocity 180,00 222,17 42,17 23,43
AST 0,24 0,29 0,05 20,83
K 3,60 4,15 0,55 15,28
HDL 1,42 1,47 0,05 3,52
Na 139,00 142,37 3,37 2,42
Ca 2,35 2,34 -0,01 -0,43
TK SYST 126,00 125,00 -1,00 -0,79
Hemoglobin 142,00 139,93 -2,07 -1,46
LDL 2,54 2,49 -0,05 -1,97
TK DIAST 85,00 78,00 -7,00 -8,24
Glukéza 4,70 4,30 -0,40 -8,51
Erytrocyty 5,30 4,36 -0,94 -17,74
Mg 0,88 0,72 -0,16 -18,18
EKG-PQ 0,26 0,15 -0,11 43,08,
Méfeni 2 - 26.6.2012

Polozka odbé AMP) Priristek| Prirdstek %
ALT 0,18 0,64 0,46 255,56
Bilirubin 13,60 33,81 20,21 148,60
Triglyceridy 0,70 1,29 0,59 84,29
Kreatin 75,00 115,51 40,51 54,01
EKG QRS 0,08 0,12 0,04 47,62
Trombocity 180,00 244,28 64,28 35,71
Cholesterol 4,27 4,80 0,53 12,41
Hemaoglobin 142,00 159,00 17,00 11,97
TK DIAST 71,00 78,00 7,00 9,86
EKG QT 0,43 0,46 0,03 7,69
LDL 2,29 2,46 0,17 7,42
K 4,00 4,15 0,15 3,75
TK SYST 122,00 125,00 3,00 2,46
Erytrocyty 4,73 4,80 0,07 1,48
Ca 2,33 2,35 0,02 0,86
Na 141,00 140,00 -1,00 -0,71
Glukéza 5,20 5,13 -0,07 -1,35
AST 0,32 0,29 -0,03 -9,38
HDL 1,65 1,47 -0,18 -10,91
Mg 0,87 0,72 -0,15 -17,24
Leukocyty 7,80 5,89 -1,91 -24,49
EKG-PQ 0,25 0,17 -0,08 -32,14

Nejvyznamnéjsi je zjiSténi, ze pfistroj ani jedenkrat
neodhalil trvajici poruchu AV ptevodu, coz je zavaz-
na porucha, ktera se miize vyvijet az k fatdlnimu konci
a musi byt trvale sledovana kardiologem a lécena. Na
druhé strané prisoudil p¥istroj panu Stérbovi vyssi, ri-
zikovou hladinu cholesterolu, ackoli ta je v norm¢.
Dalsi zajimavosti je, ze v nékterych parametrech si
ob¢ nasledna vysetfeni na analyzatoru odpovidala, né-
kdy naopak byly vysledky protichiidné (leukocyty —
bilé krvinky), ale v fad¢ parametra byly naméteny na-
padné blizké patologické hodnoty (v tabulce vyzna-
¢eno tucéng). Jinak neZ n&jakou zdmérnou manipula-
ci nebo nastavenim programu pftistroje nelze tyto sho-
dy vysvétlit.

Pan Stérba dospél ve svém experimentu k zavéru, ze
ptistroj neni spolehlivy, podava vysledky falesné pozi-
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tivni nebo faleSné€ negativni a neni proto pouZzitelny ani
pro diagnostiku ani pro prevenci. Tyto vysledky potvr-
zuji resp. i zvysuji vérohodnost vysetieni COI. S tim-
to zavérem seznamil pan Stérba Ceskou obchodni in-
spekcei, prof. MUDr T. Zimu, DrSc., dékana 1. 1¢karské
fakulty UK 1 doc. MUDr. Tomése Sechsera, CSc., pro-
pagétora pfistroje AMP. Véfime, Ze experiment p. Stér-
by se stane soucasti ditkazniho materialu proti pfistro-
ji AMP a firmam, které jej propaguji. Pan Stérba jes-
té nadhodil, Ze by bylo mozné vytvofit simula¢ni mo-
del, ktery by produkoval se stejnou platnosti statistic-
ky obdobné¢ vysledky jako uvedeny ptistroj AMP vcet-
né zobrazeni na PC, aniz by musel mit pfistroj AMP za
1 milion K¢. Dokazal by se tak jesté jinou cestou pod-

vodny charakter pfistroje.

Piipad pana Stérby je ukazkou obdivuhodné inici-
ativy, kdy jedinec je ochoten v zajmu pravdy obé-
tovat ¢as i finance na vyreSeni sporného zdravot-
nického problému, kterému se vyhybaji nebo ktery
jen obtiZzné, vahavé a s nejistym vysledkem slibu-
ji vyrFeSit nase odpovédné instituce. Pro zajemce o
toto téma je k dispozici ¢lanek na nasem webu, kte-
ry obsahuje dalSi méreni a grafy. S firmami provo-
zujicimi tzv. analyzator AMP také na zacatku zari
zahajilo Ministerstvo zdravotnictvi spravni Fizeni.
Jeho zavérim se budeme urcité vénovat v dalSich
Zpravodajich i na naSem webu.

ZAZRACNE VYSETRENI KRVE A SPIKNUTI MOCNYCH
ONDREJ VRTISKA, CASOPIS TYDEN

Kritické mySleni schovejte do nejhlubSiho Supli-
ku, zapomesiite v§e, co vas naudili v hodinach biolo-
gie, fyziky a chemie na stfedni Skole a uvérte tomu,
Ze védecka lobby brani pokroku, k ¢emuz nevaha
zneuZit ani Ceskou obchodni inspekci. - PFiprave-
ni? Vyborné. Teprve ted’ ocenite genialitu neinva-
zivniho analyzatoru krve AMP a state¢ny boj jeho
provozovateli vici hamiZznym lékafum a zkorum-
povanym urednikim.

Piistroj AMP umi podle firem, které jej v Cesku pro-
vozuji, hotové zazraky. Béhem Sesti minut a bez nut-
nosti odebrat pacientovi byt jen kapku krve dokaze
urcit s vysokou piesnosti hodnoty 117 parametrti, na-
ptiklad koncentraci hemoglobinu, cholesterolu, hor-
moni, enzymdu, ionti a dalSich latek v krvi, pratok
krve srdecnim svalem, mozkem, jatry nebo ledvinami,
pH Zaludecni stavy a krve, vitalni kapacitu plic nebo
tlak mozkomisniho moku. Na vysledky standardniho
laboratorniho vySetieni by pfitom pacient ¢ekal n¢ko-
lik dni, zdaleka by se o sobé nedozvedél tolik infor-
maci a pfisel by o nékolik kubiki krve. Zazrak hodny
Nobelovy ceny!

Vidyt vam to nefunguje

Ceska obchodni inspekce (COI) dva z téchto pii-
strojii otestovala a zjistila, Ze jimi namérené hod-
noty se od téch laboratornich vyznamné lisi. Za-
kazala prezkouSené pristroje pouzivat a minister-
stvo priumyslu varovalo pacienty pied podobnym
vySetienim u jinych provozovateli. Postizena fir-
ma vysledky i zpiisob provedeni testu odmita, v cemz
ji podpotily 1 dalsi spolecnosti, které toto vySetieni v
cen¢ okolo tfi tisic korun nabizeji.

Je samoziejmé mozné, Ze se COI dopustila n&jakého

formalniho pochybeni. To at’ posoudi soud, dospéje-li
spor tak daleko. Existuje vSak fada diivodi se vysled-
kiim kontroly nedivit. I kdyby bylo nakrasné z pravni-
ho hlediska vSe kolem AMP v potadku, vzbuzuje pii-
stroj velké pochybnosti.

Mimotéadna tvrzeni vyzaduji mimofadné silné duka-
zy. Co mohou v tomto ohledu nabidnout provozova-
telé AMP? ,,Velmi mélo* je formulace opatrna a silné
eufemisticka.

Teplomér misto laboratoie

Ptistroj m& podobu krabi¢ky napojené na pocita¢ a
péti ¢idel, kterd se prikladaji na krk, do podpazi a na
pupek. Udajné velmi pfesné méii teplotu a z nasbira-
nych dat rekonstruuji hodnoty 117 testovanych para-
metra.

Vsechny biochemické reakce v téle ovliviuji teplotni
bilanci a autofi metody tvrdi, Ze na tomto zaklad¢ lze
provést zminénou analyzu. Je to podobné jako tvrdit,
ze zmétenim teploty pisku na plazi a vody kilometr
od pobtezi lze zjistit koncentraci planktonu v oceanu
a mnozstvi kysliku v sedimentech na dné. Pfedstava,
ze z péti namétenych teplotnich tad lze vycist detai-
ly, které AMP slibuje, je podle toho, co o svété vime,
zcela v oblasti sci-fi.

Nic na tom nezméni skutecnost, Ze se provozovate-
1¢ AMP pokouseji ohromit potencialni zdkazniky vé-
deckou hatmatilkou, naptiklad povidanim o zménach
,»vzajemného pusobeni koeficientll rozpustnosti slou-
¢enin dusiku, vodikovych vazeb a kysliku, které de-
terminuji aktivitu chemickych prvka®. Zni to ucené,
neznamena to nic.

O sofistikovanosti piistroje se provozovatelé pokou-
Seli pfesvédcCit novinare i na tiskové konferenci, na niz
ptizvali Anatolije Vitalijevic¢e Malykhina - neurochi-
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rurga z Charkova, ktery metodu vyvinul. Pronesl pied-
nasku, v niz se to hemzilo odbornymi vyrazy: peptido-
va vazba, koenzymy, oxidoreduktazy, laktatdehydro-
genazy, chaperony, neurotransmitery, mediatory, fos-
folipidy... Vybaven polozapomenutymi znalostmi z
prednasek z biochemie a fyziologie jsem mél pocit,
ze jsou nam piedcitana vysokoskolska skripta. Jen mi
né&jak uniklo, jak dlouhy proslov souvisi s onémi péti
¢idly méficimi teplotu.

Mozné bychom se to dozvédéli, kdyby zéstupce firmy
QMI Group, postizené rozhodnutim COI, Malykhi-
na neprerusil s tim, Ze tomu stejné¢ nikdo nerozumi.
., Jak vidite, ten problém je velmi slozZity, “ utnul profe-
sorovu pirednasku a vyvolal tak dojem, ze jedinym di-
vodem tohoto svérazného ptedstaveni bylo piesvéd-
¢it novinare, ze piistroj pracuje na piisné¢ védeckych
principech. Zabrat to mohlo pouze na ¢lovéka, ktery
slova ,,véda* a ,,nesrozumitelnost povazuje za syno-
nyma.

Diikazy ucinnosti?

Revolu¢ni metoda, kterd na hlavu porazi dosavadni
laboratorni postupy, by méla byt dobfe zdokumento-
vana v odborné literatute. O ptistroji AMP ani o moz-
nosti ucinit kompletni biochemicky rozbor krve mé-
fenim teploty na kiizi vSak nelze v seridznich prame-
nech dohledat Zadnou zminku.

Slovutny profesor Malykhin publikoval podle databa-
ze Medline jediny ¢lanek, a to v roce 2005 v ukra-
jinském casopise Likarska Sprava. S AMP nesouvi-
si. Pro¢ nema takova kapacita desitky vysoce citova-
nych publikaci v anglicky psanych prestiznich védec-
kych ¢asopisech?

A zjistoval pred Ceskou obchodni inspekei nékdo, zda
ptistroj skute¢né funguje? O studiich provedenych 1¢-
kafti, ktetfi by financné nebyli spojeni s vyrobcem pfi-
stroje, opét ani vidu, ani slechu.

Provozovatelé tvrdi, ze sami provedli fadu dlouhodo-
bych studii. Informa¢ni hodnota takového ,,udélej si
sam* vyzkumu je sice nulovd, ale budiz. Mohl bych
ty studie vidét?

,,Neni problém, ale jsou zatim jen v rustine. Do ces-
tiny je teprve prekladame, “ tika mi vykonny feditel
QMI Group Josef Lopata.

Aha. No nevadi, mohl bych je i tak vidét?

., Neni problém, jesté dneska je vam dam do mailu. “
Uplynuly dva dny a stale nic. Nezbyva tedy nezZ (ne)
verit sloviim o tisicich spokojenych pacientl, z nichz
zadny si nestézoval.

Po COI se u¢innost piistroje pokusila ovéfit i televize
Nova, byt’ na jediném figurantovi. Pfistroj opét fatal-
n¢ selhal. ,, PotFebuje absolutni ticho, veliky problém
dela treba zazvoneni telefonu, bouchnuti dvermi, za-
foukani pritvanu, “ omlouva v reportazi chybné méte-
ni muz, ktery ptistroj obsluhoval. Ach tak.

Obehrana pisnic¢ka
Casopis Tyden loni testoval jiny pfistroj pracujici na

odlisném (ale stejné pochybném) principu a slibujici
podobné zazraky (Hi-tech 1é¢itelé, TYDEN 20/2011).
Je to stile totéz: tajemstvim obklopena technolo-
gie pochazejici z Ruska nebo Ukrajiny (AMP vyrabi
ukrajinska firma Biopromin), absence hodnovérnych
dukazl ucinnosti, princip metody popirajici zakladni
poznatky ptirodnich véd.

A ohanéni se vSemoznymi certifikaty (v ptipadé AMP
pfedevsim evropskym prohldsenim o shod¢), které
vSak nefikaji nic vic, nez Ze je pfistroj v tom nejza-
kladnéjsim slova smyslu bezpe¢ny. Neda vam elek-
trickou rdnu, neuvoliuji se z n¢j toxické vypary a ne-
hrozi, Ze se néjaké jeho pohybliva ¢ast uvolni a protiz-
ne vam hrdlo. O potencidlnim nebezpeci spocivajicim
v tom, Ze vazn€ nemocného ¢lovéka vysledky ,,analy-
zy* faleSné uklidni, netikaji certifikaty viibec nic.
Budou-li se provozovatelé piistroje AMP s COI sou-
dit, bude stat za to sledovat, jak se jim podaii obstat
v konfrontaci s n¢kterymi zdkony. Naptiklad se za-
konem 634/1992 Sb., o ochran¢ spotiebitele, ktery v
§ 4 tika: ,,Obchodni praktika je nekald, je-li jedndni
podnikatele vici spottebiteli v rozporu s pozadavky
odborné péce.“ A v § 5: ,, Obchodni praktika je kla-
mavd, je-li pri ni uzit nepravdivy udaj.* Nebo zékon
123/2000 Sb., o zdravotnickych prostiedich, § 4: ,, Po-
skytovatelé nesméji pouzivat zdravotnické prostredky
pri poskytovani zdravotnich sluzeb, jestlize existuje
duvodné podezreni, ze bezpecnost a zdravi uzivateli
nebo tretich osob jsou vzhledem k poznatkiim lékarské
vedy ohroZeny, a to i v pripadeé, ze zdravotnicky pro-
stredek je radné instalovan, udrzovan a pouzivan. *

Konspiracni teorie

Ve snaze presveédcit vefejnost o své pravde zatim pro-
vozovatelé pristroje AMP rozvijeji komplikované
konspira¢ni teorie. Ptistroj je sice genialni, ale bioche-
micka lobby se jeho vétSimu rozsiteni brani, protoze
by pfisla o zisky ze standardnich laboratornich testa.
Totéz ziejmé plati 1 o redakcich odbornych casopist,
které odmitaji tisknout publikace o teoretickych za-
kladech pouzité metody. Jak jinak si tu neexistenci re-
levantnich dat vysvétlit?

,,Dobre pripravena akce proti malym, ale modernéj-
Sim firmam, které ohrozuji svou novou metodou za-
konzervované toky miliard,” pravilo se o kontrole
COI v pozvance na tiskovou konferenci.

,, lato metoda vydésila ty, kteri se podileji na financ-
nich tocich, které pres ceské zdravotnictvi protékaji,
prohlasil na tiskové konferenci Ladislav Capek, pied-
seda predstavenstva spole¢nosti ProMedical. A dodal:
,»Je to utok na samotnou zakladnu prevence.*
Panové, nejprve prineste hodnovérné diikazy o
tom, Ze ten vas zazrak opravdu funguje. Teorie o
vSeobecném spiknuti spradejte az ve chvili, kdy
védci, lékati a statni sprava budou tato seri6zné
zpracovana data ignorovat. Jste na tahu.
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BUDOU SE HOMEOPATIKA V BRITANII PRODAVAT JAKO CUKRATKA?
LUDMILA HAMPLOVA

Vyrobci homeopatik ve Velké Britanii propada-
ji panice. Zména zakona tam vyrazné zpiisni-
la podminky pro prodej homeopatik. Zda se, Ze
to co se roky nepodarilo britskému skeptickému
hnuti, vyfesSi nakonec tiprava ziakona a urednic-
ky Siml.

Velka Britanie tradicné patii mezi silné basty home-
opatie. Tato ,,/écebna* metoda se v zemi tesi vel-
ké podpofte vetejnosti i mnohych I¢kait a 1¢karnik.
Znama je obrovska zaliba prince Charlese v home-
opatii. Nevaha tfeba investovat tisice liber do jejiho
vétSiho rozsifeni a celkem bézné zasahuje do jedna-
ni politikii a Gifadu, které by mohlo homeopatii né-
jak ohrozit. Navic jesté€ nedavno byla homeopaticka
»léchba* hrazena z verejného zdravotniho pojisténi
stejné jak skutecna 1é€ba medicinou postavenou na
dikazech. To ale skoncilo a ted’ ma v Britanii home-
opatie dalii problém. Ufednici se totiz rozhodli vy-
tahnout ji z Sedé zony a chtéji po homeopatech dodr-
zovani zékladnich pravidel, kterd jsou bézna u 1éciv
mediciny postavené na dikazech. A to je problém.
Konec Zivota v Sedé zoné

Co se vlastné stalo? Od letosniho srpna se ve Vel-
ké Britanii zménila oficialni pravidla pro pouziva-
ni riznych léCebnych metod, véetné¢ homeopatie.
Zatimco v minulosti britské zdkony homeopatii vi-
bec netesily, a tedy ani nijak neregulovaly a moh-
la si ptezivat v Sed¢ zon€ bez pravidel, dnes je situ-
ace jina. Ackoliv stale zlistava homeopatie oficialné
mimo britskou legislativu, dostala se pod bedlivéjsi
dohled britského utadu pro kontrolu 1é¢iv (Medicine
and Healthcare product Regulator Agency). V minu-
losti pfitom homeopatie podlé¢hala volnéjsimu rezi-
mu a britské ufady do vyroby, distribuce a ani prode-
je homeopatik nijak nezasahovaly, a svou neaktivi-
tou ve skute¢nosti pomahaly jejich dalSimu rozsifo-
vani. Homeopatika naptiklad nemusela byt na rozdil
od skute¢n¢ u€innych volné prodejnych 1€ki nijak
licencovana, a pfesto mohla byt prodavéana bez jaké-
hokoliv omezeni. Homeopatika tak prodavaly tieba
drogistické fetézce nebo internetové obchody.

Utad ale nyni sjednotil pravidla po pouzivani a pie-
depisovani 1¢kii pod nazvem Human Medicine Act
2012. Tento dokument ma pfinést zefektivnéni 1¢é-
kové preskripce, zjednoduseni orientace v jednotli-
vych lécich pro laickou 1 odbornou vetejnost a v ne-

posledni fad¢ také usporu nakladl spojenych s ne-
spravnym pouzitim farmaceutik. Jenze nova pravi-
dla znamenaji pro homeopaty a vyrobce homeopatik
nemalé problémy. Pozaduji naptiklad to, aby byla
homeopatika proddvana pouze v Iékdrnach nebo 1¢é-
katskych ordinacich a to pouze po osobnim rozho-
voru s pacientem. Soucasné je nezbytné, aby home-
opatika stejn¢ jako opravdu uc¢inné 1éky byla licen-
covana. Jenze oficidln¢ drzi licenci pro prodej ho-
meopatik pouze pet homeopatickych lékaren v celé
zemi a drtiva vétSina homeopatickych piipravka se
prodava bez jakékoliv licence a prakticky kymkoliv.
V podstaté stacilo ptipravek prohlésit za homeopati-
kum, otestovat na bezpec¢nost a preparat se mohl li-
bovolné piedepisovat a prodavat. Ted uz to nejde.

I na prodej cukrovych kulicek se tak nové vztahu-
Ji stejna pravidla pro vyrobu, dovoz, distribuci, pro-
dej a zakaznickou podporu jako pro skute¢né€ ucinné
1¢ky. Homeopatie proto najednou musi proti své viili
vystoupit z neoficialni Sedé zony, kde se ji dafi vic
neZ dobte, na svétlo a jasné ukazat, jestli je schop-
na ustat srovnani se skutecnymi léky, které prochéazi
naro¢nym klinickym hodnocenim.

Likvidace homeopatie?

Uz po par mesicich od pfijeti novych pravidel je ale
vidét, ze homeopatie toto ,,;ovnoprdavné postaveni
na trhu s 1éky nezvlada a jak uvadi britsky skeptic-
ky portal Quackometer.net ptiznivci tohoto lé¢ebné-
ho sméru propadli panice a zoufale hledaji spojen-
ce, ktefi jim pomohou neblahy vyvoj zvratit. Brit-
ska homeopaticka asociace a Spole¢nost homeopa-
tl se spojily ve snaze zmirnit pravidla pro homeo-
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patika, a tim jim vratit zpét jeji nékdejsi vylucne,
prakticky nedotknutelné, postaveni. Dokonce vyzy-
vaji Brity, aby se v této situaci obratili na ¢leny par-
lamentu a pozadovali po nich nédpravu. Ohani se pfi-
tom frazemi jako ,,svobodna volba zdravotni péce*
a podobné.

,»Vas pristup k homeopatickym lékiim je ohroZen!,*
varuje Brity kampan Homeopatic Action Trust a
upozoriiuje na komplikace, které pacientim vznik-
nou. Napftiklad si uz nebudou moci koupit libovolné
a individualné ptipravené homeopatikum a budou se
muset spolehnout na ,,pouhych* padesat ptipravkl a
pct homeopatickych Iékaren, které maji oficidlni li-
cenci. ,,Homeopati nebudou moct vydavat svym pa-
cientum nelicencované léky. K tomu dochazi, proto-
Ze homeopati nejsou z pohledu zakona uznani jako
odbornici, kteri mohou vedle lékari predepisovat
léky. Stejné tak bude nezakonné, aby homeopatické
lékarny dodavaly homeopatiim zdkladni nelicenco-
vané léky pro jejich pacienty,” informuje kampan.
Jak vysvétluje skepticky portal Quackometer.net
pro laické homeopaty je pfitom naprosto nezbytné,
aby k vykonu své praxe méli ptistup ke v§em, niko-
liv pouze licencovanym pftipravkiim. Kult homeo-
patie je postaven na tom, ze kazdému pacientovi je
jeho ,,Iék* vybran individualne: ,,Nemohou-li sehnat
homeopatickou omacku z ovce, praci prasek Per-
sil, trilobiti fosiilie, berlinskou zed' a chlupy z myva-
la, nemohou byt homeopaté,” pisi sarkasticky brit-
Sti skeptici.

To, ze obavy homeopatl jsou na misté, potvrzuje
1 homeopatka z Maidenhead Kay Willise, ktera se
svétila portalu Epocha Times. ,,Pro mé by to mohla
byt osobni katastrofa. Velmi silné citim, Ze ma osob-
ni prava svobodné se vybrat svou zdravotni péci jsou
zde porusovana. Moje rodina a ja se lecime homeo-
paticky a uzivame homeopatické léky pravidelné be-
hem nemoci. Vsichni se citime dobre a jsme zdravi,*
popisuje s tim, ze pry nikdo jesté kviili homeopatic-
ké ,,lecbe* nezemtel. ,,Kralovna a princ Charles uzi-
vaji homeopatika,* dodava.

Nova pravidla podle kampané homeopatii znamena-
ji vazné problémy pro ,,stovky tisic pacientii*, kte-
rym jsou predepisované homeopaticke ,,/éky*. Ac-
koliv tesi akutni zdravotni problémy, potfebné ho-
meopatickée ,,/éky* podle nich nedostanou dostatec-
n¢ rychle. ,,Nelze ocekavat, zZe odhadovanych Sest
milioni uzZivateli homeopatik ve Velké Britanii sku-
tecné osobné ziska své léky v méné nez péti licen-
covanych prostordach v zemi,”* dale varuje homeopa-
tickd kampan, ktera se neuvétitelné populistickym
a sebevédomym zpusobem snazi vzbudit dojem, ze

nedostatek homeopatik zplisobi zdravotni problémy
tisict lidi v Britanii.

Doslo i na vyrobce

Problémy ovSem diky novym piedpisim nemaji jen
homeopati, ale 1 firmy, které vyrabi homeopatika.
To, co roky produkovaly, a na ¢em celkem snadno
vydélavaly nemalé penize, je najednou nelegélni. A
celkem pochopitelné se nehodlaji vzdat svych ziski.
Pro ptipad, Ze by natlak na politiky nevysel, ptisly
homeopatické firmy s napadem, jak nova pravidla
obejit a nepfijit o penize. Online verze deniku The
Guardian popisuje jejich plan prodévat homeopati-
ka jako cukrovinky. V tu chvili by se na n¢ nevzta-
hovala stejné ptisna pravidla jako na léky, ale opét
by se staly snadno dostupnym zbozim bez kontro-
ly ptislusnych organti. Zakaznici, kteti maji zdjem o
homeopatii, by se k nim lehce dostali, a vyrobci by
pouze zménili obaly svych produkti. Nic vic.
Navic navzdory novym pravidlim se podle deni-
ku homeopatika dal prodéavaji pies internet. Ackoliv
tim homeopaté porusuji zakon, zatim zadny z nich
potrestan nebyl. A to i pfes to, ze Gfad pro kontro-
lu 1é¢iv homeopatickou 1ékarnu Helios oficidlné vy-
zval, aby nelicencovana homeopatika byla stazena z
nabidky jejich elektronického obchodu. Nic z toho
se ale nestalo. Pokud tlak ufadu zesili, je velmi prav-
dépodobné, Ze Iékarna jednoduse zméni svou nabid-
ku ,,1¢ki* na neskodné ,,cukrovinky*, a tak se zcela
vyhne jakékoliv kontrole.

Svoboda pacienta vérit bludim

Ptiznivci homeopatie a ani vyrobci homeopatik se
rozhodné nevzdéavaji a jsou rozhodnuti ziskat zpé&t
své postaveni v ramci britského zdravotnického sys-
tému. | kdyZ podle informaci deniku Daily Telegra-
ph klesla mezi lety 2000 a 2010 preskripce homeo-
patik o 85% a v roce 2010 tvotila homeopatika pou-
ze 0,001% z celkovych nakladt na léky. V unoru
2010 rozhodl snémovni vybor pro védu a technolo-
gie, ze homeopaticka ,,léCba* nema byt nadéle hra-
zena z penéz verejn¢ho zdravotniho pojisténi. Dl-
vodem bylo, Ze pacienti maji narok byt 1éceni sku-
te¢n¢ vyzkouSenymi, spolehlivymi a a€innymi 1éky,
coz homeopatické preparaty nemohou splnit. Pod-
le vyboru homeopatie funguje pouze jako placebo a
neexistuje jediny diivod, pro¢ ji nadale hradit. Zpra-
va vyboru tehdy vyvolala velmi emotivni reakce ze
strany homeopatl a ptiznivci homeopatie.
Napftiklad Britska homeopaticka asociace ji ozna-
¢ila za ,,podjatou’, zamérné ignorujici dilezité ve-
decké dikazy ve prospéch homeopatie a stojici na
neobjektivnich nazorech. Mimo jiné to, Ze pry byly
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prokazany Uc¢inky pozitivni u¢inky pii lécbé détske-
ho prijmu nebo sezénni alergické rymy. Naopak
pry neexistuje divod ,,vérir studiim, které provedl
tym vedeny profesorem Edzarem Ernstem, nékdej-
Sim aktivnim zastancem homeopatie a nyni jednim z
téch, ktery se silné€ stavi nejen proti homeopatii, ale 1
dal8im alternativnim lécebnych metodam. Stejné tak
zprava udajn¢ ignoruje velkou spokojenost pacientii
s homeopatickou 1écbou a také pozitivni vztah, kte-
ry maji ke svym homeopatiim, a fakt, Ze se podle za-
stancli homeopatie béhem dvou set let jeji existence
tato metoda jednoznacné osvédcila.

Ackoliv britska vlada v t¢ dobé dala najevo, Ze s
mnohymi zavéry snémovniho vyboru souhlasi, jed-
noznaéné se proti homeopatii jako takové neposta-
vila a ani v té¢ dob¢€ nerozhodla o zdsadnich zménach
v legislative, které by zménily pozici této pavédecke
discipliny v zemi. A to navzdory doporuceni, které
vlada ziskala od vedouciho tymu svych védeckych
poradct, ze ,,ditkazy o ucinnosti a védeckem zakladu
homeopatie jsou velmi diskutabilni*.

Teprve az nyni diky novym pravidlim zavedenym
Iékovou agenturou doSlo k zasadni zméné a britsti
politici jsou opét pod tlakem homeopatt a piiznivct
homeopatie. Jejich cilem je, aby byla homeopatic-
ka ,,léecha* 1 nadale poskytovana bez jakékoliv regu-
lace. Britska homeopatické asociace dokonce svym
¢lentim rozeslala dopis, ve kterém svych ¢lentim dé-
kuje za natlak, ktery vyviji na ¢leny parlamentu a
vlady, a informuje je, ze se snazi uspét v zakulisnich
jednanich s politiky. Soucasné doslo k setkani mezi
zastupci homeopati a ministerstva zdravotnictvi, je-
hoz vysledkem je, Ze ministerstvo i nadéale podporu-
je pravo pacienta svobodné si zvolit zptsob své 1é¢-
by a uznava, Ze nova pravidla pfinesla pro pacien-
ty uzivajici homeopatika komplikace. Asociace pro-
to hodla i nadale pokracovat v jednanich, ktera maji
umoznit pacientiim ziskat akutni (!) homeopatickou
pomoc. Tyka se to pry celych desiti procent britské-
ho obyvatelstva.

Homeopatika se stir‘epy

Podle skeptikii je hystericka snaha producent( ho-
meopatik o navrat zpét do Sedé zony zplisobena ne
snad kvili obavam o zdravi pacientl, ale hlavné
obavam o své zisky a bezstarostnost, jakou az do-
sud méli pfi svém podnikani. Mnozi z nich totiz ani
pii vyrobé cukrovych kulicek nejsou schopni zajistit
ani ty nejzakladnéjsi standardy. Britskd spole¢nost
Nelson, kterd vyrdbi nejen homeopatika, ale tieba
1 Bachovy kvétinové esence, nyni Celi vySetfovani
ze strany Food and Drug Agency (americk4 obdoba

ufadu pro kontrolu 1€¢iv) a to kvili ptipravkiim, kte-
ré jsou vyvazeny do USA. Tomu se podivuje skep-
ticky portal Quackometer.net, vzdyt’ vyroba home-
opatik nemtze byt ni¢im jinym nez michanim cuk-
ru, malych granulek, alkoholu a vody. ,,Clovék by si
myslel, Ze produkce takovych vyrobkii je tak snadna.
Staci mit velkou nadobu na cukr, odmeéerku a tiskar-
nu na nalepky,” komentuje situaci web. Jenze ,,ma-
gické* postupy firmy Nelson v podob¢ tézko zméii-
telného fedéni a také ,,aktivovani homeopatik jsou
nejen objektivné k ni€emu, ale navic jsou 1 nebez-
pecné. Jak upozornuje zprava FDA firma opakova-
n¢ neni schopna zajistit, aby se pii vyrobé nedostaly
do homeopatik sklenéné sttepy. Ty se vyskytovaly
pfimo ve vyrobnich haldch a firma neudélala nic pro
jejich odstranéni. Stejné tak neexistuje zddnd doku-
mentace o tom, jak byly stfepy odstranény a jak je
zaji$ténd vyrobni linka proti dalsi kontaminaci.

To ale neni jediné zdvaZzné poruseni vyrobnich pra-
videl, které FDA objevila. ,,Vase firma nema vypra-
cované dostatecné pisemné postupy pro vyrobu a za-
Jjisteni kontroly, zZe lécivé pripravky, které vyrabite,
maji stejnou identitu, silu a cistotu, jak je uvadeno
na obalu, kritizuje ufad. Prakticky tak neni moz-
né dokézat, Ze se jednotlivé homeopatické piiprav-
ky od sebe viibec lisi. Bez ohledu na to, zda jsou vy-
rabény v riizném fedéni nebo to alespoii tak vyrobce
deklaruje na obalu, fakticky jsou uplné stejné. Podle
FDA firma neni schopna zajistit nejen stejnou kon-
centraci ,,u¢inné* latky ve vSech ptipravcich, ale ani
nedokaze dodrzet stejné vyrobni postupy, které¢ za-
jisti, ze se ,,ucinna* latka skute¢né objevi ve vSech
balenich homeopatika.

Jak upozornuje skepticky Quackometer.net, kdy-
by se stejné problémy objevily v jakékoliv jiné
farmaceutické firmé, okamzité by byl rozpou-
tan skandal neuvéritelnych rozméru. Piredstava
l1éki se sklenénymi stiepy nebo dokonce pilulek,
u kterych se neda spolehnout na to, zda skutec-
né obsahuji to, co uvadi obal, je naprosto nepri-
jatelna. Vyrobky takové firmy by byly okamzi-
té staZzeny z prodeje a verejnost by davala naje-
vo znacné rozhorceni. JenZe jde o homeopatika,
a tak se kromé nékolika malo ¢lanku na skeptic-
kych portalech nestalo viibec nic. Zadné z poten-
cialné kontaminovanych homeopatik nezmizelo z
lékaren, firma dal spokojené vyrabi homeopatic-
ké ,,léky“ a britsky urad pro kontrolu léka proti
tomu nedéla vabec nic. Zda se, Ze vyjimecné po-
staveni homeopatie jakoZto nedotknutelné mod-
ly jen tak neskonci.
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KNIHA A PRECE SE NETOCI OD VOJTECHA MORNSTEINA

Vysla nova skeptickd kniha A4 prece se netoci profe-
sora Vojtécha Mornsteina. Vydalo ji v roce 2012 na-
kladatelstvi KLIKA (dfive V. Noskova) za podpo-
ry Hany Vancurové a Jaroslava Vancury. Mé podti-
tul Podvody, lécitelé, Sarlatani a Sejdirsky byznys v
kostce. Vychazi z nékdejsi knihy tohoto autora Uto-
peny Archimédes (Nadace Univerzitas Masarykia-
na, Brno 1999 a Nakladatelstvi Véra Noskova, Pra-
ha 2003), ale prosla zménami a je obohacena o nova
hesla. Je navic vazana, ma 240 stran. Kniha sarkas-
ticky a vtipné pojednava slovnik esoteriky, l1écitel-
stvi, okultismu ale 1 dalSich spole¢enskych fenomé-

nd. Je vtipnd, pro-
vokativni, lze se
pii ni zasmat 1 pou-
¢it. Potesi kazdého
muze a zenu stfiz-
livé mysli a zdra-
vého rozumu, kte-
1y je trapen piivaly
okultnich blabola a
komeréni mystiky
v zivoté¢ a v médi-
ich.

Autor prof. RNDr.
Vojtéch Mornstein,
CSc. je prednosta
Ustavu  biofyziky
Lékarské  fakulty
Masarykovy uni-
verzity v Brné.
Pultovéa cena knihy je 220,- korun, ale na adrese
vnoskova@centrum.cz ji lze objednat za 120,- ko-
run + poStovne.

Kiest knihy jsme uskutecnili 19.9.2012 pii setkani
¢lent klubu SISYFOS v sale 206 AV CR.

* . PODVODY, LECITELE, SARLATANI
" % 'A SEJDIRSKY BYZNYS V KOSTCE

Z RUBRIKY ,,PANORAMA* CASOPISU SKEPTIKER
VYBRAL, UPRAVIL A PRELOZIL MILAN URBAN

»dSynergeticka metoda“ jen s povolenim

Kdo chce v Némecku pouzivat synergetickou me-
todu (jedna z metod alternativni psychoterapie), po-
ttebuje podle zédkona o Iécitelich povoleni. Timto
rozsudkem potvrdil v ¢ervnu 2011 Spolkovy soudni
dviir rozhodnuti Spolkového spravniho soudu. Vse
zacalo rozhodnutim hessenského Zemského soudu
ve Frankfurtu, ktery Zen€, nabizejici tuto metodu,
ulozil penézni pokutu ve vysi 120 dennich sazeb.
O povoleni k pouzivani n¢jaké terapie je nutné za-
dat v ptipad¢, kdyz existuje ,,i jen potencialni ne-
bezpeci pro zdravi 1écené osoby*, zdlvodnili soud-
ci své rozhodnuti. Pravé takové nebezpeci vidéli v

terapii odsouzené zeny. Cilem synergetické metody
pii fyzickych 1 psychickych onemocnénich je do-
sazeni ,,samovyléceni® vyrovnanim se s traumati-
zujicimi zazitky. Metoda spociva na nevédeckych
koncepcich. V ptipad¢ hessenské 1écitelky nebyly
u jedendcti pacientli traumatizujici zazitky nasled-
n¢ terapeuticky diskutovany. Ke Skoddm na zdra-
vi v téchto ptipadech sice nedoslo, ale jak Spolkovy
soudni dvur tak frankfurtsky Zemsky soud takovou
moznost nepovazuji za vyloucenou.

Blud o ¢arodéjnicich se smrtelnymi nasledky

Jedna Zzena z obce Nawgai v indickém staté
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Jharkhand se stala dal$i obéti bludu o ¢arodéjnicich.  skych oblastech Indie je vira v Carodéjnice mezi
Jak informovala online-sluzba Cathnews India byla stoupenci vSech nébozenstvi velmi rozsifena. Do-
Aitwari Devi (45 let) naf¢ena z ¢erné magie a za- mnélym carod&jnicim se podsouva, ze Sifi nestés-
vrazdéna. Vrazi pak zavrazdénou Zenu roziezali na ti a nemoci. Pozorovatelé se domnivaji, ze se viry v
kusy, opekli a snédli. Jeste tyZ den informoval Sest- Carodéjnice zneuziva jako zaminka pii neshodéach.
nactilety syn obéti policii. V tnoru vesel v znamost Odhaduje se, ze béhem poslednich 15 let pfislo o zi-
pfipad dvou sester, které byly zavrazdény v indic- vot kviili obvinéni z ¢arodéjnictvi az 2500 zen.
kém staté Orissa, protoze mély byt pti¢inou horec-

natého onemocnéni v rodiné. PredevS§im ve venkov-
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