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Cilem Ceského Kklubu skeptikii SISYFOS je Sifeni védeckych poznatkii a nezkreslenych informaci. Zkoumame sporné
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jevy a vystupujeme proti pseudovédeckym nazorim. Pomahame chranit spotiebitele pfed nabidkou podvodnych sluzeb,

pomiicek a pristroji. Podporujeme kritické mySleni a zdravou pochybovacénost. Nasim ¢lenem se miize stat kazdy, kdo
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dava piednost rozumu pred virou v zazraky.

MILIONOVA CENA SKONCILA.
NIKDO NEUSPEL
LEOS KYSA

Evropska skepticka vyzva nabizejici 1 milion
euro kazdému, kdo v kontrolovaném testu pro-
kdZe existenci paranormalnich jevi, skoncila.
V Ceské republice se narodni vyzvy poiadané
Ceskym klubem skeptiki Sisyfos nakonec zu-
castnili dva lidé. Pokusili se prokazat schopnost
mimosmyslové vnimat, neuspél v§ak ani jeden.

Dne 30. ¢ervna 2013 skoncila pro ¢eské uchaze-
¢e moznost piihlasit se 0 odménu 1 milion euro,
ktery nabidl belgicko-vlamsky skepticky klub
SKEPP ve spolupraci s evropskou skeptickou spo-
le¢nosti ECSO tomu, kdo prokdze za kontrolo-
vanych podminek paranormalni schopnosti, resp.
takové schopnosti, které jsou podle soucasnych
veédeckych poznatkii nemozné. Piikladem miize
byt: jasnovidnost, telepatie, levitace, telekineze,
materializace, proutkaistvi a pod. Nékteré schop-
nosti byly z riznych divodu ze soutéze vylouce-
ny, napr.:

Priikaz existence nadpiirozenych bytosti
Ovliviiovani pohybti slunce, mésice nebo jinych
kosmickych téles

Ovliviiovani pocasi nebo klimatu

Experimenty, které by mohly byt nebezpecné
pro cloveéka nebo zviie

Navrhy vedouci k poruseni statnich zakont
Kouzelnické a magické triky

Lécba chorob nebo deformit
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Deset tisic pro ¢eského vitéze

Soutéz “The Sisyphus Prize” byla v Belgii vyhla-
Sena 1. fijna 2012. Cesky klub skeptikii Sisyfos se
k cené ptihlasil od 1. ledna 2013 a moZnost tes-
tovat v ramci narodniho pretestu ukoncil po ptl
roce. Diivodem dfivéjsiho konce nabidky o narod-
ni pretest bylo, aby v pfipad€ uspéchu narodniho
kandidata bylo dost ¢asu pro ptfipravu a realizaci
findlniho testu v Bruselu. To se nakonec ukazalo
jako proziravé, protoze jeden z uchazeci se svou
ptihlaskou otalel az do posledni chvile a poslal ji
dvé hodiny pied ukoncenim. Jeho test tak nakonec
prob¢hl az 2. zafi.

Pfipominame, Ze ¢astku 1 milion euro depono-
val na jisté belgické notafstvi anonymni dondtor
a v propozicich ceny bylo zdlraznéno, Ze nejde
o nabidku ze strany farmaceutického primyslu.
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Protoze belgicko-vlamsky skepticky klub SKEPP
ocekaval o sviij test velky zajem, oslovil narodni
skeptické organizace, aby evropské zdjemce nej-
drive otestovaly v narodnim pretestu a teprve ten,
kdo jej tspésné absolvuje, mohl se pokusit ziskat
milion euro v bruselském testu.

Narodni pretest mél byt navrzen tak, aby pravdé-
podobnost nahodného uspéchu byla mensi nebo
rovna 1/1000. Odména za Uspéch v pretestu byla
dporudena ve vysi 500 euro. Cesky klub skeptiki
Sisyfos si odménu upravil na zaokrouhlenych 10
tisic korun.

Aby m¢l toto vSe uchazec€ zajisténo, byla ptiprave-
na fadna smlouva mezi Ceskym klubem skeptiki
Sisyfos a uchazecem, ktera jasné stanovovala, Ze:
,,Pokud se uchazeci podari v jasnée stanoveném
testu takovy jev prokdzat, pak se Sisyfos zavazu-
je, ze s nim sepise dalsi smlouvu podle pravidel
belgické skeptické organizace SKEPP a zdroven
jej prihlasi do testovani této organizace, pricemz
tim uchazec, v pripadé uspéchu, ziskava odménu
ve vysi 1 000 000 euro (slovy jeden milion euro).
Zaroven se Sisyfos zavazuje, ze uchazeci do triceti
dnit od uspésného slozeni narodniho pretestu vy-
plati odmeénu ve vysi 10 000 K¢ (slovy deset tisic
korun ceskych).

Samotny uchaze¢ musel svym podpisem souhlasit
s tim, Ze ,,... pii1 absolvovani testu nebude zadnym
zpusobem podvadét, nebude pouzivat Zadné kou-
zelnické a iluzionistické triky ani pfistroje. Pokud
bude odhalen, ma Sisyfos pravo jej ze soutéze vy-
tfadit a zarovenl jeho podvod zvefejnit. A to 1 pfi
zpétném zjisténi.*

Ve smlouvé bylo dale zakotveno, ze uchazec¢ sou-
hlasi s tim, aby byl cely test natacen kamerou pro
pozdéjsi vyhodnoceni a kontrolu, vylucujici pii-
padny podvod. Zaznam mohl byt rovnéz klubem
Sisyfos zvetejnén, pii zachovani dlistojnosti ucha-
zece.

Stanley Bradley

Po vyhléaseni ¢eského pretestu a hlavné po zvetej-
néni této informace v Ceské televizi se na emai-
lovou adresu ,,milionovacena@sisyfos.cz*“ ozvalo
nckolik uchazec¢h. AZ na tfi vyjimky vSichni svijj
zajem ukoncili po seznameni s pravidly pretestu,
tedy hlavné s pozadavkem, Ze musi byt jasné sta-
novena kritéria Gspéchu. VéEtsina uchazect patrné
predpokladala, ze ukéaze na nékolika pfipadech své
,metody vésténi, coz bude k tispéchu stacit.

Z odpadnuti takovychto kandidati je zfeymé, Ze

~ Stanley Bradley

8/ na nebi |
na lidech.

¢ prislovi

Uchaze¢ o cenu a zaroven nositel Blud-
ného balvanu Stanley Bradley je popu-
larni a ekonomicky jisté uspésny esoterik.

vétSina téch, kdo tvrdi, ze maji néjaké paranormal-
ni schopnosti, a zpravidla se témito ,,schopnostmi*
1 Z1vi, jim nedvéiuje natolik, aby je podrobili ob-
jektivnimu testu. I to je dost vypovidajici pozna-
tek, ktery nase ucast v milionové vyzve piinesla.
Do faze peclivejsi pripravy testu se zapojili tii lidé.
Prvnim byl mlady muz, ktery byl pfesvédceny o
tom, Ze je schopny detekovat (bez pomoci pfistro-
j0) elektromagnetické zafeni. V rdmci predbézné
ukéazky svych schopnosti mél se zavazanyma oci-
ma zjistit, zda je ¢i neni v jeho blizkosti zapnuty
mobilni telefon. Sestkrat uhodl spravng, étyfikrat
se zmylil. Navrh na fadny dvojité zaslepeny test
vSak nakonec odmitl.

Druhym uchazecem a prvnim, kdo samotny test
nakonec skutecné¢ absolvoval, byl jasnovidec
Stanley Bradley. Protoze tvrdi, Ze je schopen roz-
poznat s pomoci kyvadla ¢i riznych druhi virguli
ukryty Zivy organismus, byl mu navrzen prukazny
test. Uchaze¢ mél opakované (tj. dostatecné pru-
kazn¢) zjistit, zda v uzaviené papirové krabici je
uschovan bud’ kvétinac s kvétinou, nebo kameny,
tedy zda papirova krabice skryva zivy organismus
¢i nezivou véc.
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Detekce Zivych organismi je viibec pomérné béz-
nou soucasti repertoarti senzibilii a tak by prece
nemélo byt nic slozitého jej v kontrolovaném testu
prokazat. Alespoii o tom byl pan Bradley pfesvéd-
¢en. Po domluveni podminek testu pak né&kolik
mésict pravidelné cvicil své domnélé schopnosti.

Kvétina nebo kdmen?

Narodni pretest, ktery navrhl organizator testl
Leos KySa a detailné ptipravili Lukas Jelinek a Lu-
dek Pekarek, spocival tedy v detekci zivych kvétin
v papirovych krabicich. Abychom splnili kritéria
dvojité zaslepencho testu, byly stanoveny dvé pra-
covni skupiny. Prvni skupina slozena z LeoSe Kysi
(organizatora), Lucie Kaiserové (zastupkyné pana
Bradleyho) a Jakuba Kroulika (mentalisty) méla
za ukol pfipravit test samotny.

V zamykatelné mistnosti bylo pfipraveno 30 pa-
pirovych krabic, 30 kvétin v kvétinacich a cca 90
kament. Zastupkyné pana Bradleyho hodem kost-
kou urcovala, do které krabice ptijde kvétina a do
které kdmen. Padlo-li liché ¢islo, byla do krabice
vloZena kvétina, padlo-li ¢islo sudé, byly do krabi-
ce vlozeny 3 kameny. Samotnd Sestisténna kostka
byla pied experimentem za Gcasti vSech osob otes-
tovana, zda je dostate¢n¢ vyvazena tak, aby padala
rovnomérné lichd 1 suda cisla.

Krabice samotné nebyly ocislovany a byly ne-
rovnomérné rozmistény na podlaze mistnosti ve
vzdalenosti nejméné 20 centimetrii od sebe. Orga-
nizator vybiral nahodné rlizné krabice a zastupky-
né uchazece o cenu pak hodem kostky urcovala
jejich obsah. VSe kontroloval znalec iluzionismu
a mentalnich trikdt Jakub Kroulik, aby jako neza-
visly pozorovatel ovéfil, Ze se nepodvadi, Ze kupf.
krabice nejsou kontaminovany elektronickymi za-
fizenimi apod.

Pti ptiprave testu byl také splnén pozadavek pana
Bradleyho, aby s kvétinami 1 kameny bylo mani-
pulovano v rukavicich a nedoslo tak u kament ke
,kontaminaci bioenergii®.

Po naplnéni a uzavieni vSech 30 krabic zamknula
prvni skupina mistnost a odesla z budovy. Prozvo-
nénim na telefon druhého organizatora pak byla
druha skupina upozornéna na to, Ze mize do mist-
nosti s krabicemi vstoupit. V tu chvili se v 16ti
krabicich skryvaly kvétiny a ve 14ti kameny.

Vyhodnoceni testu
Druhou skupinu tvofili Lukas Jelinek (organiza-
tor) a Stanley Bradley (uchaze¢ o cenu). Podle

domluvenych a ve smlouvé popsanych pravidel
m¢l uchaze¢ hodinu na to, aby oznacil, co se v
krabicich skryva. Jejich obsah detekoval prostied-
nictvim virgule. Po celou dobu experimentu se
nesmél Zadné krabice dotknout. V okamziku, kdy
prohlasil, zda se v krabici skryvéa kamen ¢i kvétina,
byl na krabici organizatorem nalepen obrazek kvé-
tiny, nebo prazdny papir, ktery oznacoval krabice
s kameny. Takto byly nakonec oznaceny vSechny
krabice. Korektnost testu nakonec samotny ucha-
zeC€ stvrdil podpisem pod zavéreCnym protokolem.
K tomu, aby Sisyfos uznal dany jev za prokdzany
v ndrodnim pretestu, a aby uchaze¢ ziskal odménu
ve vy$i 10 000 korun €eskych a byl predén k zave-
recnému testovani SKEPP, bylo tfeba, aby ucha-
ze¢ svymi deklarovanymi schopnostmi spravné
urcil obsah vice neZ 24 krabic (tedy zda se v nich
ukryva kvétina ¢i kdmen) nebo naopak méné nez
6ti krabic. Predpoklada se totiz, Ze v pfipadé méné
nez 6ti krabic uchaze¢ ma deklarované schopnos-
ti, jen neni schopen je spravné vyhodnotit. 1 tak
tu dochazi k vysledku, ktery vylucuje ndhodu na
zvolené urovni.

Vtestu, ktery prob¢hl 12.6. 2013 v Praze ur¢il Stan-
ley Bradley spravné obsah 19ti krabic. Nesplnil
tak pfedepsany limit a k dokazani deklarovanych
schopnosti ,,detekce Zivych organismi‘ nedoslo.
Vysledek, kterého dosédhl je z pohledu statistiky
v ocCekavatelné norm¢. Pokud by ndhodné hadal,
pak by dosahl stejného nebo lepsiho vysledku s
pravdépodobnosti ptiblizné 1/7. To je pro srovnani
podobné jako kdyby pfi tiech hodech minci tiikrat
padla panna (pravdépodobnost tohoto jevu je 1/8).
Shrnujeme, Ze v pokusu, ve kterém mél pan Bra-
dley dokazat, ze je schopen urcit, ve kterych kra-
bicich je skryta kvétina, neuspél a ztratil tak narok
na odménu v pretestu 1 moznost uchazet se o mili-
onovou cenu. Pfesto se organizatofi testu s panem
Bradleyem ptedbézné domluvili, Ze v ptipadé jeho
ptetrvavajiciho z4jmu, mlze byt tento experiment
zopakovan za piipadné upravenych podminek.
Tentokrét uz vsak bez vidiny pfipadné milionové
odmény.

Milan Hein

Poslednim testovanym uchazecem o milionovou
cenu byl Ing. Milan Hein. Pan Hein se ptihlasil
emailem pouhé dv¢ hodiny pfed kone¢nym termi-
nem. Proto jsme se pii pfipravé samotného testu
dostali do ¢asové tisn€. Bylo nutné pretest provést
co nejdiiv, aby v ptipad¢ Gspéchu stacil pan Hein
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jeste absolvovat kone¢ny test v Bruselu. K testo-
vani jeho schopnosti doslo 2. zafi.

Pan Hein sam je technik vénujici se mimo jiné
fenoménu geopatogennich zon, jejichz existence
nebyla nikdy prokézéna. Milan Hein se do testu
ptihlasil hlavné proto, aby ukazal skeptickym fy-
ziklim, ze se myli nejen v odmitani geopatogen-
nich zon a Skodlivosti vyzatovani mobilnich te-
lefontl, ale také pfi popirdni fenoménu telegnose
(jasnovidnosti). Pravé tuto schopnost pana Heina
m¢l test potvrdit.

Uchazec je ptesvédcen o tom, ze dokdze na vétsi
vzdalenost vidét pomoci svych mimosmyslovych
schopnosti rizné véci. Pro potiebu testu ptipravil
prostou pomucku, jakési papirové ,,hodiny* s ob-
vyklym cifernikem 1 — 12 a nastavitelnou rucic-
kou. Na ruci¢ku ,,hodin* a také na jeden z jejich
rohd nalepil pan Hein krystal, ktery ,,aktivoval*
svymi domnélymi schopnostmi. Diky tomu byl
pfesvédcen, Ze svym mentalnim zrakem uvidi na
jaké ¢islo je nastavena rucicka.

»Hodinovy* test

Jak tedy vypadal test samotny? Prvni skupina slo-
zena z Milana Heina (uchazefe o cenu), LeoSe
Kysi (organizatora) a Jakuba Kroulika (mentalis-
ty, ktery rovnéz zde kontroloval validitu testovani)
pracovala v izolované mistnosti. Druhou skupinu
tvorili Lukas Jelinek (organizator), Ludék Pekarek
(organizator) a Jaromir Cadka (zastupce pana Hei-
na, ktery mél kontrolovat, zda test probiha podle
podminek domluvenych s panem Heinem); ti se-
trvavali ve venkovnich prostordch zhruba dvacet
metr od sklepni mistnosti, v niz sed¢l pan Hein.
Cely test probihal podle ¢asového klice. Zacal ve
12:30, kdy byla rucicka nastavena na prvni ¢islo.
Nastaveni 1 odecty poloh ruci¢ky probihaly pra-
videlné po Sesti minutach. Cisla, ktera skupina s
hodinami nastavovala, byla vybrana pomoci ge-
neratoru ndhodnych c¢isel. Vygeneroval je Lukas
Jelinek v dobé, kdy skupina s panem Heinem byla
jiz izolovana ve sklepé a nemohla se tedy k témto
¢isliim dostat. Byl tak splnén pozadavek dvojitého
zaslepeni.

Cely test byl ukoncen po hodiné a pil. Milan Hein
béhem testu nékolikrat potvrdil, ze ,,vidi* hodiny
s nastavenou ru¢ickou.

Vysledkem testu byly tedy dva zaznamy z obou
skupin, jeden zdznam s Cisly, ktera byla postupné
nastavovana a druhy s €isly, ktera jasnovidné pte-

cetl pan Hein.

Po ukonceni testu jsme navic pozadali pozorova-
tele, mentalistu Jakuba Kroulika, zda by namatkou
z hlavy netipl patnact ¢isel, abychom méli vysle-
dek s ¢im porovnat.

Jak pan Hein dopadl? Aby v testu uspé€l, musel by
byt UspéSny vice nez pétkrat z patnacti pokust,
¢imz se piipousti ndhodné uhodnuti s pravdépo-
dobnosti neptesahujici 1/1000. A skutecny vysle-
dek? Uchazec¢ uspél pouze dvakrat, coz je v oce-
kavané normé¢. Stejny vysledek mél i pan Kroulik,
ktery svych patnact Cisel nadiktoval organizato-
rum ,,0d boku®, tedy take dvé ¢isla z patnacti. Mi-
lan Hein tedy v testu neuspél.

Vymluvy

Radi bychom se jest¢ zminili o tom, jak oba ne-
uspésni uchaze¢i o milionovou cenu reagova-
li na své vysledky, které z naseho pohledu byly
ocekavatelné a z jejich velmi tristni. Ani jeden si
nepiipustil, Ze by snad deklarované paranormalni
schopnosti nemé¢l. Oba prakticky okamzité rea-
govali tim, Ze v testu byly Spatné podminky, vse
probihalo jinak nez ocekévali, a kdyby tomu tak
nebylo, vSe by dopadlo jinak. A to i pfesto, Ze oba
na pocatku s podminkami souhlasili, respektive si
je sami stanovili a také regulérnost testu po jeho
skoneni podepsali. Podminky zacaly byt Spatné
vzdy az poté, co byly zvefejnény vysledky.

Jak se dalo o¢ekavat, tak jako u nas, ani jinde v
Evropé nikdo cenu neziskal...

(Matematické popisy testii najdete na webu
Sisyfa — www.sisyfos.cz)

skepp
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TESTY UCHAZECU O MILION € V NEMECKU
Z CASOPISU SKEPTIKER 2/2013 VYBRAL, UPRAVIL A PRELOZIL MILAN URBAN

V' ramci skeptické ceny vyhlisené organizaci
SKEPP o 1 milion euro nabidlo podobné jako
Cesky klub skeptikii Sisyfos vice skeptickych or-
ganizaci z ruznych zemi Evropy belgickym skepti-
kiitm podporu v prvnim (ndarodnim) kole, ve kterem
musi uchazec¢ uspéet, aby se mohl zucastnit hlav-
niho testu v Belgii. Byla mezi nimi napriklad ne-
meckd organizace GWUP. Tento clanek popisuje
testy, provedené v Nemecku Dr. Reinerem Wolfem
a Martinem Mahnerem. Zdjemcii o podani ditka-
zu paranormalnich schopnosti a ziskani 1 milionu
€ bylo malo, konkrétne v Nemecku byli 2. Tedy
stejné jako v mnohem mensi Ceské republice. Pro-
vedeny tam tedy byly stejné jako u nds dva testy.

Jako prvni se testu podrobil Gerhard Gabrisch,
ktery mél pomoci dvojité virgule z dratu, jim sa-
motnym zhotovené, odhalit ukryty zapnuty mo-
bil. Pomiicky k testu si pan Gabrisch pfinesl sam.
Bylo to 10 kelimka od margarinu a 10 obklada-
cich dlazdic na zakryti kelimk, nebot’ materidl na
zakryti kelimk musel dle uchazece byt z palené
hliny. Kelimky byly ve dvou fadach po péti ke-
limcich polozeny na podlahu a losem bylo urce-
no, do kterého kelimku se vlozi mobil. VSechny
kelimky pak byly zakryty dlazdicemi. Celkem
m¢él uchaze¢ 13 pokusii a v sedmi z nich musel
mobil odhalit, aby postoupil do Belgie a podrobil
se hlavnimu testu. Uspél ale jen ve ¢tyfech poku-
sech. Do Belgie tedy nepostoupil, ale od doby, kdy

GWUP podobné testy stejnou metodou provadi
(2004) to byl nejlepsi vysledek. Do této doby byl
nejlepsi vysledek 3 uspésné pokusy. Neuspéchem
v8ak vira ve virguli nebyla u Gerharda Gabrische
otfesena. Mini, Ze svoji metodu musi jesté zlepsit.
Druhym uchazeCem byl Burgahrd Krocker, kte-
ry o sobé prohlaSuje, Ze je medium a lécitel. Je
pry ,,duchovné veden* a pomoci tohoto vedeni je
pry schopen u ,,kazdého ptirodniho 1 primyslové
vyrobeného produktu ovéfit jeho Cistotu Ci zatize-
nost Skodlivinami“. A také je pry schopen ukry-
ty, Skodlivinami zatiZzeny produkt odhalit. Bylo
dohodnuto, Ze se pro test pouzije kousek jablka,
posttikaného hmyzim jedem. Takto ,,Skodlivinou
zatizeny* kousek jablka byl vlozen do sklenic-
ky od marmelddy a uzavien Sroubovacim vic-
kem, aby aroma nemohlo unikat. Sklenic¢ka byla
umisténa pod jednu z deseti papirovych krabicek.
Jinak byl postup pfi testu stejny jako u prvniho
uchazece. Sklenic¢ku s jablkem hledal Burghard
Krocker tak, Ze nad krabi¢kami ptejizdél dlani.
Potom ale prohlasil, ze vlastn¢ ruku pii hledani
ani nepotiebuje, protoze mu umisténi sklenicky
napovi jeho spiritualni vedeni. To bohuZzel nebylo
v den testu jaksi ve formé, nebot’ sklenicku ze 13
pokusti odhalil pouze v jednom ptipadé€. Ucha-
zeC byl vysledkem Sokovan a prohlasil, Ze musi
své schopnosti provéfit a piipadné svoji Cinnost
zastavit. Potom nadm ale sd¢lil, Ze mu jeho spi-
ritudlni vedeni dovolilo v Cinnosti pokracovat.

PRIBEH AMP NEKONCT. PRISTROJ SE PREJMENOVAL A SARLATANSKA
METODA POKRACUIJE
LEOS KYSA

Pokud né€kdo uvétil zdzratnému piistroji AMP, kte-
ry pouze prilozenim péti senzorli infraerveného
zafeni na télo dokaze posoudit lidské zdravi a dia-
gnostikovat fadu patologickych stavii, tak uz ho ne-
muZe hledat pod timto nazvem. Misto toho tu mame
,metodu ANESA®. Je to naprosto ten samy pfiistroj,
ktery slibuje ty samé zazraky v diagnostice. Jen pod

jinym nazvem. Provozovatelé pfistroje postavené-
ho na neovéfené metod¢ tak zareagovali na zjiSténi
¢eského ministerstva zdravotnictvi o tom, Ze jejich
piistroj neméa na izemi Evropské unie patii¢na po-
voleni k pouzivani ve zdravotnictvi. V téhle branzi
plné 17, falSe, klamu a bombastickych tvrzeni Slo o
feSeni v podstaté standardni.
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Historie pftistroje AMP je typicky piibeh podob-
nych nevyzkouSenych metod. Objevi se pfistroj
slibujici zdzracné vysledky, at’ uz v 1écbé nebo v
diagnostice, zpravidla s n¢jakou tchvatnou histo-
rii spojenou s kosmickym vyzkumem, v posledni
dobé¢ nejcastéji ruského €1 ukrajinského ptivodu, a
nekriti¢ti redaktofi mainstreamovych médii nepo-
libeni vzdélanim ani kritickym rozumem jej thned
oslavuji jako vrcholné dilo moderni védy (nejpil-
n¢jsi v tom byva zpravidla denik MF Dnes). Kdyz
se objevi prvni kritické a skeptické hlasy, byvaji
rychle halasné zadupany do zemé& jak propaguji-
cimi novinafi, tak prodejci a provozovateli téchto
ptistroji a jimi placenymi PR agenturami. Po Case
ale za¢nou pochyby narustat, zjisti se, ze piistroj
nema za sebou zadné klinické studie, jeho vysled-
ky jsou minimaln¢ diskutabilni, ne-li naprosto
tristni a novd bombastickd metoda se zatadi do
poloSera ostatni metod, které si tou oslavnou fazi
uz prosly. Ptistroj se pfesto stane jednim z nastro-
ju alternativni mediciny, kde je mu dobfe, kde na
n¢j lidé véti, nikdo po provozovatelich nechce
zadné objektivni vysledky, protoze tady staci jen
libiva tvrzeni. A kde nakonec jeho provozovatelé
vyde¢laji stejné hodné penéz. A o to piece jde, ze?
Tohle se v tuto chvili d€je i s ptistrojem AMP. Par-
don, vlastn¢ ,,metodou ANESA*.

Sisyfos mezi prvnimi

Zopakujme si v kratkosti historii neinvazivniho
analyzatoru krve AMP. Objevil se u nas na pre-
lomu let 2010 — 2011. Prodejci a provozovatelé
ptistroje z firem jako Quantum Institute a.s., QMI
Group s.r.0. a dalSich hlésali, Ze jde o moderni pii-
stroj postaveny na zcela novém principu. Informa-
ce o lidském téle, jeho slozeni, stavbé a funkcich
ziskdva pomoci ,,optickych ¢idel”, tedy senzorii
infraCerveného zareni. Prakticky tedy pfilozenim

téchto senzorl na tzv. biologicky aktivni body na
lidském téle, v podpazi, tiislech a na pupku, byla
zméfena teploty pacienta. Samotné vySetfeni trva-
lo Sest minut a prodejci a provozovatelé pfistroje
hlasali, Ze to staci k vySetfeni az 117 parametrti
lidského téla jako je slozeni krve 1 vSech ostatnich
tekutin ¢i tkani atd. Diky pfistroji se tak méli pa-
cienti dozvédet vSe o svém zdravi, aniz by museli
davat krev ¢i absolvovat jind naro¢na vySetieni.
Pfedstava, ze by zména teploty mohla umoznit
pienos podrobnych chemickych a metrickych in-
formaci o tkanich lidského téla, je ovSem zcela
nesmyslna.

VySetteni zdravotniho stavu klientl na pfistroji se
okamzit¢ zacalo nabizet v riznych centrech alter-
nativni mediciny a hromadné¢ také pies hojné vy-
uzivané internetove slevové portaly. Na vySetteni
na pristroji se ¢ekalo n€kolik tydnii. Byly na n¢j
potadniky. Pfistroj zacaly také oslavnymi Clanky
masivné podporovat média (Mf Dnes, Denik, No-
vinky.cz atd.).

Prvni kritické hlasy ptiSly od laboratornich ex-
perttl a z Ceského klubu skeptikii Sisyfos. Prvni
velka analyza od prof. MUDr. Jifiho Hefta se ob-
jevila na webu Sisyfa a v naSem Zpravodaji SI-
SYFOS (1/2012). Spolec¢nost Quantum Medical
Institute provozujici a prodédvajici ptistroj AMP si
také od naseho klubu vyslouzila zlaty Bludny bal-
van v kategorii druzstev za rok 2011. Na pfistroj
se zaméfila Ceska obchodni inspekce, ktera po-
zédala o ovéfeni uCinnosti pristroje 1. 1ékatrskou
fakultu UK. Vysledek vySetieni byl jednoznacny:
vysledky vySetieni na ptistroji AMP se hrubé lisi-
ly od kontrolniho laboratorniho vySetieni. Jakmi-
le tak byla zdokumentovana chybnost diagnostiky
pomoci AMP pfistroje, objevilo se kone¢né vice
kritickych hlast (Casopis Tyden) a analyz.

Ministerstvo zdravotnictvi pak zahajilo fizeni ,,0
zékazu pouzivani zdravotnického prostiedku Ne-
invazivni analyzator krve AMP.* To vSak bylo na
pocatku letoSniho roku zastaveno. Proc¢?

Mad’ari zruSili certifikat

Diivod zastaveného fizeni vysvétluje ve svém Vy-
rozumeéni o zastaveni fizeni samotné ministerstvo.
,,Dne 13. 11. 2012 obdrzelo ministerstvo zcela za-
sadni podani od mad’arského organu dozorujiciho

Zpravodaj SISYFOS 3/2013




¢innost tamnich notifikovanych osob. Z daného
sd€leni je jasné patrné, Ze prisluSna mad’arska
notifikovand osoba particujici na posouzeni sho-
dy zdravotnického prostiedku ,,Neinvazivni ana-
lyzator krve AMP* zrusila certifikat deklarujici
spravnost posouzeni shody tohoto zdravotnického
prostiedku. Diivodem tohoto kroku byla skutec-
nost, ze vyrobce, respektive jeho zplnomocnény
zastupce nebyl schopen ptedlozit relevantni kli-
nické hodnoceni. Z vyjadieni dale plyne, ze za
téchto okolnosti neni mozné takovy zdravotnic-
ky prostiedek legaln¢ uvadét na jednotny vnitini
trh.*

Zaroven s tim ministerstvo obdrZelo informaci od
slovenského organu statni spravy Statneho ustavu
pre kontrolu lie¢iv o tom, Ze zdravotnicky prostie-
dek Neinvazivni analyzator krve AMP byl na za-
klad¢é pravomocného rozhodnuti vymazan z data-
baze zdravotnickych prostifedk. ,,Divodem byla
neplatnost certifikatu vystaveného notifikovanou
osobou a dale zjiSténi u provozovateli daného
zdravotnického prostiedku v Ceské republice.

Ministerstvo tedy zruSilo fizeni o zdkazu pouZi-
vani daného pfistroje, protoze ,,je jasné patrné,
ze podminka fadného uvedeni do provozu nemii-
ze byt splnéna v situaci neopravnéného piipojeni
oznaceni CE.“ JednoduSe pietlumoceno: Co ne-
bylo fadné povoleno, nemize byt ani zakazano.
Ministerstvo zdravotnictvi tak vSe podstoupilo
Ceské obchodni inspekci, protoZe z jeho strany
neni co fesit. Pfistroj nebyl spravné uveden na trh
jako zdravotnicky prostfedek a tudiz neni co za-

kazovat.

A samotni prodejci a provozovatelé? Na webu
www.neinvazivnivysetreni.cz se dozvidame, Ze
s pristrojem AMP je konec. Misto toho tu mame
Zékladni preventivni vySetfeni ANESA (ANESA
= Automaticky Neinvazivni Expresni Screeningo-
vy Analyzator). Na strankach se dokonce docte-
me, Ze pristroj byl diive znam jako AMP. Stopy
jsou zahlazeny, mame tu novou metodu slibujici:
,Neinvazivni (bez odbéru télnich tekutin) skri-
ning stavu organizmu (hemogram, metabolismus
elektrolytl, uhlovodikti, bilkovin, tukli a vody,
funkcnost Zaludku, jater, ledvin, kardiorespirac-
niho a kardiovaskularniho systému a dalsi dile-
7ité parametry organizmu ovliviiujici jeho stav).
Vse na zdklad¢é méteni teplot na biologicky aktiv-
nich referen¢nich bodech lidského téla... Samotny
ukon pfedstavuje méteni v délce 3, 6 anebo 9 mi-
nut v zavislosti od potteby vySetieni (obvykle se
pouziva délka 6 minut), kde obsluhujici personal
aplikuje 5 sond na télo pacienta. Hned po prove-
deni méfeni je vytisknut jeho vysledek. Ten slouzi
jako podklad pro konzultaci s odbornym diagnos-
tikem, ktera je soucasti vysetteni...*

Takze AMP, jenom v jiném kabaté. Nic se ned¢je,
jedeme dal. Jenom vic potichu, aby uz na nas ne-
bylo moc vidét....

BAREVNY PSYCHOBYZNYS
MICHAL WALTER

V poslednich letech se (nejen) na ceském trhu psy-
chodiagnostickych metod objevila novinka, ktera
vzbudila zna¢nou pozornost nejen odbornik a vy-
volala mnohé¢ diskuse. Jednd se o metodu Barvy
zivota, kterd je prezentovana autory jako omni-
potentni a univerzalni na méteni ¢ehokoliv, co se
tyka psychiky a jejich projevil. V podstaté se jevi
jako projektivni technika, kde testovany asociuje
slova s barvami. Za pozornost stoji fakt, ze pracuje
na principu ,,black boxu®, kde na jedné stran¢ pro-

band prostiednictvim ,,snimace* vklada své volby
a na druhé stran¢ vyskoci vysledek. Co je uvnitf
black boxu, to vi jenom autofi, ale nikomu to ne-
chtéji prozradit, protoze to je jejich know-how.
Tento pfistup je v rozporu se zdsadami védecké
prace a je jednim z mnoha otazniki, které Barvy
zivota provazeji po celou dobu jejich existence.

Psychologické testy jsou zpravidla pouzivany
napt. pi1 vybérech do naro¢nych povolani s vy-
sokou mirou psychické zatéze a odpovédnosti za
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zdravi, zivoty ¢i majetek (Integrovany zachranny
systém — policie, hasiCi, zachranafi, také napt. v
letectvi — piloti, 1étajici personal, fidici letoveé-
ho provozu). Posuzovani psychické zplisobilosti
probiha také v silni¢ni dopravé u profesionalnich
fidi¢h a fidi¢h zadajicich o vraceni fidi¢ského
opravnéni (po vybodovani a zakazech fizeni mo-
torovych vozidel).

Psychodiagnostické metody jsou také pouzivany
v rtiznych vybérovych fizenich, byvaji soucasti 1
tzv. Assessment centre, ktera slouzi k identifikaci
vhodnych a perspektivnich uchazecii o pracovni
pozice v nejriiznéjSich oborech lidské ¢innosti. Je
potieba si uvédomit, ze tyto metody a interpretace
jejich vysledkti rozhoduji o osudech konkrétnich
lidi a jejich zatfazeni na pracovni pozice.
Pozadavky na kvalitu psychodiagnostickych me-
tod jsou naprosto ptesné definovany v dokumen-

tu Evropské federace psychologickych asociaci
(www.efpa.eu): ,,EFPA 2013 Test Review Model
Version 4.2.6.“ K hlavnim védeckym pozadavkim
patii standardizace metody na reprezentativnim
vzorku, jeji validita a reliabilita. Validitou rozu-
mime platnost metody — zda skute¢né méfi to, co
chceme zméfit a reliabilitu chapeme jako presnost
metody.

Situace v Ceské republice je v tomto sméru velmi
specifickd, nese vSechny znaky tzv. trzniho hos-
podafstvi, kvalita pouzivanych psychodiagnostic-
kych metod je velmi rtiznoroda a nékteré piiklady
jsou doslova alarmuyjici.

Dosavadnim vyvrcholenim dlouhodobé snahy o
kvalitu psychodiagnostickych metod je pravé spor
o metodu Barvy Zzivota mezi Unii psychologic-
kych asociaci (www.upacr.cz) a ostravskou firmou
DAP Services (www.dap-services.cz ). Jak se mi-
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zete presvédcit na nékolika serverech, které tato
firma provozuje, zdbér metody je velmi Siroky a
svym zplusobem ohromujici, za¢ind testovanim
predskolnich déti a konci vybérem vysoké Sko-
ly, firma nabizi produkt i do firemniho prostiedi
(www.balancemanagement.com). Byl vytvoien
pomérné slozity, ale sofistikovany systém, ktery
se snazi oslovit riizné cilové skupiny potencidlnich
uzivatel (Skoly, instituce, firmy). Namatkou né-
kolik servert: www.znamse.cz, www.bezdoktora.
cz, www.materinky.eu, www.barvyskoly.cz, www.
tridavkrizi.cz, www.kvantovapsychologie.cz atd.
Vsude narazite na metodu Barvy Zivota, ktera se v
tomto kontextu jevi jako vSeobjimajici a vSefesici.

Studie proti Barvam Zivota

Vyznamnymi odborniky v oblasti psychologické
diagnostiky byly zpracovany studie, které jedno-
znacné ukazuji, ze autofi metody Barvy Zivota ni-
kdy védeckym zplisobem neprokazali pozadované
vlastnosti metody, predevsim jeji validitu. Podrob-
né informace jsou k dispozici na webovych stran-
kach Unie psychologickych asociaci CR (www.
upacr.cz), jejichz stanovisko nize pietiskujeme.
Viele doporucuji vSem zajemcim si metodu vy-
zkousSet na vlastni kizi, za tu necelou stovku to
stoji. Udélal jsem to opakované a pokazdé jsem
dostal naprosto nesmysIné vysledky. Kde se stala
chyba?

Vyse uvedena firma pfisla na trh s metodou, ktera
nespliuje vibec kritéria kladena na odborné psy-
chodiagnostické metody, pifesto se jim podaiilo
presvédeit nejen Ministerstvo $kolstvi Ceské re-
publiky, ale i fadu Skol, instituci a firem, ze jejich
metoda je relevantni a daji se jejim prostiednic-
tvim zjistovat schopnosti testovanych osob, vlast-
nosti osobnosti, rozhodovat o volbé povolani, dia-
gnostikovat zdravotni stav a pod.

Podle informaci MSMT byly na implementaci této
metody v ramci tzv. vnitini evaluace kol vynalo-
zeny desitky miliont korun z Evropskych social-
nich fondt, coz je smutnym dikazem odborné ne-
kompetence piislusSnych pracovnikli ministerstva,
piipadé dalSich ,,odborniki®, ktefi rozhodovali a
odborné kvalité projekti.

Obchodni strategie firmy DAP Services je podle
mého nazoru velmi uspés$na predevsim z téchto
divodi:

Nabizi ,,néstroj*, ktery pozaduje trh — metoda je

rychld, barevna, relativné levna a lze ji pouzit pies
internet.

O pouziti psychodiagnostickych metod ¢asto roz-
hoduji pracovnici (manazeii), ktefi nemaji ani za-
kladni znalosti o tom, jak ma védecky zalozena
psychodiagnostickd metoda vypadat.

Lid¢é potiebuji penize a néktefi jsou ochotni si je
vydélavat 1 piesto, Ze nabizeji a prodavaji ,,pro-
dukt®, ktery nema zddnou hodnotu, a jeho vystupy
jsou naprosto nerelevantni. K tomu vytvofila firma
systém poradcii, ktefi podle vysledki svych ob-
chodt pobiraji ptislusné provize (klasicky model
multi-level marketingu, nékdy lidové prezdivany
pyramida ¢i letadlo).

Hloupost a hamiZnost

Zakladem uspéchu Barev zivota na trhu jsou podle
mého nazoru dvé lidské vlastnosti, které jsou ne-
vykofenitelné a nekonecné: prvni je hloupost (ne-
znalost) a druhou je hamiznost. Jejich kombinace
vytvaii velmi silny koktejl, ktery vede k Gispéchu
na trhu. Proto pyramida Barev Zivota stale stoji a
letadlo leti dal. Pikantnosti je, ze v byznysu Barev
Zivota jsou zapojeni i pomérn¢ vzdélani lidé€, napf.
dva I€kafti a bohuzel 1 nékteti psychologové. Pod
tlakem odbornikdi v Cesku zacala firma vyrazné
expandovat do zahranici, kde jesté neni odborné
vefejnosti dostate¢né znama.

Nekompetentnost, neznalost a neodbornost jsou
obzvlast varovné v prostiedi ¢eského Skolstvi,
kde se rozhoduje o budoucnosti nasich déti. Také
v nékterych firmach a institucich pracuji v perso-
nalistice lidé, ktefi nemaji ani zdkladni odborné
znalosti o védeckych metodach vybéru zamést-
nancii, proto také pouzivaji pochybné a neovétrené
metody. Jejich hlavnim kritériem vybéru metod je
rychlost a cena, libi se jim barevné grafy, tim vSak
jejich odbornost konci. Od téchto ptistupi se pak
odviji kvalita vybranych zaméstnancii na nejriiz-
n¢jsi pracovni pozice.

Usili o kvalitu psychodiagnostickych metod po-
uzivanych pii vybéru a posuzovani psychické
zpusobilosti je béhem na dlouhou trat’. Tuto pro-
blematiku fesi cela fada evropskych stattl, Ceska
republika neni vyjimkou. Je otazkou profesni cti
psychologli 1 zdyjmem veiejnosti (dot¢enych klien-
tl), aby tento boj nadale pokracoval, tfeba 1 for-
mou soudnich sport.

Firma DAP Services Ostrava podala ptedzalob-

Zpravodaj SISYFOS 3 /2013




ni vyzvu na Unii psychologickych asociaci a tak
muzeme ocekavat zajimavy soudni spor. Bude se
jednat o urcity precedens, protoze nekvalitnich
psychodiagnostickych metod je na ceském trhu
daleko vic, vétSinou jsou obleceny v atraktivnim
havu modernich technologii, jsou distribuovany
prostfednictvim internetu a nabizeji rychld a jed-

noducha feSeni. On-line testovani ma v psycholo-
gii sva specifika a rozhodné vyzaduje dodrZzovani
urcitych pravidel. Pokud tomu tak neni, pak ztraci
smysl a stdva se jenom nezodpovédnou hrou s lid-
skymi osudy.

Autor je psycholog

STANOVISKO UNIE PSYCHOLOGICKYCH ASOCIACI CR K METODE BAR-
VOVYCH ASOCIACI A DIAGNOSTICKO-INTERVENCNIMU SYSTEMU
BARVY ZIVOTA

Spole¢nost DAP Services, a.s. pfedlozila mno-
ho desitek stran souboril v elektronické podobé.
Vsechny obsahuji informace srovnatelné urovné.
Pro formulaci zavérecného stanoviska Unie psy-
chologickych asociaci (UPA) vychazime piede-
v§im ze dvou hlavnich elektronickych dokumen-
ti, nazvanych PopismetodyproEFPA.pdf (dale
dokument PM) a validita a reliabilita metody.
pdf (dale dokument VRM). Piihlizime vSak i k
dal§im materialim poskytnutym spolecnosti DAP
Services, a.s.

Z. predloZenych materiali je ziejmé, Ze ,,me-
toda barvovych asociaci a diagnosticko-inter-
venéni systém Barvy Zivota® (dale BZ) nemo-
hou slouzit jako seri6zni diagnosticky nastroj.
Podklady pro toto tvrzeni spatiujeme jednak v ab-
senci teoreticky podlozenych vychodisek a dale
ve zpusobech administrace, vyhodnoceni a inter-
pretace BZ. Z psychometrického hlediska piedlo-
zené materidly nepfinaseji zadné skute¢né duka-
zy o reliabilité a validité, ale naopak pouzitelnost
metody problematizuyji.

Vybrané citace v textu nize jsou pouze ptiklady
odborn¢ neakceptovatelnych pasazi uvedenych
v obou dokumentech. Bylo by mozné uvést jich
podstatné vice.

1. Teoretické pozadi

Prace citované v materidlech pfedstavuji smes
nahodile sebranych spiSe popularizujicich praci z
oboril jako je teoreticka fyzika, neurovédy, hlu-
binna a evolucni psychologie. K nim jsou pfipoje-
ny vlastni firemni texty propagacniho charakteru,
popt. texty podobnych , kvalit* jako ty, které jsou
pfedmétem hodnoceni.

Autofi nemaji jasno o predmétu svého méteni,

uzivané pojmy jako ,asociace“, ,subsystém®,
,veédomi“, ,triadda CEP*, ,existenéné regenerac-
ni zaklad télesna®, ,,slovni objekty* nejsou sro-
zumitelné popsany. Interpretace vysledkid analyz
(velmi problematickych, jak dolozime dale) jsou
svévolné a nijak nevyplyvaji z psychickych pro-
cesu, které probihaji pfi tzv. ,,snimani dat®, tedy
pti samotnych volbach barev ve vztahu k jednotli-
vym podnétiim (,,slovnim objektim®).

Autofi zaménuji ,,model*“ OKAV (,,objektové ko-
munikacéni analyza védomi‘) s ,,metodou* (VRM,
s. 7). Model by m¢l ptedstavovat explanacni sys-
tém premis, tezi, argumentil; metoda je jiz ope-
racionalizovanym prevedenim teorie do postupu
ziskavani dat a jejich zpracovani a interpretace.
V ptipadé OKAV se model a metoda nerozlisuje.
Pro dolozeni ptedchozich tvrzeni uvadime déle
fadu vyrokd z dokumentii PM a VRM. Nejde o
ucelovy vybeér, predlozené materialy se téméf upl-
n¢ skladaji z podobnych formulaci.

,,Jde o zcela jiny pristup k diagnostice i interven-
cim, nez jak je zname z klasického pojeti psycho-
logie i psychiatrie, pricemz barvy jsou vyuzivdany
v oblasti psychologie jiz velice dlouho (poznatky o
barvach jiz u starych cinskych a sumerskych my-
slitelii, pana Goetha, Maxe Plancka a nejvice u
pana Dr. Maxe Liischera, ktery vse propojil do Liische-
rova barvového testu). “ (dokument PM, s. 4)

Komentar: K hodnot¢ nazorti bezejmennych sta-
rych Cinskych a sumerskych myslitelii snad neni
vibec nutné se vyjadiovat. Kromé toho, ze zasti-
tovani se autoritami Goetha a Plancka neni pod-
lozeno zadnou citaci prace, ve které by tito dva
autoii jakkoli naznacovali moznost budouciho
uziti barev v diagnostice, takze jejich zminka je z
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hlediska podpory teoretickych vychodisek meto-
dy BZ bezcenna, se autofi odvolavaji na Liische-
rav barvovy test. Ten vSak jiz delSi dobu odbor-
nou psychologickou vefejnosti neni uznavan jako
divéryhodna diagnosticka metoda (Norcross, Ko-
ocher & Garofalo, 2006).

., U clovéka se tato asociace dostavi v nanosekun-
de. Z hlediska neuro-anatomického podkladu se
ve své podstaté jednd o aktivaci konkrétnich neu-
ronalnich drah a propojeni. *“ (dokument PM, s. 3,
zvyraznéni v originale).

Komentar: Soucasna neurovéda dokaze registro-
vat jevy ,,pouze‘ v fadech milisekund, tzn. 101-3
s, nikoli nanosekund — ty jsou o 6 fada kratsi, tzn.
107-9 s (Baars, Cage, 2013, s. 7-8). I kdybychom
pfipustili, Ze asociace miZe v mozku vzniknout
v fadu milisekund, vySe citované tvrzeni je mini-
maln¢ milionkrat nadsazené a zejména dokladu-
je, ze autofi metody se odvazné vydavaji na pole
védnich obort, v nichZ jsou naprostymi laiky.

., Muzeme tedy konstatovat, Ze navrzeny interakc-
ni, objektove komunikacni model lidského vedomi
(viz samostatny materidal na www.barvyzivota.cz)
bude vykazovat nejvyssi konzistence a stabilitu v
neustalé INTERAKTIVITE (nespecifickd barva
Zlutd) mezi castmi VNEJSIHO materializovaného
(barva cerna) i nematerializovaného (barva Seda)
SVETA a celym vstupnim somatosenzorickym sub-
systemem JEDINCE (barva hnéda). Dalsi, jesté
stdale vyrazné konzistentni a stabilni prvek navr-
zeného interakcniho modelu lidského vedomi pak
tvoii emocné ENERGETICKY subsystém (barva
Cervena), ktery spolecné se somatickym subsysté-
mem (barva hnéda) vytvari existencni zaklad au-
tonomie cloveka vzhledem k vnéjsimu prostredi.
Kvalitativné jiz méné konzistentni a méné stabilni
casti navrzeného modelu lidského vedomi vytva-
Feji spolecné subsystémy SOCIALNI (barva mod-
rd) a MENTALNI (barva zelend), které jsou tzv.
presahového typu a umoziuji individualni exis-
tencni autonomii clovéka obhdjit, spojit i rozvijet
v ramci socialnich skupin (vztahové i rozumove).
Posledni, nejmeéné konzistentni i nejmeéné stabilni
soucast interakcniho modelu vedomi pak avizuje
barva fialova, kterd je druhou nespecifickou bar-
vou navrzeného modelu a piedstavuje ASOCIAC-
NI PROCESY ¢i interakcné informacni toky uvnitr'
individualniho védomi ¢loveka. “ (dokument PM,
s. 10)

Komentar: Neexistuje zadny dikaz o tom, ze by
preference barev néjakym zpusobem souvisely s
télesnymi nebo duSevnimi ,,funkcemi* nebo ,,sub-
systéemy* uvadénymi v piedchozich odstavcich.
Autofi zde operuji s pseudovédeckymi pojmy,
které jsou navzdory komerénimu potencialu od-
borné€ neudrzitelne.

Kazda teorie stoji na n€kolika malo postulatech,
t]. konzistentni teorii podloZenych a uznavanych
axiomatickych tvrzenich. Vyberme namatkou z
,Postulatl pojeti védomi*“ OKAV napft. postulat €.
3: ,,Jsou uzivany jednotlivé predmétné, specificke
(doménové) mechanismy a podle toho se zapoju-
Jji riizné typy uceni (jeho formy). V OKAV se jed-
na o mechanismy 4 systémi védomi (somaticky,
energeticky, mentalni a socidlni) v ndvaznosti na
bod 9 a dva paralelni procesy uceni, individudlni
a skupinovy (spontanni a formalni = pozndvam +
prejimam)“ (VRM, s. 7).

Komenta¥r: nejde o tvrzeni o zdkladnich vztazich
(strukturnich ¢i funk¢nich) mezi prvky védomi.
Konstatuji se banality (rizné¢ pfedméty uceni se
u¢ime trochu jinak), resp. formulace je totalné
zmate€nd a vagni: ,,pfedmétné, doménoveé mecha-
nismy* (?), ,,typy=formy (uceni), ,,systetmy vé-
domi* nejsou disjunktni kategorie (mentalni nebo
somatické je také energetické) a nakonec zcela
zéhadna formulace ,,paralelni procesy uceni, indi-
vidudlni a skupinovy (spontanni a formalni = po-
znavam + piejimam)* — individuélni a skupinové
je diky zéavorce sugerovano jako individualni =
spontanni = poznavam, skupinové = formalni =
piejimam; nic z toho podle souc¢asnych poznatki
psychologie neni doloZeno.

Nebo postulat €. 4: ,,Souhra bodu 1 + 8 ma pri-
nést dostatecny a vyvdzeny uspéch (realizacni
efektivita — ucelovy uZitek jedinci, ucelny uzitek
skupiné — druhu) “.

Komentai: V piipad¢ takovéto zmate¢né formu-
lace neni vitbec mozny seridzni komentat. Jde o
totalni posun zanru (neni to postulat, ale tvrzeni o
efektivité kombinace jinych tzv. postulati.

,»Mechanismus védomi Ja a Ne-Ja vylucuje skupi-
nove nepouzitelné. “ (dokument VRM, s. 8)

Komentai: Jedna se o 11. dopliujici postulat Ji-
fiho Simonka st. v pasazi nazvan¢ ,,Model OKAV
— Zakladni postulaty pojeti védomi®, které maji
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formulovat ,,pozadavky Zivota v souladu s tim,
jaké bio-psycho-socio (kosmo) pozadavky vytva-
tel dlouhodoby lidsky vyvoj* (dokument VRM,
s. 7). I fada ptedchozich postulatii je jen obtizné
srozumitelna a neni jasné, zda se jedna o (prav-
dépodobné neptiznané) citace knith o evolu¢ni
psychologii nebo vlastni invenci autord, ale tento
posledni postulat je jiz zcela vyjimeény — vyvola-
va dojem, Ze je metoda zaloZena na magickych,
hermetickych principech.

P¥i ponoreni se do takto nesmysinych formula-
ci nesmime oviem zapomenout na hlavni ucel
textu: jakou to vSechno ma souvislost s percep-
ci barev a jejich asociovani se slovy? Odpovéd’
zni: bud’ autory zcela nedoloZenou, nebo pros-
té Zadnou.

2. Validita

Vzhledem k tomu, Ze tedy neexistuje Zadny teore-
ticky podklad metody, nelze formulovat testova-
telné hypotézy o validité metody, tedy ji nelze ani
dolozit. Navic doslova pfevzaty material (Kreidl,
http://www.socioweb.cz/index.php?disp=teo-
rie&shw=153&lst=106) je urCen pouze zacinaji-
cim studentim sociologie k uvedeni do proble-
matiky metod vyzkumu v sociologii a z hlediska
teorie testll €1 diagnostiky je irelevantni.

Nelze tedy povazovat za prokdzané ani prokaza-
telné, Ze metoda méii jakykoli z konceptl (kon-
strukt1), o kterém se materialy zmitiuji. Pouze vy-
chazi najevo, Ze autofi nejsou obezndmeni ani se
zakladnimi nastroji konstrukce a validizace dia-
gnostickych metod.

Tvrzeni ,, Temito statistickymi vypocty Ize dokla-
dovat jak smysluplnost, tak ditvéryhodnost ziska-
vanych dat i méreni bez ohledu, na jakoukoli psy-
chologickou teorii ¢i Skolu v ramci kvantitativnich
ukazateli pro vypocty interpretacnich norem. “ (s.
7, dokument VRM) naznacuje hloubku nepocho-
peni psychologického vyzkumu jako racionalné
a empiricky podlozené¢ho propojeni psycholo-
gickych (nebo jakychkoli) teorii, psychometriky
a statistické analyzy dat ze strany autort textu.
Jakoby autofi pouzivali statistiku jako ordakulum,
jehoZ sdé€leni 1ze vykladat zcela libovolng.

3. Reliabilita

Jak jiZ bylo uvedeno, nikde v textu nejsou expli-
citné¢ uvedeny 7adné relevantni konstrukty, které
by metoda BZ méla méfit. Logicky tedy chybi

jakékoli plausibilni dikazy o jeji reliabilité. Sa-
motné informace o stabilité preferenci barvovych
kombinaci v ¢ase a o odliSném vyskytu preferenci
barvovych kombinaci v populaci nejsou diikazy
reliability, ale bandlnim faktem, na némz nelze
stavét diagnosticke zaveéry.

Stejné tak nelze shodu rozlozeni téchto preferenci
s uCeloveé vybranym matematickym modelem in-
terpretovat jako dikaz cehokoli, kromé platnosti
rozlozeni samého. Nahodné proménné maji dobie
popsana rozlozeni pravdépodobnosti, ze kterych
bez spojeni s relevantni ovéfenou védeckou teorii
nic zavazného nevyplyva.

Reliabilita metody tedy neni nijak doloZena, z
uvadénych argumenti nevyplyva.

4. Informac¢ni hodnota a odborna uroven ma-
tematicko-statistickych argumenti a grafi
Prakticky Zadné tabulky, numerické hodnoty a
grafy uvedené¢ v obou dokumentech (PM a VRM)
nejsou popsany natolik, aby dokazaly podpofit
sd¢leni uvadéna v textu. Materidly na nezasve-
cenc¢ho ¢tenafe mohou pisobit velmi ,,védecky*
(,,vzdyt ptece obsahuji tabulky a grafy*), ale pii
podrobnéjSim ¢teni vyplyvaji na povrch jejich
zavazné nedostatky. Tyto nedostatky vzbuzuji
kompetenci samotnych autorti — rozuméji témto
vystupim oni sami? Pokud ano, pro¢ je v textu
adekvatné neinterpretuji?

Naptiklad kapitola ,,Konzistence preferencnich
barvovych 8kal* (VRM, s. 15 a 16) takto ,,dokla-
duje* na vécené nevyznamnych rozdilech velikos-
ti prostych korelanich koeficientll existenci 4
,kvalitativnich skupin®, s nimiZ jsou rovnou bez
jakéhokoliv odiivodnéni spojeny klicové pojmy
modelu OKAV (viz téz vySe). Interpretace je ne-
adekvatni jak v artikulaci (,,kvalitativni skupiny*),
v matematickém smyslu (s jedinou vyjimkou jsou
interpretovany marginalni rozdily korelaci) 1 véc-
n¢ (propojeni barev s pojmy teorie OKAV).

Na stranach 67-73 (dokument PM) je bez upra-
vy prezentovan vypocet ve statistickém software
R s grafy a komentafi, za autora je oznacen Erni
Palenik. Co podle autorti materidlu PM dokazu-
je? V pocate¢nim grafu vidime ndznak linearniho,
zietelné heteroskedastického vztahu mezi pro-
ménnymi Sélet a BSAprumer. Jde o korelaci pre-
ferenci 56 barvovych trojkombinaci v souvislosti
s podnétem Rodina s primérnymi preferencemi
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téchto 56 trojkombinaci ptes 6-19leté podskupi-
ny? Jde o stejné respondenty testované opakované
nebo o rizné respondenty — jinymi slovy longi-
tudindlni nebo prifezova data? Bez znalosti od-
povédi na tyto otazky jsou dalsi detaily analyzy
zbytecné — jen vytvaii dojem sofistikovanosti na
zéklad¢ neurcitych dat a jejich zjevné nepodloze-
né interpretace.

Vyrok ,,jiz dfive matematicko statisticky ovéte-
ny poznatek, Ze relativné ,,pevny bod* lidského
védomi je, bez ohledu na vE€k a pohlavi, poloZen
na asocia¢ni ose tii slovnich objekti: J4 — Cas —
Zména, cozZ avizuje dva trendy lidského védomi*
(PM, s. 74) nejlépe ilustruje svévolnost interpreta-
ci, jaké se autofi materialu PM soustavné dopou-
S$t&ji. Kde a kdy byl tento poznatek diive ovéien?
Absenci elementarniho povédomi o nezbytnosti
zvetejiiovat kontrolovatelna data doklada tvrzeni:
., Specificky sestavend a pevnd struktura poradi 56
barvovych trojic podle vykladového modelu védo-
mi (OKAV — tedy nejen kvantitativni, ale i kvali-
tativni rovina méreni) je pak jiz ryzim know-how
nasi soukromé spolecnosti a zdlezitosti soucasné-
ho mezindrodniho patentovani. Z logiky véci tedy
neni verejné davana k dispozici a ovérovani jinym
subjektum. “ (VRM, s. 7).

Takovéto tvrzeni je naprosto nepiedstavitelné u
jakékoli seri6zni odborné diagnostické metody.

5. Administrace, vyhodnoceni a intepretace

Administrace metody probiha pomoci pocitace,
vyhodnoceni Udajii ziskanych od respondenta se
déje nezavisle na administratorovi. Vzhledem k
tomu, Ze postupy, jimiZ jsou udaje od respondenta
zpracovany do interpretacniho schématu, jsou au-

tory metody pfimo tajeny (viz pfedchozi citace) a
soucasné je patrné, Ze teoretickd vychodiska me-
tody jsou problematickd a psychometrické vlast-
nosti metody nedoloZené, je nutno dojit k zavéru,
7e metoda miize pres zdani exaktnosti poskytovat
pouze nahodilé, nebo systematicky zkreslené vy-
sledky.

Zavéry

V ptedloZzeném textu jsme se zaméfili na zékladni
standardy, které musi kazda diagnosticka metoda
spliiovat. Konstatovali jsme, Ze metoda BZ Zadny
z téchto standardi nenaplituje. Obdobnym zpu-
sobem, jak je patrné z uvedenych ptikladd, jsou
pojaty vSechny pifedlozené¢ dokumenty k metodé
BZ. Vysledkem je nutné neodborny text, slozeny
z manipulativnich, a nikoliv vécnych argumentu.

Metodu Barvy Zivota proto nelze doporudit k
uzivani v Zadné z oblasti, pro niz je autory in-
dikovana.

Autofri:

Mgr. Jan Siricek, Ph.D., vyzkumny pracovnik,
Katedra psychologie a Institut vyzkumu déti, mla-
deze a rodiny, Fakulta socidlnich studii Masary-
kovy univerzity v Brné.

Prof. PhDr. Stanislav Stech, CSc., katedra psy-
chologie, Pedagogicka fakulta Univerzity Karlo-
vy v Praze.

Prof. PhDr. Tomas Urbdnek, Ph.D., Psychologic-
ky uistav AV CR, v.v.i. a Psychologicky tistav FF
MU v Brne.

KE KNIZE JIRIHO MEJSNARA - MYTUS EVOLUCE ANEB GENY KRICH:
+JEMINE, MYLITE SE DARWINE“ (GALEN, 2013)
JIRI HERT

Bohuzel je skute¢nosti, ze 1 vysoce vzdéelani lidé
véetné univerzitnich profesorti se nechtéji vzdat
viry ve stvoreni svéta véetné Clovéka a odmitaji
Darwinovo vysvétleni evoluce ptfirodnim vybé-
rem z riznych variant. Pfedpokladam, Ze prof.
Meisnar je veticim, protoze akceptuje ndzory za-
stanct Inteligentniho designu, moderni podoby
kreacionismu, kteti tvrdosijné hledaji nové a nové

namitky proti Darwinové teorii. Vira ve stvofeni
svéta Bohem, 1 kdyz se k ni explicitné nehlasi, u
nich pfevladla nad rozumem. Dnes je nepochyb-
né, ze Darwinova evolucni teorie je podepiena
takovym mnoZzstvim dikazi, ze o jeji spravnosti -
samoziejm¢ v modernim podéni - nelze pochybo-
vat. Vydani knihy v nakl. Galén, navic nerecenzo-
vané a bez odborné pfedmluvy, nas ptekvapuje, i
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kdyZz napt. v Americe se to takovymi krecionistic-
kymi knihami jen hemzi. Snad nejvlivnéjsi z nich
je ,,Darwinova Cerna skiinka* Michaela Behea, ze
které nejspiSe prof. Mejsnar Cerpal nebo kterou se
alespon inspiroval. Kniha prof. Mejsnara by si sa-
moziejmé zaslouZila podrobnou kritickou recen-
zi, ale to je véci biologl, evolucionisti.

Jen struéné popiSu zdkladni mysSlenku knihy. Prof.
RNDr. Mejsnara, DrSc., IOM, vysoce kvalifikova-
ny odbornik v oboru molekularni genetiky, shro-
mazdil deset argumentil, pfesnéji ivah o muta-
cich, chromosomovych aberacich, rekombinacich
genil a o jejich vsunuti, o epigenetické dédicnosti
aj., které podle Mejsnarova ndzoru jsou v rozporu
s evoluci pomoci piirodniho vybéru. Radu téch-
to argumentl lze snadno vyvratit, ale neni tfeba.
Mejsnarovo jednostostrankové dilko ma totiz dvé
zésadni slabiny. Pfedev§im podrobné autorovy
znalosti molekularni biologie ostie kontrastuji se
ziejmou neznalosti principlt a poznatkil mikro- 1
makroevoluce. Dale, tak jako vSichni zastanci in-
teligentniho designu, ani Mejsnar nenabizi Zadnu
racionalni alternativu k neodarwinistickému vy-
kladu. Jeho nejasna ptedstava, ze evoluce probi-
ha nespojité, ve skocich, ve kterych se ,,realizu-
je mySlenka® druhi 1 Clovéka, je kuriozni. Kde
,mySslenka® (Clovéka?, o ¢lovéku?) vznikla, kdo
a jak ji realizuje, ziistava nevysvétlené. Mejsnaro-
vu predstavu nelze proto povazovat ani za nosnou
hypotézu. Spada spiSe do oblasti mystiky.

Pokud se chce ¢loveék podrobné seznamit s prin-
cipy evoluce a podstatou kreacionismu, tak mu
doporucuji kapitolu ,,Kreacionismus®“ v nasem

JIEl A. MEISNAR

MYTUS
EVOLUCE

aneb geny BFISE Jémine,

mylite 1. Darwime”

sborniku Véda kontra iracionalita 4, ktery je do-
stupny jak v knizni, tak 1 pocitaové podob¢ na
naSi webove strance. Véda a vira mohou dobte
existovat vedle sebe bez vétSich tfenic, a neni pro-
to Zadny diivod, proc utocit z ndbozZenskych pozic
na darwinisticky vyklad evoluce, o jehoz sprav-
nosti je presvédceno 99% biologi.

Minirecenze vznikla jako odpoved na dotaz cte-
nare naseho webu. Dalsi odpovédi na dotazy za-
slané na email dotazy(@sisyfos.cz zveérejnujeme
na nasich webovych strankach www.sisyfos.cz

TAJEMSTVI DUCHU ODHALENO?
ROMAN POLACH

Z véci, které zaziva student Goldsmiths College na
Londynské univerzité Jeremy Deane, by se Clovek
slabsi povahy zcela jisté psychicky zhroutil. VétSinou
to probihd néasledovné: béhem usinani nebo pfi pro-
bouzeni najednou zjisti, Ze se nemuze pohnout. Ma
silny pocit tlaku na hrudi a nemtze se poradné na-
dechnout. V tu chvili se kolem né&j zac¢inaji dit désivé
véci. Napriklad obleCeni visici na skiini se zméni v
mrtvolu ¢loveéka. Nekdy kolem sebe vidi vousaté by-

tosti podobné skiitkiim, které se mu chichotaji nebo
cosi mumlaji. Jindy zas vidi divku, jejiz tvar je zakry-
ta vlasy, kterd chodi kolem jeho postele. Nékdy se ze
stény vynofi ruce, které¢ se ho snazi uskrtit. Také se
mu jednou stalo, Ze vidél asi tucet bizarnich malych
tvoreckl pfipominajicich ty z hollywoodského filmu
Gremlins. Tyto podivné bytosti vzdy zmizi v okamzZi-
ku, kdy znovu ziska kontrolu nad svym télem a doka-
ze se hybat.
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Podobné véci se lidem stavaji Castéji, nez byste cekali
a v zakladnich rysech to probiha vzdy podobng. Clo-
vék se najednou nemulze pohnout, citi tlak na hrudi
a ma intenzivni strach, ktery je navic jest¢ umocnén
castym pocitem, ze s nim v mistnosti je nékdo cizi. K
tomu se n¢kdy pridavaji halucinace — miiZzete napii-
klad vidét svétlé nebo tmavé stiny pohybujici se po
mistnosti. Podle jednoho odhadu se néco takového
stane v prubchu zivota az 6% populace. Mnohdy si
lidé podobné prozitky vysvétluji navstévou ducha.

Na viné je spankova paralyza

Jeremy Deane ale m¢l Stésti, protoze studoval pravé
na Goldsmiths, kde se nachazi oddé€leni Anomalistic
Psychology Research Unit. Jde o jedno z mala védec-
kych pracovist’ na svété, které se vénuje serioznimu
vyzkumu paranormalnich jevi jako je mimosmyslové
vnimani nebo duchové. A ti maji pro jeho zazitky zce-
la pozemské vysvétleni: spankova paralyza. Nékterym
lidem se stane jen jednou za Zivot, zatimco malou ¢ast
osob postihuje pravidelné. Védci uz dlouhou dobu
védi, ze Clovek béhem spanku prochdzi riznymi fa-
zemi, které maji své charakteristické projevy. Jednou
z nich je faze REM (Rapid Eye Movemement), jez je
pojmenovana podle rychlého pohybu oci, které clovek
a pozoruhodné je, ze ¢lovek je béhem ni ochrnuty, ne-
muZe se hybat. Podle védcil jde o mechanismus, kte-
ry ma zabranit, abychom sebou béhem divokych snu
héazeli a nemohli se tak zranit. Pokud je naptiklad u
kocek uméle vypnuta ¢ast mozku zpiisobujici paraly-
zu, behaji pti spanku po mistnosti a honi neexistujici
mysi. U lidi tento mechanismus nékdy ptestane fun-
govat, jak ma, a vysledkem je jakysi polobdély stav,
pfi kterém mozek jesté sni a zaroven pretrvava para-
lIyza charakteristickd pro REM spanek.

KdyzZ vas navstivi démoni

Béhem spankové paralyzy je navic ziejmée hyperaktiv-
ni amygdala, ¢ast mozku, kterd vyhodnocuje smyslo-
vé vjemy a spousti piipadnou emoc¢ni odezvu — napfti-
klad strach, pokud hrozi né¢jaké nebezpeci. A protoze
vjemy, které ptichazi béhem spankové paralyzy, jsou
nejednoznacné, mozek usoudi, ze se jedna o ohrozeni
a odtud prameni silny pocit strachu. Ten je navic jesté
umocnény faktem, ze se ¢lovék nemutze hybat. Vy-
sledkem je mimotadné stresujici zazitek, ktery trva od
nekolika sekund az po tryznivé desitky minut. Podle
veédcu existuje fada faktorti, které mohou spankovou
paralyzu zpuUsobit: nedostatek spanku, nepravidelny
rezim spanku, stres, nadmérné pouzivani stimulantl
nebo fyzickd tnava. Obzvlasté velikym rizikovym

faktorem je, pokud ¢lovek spi na zadech, v této po-
loze muze dojit snaze k zablokovani dychacich cest a
odtud také pochazeji ony Casté privodni jevy - pocity
tlaku na hrudi ¢i nemoznost se nadechnout.
Pozoruhodné piitom je, jak se obsah halucinaci i vy-
klad téchto zazitki méni v pribéhu staleti. Ve stiedo-
véku si naptiklad mnozi lidé stézovali, Ze je v noci
navstévuji démoni. Brali na sebe bud’ muzskou (tako-
vym se fikalo inkubové) nebo Zenskou podobu (suku-
bové) a nutili své paralyzované obéti k sexu. O tomto
fenoménu psal uz svaty Augustin v patém stoleti a o
tisic let pozdéji jej zminil i nechvalné prosluly inkvi-
zitorsky manual Kladivo na ¢arodé€jnice. Podle néj se
pry no¢ni démoni daji zahnat naptiklad exorcismem,
zpovédi nebo exkomunikaci doty¢ného démona. Ve
20. stoleti se pro zménu objevil fenomén UFO a na-
jednou se zacaly vyskytovat ptipady tnost mimo-
zemstany. Ty se rovnéz stavaly nejCastéji v noci, obét’
byla znehybnéna a pfepravena do kosmické lodi, kde
byla obvykle podrobena jakémusi vySetfeni. Jakmile
skon¢ilo, ocitla se ob&t’ inosu opét ve své posteli. Je-
den vyzkum dokonce pfiSel s tvrzenim, ze pifiznaky
Uunosu mimozemstany ma témef 4 miliony America-
nd. Ve skutecnosti se zda, ze tito lidé pouze zazili stav
spankové paralyzy, coz potvrzuje 1 fakt, ze tyto adajné
unosy nikdo kromé obéti samotnych nevidél.

Duchové se zjevuji i védciim

Ackoliv mtizeme pomoci spankové paralyzy vysvétlit
velké mnozstvi ptipadu, kdy lidé vidéli duchy, ziistava
fada ptipadi, ktera do této kategorie nezapada. Nesta-
ly se béhem usindni ani probouzeni a navic mnohdy
byvaji spjaty s ur€itymi misty, které¢ maji povést, ze je
navstévuji duchové.

Vic Tandy, tehdy lektor na ¢aste¢ny Uivazek na uni-
verzit¢ v Coventry se jednou stal svédkem podivného
jevu. Pracoval pozd¢ vecer v laboratofi, kdyz najed-
nou spatfil perifernim vidénim Sedivy obrys néceho,
co vypadalo jako duch. Oto¢il se a podival tim smé-
rem, ale v tu chvili duch zmizel. Vic Tandy se ale sna-
zil uvazovat védecky a usoudil, ze v laboratofi musi
byt néco, co tohle zjeveni zpusobilo. Zjistil, ze v la-
boratofi se vyskytuje infrazvuk o frekvenci 18,98 HZ,
ktery byl vytvaten vétradkem. Ackoliv zvuk na této
frekvenci nejde slySet, t€lo na néj pry reaguje mimo
jiné nevysvétlitelnymi pocity strachu a chvénim. Za-
roven podle Tandyho infrazvuk rezonuje s o¢nimi bul-
vami, ¢imz v nich vytvaii vibrace a ty zase zplsobuji
optické iluze — jako tu, kterou tehdy vidél v laborato-
1. ACkoliv je takové vysvétleni z fyzikalniho hlediska
zna¢né sporné, Tandy ve svych méfenich pokracoval
na mistech, které byly zndmy udajnym vyskytem du-
chi, a teorie infrazvuku se stala pomérné populérni.
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Jak vyrobit strasidelny dim

Jini védci se pokouseli vysvétlit casty vyskyt tdaj-
nych duchti pomoci vlivu elektromagnetického pole.
Kanadsky neurovédec Michael Persinger provedl
fadu pokusu se specialné upravenou helmou, kterad
rychle ziskala ptfezdivku ,,bozskd™ (God helmet). Ta
po zapnuti vytvari elektromagnetické pole plisobici na
mozek. Vyzkousela si ji fada lidi a mnozi pfi tom pro-
zili zvlastni ukazy — nekteti méli napiiklad pocit, ze s
nimi v mistnosti jesté nékdo je. Minimaln¢ v jednom
pripad¢ testovana osoba vidéla ducha. Dokonce i Su-
san Blackmoreova, skeptickéd paranormalni badatelka,
pii testovani zazila velice podivné stavy. Najednou
pry méla pocit, Ze ji n€kdo chytil za nohu a tahne ji
ke sténé. Citila pti tom pry intenzivni vztek, ktery byl
vzapéti vystfidan intenzivnim pocitem strachu.
Skupina Svédskych védcli vedena psychologem Pe-
hrem Granqvistem vSak méla pochybnosti, Ze by za
podivnymi zazitky bylo elektromagnetické pole. Zo-
pakovali tedy experiment sami, ale s tim rozdilem, ze
EM pole zapnuli jenom u poloviny osob. Kupodivu
podivné stavy zazili i ti, ktefi méli po celou dobu hel-
mu vypnutou. Zavér védcu proto znél, ze tyto zazitky
nezpusobuje elektromagnetické pole, nybrz pouha su-
gesce.

Chris French, $éf Anomalistic Psychology Research
Unit se rozhodl se svymi kolegy definitivné tuto zaha-
du vyftesit a postavil ,,straSidelny diim* v laboratornich
podminkach. 79 lidi stravilo kazdy zvlast necelou ho-
dinu ve spofe osvétlené kruhové mistnosti, pficemz
byli instruovani, aby zapsali veskeré podivné zazitky

a pocity a uvedli, kdy a v které ¢asti mistnosti je méli.
Béhem pokusu bylivystaveni infrazvuku, elektromag-
netickym polim popiipad¢€ obojimu. Tato pole a zvuky
vSak byly nasmérovany jen do urcité ¢asti mistnosti.

MiizZe za vSe sugesce?

Po skonceni pokusu skutecné fada ucastniki uvadéla
podivné stavy, jako pocit piitomnosti nékoho dal§iho
v mistnosti, brnéni, pocity oddéleni od téla a 7 osob
dokonce uvedlo pocity hriizy a zdéSeni. Pfrekvapenim
vsak bylo, Ze tyto zazitky a pocity nijak nezéavisely
na tom, v jaké €asti mistnosti se nachazeli a tedy ani
na tom, zda byli vystaveni elektromagnetickému poli
¢i infrazvuku. Ukazalo se ale, ze lidé, kteti byli vic
nachylni sugesci, v priméru hlasili vice podivnych
zazitkll nez ostatni Gcastnici. K jejich vyvolani pfi-
tom stacila jen neurcitd zminka, ze by mohli béhem
pobytu v mistnosti zazit néco neobvyklého. Vse tedy
nasvédcuje tomu, ze duchové existuji pouze v nasich
hlavach. To si mysli 1 britsky psycholog Richard Wi-
seman, ktery rovnéz tyto paranormalni jevy zkouma:
,»Lyto jevy nevyzaduji zadné ,,skutecné duchy*, pod-
zemni proudy, nizkofrekven¢ni zvuky ani slaba mag-
neticka pole. Je k tomu potieba jen jedina véc a tou je
sila sugesce.“ Podle n¢j zazitky vidéni duchti nevypo-
vidaji ani tak o existenci ducht, jako spi§ o fungova-
ni lidského mozku. ,,Pracuju v oboru asi dvacet let a
nikdy jsem nevid¢€l nic, co by mé piesveédcilo, ze by
cokoliv z toho bylo skute¢né.*

Prednasky cyklu Véda kontra iracionalita

Konaji se tradiéné v budové Akademie véd CR v Praze 1, Na-
rodni 3, v sale 206 od 17:00 hodin. Po pfednaskach nésleduje
diskuse.

Streda 16. 10. 2013

Mgr. Jaroslav Hoftejsi (emeritni §éfredaktor Medial Tribune)
Fikce, bludy, dogmata, myty a falesné nadéje — alternativa
kritického mysleni a védecké mediciny

Streda 20. 11. 2013

RNDr. Peter Zamarovsky, CSc.
(Elektrotechnicka fakulta CVUT Praha)
Mytus nekone¢na

Stireda 11. 12. 2013 (Vyjime¢né druha stieda!)
Prof. MUDr. ThDr. Mgr. Jaroslav Max KaSpart, Ph.D.
(Norbertinum Pelhfimov)

Putovani do Balvanovy duse aneb zhasinani lamp

Terminy piednasek v roce 2014: 15.1., 19.2., 19.3,, 16.4.,
21.5.,...
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