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za vinu, ze vytrhuji vnimané jednotlivosti z celku. Psal o ,,patologii
experimentalni fyziky* nebo o Newtonové ,,empiricko-mechanické
mudirng.

Jesté pomérné donedavna ovSem zadna absolutni propast
nepochopeni mezi védci a nevédci neexistovala. Sir John Herschel
prelozil Iliadu, sim Goethe studoval nazvoslovi rostlin a optiku.
Newtonovskym principiim snadno porozumeél i ¢lovék s primérnou
inteligenci, ktery si dal tu praci, a prostudoval vyklady vychazejici
z analogie se stroji, hodinami, atd. Tvirci krasné literatury dokazali
vstiebat nejnovEjsi védecké objevy a vylozit je vefejnosti — Pope,
Shelley, Tennyson, Whitman, Emerson, Sandburg (jejich vycet by se
dal snadno rozsifovat).

Technické zaklady moderni védy jsou naproti tomu pro obycejného
laika nejen tézko pochopitelné, ale Casto jako by odporovaly
kazdodenni zkusenosti. Fyzikové jsou dnes alespon ochotni pfiznat,

a analytickym typem védecké prace. Toho si poprvé v§iml Bacon: ,,Jde
0 neobycejné zavazny omyl domnivat se, Ze experimentalni Usili pfi
prvnim kontaktu s obchodem nabralo vyznaceny smér, tedy ze lidska
pile vyhledava jen vyzkum skytajici praktické plody, nikoli vyzkum
pfinasejici svétlo a objevy “ Spravné chépal ie porozumét ptirod¢ je
Vyslovili jsme domnénku, Ze hledani pravdy ve svobodé (ty dvé
véci jsou nedélitelné) tvoii zaklad civilizace. Prvni zablesk pravdy je
ve véde, stejné jako v uméni aktem obrazotvornosti. Rozdil mezi
pravym ¢i faleSnym védcem se pozna v tom, jak postupuje poté,
co spatfil —nebo si mysli, Ze spatfil — zablesk pravdy. Spravna metologie
védy je také spravnou metodologii civilizace.

(Wdalo nakladatelstvi Rozmluvy v roce 1999 v prekladu Very a Jana

ze mnoho fyzikalnich objevii nemohou laici chapat. Takto se Lamperovych.)

vyjadril 1 Robert Oppenheimer v roce 1959: ,,0 tajemnych vécech

ve fyzice... si promluvte jen s nékym, kdo se uz dlouho snazi z té

tradice Cerpat.“ Basnik ani beletrista dnes na takové tivahy nestaci. SOUMRAK ASTROLOGIE?

Veédecké koncepce a objevy se proto uz do sféry humanitnich véd -

a nabozenstvi nepienaseji. Jifi Grygar

Vlastné i samotné védce ¢im dal vice ohromuje a sklicuje

kvantitativni riist védy a jejich specialnich obori. Dnes existuje Zajisté provokativni otazka, kdyz pohlédneme vikol napfi¢ Ceskou
vic nez 50 tisic specialnich védeckych ¢asopistl. Prosluly sovétsky medidlni scénou. Muze nas utéSovat, ze jinde je to jeSt¢ horsi.
védec Petr Leonidovi¢ Kapica si postézoval: “Véda ztratila svou Na indickych univerzitach se vinou iniciativy taméjSiho ministra
svobodu. Stala se produktivni silou, zbohatla, ale také se nechala Skolstvi M. M. Josiho (pGvodnim vzdélanim fyzika!) rozsiti v nejblizsi
zotroc€it, vzdyt ¢ast védeckého vyzkumu je tajna. Nevim, jestli by dobé& vybér studijnich obori o astrologii. Ministr totiZ vypsal vybérové
Rutherford jesté dnes vtipkoval a smal se, jak mival ve zvyku.” fizeni na zfizeni kateder védické astrologie na taméjSich statnich
Nicméné je nejen porazenecké, ale zhola zbyte¢né zavrhovat univerzitach. Zajem prevysil ocekavani: piihlasilo se pfes 70 univerzit,
po vzoru filosofi moralky samotnou védu a oznaCovat ji jez by takto chtély vyjit vstiic vefejnému zdjmu o tento nejen v Indii
za neschopnou pfispét zasadnim zpusobem k pokroku v chapani, tolik perspektivni obor (Science 292/2001, no. 5514; Nature 411/2001,
a tim i k obranég civilizace. Stale je je$té mozno dospét k rovnitku No. 6835, 227). Mozna se jim také podafi vyfesit staleté dilema, které
mezi védeckym pfinosem a jeho vztahem k lidskym hodnotdm. suzuje evropskou astrologii: kdyz totiz astrolog napiSe, Ze Slunce je
Prestoze se védecké poznani neustale rozsifuje, znamena to nutné ve znameni Stfelce (22.11. - 21.12.), tak to fakticky znamena, ze Slunce
¢im dal uzsi specializaci. Peter Medawar ve své knize Uméni se od 24. do 29.11. promita do souhvézdi Stira, od 29.11. do 17.12
fesitelného pise: ,,Jednim z vyraznych ryst moderni védy je zanik do souhvézdi HadonosSe (jez vibec nepatii mezi dvanact souhvézdi
sektaiské loajality.” Zustava tu ovSem zietelny rozdil mezi tviiréim zvifetniku!) a teprve od 17. do 21. prosince je opravdu v tom Stielci.
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V r. 2002 se k tomu pfidala jest¢ jedna drobna taskafice, kdyz Saturn
vstoupil 31. srpna do souhvézdi Orionu, které rovnéz nepatii mezi
souhvézdi zvifetniku a setrval tam az do 21. listopadu. Pokud se nékdo
z vasSich pfibuznych narodil v tomto intervalu, tak snad aby se nakonec
obesel bez horoskopu a tonul tak po cely zivot ve strasné nejistote.
Astrologové cCasto zdaraznuji, jak citlivy je vyklad horoskopu
na presnou minutu lidského zrozeni, nebot’ tim chtéji vysvétlit zndmy
paradox dvojcat, kde se v intervalu par minut narodi na témze misté
dvé déti, jez pak proziji naprosto rozdilné osudy. (Tento paradox pouzil
jako argumentu proti hodnovérnosti astrologie jiz sicilsky kiestansky
spisovatel Firmicus Maternus ve 4. stol. n. 1.). Nuze, podle modelovych
vypoctl na pocitacich se nyni ukazuje, ze totéZ postaveni planet
na obloze se béhem dosavadni existence slunecni soustavy jesté ani
jednou neopakovalo. Kdyz si zvolime libovolné rozestaveni planet
na nebi, tak by se znovu zopakovalo teprve za deset tisic triliont rokd,
coz je doba nesrovnatelné delsi nez dosavadni stafi vesmiru. Je naprosto
jisté, Ze naSe slune¢ni soustava daleko diive zanikne.

Proto bych astrologiim rad polozil pochopitelnou otazku, odkud tedy
védi, ze takové ¢i makové postaveni planet ma makovy nebo takovy

disledek pro osud ¢lovéka, kdyZ se nemohou opfit o zadnou predeslou
zkuSenost s konkrétnim postavenim planet na obloze?
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SVETOVA KONFERENCE SKEPTIKﬁ, BURBANK - KALIFORNIE
Amardeo Sarma

ptelozil Milan Urban

(Krdaceno) Konference, které se zcastnilo asi 500 pfednich skepitku,
se konala od 20. do 23.6.2002 ve slune¢né Kalifornii, ve mésté Burbank
pobliz Los Angeles. Hlavnim namétem byly perpektivy skeptickych or-
ganizaci pro pristi léta.

Piedseda Svétového sdruzeni skeptiktt (CSICOP) Paul Kurtz vyjadiil
pti zahajeni obavy nad tim, ze média vyuzivaji ,,paranormalni* jevy
jako pfitazliva témata pro zdbavu a opomijeji pfitom racionalni vysveét-
leni. Vyzvedl roli skeptické organizace CSICOP, ktera jiz vice nez 25
let hleda védecka vysvétleni pro zdanlivé paranormalni jevy, pfi¢emz
vyznamnou roli zde podle jeho nazoru hrali popularizatofi védy.
Vyskytly se i kontorverzni naméty. P. Kurtz naptiklad vyzval skeptické
organizace, aby v pristich 1étech vzaly pod lupu i naboZenstvi, politiku
a hospodafstvi. Poukazal pfitom na dvé vydani ¢asopisu Skeptical In-
quirer, ktera se nabozenstvim zabyvala a o které byl mimofadny zajem.
Vétsina piitomnych vsak k této vyzve zaujala ve svych ptispévcich zdr-
zenlivy az ¢asteéné odmitavy postoj. Kritici davali pfednost tématim,
umoziujicim védecky pfistup. NabozZenstvi neni podle nich tématem
pro skeptické organizace.

Hlavni témata se zabyvala klamanim resp. podvody pii hrach a fi-
nanénich zalezitostech, kritikou ,,inteligentniho planovani* (Inteligent
Design, ID), alternativni medicinou, vzdélanim mladeze, alternativnimi
psychoterapiemi a zkoumanim paranormalnich fenomént.

Finan¢ni podvody

Richard Lead z Australie, ekonom a specialista na dafiové otazky je
vzdy znovu je ptekvapen, kolik lidi naleti na internetové podvody.
Kdyz se publika zeptal: ,,Kdo jesté nedostal e-mail z Nigerie s davér-
nou nabidkou?”, nezvedla se téméf zadna ruka. I inteligentni lidé naleti
a véfi, ze mnohé nabidky jsou podvod, ale ta jejich je seriozni. Nekteti,
ktefi se vydali do Nigerie po svych penézich patrat, byli uneseni a fada
z nich zavrazdéna.

Inteligentni planovani

V Evropé jde o téma spiSe kuriozni, ale v Americe se vedle vyslovené
nabozensky motivovanych kreacionisti jako jedné skupiny kritikt
evoluce konstituovala druha skupina a sice stoupenci ,,inteligentniho
planovani“ (ID). Evoluci zcela nepopiraji, ale véfi na ,,stvofitele, kte-
ry vyvoj mize ovlivnit. Zddraziuji, Ze zde nemusi jit bezpodmine¢né
o kiestanského Boha. Hlavnimi stoupenci ID v Americe jsou Paul

Nelson, vydavatel ¢asopisu Origins and Design a matematik a filosof
Wiliam Dembski. Filosoficky materialismus podle Nelsona omezuje
a alternativy jsou pfedem vylouceny. Vyzval, aby se naturalismus ne-
povazoval za dany a aby se zohlednily nenaturalistické alternativy. Je
piesvédcen, ze vysledky badani potvrdi model , inteligentniho plano-
vani“. Wiliam Dembski vyjadtil pfesvédéeni, Ze model ,,inteligentniho
planovani“ nahradi evoluéni teorii. ,,Vefejnost je jiz na na$i strané
a véda bude nasledovat®, prohlasil Dembski. Biolog Kenneth Miller
na mnoha ptikladech ukézal, jak kreacionisté a ID-stoupenci evoluéni
teorii chybné interpretuji. V pozdgjsim terminu byla jesté dalsi dis-
kuze s Nelsonem jako stoupencem ID, ktera nic nového nepftinesla.
U Nelsona byla ale ocenéna piipravenost vystoupit pied tak kritickym
publikem.

Alternativni psychoterapie

Z védeckého pohledu pochybné terapie nejsou praktikovany pouze
n&jakym outsidery. Naopak — alternativni terapie jsou bézné vyuzivany
mnoha terapeuty. Zajimavy byl piispévek, ktery prednesla Gina Green.
Tykal se autismu a ,,chranéné komunikace®, ktera svého ¢asu dosla vel-
kého uznani. Kritizovala mystické predstavy o autismu, které rodi¢im
a pedagogim doporucuji zcela nevhodné postupy. Kromé ,,chranéné
komunikace* uvedla Gina Green dalsi pseudovédecké piedstavy, napt.
ze autismus muize byt vyvolan o¢kovanim nebo 1é¢en pomoci hormo-
nl. Na druhé strané se zminila i o uspé&Sich osvéty, pokud se autismu
ty¢e. Soudy jsou nyni mnohem opatrnéjsi, pokud se obzaloba opird
o sporné techniky, mezi které ,,chranéna komunikace® patii. Zabavny,
i kdyz s tim nejvaznéjsim pozadim byl piispévek Carol Tsvrisové.
Kazdy, i nejmensi problém, kazda bolistka se dnes podle jejiho nadzoru
povazuje za psychologicky problém. Lécba psychoterapii patii dnes jiz
témef k dobrému toénu. Samoziejmé se tak otevira prostor pro neseri-
ozni terapeuty, ktefi stale novymi a exotickymi terapiemi 1é¢i uméle
vyvolané problémy.

neni rozhodnuto, ale Itdlie jiz vyjadfila ochotu ujmout se organizace
této konference.

Prevzato z casopisu némeckych skeptikii ,,Skeptiker* ¢. 4/2002. Autor
Clanku je zakladajici clen a jednatel némecké organizace skeptikii
GWUP a predseda evropské skeptické organizace ECSO.
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PSYCHOANALYZA NEMA DOSTATEK PRESVEDCIVYCH DUKAZU

Roman Pesek

Jednim ze zakladnich koncepti klasické ,,pravé® psychoanalyzy je
zasadni vliv ranych zazitkti na psychiku, prozitych v pribéhu néko-
lika prvnich let Zivota. Na tyto rané zkuSenosti idajné neni pfitomna
védoma vzpominka, nejsou piistupny primému védomému zkoumani
a nachazeji se v nevédomé casti psychiky. Z klasického pohle-
du je jadro neurotického konfliktu nebo traumatu, napf. ztrata
blizké osoby, nebo jeji lasky ¢i zajmu, separaéni trauma popsano takto:
1. Zaziti traumatu, vznik ,,détské neurdzy®, ulozeni do afektivné
nabitych vzpominek. 2. ,,Zapomenuti“ traumatu a asociovanych vzpo-
minek, vytésnéni do nevédomi z diivodu vyhnuti se psychické bolesti.
3. Konflikt je vyjadien v nerozpoznané form¢ jako symptom, sympto-
mové chovani a charakterovy rys. 4. Konflikt (trauma) oziva ve vztahu
s analytikem pod obrazem pienosové neur6zy. 5. Konflikt je mozné
pozitivné ovlivnit pomoci ,,propracovani®, tj. za pomoci jiz zralych
kognitivnich procest.

Psychoanalyza se od dob Freuda vyvijela a ménila, rozbijel se freu-
dovsky monolit a rozvijely se rizné teoretické modely a klinické
metody. Napfi¢ jednotlivymi Skolami zistaly v psychoanalyze ne-
zménéné nasledujici predpoklady: Veskeré chovani je determinovano
a motivovano. Povaha psychickych procest je z vétsi ¢asti nevédoma.
Bézné interakce jsou vétsinou ovlivnény rangj$imi zkuSenostmi; 1z-
kost a jiné stresy mohou vyvolavat obranné reakce jakoz i regrese
k rangjsim zplGsobim chovani. Ruzné psychoanalytické teorie maji
spole¢né jadro také v tom, Ze zkoumaji nevédomé a podvédomé
oblasti. Zfejma je také skuteCnost, Zze v podstaté vSechny vyznam-
né psychoterapeutické Skoly se psychoanalyzou inspirovaly, bud’
v kladném nebo zaporném smyslu. Znamena to, ze piejimaji néktera
vychodiska psychoanalyzy, tfeba v modifikované formé (napt. trans-
akéni analyza), nebo psychoanalytické premisy kritizuji a ostie se vici
nim vyhranuji (napf. behavioralni terapie).

S. A. Mitchell, Freudiv Hans a Watsontv Albert

Mitchell z pozice pouceného psychoanalytika poukazuje na to, jak
se jednotliva dogmata psychoanalyzy ,.droli“ v pribéhu ¢asu a jak
samotni psychoanalytici maji stale méné jistoty v tom, o co opfit svou
praxi. Autor kritizuje historické rysy psychoanalyzy: ,,Tradi¢ni psy-
choanalytické instituce a klasicka psychoanalyticka literatura maji rysy
kultu. Analytici se Casto pysnili esoterickymi znalostmi z mystickych
oblasti a davali tyto védomosti najevo neproniknutelnym Zargonem,
ktery byl pro kohokoli nezasvéceného nepochopitelny. Protoze méli
pocit, ze maji zvlastni vlastnicka prava pro pfistup do nevédomi, ¢inili
si tradi¢ni analyticti autofi naroky na jedine¢né zakladni védomosti
k podchyceni veskeré lidské zkuSenosti. Mitchell ukazuje, ze klasic-
ka psychoanalyza se svymi naroky na ,,vlastnicka prava pro ptistup
do nevédomi“ neni néco piekonaného, ale ze se jedna o stale zivy
proud v psychoanalytickém mysleni.

V roce 1909 S. Freud publikoval pribéh terapie pétiletého chlapce
jménem Hans. Hans trpél fobii z koni. Po korespondenci s Hansovym
otcem Freud interpretoval Hansovu fobii jako disledek vytésnéného
vnitiniho konfliktu do nevédomi. Hans svij intrapsychicky konflikt
udajné vytesil tim, Ze sviij strach a negativni pocity pfesunul na koné,
konkrétné na bélouse s ¢ernou hlavou a s ¢ernymi klapkami na ocich.
Dle Freuda takovi koné vykazovali podobné atributy jako Hanstv
otec. ,,Otec behavioralismu“ J. B. Watson se citil Freudovou analy-
zou konsternovan, protoze tvrdil, ze fobie vznikaji pouze na zakladé
pavlovského klasického podminovani. Svou hypotézu potvrdil v roce
1920 eticky spornym experimentem, kdy jedenactimési¢nimu Alber-
tovi ,,klasicky napodminoval“ strach z bilé krysy. Fobie z hlodavce
se dale generalizovala napft. na bilého kralika, bilého psa apod.

Syndrom fale$né paméti

Je ovéfenou skuteénosti, ze velka ¢ast psychickych procest probiha
automaticky a nevédomé. V ¢em se 1isi kognitivni pohled na nevédomi
od pohledu psychoanalytického je ale napt. otazka existence aktivnich
obrannych ,,represivnich® mechanismil, které nezadouci védomé obsa-
hy vytlacuji (vytéstiuji) do nevédomi, odkud tyto obsahy aktivné ptisobi
a naruSuji védomé procesy, télesné funkce i zjevné chovani. Kognitivni
psychologové existenci téchto ,,dynamickych® nevédomych procest
povazuji za nepotvrzenou.V prubéhu tzv. syndromu fale$né paméti
se ,,vybavuji“ Zivé vzpominky na udalosti, které se nestaly. Syndrom
fale$né paméti se objevuje napf. u dospélych lidi, ktefi obvifuji své ro-
dice z udajného sexualniho zneuzivani. To mélo probéhnout v détstvi.
Na zneuzivani tito 1idé ,,zapomnéli. Udajné si je vybavili v prabshu
psychoterapie, kterou zacali nav§tévovat pro potize odlisného druhu.
V 1ékaiské i laické vefejnosti se pod vlivem klasické psychoanalyzy
vzila pfedstava, Ze se vzpominky na zranujici zkusenost mohou dostat
mimo dosah védomé pozornosti, byt ,,zapomenuty po cela desetileti,
¢emuz se fika represe. Takové vzpominky mohou byt za urcitych okol-
nosti udajné vybaveny. Klinické zkusenosti vSak nasvéd¢uji opaku.
Déle nez 60 let trvajici vyzkum ,,represi® ¢ili disociativni ztratu paméti
nedolozil ani v laboratornich podminkach. Souhrnny rozbor mnoha
studii, které se touto problematikou zabyvaly, zni: jestlize byli Gicastni-
ci traumatizujicich situaci na své zrafiujici prozitky dotazani, vzdy si je
vybavili. Existuje divodné podezieni, ze v nékterych piipadech vznikl
syndrom fale$né paméti v dusledku psychoterapie, ktera vzpominky
na udalosti, jez se nestaly, do lidi ,,vlozila“ ¢i sugestivné ,,implantova-
la“. Moznost ,,implantace* vzpominek na skute¢nosti, které se nestaly,
dokladaji experimenty s détmi i s dospelymi.

Dlouhodoba pamét’ neni neménna

Psychoanalytici ptedpokladaji, ze urcujici pro naslednou psychopa-
tologii jsou zazitky, které byly prozity v raném détstvi (prvni cca 2-4
roky zivota), kdy byly k dispozici pouze nervové struktury, u€astnici
se proceduralni (implicitni, emo¢ni) nevédomé paméti. Takové zazitky
jsou udajné preverbalni a nelze se s nimi pfimo védomé konfrontovat.
Nachazeji se v hlubsich ¢astech nevédomi a jsou zdrojem jadrovych
vlastnosti osobnosti. Pravé tyto obsahy se aktivuji ve vztahové podobé
v pfenosové terapeutické situaci a jsou dostupné pouze timto nepii-
mym zpusobem, nikoli ptimo védomé ¢i verbalné. I kdyz pfipustime,
ze psychopatologické zazitky se v raném détstvi skutecné staly, tzn.,
ze je terapeut do paméti pacienta sugestivné ,,neimplantoval®, zistava
otazkou, jak opravdové si muze pacient tyto prozitky vybavit. Vzpo-
minky totiz nejsou doslovnou, otiskovou reprezentaci probé&hlych
udalosti. Vzpominky vznikaji tim, Ze se slozi z informaci, které jsou
rozmistény v mnoha vzdalenych oblastech mozku. Jejich vznik je za-
visly na fad€ minulych i soucasnych vlivi. Desitky let je znamo, jak
Casto a snadno se vzpominky zkresli. Lze pfedpokladat, ze ¢im Casové
vzdalengjsi je udalost, kterou klient prozil, tim vys$si bude existovat
pamétové zkresleni.

Spor o vyznam snii
Psychoanalyticky model fikd, ze sen ma jakysi informacni, psychote-
rapeuticky potencial. Dle Freuda se mj. ve snech symbolicky projevuje
nevédomy konflikt. Ve snu dochazi k fiktivnimu splnéni ptani, jinak
neuskuteénitelnych. I zde se ovSem, i kdyz oslabené, projevuje cenzu-
ra, takZe pfani se projevuji v piestrojené, v posunuté nebo symbolické
formé. Fyziologicky pohled na fenomén snu je diametralné odlisny.
I. Dylevsky uvadi: ,,Sny jsou deformaci, karikaturou pochodu, kte-
ré probihaji v bdélém mozku. Je proto jasné, ze sny nemaji zadny
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,»zvlastni® vyznam. Pokud se obsah sni vyklada jinym zpisobem, jde
o nefyziologické a hrubé subjektivni zkreslovani bézného, fyziologic-
kého dgje, kterym sny jsou.”“ Na odkryvani symbolickych vyznamui
zaklada Freud sviyj vyklad snti.. Vedle snl se s projevy neuvédome-
lych pfani 1ze udajné setkat v kazdodennim Zivoté v podob¢ rtiznych
chybnych vykont, piefeknuti atd., které tvofi ,,psychopatologii vsed-
niho Zivota.” Skeptik miiZze namitnout, Ze pfi trose divtipu a fantazie
je mozné nalézt souvislost mezi prakticky jakymkoli slovem a ja-
kymkoli zazitkem. Zrovna tak nemusi ¢init potize vyhledat spojitost
mezi jakymkoli snem, traumatickymi prozitkem z détstvi (faktickym
¢i ,,implantovanym®) a sou¢asnym psychickym problémem pacienta.

DalSi skeptické argumenty
Pokud nebudou premisy a 1éCebny efekt psychoanalytické terapie
fadn¢ experimentalné prokazany, vzdy budou existovat racionalné
odiivodnéné pochybnosti vici seridznosti tohoto psychoterapeutic-
kého pristupu. Této skutecnosti si zfejmeé budou stale vice védomy
zdravotni pojistovny, které budou na psychoanalytické obci vyza-
dovat, aby Gc¢innost své terapie pomoci obstojné metodiky dolozila.
Pozornost vyzkumnych studii, které se zabyvaji u¢innosti psychotera-
pie, se ptesouva z obecné polozené otazky ,,je psychoterapie u¢inna?
k otazkdm formulovanym pfesnéji, tj. jaké jsou specifické Gcinky
urité psychoterapeutické metody provadéné urlitym terapeutem
za urcitych podminek u urcitého pacienta s uréitym onemocnénim nebo
problémem. Je obtizné si predstavit, jakou metodiku psychoanalytici
pouziji napf. pro meéfeni ucinnosti techniky volnych asociaci nebo
techniky interpretace snii. Mohou existovat i dal$i, ponékud latentni
divody, pro¢ psychoanalytici nejevi zrovna velkou ochotu efektivitu
své terapeutické prace dokazovat. Je znamo, Ze analyticky orientovani
terapeuti vybiraji své klienty dle ,,psychoanalytickych indikac¢nich
kritérii“. Ve skutecnosti to znamena neprithlednost. Vhodnymi klienty
pro psychoanalyzu jsou vice ¢i méné jenom klienti nemocni lehkymi
neur6zami, ktefi k tomu musi jesté vykazovat ,,dostacujici intelektual-

~

ni Groven.“ Lze také spekulovat o tom , Ze pro psychoanalytika nemusi
byt naro¢né neurotickému pacientovi navic ,,pfisit“ lehkou poruchu
osobnosti. Klasickd psychoanalyza je ¢asové naro¢na. Pro klienta je
klasicka psychoanalyza druh terapie, ktera je znacné finanéné naklad-
na. Pro terapeuta je to naopak terapie velmi lukrativni. Dalsi dtivody
jsou ideologického charakteru. Pokud se stabilita analytického mode-
lu otfese, muze to mit nevitané disledky pro stale jesté monopolni
a ,.elitaiské™ postaveni psychoanalyzy na psychoterapeutickém ,,trhu‘.
Nehledé¢ na skutecnost, ze ze zakladi psychoanalyzy vychazi mnohé
dalsi terapeutické ptistupy (napf. arteterapie).

Psychoanalyza a behavioralni terapie
Psychoanalyticky model je intuitivni, jeho premisy nebyly zatim ex-
perimentalné testované a prokazané, tudiz nelze psychoanalyzu fadit
do sféry EBM (evidence-based medicine). Paradoxné k uvedenému
faktu, psychoanalytici povazuji v§echny ostatni nehlubinné terapeutic-
ké sméry (napf. behavioralni terapii, ktera modeluje vyhradné nalezy
empirické) za zakryvajici a méné hodnotné. A to i pfesto, ze vysledky
mnoha kvalitnich studii, které se zabyvaly a zabyvaji zkoumanim u¢in-
nosti riznych druhi psychoterapie, hovofi v prvni fad¢ o jednoznacné
prukazné 1écebné ucinnosti terapie behavioralni. Ano, nelze upfit ani
ur¢itou miru G¢innosti ,,analyticky orientované“ terapie. Nabizi se
vsak mnoho otazek. Napt.: Co to pfesné je ,analyticky orientovana“
psychoterapie? Co ma jesté spolecného s klasickou psychoanalyzou?
Co to konkrétn¢ znamena, ze terapeut v rameci kratké analytické terapie
je aktivngjsi a direktivnéjsi“? Jaké metody psychoanalytici v sou-
casnosti pouzivaji? Kolik jich je ryze analytickych a kolik je jiz vice
kognitivnich ¢i dokonce behavioralnich? Napf. je znamo, Ze psychoa-
nalyza vyuziva stale vice asertivitu, tedy metodu vylozené kognitivni.
A které metody, jez psychoanalyza pouziva, jsou opravdu G¢inné?

Zavér

Freudiiv novatorsky pohled na lidskou psychiku bezpochyby
ovlivnil vyvoj mnoha dodnes vyznamnych psychologickych a psycho-
terapeutickym smért. Jazyk klasické psychoanalyzy poskytoval v dobé
na pocatku 20. stoleti dobrou orienta¢ni mapu pro déni v lidské mysli.
V té dobé psychoanalyticky model vyplnil ,,zejici diru* mezi iracio-
nalnimi parapsychologickymi koncepty lidské psychiky a pozvolna se
vyvijejici kognitivni psychologii a neurobiologii. Dnes je ale situace
jina. Kognitivni a neurobiologické védy v soucasnosti disponuji novy-
mi poznatky, modernimi vyzkumnymi a lé¢ebnymi nastroji, bohatou
a srozumitelnou terminologii. Myslim, Ze jsou si toho védomi
i stoupenci tzv. hlubinnych a psychodynamickych smérd. Ti skute¢né
»prozietelni“ mohou dobie védét, ze kdyz své psychologické a psy-
choterapeutické pohledy na problémy lidské psychiky neptizpisobi
novym kognitivnim a neurobiologickym poznatkim, bude jejich situace
na psychoterapeutické scéné diive ¢i pozdéji nejista. E. Herman uvadi:
,» Ve spolupraci s kognitivni psychologii a kognitivni neurovédou hleda
psychoanalyza odpovédi (napi. jakym zplsobem jsou rané zazitky
uchovavany, v jakych nervovych okruzich?) a novy pfistup k pohledu
na etiologii a terapii dusevnich poruch...Uceni, véetné uceni, které ma
zanasledek dysfunkéni chovani, méni genovou expresi...Psychoterapie
je ucinna a vede k dlouhodobym zménam v chovani, pravdépodobné
prostiednictvim uéent,...*

Pouzita literatura je k dispozici u autora (ro.pe@seznam.cz).

BUDE STAT V SUMAVSKEM LESE OBRi PYRAMIDA?

Véra Noskova

Cesky klub skeptikil Sisyfos se na Zadost protestujicich organizaci
pripojil ke zpochybnéni experimentalniho pracovisté Racov. Takto
vznesen¢ se totiz nazyva projekt ptivodné Rusa, dnes obc¢ana Izraele,
ktery se nahle vynofil v Sumavskych lesich a chce si pobliz Vimperka
postavit 14 m vysokou, plastovou pyramidu, se zakladnou 9 x 9 metrt,
takze pljde spi§ o jehlan, v niz pry bude experimentovat s kli¢ivosti
semen. Na pozemku, které mu mésto na deset let pronajalo, si chce
postavit i rodinny dm, propojeny s pyramidou prosklennou chodbou.
V neposkvrnéné krajiné bude nutno kvuli tomuto monstru stavét
zpevnénou piijezdou cestu, odpadni jimky, atd.

Vyjimame z dopisu CKS Sisyfos Odboru vystavby a uzemniho
planovani Méstského ufadu Vimperk, ktery neznamému cizinci
z neznamého divodu stavbu monstra v Cisté ¢eské krajiné povolil:

Veéc: Protest proti stavbé experimentalniho pracovisté Racov

... Pfedstava, Ze v prostoru jakékoliv stavby ve tvaru pyramidy jsou
néjaké jiné, piiznivejsi podminky pro vznik, vyvoj a uchovani zivych
bunek a organismu je soucasti naprosto mylné a ni¢im neopodstatné-
né legendy udrzujici se v ezoterickych kruzich. Vychazi z neznalosti
pfirodnich zakonitosti a z mystiky, kterou si néteri lidé opradaji své
utrzkovité znalosti o starovékych kulturach. Zaroven byva zdrojem
byznysu s podvodnymi vyrobky a sluzbami. Cesky klub skeptikii ma
s podobnymi aktivitami, jaké prosazuje P. Anatoli laguiiaev, Spatné
zkuSenosti. ... Lze ocekavat, ze se média ¢asem postaraji o zvefejnéni
této zv1astni kauzy s prosazovanim bizarni stavby v Sumavskeé krajing,
a diky nim vyjdou najevo mozna nelichotiva fakta. Zainteresované
osoby a ufady mohou mit z prosazovani a povoleni stavebnich aktivit
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pana laguiiaeva a jeho Mozdoku nejspi§ ostudu. Cesky klub skeptik
Sisyfos vznasi timto protest proti zahajeni stavby experimentalniho pra-
covi§té Radov. Zaddme Vas, abyste v zajmu krajiny, zdravého rozumu
a v zajmu vlastnim zamitli stavbu komického a velikasského monstra
na pozemku, ktery patiéi méstu Vimperk...

Za Cesky klub skeptikl podepsali Véra Noskova. Jiii Grygar a Cenék
Zlatnik (s uvedenim funkeci a titult)

Utad nam odpovédél v tom smyslu, e nejsme astniky Fizeni, a ne-
mame tedy pro€ se ve véci angazovat. Stavba povolena byla, navzdory
prostestu mnoha ob¢anskych sdruzeni, odborniki a iniciativ a navzdory
zdravému rozumu.

PYRAMIDA ASI NEBUDET
Véra Noskova

reportaz

Kvétnové odpoledne v Sumavskych lesich provonéla pryskyfice.
Uz dlouho neprselo, pod nohama jemné chiupe pteschlé jehlici. Les-
ni cesta stoupa mirné vzhuru a pfivadi mé az na tichou lesni louku.
Stavnaty palouk obstoupily vysoké smrky. Na takovych mistech v po-
hadkéch trdluji zelenovlasé panenky.

Pak pohadkova idyla nahle kon¢i. V trave se k sobé tisknou dva ptive-
sy a terénni automobil. Kolem volné béha pes, a fadi dvé polodivoké
kocky. Viskaz by nekupovaly. Co si ulovi, to maji. Pes podvratdk na
mé zufiveé $t€kd. Z piivesu se ozve padazdité, a za minutu se z ngj
vynofi star$i muz, zapina si kosili, a zve m¢ dal. Ohlizim se k mis-
tu, kde ztstali manzel a bratr. Odmitli se mnou za podivinem jit,
a ted’ nejsou dokonce ani vidét. Kde proboha jsou?! SlySeli by mij
kiik?

Snazim se Anatolije laguiiaeva, podnikatele a jednatele firmy Mozdog
premluvit, abychom hovofili venku na slunci, a na doslech fikam si
v duchu, ale on me¢ zve velitelskym gestem dal. Poslechnu ho, co mi
zbyva, tu hru nesmim zkazit, on je obdafen duchovnem, spiritualitou,
vyzvou Nejvyssiho, ja ted” budu muset hrat roli pfitroublé, ovSsemze
zvédavé novinarky.

Rus neprodys$né uzavira piives a zapaluje si cigaretu. Na stole sviti dvé
sklenéné pyramidky, vrhaji po sténach prasatka. V malém prostoru neni
k hnuti, ale je tu docela uklizeno, i muz vypada civilizované. Stavim na
stolek diktafon, a Anatolij se narovna v zadech, vypne nendpadné prsa,
ma své minuty slavy rad, a kdo by nemél? Jak tikd Halina Pawlovska,
medialni konzumenty nezajimaji nuly. A kdo vzbuzuje zajem novinatt,
ten by alespon teoreticky nulou byt nemél.

Hostitel, fikejme mu tak, i kdyz mi nenabidl ani vodu, na otazky nece-
ka, ma uz nas, novinate, prokouknuté, vi co nam naservirovat.

,,KdyZ jsem k vam pted dvéma roky pfisel z Izraele, mél jsem 4 milio-
ny korun. VSichni tu po mné chtéli penize,” zac¢ina stiznosti na mistni
poméry. ,,Zaplatil jsem riznym lidem, Gfadim, za projekt, pruzkum,
povoleni, za prondjem pozemku platim 75 tisic roén€. Manzelka a dcera
bydli v chaté v Racove, to také néco stoji. Mam tu dvé kocky a psa...
Chci byt sam, protoze musim hodné studovat a ¢ist. A kdyz manzelka
kecéjet a dcera kecdjet, pracovat se neda. Ale takto je duSe moje svo-
bodna.*

,»Z ¢eho zijete? Musite mit prece n¢jaky piijem? ptam se drze, jak mi
profese veli.

,Rozuméjte mi. Reknu vam v éem je podstata. Jsem klidny, pokojny.
Ma-li ¢lovék vznesenou ideu a znalosti, je plny viry v to, Ze jeho védo-
mosti mu dovoli jit touto cestou. Ta cesta je t€zka. A u koho je lehka?
1 vaSe cesta je tézkd. Myslite na to, co bude zitra. A pozitii. Rozumite?
Ale za prvé, to nikdo nevi. To mohou poznat jen velci lidé. Lamové. Ze
svych vys$in vidi budoucnost. Ja jsem malic¢ky ¢lovék. Nemam zapotte-
bi pfemyslet co bude zitra. Zitra nemusi byt ani chleba...*

Mlzi, tikdm si v duchu. Ptam se ho z ¢eho Zije, a on mi podstrkuje
lamy. Ctrnact metri vysoka pyramida, kterou tu chce postavit ma byt
pokladena zelenym laminatem. Spor o ni proti sob& postavil méstské
ufednictvo a znechucené obCany a nejrizngjsi ob&anské spolky. Pridali

se i Cesti skeptici, sméji se egyptologové, otraveni jsou ekologové a
ochranéii krajiny. Jen odbor vystavby a izemniho planu M¢éstského
ufadu ve Vimperku opirajice se o souhlasné stanovisko Referatu Zi-
votniho prostfedi Okresniho ufadu v Prachaticich vychazeji posetilci
vstiic. Pro¢ asi? Pronajali mu na deset let lesni louku, dostal stavebni
povoleni na pyramidu, rodinny dim, salas...

Inostranéc pobyval pied prichodem do Cech $est let v Izraeli, premistil
se tam pry z Kavkazu coby rusky Zid, ziskal tam ob&anstvi. ..

,.ProC jste nepostavil pyramidu ve svaté zemi?* tazi se.

,»Neni tam dobra energie. Kvtli musulmanam.*

Jaké experimenty chcete v pyramid¢ délat? ptam se osklivé konkrét-
né. Jurodivého pyramidologistu totiz dlouhodobé sleduji a tedy vim, ze
si kazdou chvili vymysli néco jiného. Mohutné si povzdechl, ml¢i, diva
se na mé vy¢itavé, je se mnou nespokojen. Jako bych slysela Cecho-
va: Ech, neracte mi ublizovat, vaSe blahorodi. Je t€zké snést vycitavy
pohled ruského muze. Nejsem jen posmévacek, mam i dusi, po Zensku
soucitim. Jenze komicka situace syti mou obraznost. Jsem naruzivym
¢tenafem ruské literatury, jist€ i pro jeji bizarnost, a ted’ rozmlouvam
s jednou takovou literarni postavou. Navic uprostied milované ceské
krajiny. Vot globalizacia!

,»Vite vy co — tohle dilo mi klade mnoho otazek. Jenze mné je 63 let,

Foto: Vera Noskova

Zpravodaj SISYFOS 2 +3/2003




a ja vim, Ze toto je v mém zivoté posledni tikol, ktery mam vykonat.
Ja vam ted’ nemuizu fict co bude a co nebude. Mij tikol mi neutece,
usmiva se nejisté, rozmazang, oblomovsky. ,,A samotna pyramida je
ta nejvetsi véc, nejvetsi cesta. Prijel jsem z vlastni vule, pomoc od
nikoho nezadal. A o pomoc ani prosit nebudu, kdze muz, v Cechach s
nezvyklym pathosem.

»Ale vy asi budete potfebovat finanéni spolutcast, ne?** provokuji.
,,Pomoc pfijde. Pomoc pfijde. Piijde,” fika, jako by ji pficarovaval.
Snazim se tvafit vazné, seriozné, ale néco z mych tajnych pociti mi
prokmitne do vyrazu o¢i, a muz rozcitlivély svym bizarnim osudem
pochopi, a fekne pevné: ,,V této dobé mi dva mocni Izraelci, ktefi
obchoduji s parcelami a stroji, a jeden Cech, velky manazér banky
v Praze, pfislibili penize. Sami mé vyhledali. Rozumite o¢ jde? Jak
vam to fici... Vy rozumite pyramidam?‘

Kyvam souhlasné hlavou. Cetla jsem viechny dostupné blaboly o je-
jich moci a energii a vidéla par fantasmagorickych filmi. Pochybuji, ze
pyramidalni nadSenci védi vic. Jenze on mi nevéfi.

,»To byste musela chtit jim rozumét!* fika pfisné. A je to tady, Sumav-
sky poustevnik mé prokoukl. Nebylo to tak tézké, kdybych byla na
jeho strané, projevovala bych nadseni a obdiv.

Snazim se zjistit, jaké ma s pyramidou ekonomické zaméry. Jenze
penize, uzitek, ekonomické cile - to jsou slova, ktera ho rozhot¢uji,
urazeji. Pyramida je idea Cista jako voda, fika, a tvafe mu prostupuje
horkost. Mam pokuseni Fici, Ze i za vodu se plati, natoz za Cistou, ale
nechci ho drazdit jesté vic. Kde se asi ted’ tould miij muz a bratr?
,»Vasi budouci spoleénici, ktefi eventualné vlozi do projektu penize,
budou chtit, aby se jim vratily,” pokracuji nemilosrdné, protoze chci,
aby se uz kone¢né podrekl, vybarvil, pfiznal. Dv€ sté metrd odtud je
letni pobytovy objekt holandskych naturistd. Jinde a jindy laguiiaev
vykladal, ze bude v pyramid¢ nabijet navstévniky pyramidalni energii.
Pro¢ ne nahaté Holand’any? A pro¢ zdarma?

»Ja jsem je nehledal. Sami ptisli,” fika povznesené o zahadnych praz-
skych spole¢nicich. ,,Také novinafe nezvu, sami mé vyhledavaji.“
Predklada mi pys$né ve foliich zakonzervované ¢&lanky, a rozumuje:
,PriSla jste ke mné na navstévu. Ptate se. Musela byste tu byt ale mi-
nimalné tyden, a ja bych vam vSechno objasiioval, nez byste alespoi
trochu pochopila. Jenze novinati vétsinou chtéji jen senzaci a takovy
rozhovor je nesmyslny.*

Predstavuji si, ze bych podobné bezobsazné, neurcité blaboly poslou-
chala cely tyden, a okamzité ten obraz s odporem zahanim. Potiebuji
vzduch. Venku zpivaji ptacci a voni jarni kytky, slunce prosvétluje
mladé listi. Sedim uzaviena s naruzivym kufdkem v nepatrném pro-
storu, sotva uz na n&j pro dym vidim, a z jeho nabubfelych frazi mi
stoupa tlak.

,Jak bude pyramida pracovat?“ polozi si nahle fe¢nickou otazku, a ja
se zaraduji. Koneéné z néj vypadne néco konkrétniho! ,,Jak byste tomu
mohla porozumét? zamysli se starostlive. ,,Vite jak to bude? Zkusim,
pockam. Pak se ukaze co tam bude.“ Paneboze! A na tohle mu dal
Méstsky tfad Vimperk stempl. Deset let tu smi tabofit, snit, a hazet ho-
fici vajgly po lese. A dokonce mu povolili na ptivabné Sumavské louce
postavit plastové monstrum vysoké jako pétiposchod’ovy ¢inzak.
,»Rikal jste piece, a mate to v projektu, Ze chcete v pyramidé experi-
mentovat s kli¢ivosti semen,” pfipominam.

,»To ano,“ rozpomene se. ,,To je pravda. Vot prvni etapa. Co bude dal,
uvidim, zkusim. Ja to nevim. Pyramida je zazrak. Zazrak nedélitelny.
Zazrak v tomto zivote. Nic vic. V Rusku stoji 26 pyramid. Stavéli
je velei lidé. Akademie véd se jimi zabyva. Pyramidy pracuji. Jsou
v nich zvlastni fenomeny. Ti lidé ale nemaji pravé védomosti. Jen to
s nimi zkousi. Méli by jet k lamim. Do Mongolska, Nepalu, Tibetu.
A ucit se od nich. Oni by jim mozna néco fekli. Pyramidu totiz mize
postavit kazdy. Ale pracovat s ni muze jen ¢lovek, ktery mél ucitele.
A ne jednoho. Dva, tfi... Ja jsem ucitele mél. V Mongolsku. Jel jsem
tam v roce 76 na tii roky jako stavebni inzenyr. Byl jsem technickym
poradcem hlavniho inzenyra. Ech t€Zko se mi s vami hovofi. Vy jste

civilizovany ¢lovek,” fika tonem, v némz se misi nadfazené politovani
s mirnym znechucenim. ,,JJak vam to jen fici, muj uéitel byl, byl...«
No, kdo to byl? Povzbuzuji ho v duchu. Jméno. Adresu. Telefon
do jurty! Ale on jen po rusku mavne rukou. Ech stejné nic nepochopis.
Civilizace t¢ zkazila!

Muzu si vas vyfotit? ptam se, a on opaci, ze sice mozno, ale Ze je jen
nepatrny ¢lovek. ,,Neslusi se, abych se nechal fotit do novin, nejsem
Marlon Brando. OvSem uz nékolikrat mé fotografovali, tak pro¢ ne.
Ale mam jiné zivotni hodnoty. Nu coz, ptijela jste az z Prahy, s prazd-
nyma rukama vas nepustim.

Jako myska, ticha a nemluvna, se nahle zjevuje jeho pomérné mlada
zena. O seznameni nema zajem, muze si nev§ima, ¢isi z ni despekt
a skepse. Zaharasi s hrncem, nacpe do tasky potfebnosti pro néz prisla,
a zmizi. Tteba mysli na ty ¢tyfi miliony, s nimiz do téhle pitomé zemé
pfisli, a které jsou uz v prachu. Jeji nepatrny ¢loveék Zije jako chudak,
hlavu v oblacich. Mohla se mit jak carevna... Ech.

,~Protestuji razné egologiké organizace. Ale jak pyramida mize ekolo-
gii znicit? Neni v ni elektfina. Bude to jen kdmen, dfevo a plast.”
,Dostal jste stavebni povoleni také ke stavbé rodinného domu, sala-
Se...“ A to znamend vybudovat kvuli jednomu domu v hloubce lesa
inzenyrské sité, vytesit pfivod a odpad vody, postavit pfistupovou cestu
pro tézkou mechanizaci, dodavam v duchu. Bylo by to dalsi nepochopi-
telné zvérstvo v téhle pivabné krajing s ¢istym potickem.

»Zachce-li se mi, postavim dim, nezachce-li se mi, nepostavim. Kdo
mé muze zabranit? Jaka iniciativa? Muj tkol je postavit predevSim
pravnikiim, a budu uz jinak hovofit s témito obcanskymi iniciativami.
Zkusim jestli mate zakon, jestli zakon u vas pracuje. Dostanu jisté
na pyramidu velké penize,” zasni se, ale pak si znovu s hotkosti vzpo-
mene na své odpirce: ,,Co mi mizou iniciativy povidat?! Ani jeden
Cech nezil v zim¢ v maringotce. Ale ja ano, protoZe i v Mongolsku
jsem Zzil po dva roky v jurté. A v jurté je hif nez v maringotce. Penize
daji, jist¢ daji, ale nemtzu dopustit tu chybu, abych ideu pyramidy
zni€il. Pak by mi ucitel fekl: Cos to provedl, Anatoliji?! Tomu jsem té
ucil?! Jak bych mohl do o¢i pohledét uciteli. To bych se radsi zastrelil.
Zvaznime, odml¢ime se, abychom si mohli pfedstavit tuto désivou
eventualitu.

»A co kdyz budou mit sponzofi podminku, Ze se musi pyramida ko-
meréné vyuzivat? drzim se tématu.

,»Ne neptjdu, nepostavim. Touto cestou musim jit. Jaka je hotka, tézka,
ale dojdu az do konce,* deklamuje s bohatyrskym pathosem, a dopro-
vazi mé, nebot’ je nejspis zvédavy na mého muze a bratra, o nichz jsem
se zminila. Ti dva odpadlici se vahavé vynofuji z lest u cesty, a se zjev-
nou nechuti stisknou Sumavskému vetielci nabizenou rukou. Mtj muz
se okamzité vraci mezi smrky se zamumlanim, ze hleda houby. Hub
ovsem nét, to vi v téchto dnech kazdy. Bratr, jehoz zvédavost je silngjsi
nez odpor k podivinovi, kuli o¢i nad informaci, ze do téchto koncin
jednou pfijede tibetsky dalajlama. Pfitihne ho pyramida a jeji tvurce.
laguiiaev se zastavuje, aby nam pantomimou piedvedl, jak ho uvita,

Foto: Vera Noskova
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pokloni se... Kfizi ruce na prsou, v o¢ich ma pokoru, cely se zmensil.
Jdeme svazitou cestou k autu, a na$ priivodce nepiestajné nahlas sni,
kouti jednu cigaretu za druhou a hotici nedopalky odhazuje do pre-
schlého jehli¢i. Tady jednou bude hotet les, pani radni z Vimperka.
Nakonec kuidk otraveného fidice omraci zadosti, abychom ho odvezli
do Racova. Chce pry zkontrolovat Zivot své zeny, kterou pred pul hodi-
nou videl, a dospélé dcery.

Konsternovany manzel si necha exota vlézt do auta, vzteky se schouli,
a jede jako ve snach. Lesni muz nas jesté honem informuje, jak jeho
sen o pyramidé zesmésnila televize v pofadu Klekanice. Byla jsem

autorkou namétu coz, chudak, nemtize tusit. Mam ho litovat? Pred-
stavuji si v duchu ¢eskou krajinu promofenou obrovitymi plastovymi
pyramidami, a citim, ze pravdu mam ja. At si to monstrum postavi
na n¢jaké vlastni parcele. Ve stinu paneldkti. Pfi louceni mu tuhle
moznost navrhuju. ,,Tam je Spatna energie,” odbyva mé, a vystupuje
v blizkém Racove, aby pfepadl rodinu.

Toz dosvidanija, dobry ¢lovéce, pfeju vam netspéch.

Tésné pied uzdvérkou piisla 7 okoli Racova zprava, Ze se na lesni lou-
ce zapocalo se stavbou pyramidy, na stavenisti se hemZi osm délnikii.
Bude nutné zvaZit dalsi postup, zainteresovat kontrolni a dal$i utady.

PREHLED LAUREATU BLUDNEHO BALVANU
Cen&k Zlatnik

Prehled je nezbytnou pomuckou zejména pro nase navrhovatele (na-
vrhy prubézné pfijima Dr.Grygar na mailové adrese grygar@fzu.cz).
Komisi pro Bludné balvany dochazeji totiz asto navrhy na ocené-
ni nékterych drivéjSich laureatt (zvl. ing. Bendy, prof. Strunecké,
doc. Baudyse, doc. Chudacka ...), jejichz aktivity po léta neslabnou,
spiSe naopak. Stanovy na$i ceny sice nevylucuji opakovana ocenéni,
ale nepraktikujeme je, abychom neubirali Sance dosud neocenénym.
Nebyva snadné vybirat mezi vysoce ,,zaslouzilymi®, vyrovnanymi
subjekty...

V prehledu uvadime vzdy zaprvé zlato, zadruh¢ stiibroyzatreti bronz.

1998

Jednotlivei
1. PhDr. Zdenék Rejdak. Za celozivotni neutuchajici propagaci
psychotroniky se zvlastnim zfetelem k prikopnickému experimentalni-
mu ovéfeni jogurtové telepatie.
2. Prof. RNDr. Anna Strunecka, DrSc. Za skripta , Integra-
tivni fyziologie ¢lovéka pro pfirodovédce (vydana v r. 1998 vlastnim
nékladem s podporou grantu RS 98 026 MSMT CR), uréend predevsim
pro budouci stfedoskolské ucitele.
3. Ing. Ivo Benda. Za prvni prokazatelné navazani kontaktu
Cecha s vyspélou plejadskou civilizaci a za piipravu evakuace lidstva
jejimi flotilami (byla Kosmickou radou zamitnuta) a za vzéjemnou ves-
mirnou osvétu.

Druzstva

1. Jifi Lang, ing. Robert TroSka. Za objevy, vynalezy
a propagaci v oblasti unikatni Joint Line technologie a jeji zavedeni do
kazdodenni komer¢ni praxe.

2. Institut rezonan¢ni terapie. (Institut fiir Resonantherapie
Cappenberg, Liinen, Germany.) Za revitalizaci lestt v Ceské republice
metodou rezonanéni terapie.

3. Casopis Regenerace. Za (ipornou osvétovou &innost v oblas-
ti tzv. alternativnich metod a jejich zavadéni do praxe.

1999
Jednotlivci
1. Doc. Ing. Antonin Baudys. Za zavadéni astrologie a duve-
fivel. Coz Cinil tak vehementné, Ze se sam stal astralnim objektem
mnoha podob.

2. RNDr. Milan Ryzl. Za ¢eské vydani ,,Zakladni knihy para-
psychologie® s pfihlédnutim k celozivotnimu dilu.
3. Arthur Bolstein (Artur Bol¢o). Za doopravdickeé vyvraceni

specialni teorie relativity.

Druzstva
1. Institut celostni mediciny MUDr. Josefa JonaSe. Za rozvoj

biorezonan¢ni mediciny a zvlasté¢ za elektropolokontaktni uréovani
léku.

28 Televize Prima. Za mimoiadny ptinos k mysteriozité Ceské
republiky.
3k Firma AQUAPOL, spol. s r.o. Za zavadéni vysousecu

a zakaznikli pomoci magnetokineze.

2000

Jednotlivci
1. Doc. RNDr. Ivo Chudacek, DrSc. Za tieskuté objevy
a metody v teoretické i experimentalni psychotronice, radionice
FYZAP i mimo ni.
P Vladimir Kubes, atomfyzik, vzdélanim elektrotechnik.
Za objeveni nebezpeénych resend, vrazedné resenomie a tajné mezina-
rodni organizace, ktera jde svétové populaci po krku.
3. MUDr. Stanislav Grof. Za pfetaveni Samanskych praktik
hyperventilace do tzv. holotropniho dychani, skrze néz lze zputsobit
v mozku chemickou boufi a navodit tak pfiotravenému pocity a zazitky
tak mimofadné, Ze se stavaji skutecnosti.

Druzstva
l. Firma Embitron. Za vyrobu a prodej virtualnich pfistroji
EAV, ,které jsou zaloZzeny na jinych nez obvyklych fyzikalnich ¢i che-
mickych zakladech, jez zatim neni zvykem zvefejnovat...
2. Nedélni Blesk. Za proslaveni 1éCitele Karla Vanaka, ktery
svym vynalezem dokaze luxovat penézenky pacienti a nikoli, jak tvrdi,
jejich zhoubné nadory.
3. Internetova doména www.doktorka.cz psychedelického
pojeti mediciny a pseudovéd.

2001
Jednotlivci

i3 PhDr. Marta Fou¢kova + PhDr. Marie Rihova. Za priklad-
nou utéchu lidem v nestésti. Tém tyto odbornice na psychiku fikaji:
Cim v&tsi nestdsti vas potkalo, tim vétsi jste byla zriida v minulém
Zivoté.

2. Stanislav Brazda. Za hyperaktivitu v jasnozfeni a v ezote-
rickych podnikatelskych aktivitach pod heslem: okultni prace vSeho
druhu.

3. Emila Havelka. Za ¢innost jeho astrologické apatyky Astral.
Ta provedla na svych zakaznicich nepovolené, ale zasluzné klinické
zkousky s preparaty zt€zklymi olovem a rtuti, a vyvinula ,,nadpozem-
ské* jogurty.

Druizstva
1. Tydenik Astro. Za nabidku paranormalnich sluzeb, predméti
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a akci nejen na svych strankach, ale i pfi ezoterickych Astrovikendech,
kde 1ze ziskat nakupem Earovnych pfedmeéta zdravi, §tésti a informace
o budoucim osudu.

2. Univerzita Nové doby pod vedenim Milana Calabka.
Za vzdelavani budoucich alchymistt, astrologti, hermetikd, psychologt
krevnich skupin, Samand, vykladact aury, karet, sni a dalSich zasvé-
cencul.

3. TV Nova, poiad Vé&stirna. Za propagaci okultnich oborti.
Veéstirna uvadi na scénu véstce profesionaly i amatéry, aby poucili
narod o mozném i nemozném a trochu se zviditelnili.

2002
Jednotlivei
1. MUDr. Josef HruSovsky. Za objev kvantové homeopatie
arozvijeni pragmatické spoluprace s andé€ly, archandé€ly a eloi pfi 1é¢eni
pozemstant
2. Akademicka malifka JiFina Prichova. Za houzevnatost
v boji vytvarného uméni proti elektromagnetickému smogu

a rezonan¢nim polim.

3. Karel Gott. Za velmi vazna varovani vyjevena se salonni
nonsalanci.

Druzstva
1. WM magazin pod vedenim Jifiho Wojnara. Za mimo-
fadné Gspéchy pii zvefejiilovani a popularizaci vSeho, co véda oficialné
odmita.
2. Internetovy magazin www.osud.cz (vedeny $éfredak-

torem Jitim Magkem). Za disledné pluralistické odhalovani pravdy
o0 tomto sve&te.

3. Cesky rozhlas 1 — RadioZurnal. Za néapaditou propagaci
astrologie, kvantové homeopatie a numerologie v prestiznich relacich
a nejlepsich vysilacich Casech, jak se na vefejnopravni medium slusi
a patii.

(Podrobnosti lze nalézt na nasi weboveé strance.)

BLUDNE BALVANY ZA ROK 2002

Letosni udélovani Bludnych balvani za rok 2002 probéhlo 21.3.2003 v poslucharné Matematicko-fyzikalni fakulty UK v Praze. Akci natacel
televizni reportér poradu CT 1 Klekanice. Clanky o akci vysly v Hospodatskych novinach a v ¢asopisech Print plus, Dingir, Bariéry, vyjdou jesté

ve slovenském Rozmeru. Vysledky akce §ifil pfedevsim Jifi Grygar v rozhlasovych besedach, pii nejriiznéjsich rozhovorech a na prednaskach.

Foto Jiri Nosek

Pedel Ing. Martin Bloch zahdjil paté udeélovani Bludnych balvanii
v antickém duchu a vize. V lavicich posluchdarny Matfyz v Praze zasedli
priznivei i odpiirci skepticismu. Nechybéli ani studenti.

Jiri Wojnar mél pripraveny dlouhy dusemorny proslov plny kostrbatych
a vznesSenych myslenek.

Jiri Masek obdrzel stribrny valoun, polibky a kvétiny. Moc se mu mezi
skeptiky libilo.

spiritualnich schopnosti nebo o adhezi kiize?

Zpravodaj SISYFOS 2 +3/2003



JSEM BALVAN - A KDO JE VIC?

Veéra Noskova

,Dejte mi bludny balvan, prosim, prosim...“ loudil na mné s polodét-
skym kiouranim maly chlapicek, ktery se zacina pinozit v ezoterickém
podnikani. Pfedtim mi vtiskl do ruky na psacim stroji podomacku
vyrobenou navstivenku, kde charakterizoval sviij byznys jako okultni
poradenstvi.

,UZ se vam zajida poctiva prace? Uz vas nebavi opravovat zemédélské
stroje?* fekla jsem drsné, a muz se zasklebil jako rostdk chyceny pii
¢inu a priznal: ,,No to mate recht.“ Jeho nevsedni uptimnost mé po-
bavila. ,,A k ¢emu je vam Bludny balvan? Vzdyt to je pfece ostuda.
Spiklenecky na mé zamzoural: jisté si délam legraci, ze? Piece vim,
ze balvanafi jsou ti nejlepsi z oboru, ruku jim poda sam slavny, na-
rodem milovany Jifi Grygar, kolem se hemzi novinafi, byva pfitomna
i televizni kamera, $éfredaktorka Regenerace ocenénym pry slibila
dvojnasobné honorare...

Tato epizoda je pravdiva, a navic neni jedind. Zaznamenali jsme,
ze nékteti ocenéni se Bludnym balvanem chlubi, uvadéji ho ve vyctu
svych kvalifikaci a kvalit. Je to totiz blaznivy, dryacnicky svét, jehoz
se pfi udélovani téhle veselé ceny tésn¢ dotykame. Uz to, Ze si jeho
predstavitelti v§imne skupina skeptikli, potazmo védct, v kazdém pii-
padeé serioznich lidi, je pro né satisfakci, potvrzenim kvalit. Hysterici,
hystrioni, sebestiedni vystfednici, magofi a okultni podnikatelé vseho
druhu miluji publikum. A my jim dodame nejen publikum, ale i diva-
dlo v antickych fizach, v némz si s gustem odehraji roli. Samoziejme,
ze se bavime jejich lzemi a bizarnosti a hosté téhle akce, vétSinou
skeptici téz. Ale dobfe se bavi i oni, a vyuziji nasi akci na seberaklamu
v mife vrchovaté.

Anticena Bludné balvany méla pivodné za ukol zviditelnit nas
klub, piiblizit vetejnosti kdo jsme my a kdo jsou oni. To se podafilo.
Ma to ale i své stinné stranky. Piedstavitel jedné seridzni statni institu-
ce, s niz mame zajem spolupracovat, mi sdélil, ze nase expertizy chce
zna predevsim jako ,,vtipalky s bludnymi blavany*.

Na druhé strané je to akce, kterd nas stmeluje, nuti nas intenzivné
mapovat svét odpirct a lovit vyteéniky v jeho kalnych vodach. Upo-
zorfiujeme takto vefejnost na jejich komické argumenty a vychytralé
manipulace. Dokazujeme také, Ze madme smysl pro humor, Ze nejsme
suchafi s varovné hrozicim prstem. Bludné balvany pfilakaly do nasSich
fad nové ¢leny. Po pfedminulych k ndm naptiklad spontanné a okamzi-
te vstoupil spisovatel Ivan Klima.

Jenze sméjete se podvodnikovi, a on se zaroven sméje vam. Nepoda-
vate na n¢j zalobu, ale podate mu zkrasleny balvanek. To by se mélo
zmenit. Pfedani ceny by u ocenéného nemelo vzbuzovat jen gaudium,
ale obavy z naSich dalsSich krokt. Nejde o pouhé Sasky a Saskovani
kolem nich. Tihle lidé Casto okradaji své spoluobcany. A S§iti bludy.
Takovy MUDr. Hrusovsky navstivil naptiklad coby expert se svou §i-
lenou prednaskou i kladenské gymnazium. Potfebuje si pfece vychovat
budouci klientelu! Predchozi feditel prosté¢ tomuhle bizarnimu svétu
pral. Nekdy je takovému ¢lovéku k uzitku matné povédomi vefejnosti,
ze mu prece Jifi Grygar dal néjakou cenu.

Ale dosti uvah a pochybnosti. Bludna cena je uz v ¢eském rybnicku
zapusténa a zarostla do dna, a mnozi zahrani¢ni skeptici nam ten napad
Jittho Grygara zavidi. Mozn4 ale pfisel Cas zamyslet se nad tim, jak
z milé taskarice udélat tribunu odhaleni, odsouzeni. Véci by pomohlo,
kdyby se ozvaly obéti ezoterickych praktik a podvodnych lécitelti. Tim-
to je k tomu vyzyvam, pokud se jim nas§ Zpravodaj dostane do ruky.
Jaké byly leto$ni Bludné balvany?

Konaly se opét na Matematicko-fyzikalni fakult¢ UK v Praze. Je to
mild a vyznamna podpora ze strany fakulty, kterad je naSim pfirozenym
spojencem, ostatné v nasich fadach pocetné dominuji pravé matematici

a fyzici. Kouzelnik, ktery s nami po dvakrate spolupracoval a piedva-
dél presvédeivé filipinskou operaci nahle desetinasobné zvysil cenu své
produkece, i propustili jsme ho laskavé ze svych sluzeb. Misto néj v za-
véreénych scénkach zahrala ske¢ Vitézstvi ducha nad hmotou Ing. Olga
Kracikova a nas novy, mlady ¢len Radek Volhejn, ktery piedstavoval
,»vulgarni materialismus®. Bfi$ni tanec navozujici mystiku Orientu vy-
vrcholil kombinaci s télesnym magnetismem, Olga tancila s tézkymi
talifi ¢inek na plecich. Materialista Zasl a kofil se duchu jen do chvile,
nez piisel ,.kozni Iékai* a s lupou v ruce objasnil, jakou roli hraje pfi-
Inavost kiize v obdivovaném ,,télesném magnetismu®.

Obohacenim bylo také vyhlaseni tikola Alternativni grantové agentury.
Vymyslel ji a sepsal Ing. Martin Bloch, muz disponujici strhujicim vti-
pem. Uvadim dva z tikold k feSeni:

Redukce zareni uménim

Soucasny stav poznani: Velkolepy priilomovy objev ucinila jista ceska

akademicka malivka tim, Ze zjistila, Ze jeji obrazy - ba i miniatury - re-
dukuji elektromagnetické vyzarovani. A tedy staci si prilepit takovou
obrazkovou samolepku na mys pocitace ¢i mobil a jste uchranéni pred
elektromagnetickym smogem z nich pochdzejicim. Jak velky vyznam
pro nas spolecensky zivot tato technologie miize mit, nelze snad ani
docenit. VZdyt uvdzime-li, ze i lidsky mozek je zdrojem elektromagne-
tického zareni - pak takova samolepka na cele urcité osoby uchrani jeji

okoli pred jejim myslenkovym smogem.
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Ukol: Nicméné existuji i dalsi zareni pred kterymi bychom se méli
chranit. Zejména zdreni radioaktivni. Vytvorte umélecké artefakty a
zmérte jejich koeficienty absorbce pro zareni alfa, beta a gama. Pred-
nost bude dana tém, které budou vytvoreny z lehkych materialii jako
papir, slama, textil, drhanina apod. pred témi z betonu, olova a barya.
Zcela nepripustné je uziti radia, polonia, uranu a vSech transuranii.
VWuziti: Doufdame, Ze opravdovému antiradiacnimu kumstyri se podari
namalovat tak silny obraz, ze obdavany Temelin se zméni v prijemny
a bezpecny salon pro ekologické aktivisty se smyslem pro piivab uZité-
ho umeni. Jisté postaci vystavit ten obraz ve vrdtnici.

Letuschopné textilie
Soucasny stav pozndani: Ezoterikové vedi, Ze mnohé diilezité védecké

poznatky byly v pritbéhu vékii zapomenuty ¢i dokonce utajeny, pricemz
dnesni tzv. oficialni véda je s usméskem povazuje za pouhé bachorky.
Dobrym prikladem je létajici koberec pouzivany bézné v orientalnich
pohadkach. O realném zakladu tohoto zapomenutého dopravniho
prostredku svédci i nezpochybnitelny fakt, Ze spolecnost Air India ma
dodnes v logu maharadzu na létajicim koberci! Tuto skutecnost nadto
bezpecné provérila nase rozvédka, coz primélo Ministerstvo obrany,
u védomi neutéseného stavu naseho bojového letectva, vyhlasit ndsle-
dujici bohaté dotované iikoly:

Ukoly:

- Upredeni antigravitacniho viakna (zviastni prémie bude udélena
za nepriustrelnost).

- Zpusob tkani kobercii v nepromokavé uprave.

- Reseni aerodynamiky nadzvukovych stihacich kobercii.

- Kobercova elektronika, katapult a bezpecnostni pdsy.

- Taktickeé rakety koberec-zemé a koberec-koberec.

- Pumovnice pro kobercové bombardovani.

Kromé zvyseni bojové pripravenosti si ministerstvo slibuje radu dal-
Sich prinosii. Totiz koberce budou stihaci parkovat na podlaze svych
obyvacich pokojii - ale nebudou smét na né stavét nabytek. To proto,
aby mohli okamzité oknem ¢i balkonovymi dvermi vyrazit proti naru-

udrzba kobercii bude svérena specialné vycvicenym manzelkam.

Siteli. Diky tomu bude mozné uvolnéné hangary privatizovat, nebot

Kdo co dostal a za co

Letos jsme vyznamenali tyto duchovnem zasazené jedince: zlaty bludny
balvan dostal v kategorii jednotlivcti kvantovy homeopat MUDr. Josef
Hrusovsky za rozvijeni spoluprace s archandéli a andéli pii 1éceni pa-
cientd, stiibrny odévni vytvarnice Jifina Priichova, ktera tvrdi, Ze nase
télo vidi jeji obrazky i kdyz mame zaviené oci a tyto nas 1é¢i. Na této
odvazné myslence zalozila byznys se samolepkami, které se lepi na mo-
bil ¢i na mys pocitace. Bronz dostal narodem cenény Karel Gott za své
fusovani do ezoteriky.

V druzstvech se nejlépe umistil WM magazin pod vedenim Jitiho Woj-
nara za propagaci protivédeckych nesmysli, stéibro obdrzel Jiti Masek
za svij internetovy Casopis www.osud.cz a bronz dostala rozhlasova
slavna stanice Radiozurnal za propagaci astrologie, numerologie a dal-
Sich nesmyslu.

Ctyfi z laureatd piijali balvan s povdékem. K nékterym se z lavic
poslucharny vrhalo hejno nyjicich dam s kvétinami a polibky. Jifimu
Maskovi donesl vazny muz starozakonniho vzhledu naopak trnovou ko-
runu, nebot’ se ziejme obétuje nevdéénému lidstvu. Jitina Prichova byla
hluboce urazena, stiibrny valounek odmitla pfevzit a zadala omluvu.
Obvinila skeptiky z porusovani lidskych prav ve ¢tyfech bodech. Karel
Gott se pochopitelné vibec neozval, i kdyZz néktefi z antické druziny
tajné doufali, Ze mistr ma smysl pro humor, a trochu toho znevazeni
snese, je ale mozné, ze do vyse jeho nadoblacného Olympu doléhaji jen
ovace, a budiz mu to pfano.

Témef vsichni ocenéni byli dobfe pfipraveni. Misto aby fekli jako
filmové hvézdy pti americkych Oscarech: dékuji mamince, své Zené a
bohu a jsem tak Stastny, vytahli z kapsy elaborat a Cetli a Cetli o lasce
k lidstvu a dal$ich hodnotach, které vulgarni materialisté a omezeni vé-
datofi zjevné postradaji. Proslov byl vzdy delsi nez naSe obhajoba jejich
nominace, prosté si uzivali svych deset minut slavy. Kdy se jim hned tak
povede, aby velky Grygar a protivni skeptici museli mlcet, zatimco oni
mluvi k publiku a novinafm?

Balvany skondily, a pomalu za¢iname sbirat typy na ty dalsi. Je to tikol
pro celou nasi skeptickou organizaci. Posilejte nam, prosim, své typy na
adresy v tirazi Zpravodaje. Je zadouci, abyste ndm toho o navrzeném
laureatovi dokazali sdélit co nejvic.

SISYFOVSKE KLANI S WALDORFSKOU PEDAGOGIKOU
Cen&k Zlatnik

Otiskujeme tfi texty, které letos postupné vysly v tydeniku Ucitelské
noviny (UN). Jejich primarnim adresatem bylo ministerstvo skolstvi
(MSMT), které mé&lo rozhodnout o budoucnosti waldorfskych kol
(WS) v CR.

Memorandum

UN 2003/10

Dne 19.unora 2003 se konala na PedF UK v Praze konference ,,Wal-
dorfské skoly v CR po deseti a vice letech®, na které se seili zastupci
waldorfskych $kol a pedagogicti odbornici piedevsim z pedagogickych
fakult n€kolika univerzit.
Cilem konference bylo odborné zhodnoceni dosavadniho rozvoje
waldorfskych kol (WS) v CR. Ugastnici konference dosli k t&mto
zaveérum:
plisobeni a sméfovani WS odpovida modernim pedagogickym trendiim
tak, jak je prosazuje fada zasadnich koncepénich materiali CR;
v oblasti pedagogiky zaméfené na rozvoj ditéte jsou jednim z proudd,
ktery tyto zietele dokaze vyraznym zpusobem aktualizovat a integro-
vat;
realizuji pedagogiku kvality zivota, maji dimenzi poznani, umeni, pra-
ce, zdravi, pospolitosti i duchovniho piesahu lidské existence;
jejich ptisobeni je vyznamné pro podporu plurality kolstvi CR;
pro potiebné promény vzdélavani v CR mohou poskytnout fadu inspi-

raci a praktickych zkuSenosti;

ke svému rozvoji pfistupovaly WS v CR velmi zodpovédné a podafilo
se jim vybudovat nejen dobré skoly, ale i vlastni systém vzdélavani uci-
teld, rozvinout spolupraci mezi Skolami a s ostatnimi pedagogickymi
proudy, zapojit se do riznych evropskych projekti, zajistit publikacni
¢innost (vlastni ¢asopis, preklady, metodické materialy).

Utastnici konference vyjadfili presvédgeni, z2 WS v CR za vice nez
deset let své existence prokazaly svou zivotaschopnost. Svou dosavadni
praci a vysledky zaujaly pevné misto v nasem vzdélavacim systému.
Na zéklad& téchto skuteénosti navrhuji Giastnici konference MSMT
ukoncit pokusné ovétovani vzdélavaciho programu Waldorfska Skola
a zafadit ho mezi standardni vzdélavaci programy.

Prof. PhDr. Zdenék Helus, DrSc.,PedF UK v Praze; Prof. PhDr. Karel
Rydl, CSc., FHS UP v Pardubicich; Doc. PhDr. Vladimira Spilkova,
CSc., PedF UK v Praze; Doc. PhDr. Hana Lukasova, CSc., PedF OU
v Ostravé; PhDr. Vladimir Vaclavik, PedF UHK v Hradci Kralové;
PhDr. MiluSe Havlinova, Statni zdravotni Gstav v Praze; Doc. ThDr.
Ivan O. Stampach, FHS UP v Pardubicich; Mgr. Leo§ Pievratil, PedF
TU v Liberci; zastupci waldorfskych skol.
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Vyjadieni Ceského klubu skeptiki Sisyfos
k waldorfskému Skolstvi
UN 2003/22-23
Waldorfské $koly ptisobi v CR pokusné od pocatku devadesatych
let. V letoSnim roce bylo zvefejnéno memorandum (z konference
,-Waldorfské $koly v CR po deseti a vice letech, konané na PedF UK
v Praze v inoru 2003) vyzyvajici MSMT k ukonéeni pokusného ové-
fovani vzdelavaciho programu ,,Waldorfska skola* a k jeho zafazeni
mezi standardni vzdélavaci programy.
Pres udavané vysledky povazujeme takové feseni za pfedcasné. Nase
vefejnost je dosud informovana o waldorfskych skolach jednostranné,
prevazné ze strany provozovatelli a nadSenych sympatizantl, ktefi
se dokazi uplatnit v médiich. Proto doporu¢ujeme MSMT uspofadat
k problematice téchto Skol vefejnou diskusi, kde by dostali prostor
také oponenti waldorfské pedagogiky. Pokladame za zadouci vetejné
prednést a osvétlit otazky, které byvaji (téZ v zahrani¢i) v souvislosti
s waldorfskymi skolami vznaSeny.
Cilem Ceského klubu skeptikii Sisyfos je piedeviim obrana védy
a kritického mysleni. Mame divodné obavy, ze vychova zaki je
nepfizniveé ovliviiovana waldorfskou pedagogikou, zalozenou na an-
troposofii, nabozenskofilosofickém systému Rudolfa Steinera. V jejim
protivédeckém duchu jsou systematicky pfipravovani a vedeni ucitelé
waldorfskych skol.
Pozadujeme, aby waldorfské Skoly ustoupily od takového zplsobu
vyucovani, kdy objektivni poznatky a transcendentno jsou zakim
predkladany na stejné informacni urovni. Vefejnosti je tfeba poskyt-
nout zaruky, Zze rozumova vychova zakt na waldorfskych Skolach je
vedena ve smyslu védeckého poznani a Zze nabozenska vychova je
umoziovana podle platné legislativy. Jsme piesvédceni, ze ustup
od konfesni neutrality by vedl k obtizim v celém nasem Skolstvi.
Kritické pfipominky k waldorfské pedagogice jsou zpracovany
v téchto nasich piispévcich (pfistupnych na internetovéna adrese http:
/Iwww.sisyfos.cz/dokument/waldorf.htm):
Cenék Zlatnik: O zakladech waldorfské pedagogiky, Jifi Heit:
Antroposofie a waldorfské Skolstvi. Tyto materidly byly také spolu
s doprovodnym dopisem poslany ministryni §kolstvi Petfe Buzkové.

Memorandum k reakci Piedsednictva CKS Sisyfos
UN 2003/25

Vyjadieni CKS Sisyfos k waldorfskému $kolstvi vychazi ze zcela myl-
nych & hrubé zkreslenych piedstav o praci waldorfskych kol v CR.
Waldorfské skoly se pln¢ hlasi k védeckému zptisobu poznavani svéta
a jejich cilem je vychova vSestranné rozvinutych, aktivnich, kriticky
myslicich a vnitiné¢ svobodnych osobnosti. K dosazeni tohoto cile
vyuzivaji vzdélavacich prostfedki z védeckého pristupu ke svétu,
z uméleckych ¢innosti, z prakticko-manualnich, pohybovych, social-
nich a dalsich aktivit.
Kvalita vzdélavani na waldorfskych Skolach, véetné rozumové, popi.
nabozenské vychovy, kterou dnes CKS Sisyfos zpochybiiuje, byla
ovéfena nejen dlouhou fadou védeckych srovnavacich studii, ale pte-
devsim zajmem rodict (v r. 1980 existovalo ve svété ptiblizné dve sté
téchto skol, dnes je jich okolo deviti set). Absolventi ceskych waldorf-
skych skol opétovné dokazuji tiroven dosazeného vzdélani mimo jiné
v pfijimacich zkouskach na stfedni Skoly, které se zaméruji pfedev§im
na ovefovani rozumovych schopnosti uchazecii, a v nichz si vedou
velmi Gspé$né — napt. zhruba dvakrat vice zakt (v %) odchazejicich
na gymnazia ve srovnani s zaky ostatnich ZS.
Jednostranna informovanost o waldorfské pedagogice neni problémem
,nasi vefejnosti* (jak uvadi CKS), ale spise autorti piisp&vku. Neberou
v uvahu ndzory pedagogickych odbornikt (prof. Helus, prof. Rydl,
doc. Spilkova, doc. Lukasova, dr. Vaclavik, dr.Havlinova ...), inspek¢-
ni zpravy CSI (http://www.csicr.cz/), spokojenost rodict, vyborné
vysledky zaki. Nikdy takovou Skolu - na rozdil od vyse jmenovanych
— nenavstivili. Skute€nost, natoz objektivni, je nezajima.

Vyjadieni CKS Sisyfos ignoruje obecné zndmé skutetnosti a zprone-
véfuje se svym proklamovanym cilim a zédsadam (pecovat o kritické
mysleni a védecké ptistupy). Rozhodné se nesnazi o objektivni pohled
na waldorfské Skoly, ale ti¢elove dezinformuje vetejnost.

ASOCIACE WALDORFSKYCH SKOL CR

Butovicka 228/9, 158 00 Praha 5, info@waldorf.cz
PS. Pokud by se nékdo ndzory CKS Sysifos chtél zabyvat,
doporucujeme k témuz ¢lanky prof.Rydla
(http://amber.zine.cz/az/AWL.exe? Windows+/AmberZine/occam/
rydlLhtm)
a dr.Zdrazila
(http://amber.zine.cz/az/AWL.exe? Windows+/AmberZine/occam/
zdrazil .htm).

Co je pricinou oZiveni polemiky ?
Po zveiejnéni waldorfského ,,memoranda“ se ocitl Cesky klub skep-
tikd v ponékud nepiijemné situaci. Bylo nezbytné reagovat na projev
iracionalniho, skryté religiézniho pedagogického mesianismu. Postoj,
ktery nase ptedsednictvo po vyjasnéni problematiky jednomyslné pii-
jalo (15.5.2003), bohuzel vede Sisyfos do opozice s ¢asti akademické
obce. Nabizi se otazky, na které odpovidam podle vlastniho pfesvédéeni
a znalosti problematiky.
Pro¢ si problém waldorfskych $kol nevyfidi odborni pedagogové sami
mezi sebou?Pro¢ se tu angazuji odbornici z rozmanitych obora?
Mnozi racionalné orientovani pedagogové se tu obtizné orientuji nebo
problém neshledavaji zavaznym (ovéfoval jsem si to). Dne$ni odborna
pedagogika ziejmé postrada sebedivéru, zvlasté v postkomunistickych
zemich.
Pro¢ cast akademické obce, ktera stoji za waldorfskou pedagogikou,
nejde cestou standardni vetejné oponentury? Pro¢ se uchyluje k natla-
kovému ,,memorandu® nebo k tiskové konferenci v Parlamentu CR
(12.4.2003)?
Nezéavisly oponent by nejspi§ konstatoval, Ze rozmach WS v poslednich
desetiletich 1ze vysvétlit také jinak nez vzorovou vyukou, naptiklad
naristem obecného zajmu o esoteriku. Proklamované uspéchy absol-
ventd WS mohou byt diisledkem vybérového efektu apod. Objektivné
posoudit vychovné vzdélavaci piisobeni je vzdycky naro¢nd, komplex-
ni zaleZitost. Protagonisté WS nikdy nehovoti a rovn&Z nechtgji slyset
o moznych problematickych strankach WS. Aspiruji na univerzalni
vychovnou metodu, podobné jako okultismem dotéena alternativni
medicina aspiruje na vSelék.
Trojice zvefejnénych textd dava Ctenafi - zajemci moznost vyhledat
citované prameny a posléze se dopracovat se k zdivodnénému vlast-
nimu nazoru, tieba i odlisnému od stanoviska pfedsednictva Sisyfa.
Pokud budete mit trpélivost k této ceste, piste — nam do Zpravodaje,
na MSMT, na Asociaci WS nebo do Ugitelskych novin (redakce@uci-
telskenoviny.cz).

Zprava z tisku

prevzato z Hospodaiskych novin ze dne 27. 6. 2003 (kraceno).
Ministerstvo $kolstvi neprodlouzilo alternativni vyuku, néktefi ucitelé
i déti se proto rozhodli odejit. Pokusné ovéfovani waldorfskych skol le-
tos po Sesti letech konéi. ,,Ted nam to sdélili jedenact dnti pfed koncem
Skolniho roku. Nikdo to s nami pfedem neprojednaval,” fekl zastupce
jedné z waldorfskych $kol, ktery si neptal byt jmenovan, protoze s mi-
nisterskymi Gfedniky jesté vyjednava.
,.Skoly budou moci waldorfskou pedagogiku vyuzivat v ramci sta-
vajicich predpisu,” tvrdi Michaela Lagronova z tiskového odboru
ministerstva.
»Ministerstvo nam vlastné zrusilo program. Dle jeho navrhu lze uplat-
novat pouze nekteré waldorfské prvky, rozhodné ne uéit podle zasad
waldorfské pedagogiky. V disledku to mize vést k tomu, Ze zanikneme.
Je tu ohroZena svoboda volby,* dodal nejmenovany zastupce skoly.

Zpravodaj SISYFOS 2 +3/2003
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ODHALENY AQUAPOL

Veéra Noskova

Co se skryva v kosiku na vysusovani zdi? To byla vzrusujici otazka,
kterou si nikdo ze zédkaznikti Aquapolu netroufal zodpovédét, i kdyz
k vylusténi zéhady stacilo tak malo — sundat jednoduchou plombu a ko-
$ik oteviit. Jenze v takovém piipadé s nim firma skoncila. Podle dobie
vykoumanych piedpist pak nespokojenec nesmél uplatiiovat reklamaci
a mohl jen tiSe zasnout nad drzosti vyrobce i dodavatele.

Ve hie byly desitky tisic za zazraény proutény kosik, ktery udajné
vysusuje zdi jakousi magnetokinezi. Protoze firma vysusSuje objekty
kromé toho klasickou cestou, a navic je vysuSovani samoziejme dlou-
hodobé, az dvouleté, laik nezjisti, ze kosik je podvodny vyrobek, ktery
ma dostat ze zdkaznika vydatnou sumu navic. Podobné konstrukce by-
vaji vysledkem kuténi malych kluku, ktefi si z dratkd, diivek a trubky
vyrobi ,,vesmirnou raketu*.

Kosik zaviFeny a zaplombovany. Pro¢ vyrobce zvolil praveé kosik? Snad

vy vevr

proto, zZe prouti je lehké, ,, pristroj ““ se totiz vési ke stropu. Nejlevnéjsi
stoji 40 000,- K¢.

A co o svych kosicich — , pfistrojich® pravi taborska firma, ktera je
prodava?

»Systém AQUAPOL pracuje na principu magnetokineze. Do vlhkého
objektu je instalovan servisnim technikem AQUAPOL jeden ¢i vice pfi-
stroju AQUAPOL. Pfistroje, které sestavaji z pfijimaci a vysilaci ¢asti,
pak za¢nou vysilat velmi slabé, pravoto¢ivé polarizované pole, podob-
né elektromagnetickému. Toto pole ve zdivu zplisobuje, ze voda zaéne
putovat smérem doli do podzékladi - zdivo vysycha. Primérna doba
vysychani je cca 1,5 - 2 roky v zavislosti na konkrétnich podminkéch.
Zatizeni AQUAPOL jsou dokonale odstinéna. Vysilané pole nerusi zad-
né pristroje (mobilni telefony, pocitace atd), ani negativné neovliviiuje
zivé organismy (lidi, zvifata, rostliny)

Cesky klub skeptiki hleda i touto cestou oklamané zdkazniky, aby se
mu ozvali (na adresy v tirazi).

Kosik otevieny. Je vystlan rizovou potrhanou latkou, mozna proto,
aby do néj nebylo skrz prouti videét. Uvnitr jsou tri primitivni, velké
a uzké drevené civky, na nich je namotany kousek dratu. Firemni

wjisteni, ze ,, pristroj ““ je odstinén, piisobi obzvast komicky.

EZOTERICKA MILUJICI VEDU
Veéra Noskova

Jako vzdy jsme se po jistém vypéti pti udélovani Bludnych balvant
sesliis ideovymi protivniky u ¢iSe vina, nebot’ nas spojuje to, Ze jsme
lidé, mtiizeme spolu hovofit, a také jsme trochu zvédavi na zptisob uva-
zovani téch na druhém biehu. Letos se s komisi pro udélovani Bludnych
balvanti pfemistila na Pfirodovédeckou fakultu do Vini¢né také cerstva
nositelka ceny Stfibrny bludny balvan za rok 2002, akademickd ma-
litka Jifina Prichova. Pronesla pak nad plnym poharem: pfipijim na
védu. Méla pfitom pohnuty hlas. Muselo ji dojmout i to, Ze ji obklopila
parta studentil a studentek z matematicko-fyzikalni fakulty, a s tiCasti
naslouchali jejimu popisu svého védeckého objevu. Jedna studentka
po rozpusténi krouzku soucitné pravila: Ona tomu asi opravdu vefi!

Odévni vytvarnici s akademickym titulem, kterd uz 15 let nevytvarnici

nase cena jako vibec prvniho laureata Bludného balvan poboutila,
urazila. Vyzvala k omluvé nejen nas, ale i matematicko-fyzikalni fa-
kultu, kterd nam zdarma uz druhy rok pronajala na akci Bludny balvan
poslucharnu. Rozpoutala se elektronickd korespondence. Samozvana
védkyné k sobé do ateliéru lakala Jitiho Grygara, ten ovSem byl dlou-
hodobé¢ v cizing, a tak jsme se na navstévu vypravili ve dvojici Véra
Noskové, Cen¢k Zlatnik.

Velky zasedaci sttil. My na jedné stran¢, malifka naproti nam. Pied se-
bou ma rozlozené slozky a Sanony s dokumentaci. Rovnou nam sdéluje,
Ze nam nic nepljci, a ze nesmim nahravat na$ rozhovor na diktafon.
Protokol o nasi navstéveé ma ovSem uz pfipraveny. Protoze mi nezaka-
zala opisovani, snazim se alespoil néco z materialti opsat, zaroven ale
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i zachytit a zapsat néco z toho, co fika. Hostitelku to zlobi a beze slova,
velitelsky, natahuje ruku po materialech, z nichz si opisuji.

Je to novinarska dfina a fusefina. Kdo chce pfedavat informace, ten
ptece dovoli, aby se nahravaly, a navic doda tiskovou zpravu, kde je
vSe popsano.Vysvétluji pani Prichové tento postup, ktery je v oblasti
podavani informaci normou, stézuji si na ztizené podminky.

Rika: ,,Vy, skeptici, jste propésli svou piileZitost. Predala bych vam vie
potfebné, kdybyste se o0 mou praci zajimali dfive, nez jste mi Balvan
udélili. Ted’ uz vam nic nedam, schovam si to az k soudu.*

Své postupy a ,,védeckad zdivodnovani“ méla n¢jakou dobu na riz-
nych ezoterickych serverech zaroven s nabidkou kouzelnych obrazkt.
Ty nechava aplikovat na rizné nadobi, které maji harmonizovat a l¢€it,
a za monstrozni ceny prodava. Pfedevsim ale jeji atelier nabizi a proda-
vé samolepky, které maji chranit pfed zafenim z pocitacti a mobild. Je
to stard vesta, uz trochu inavny manévr riznych ezoteriki. Tvrdi v mé-
diich, Ze mobily, pocitace, potazmo vSechny elektrospotiebice vydavaji
nebezpecné zafeni. Ignoruji fakta, méfeni, pfisné normy, informace
Svétové zdravotnické organizace. StraSi obyvatelstvo poSkozovanim
zdravi a dokonce nadory na mozku, aniz maji néjaké dikazy pfi¢inné
souvislosti. Z téchto obav a strachu pak t¢zi, vyrab¢ji a prodavaji rizné
odstiiovace. Ty funguji vlastn¢ jako amulety. Kdyz jim budete véfit,
prestanete se osklivého zafeni bat. Ale bali jste se vlastné jen proto,
ze vam kdosi strach naockoval. Klasicky ptfiklad manipulace spotie-
bitelem. Samolepky jsou tim nejlevnéjSim a nejjednodusim zbozim.
Naklady na jednu samolepku ¢ini dejme tomu pétikorunu, ale védatoii
— ezoterici je prodavaji za tfi a vice stovek. Madam Prtchova neni je-
dina, dalsim Sikulou opirajicim se o pseudovédecké Zzvastani je znama
firma Joint Lane.

Vysledky jejiho vyzkumu posuzovali: Doc. Ing. Karel Melzoch —
VSCHT, Ustav kvasné chemie a bioinzenyrstvi, Ing. Josef Nahlik, CSc.
— VSCHT, Fakulta chemické technologie — Ustav inZenyrstvi pevnych
latek, Ing. Eduard Prchal — Vyzkumny zkuSebny a letecky tustav a. s.
letecké vrtule, Mgr. Alena Svantnerova — Poradna spolegenskych véd.

Navstéva v ateliéru GA/MO byla dvouhodinova, inavna a bezvy-
sledna. Zachytila jsem nékteré zajimavé vyroky nasi hostitelky:

- Nejsem uz malitka. Uz 15 let jsem nevzala §tétec do ruky.

- Zkoumam, je-li mozné pomoci obrazi 1é¢it.

- My viibec nevime, jaké informace hypothalamus dostava, my jen
vime, Ze je dezorientovan.

- Lupicev ma pravdu.

- Nepouzivam nic jiného nez fyziku. J4 nejsem odbornik na fyziku,
mohu se mylit, ale Jifi Grygar by se v tom nasel.

- Drzim objev, ktery fyzika nezna. My jsme fyziku pfedbéhli o fadu
let.

- Méni se nam rytmus mozkovych hesmisfér — kdyz se pod ruku za-
vedly urcité barvy, tak mozek fungoval v hladiné delta. (Osoba ma pry
pritom zaviené oci, obrazek vytvoreny malitkou Priichovou se viozi
bezdotykové pod dlan, a poté se mély dit véci. Pozn. aut.)

- Béhem roc¢ni prace jsme zjistili, ze imunitni systém nic neud¢la proti
télu. (4 co autoimunitni reakce a choroby, pocinaje alergiemi a konce
treba roztrousenou sklerozou? Pozn. aut.)

- Jde o harmonizaci vnéj§iho a vnitiniho prostiedi, to zptisobuje modu-
lované elektromagnetické zafeni, fotoelektricky efekt a interakce poli.
- Ing. Musil ze SUKL se k mému vyzkumu odmitl vyjadfit a odkazal
mé na CVUT. A tam mi fekli, e umi méfit kvantitu néjakého zafeni,
ale ne kvalitu

- Spravila jsem si obrazkem prijem.

- Otec byl vojak z povolani. Naucil mé kézni, pfedstavoval pro me zté-
lesnéni pravdy, spravedlnosti. (S otcem také sviij ,, vyzkum* zapocala.
Pozn. aut.)

- Uvédomila jsem si moc psychoterapie, kdyz jsem ,,udélala rukama*
asi deset lidi. A to mi nikdo nic nefekl o odpadnich energiich. Dnes uz
muzu s psychotroniky komunikovat, ale oni jsou jak zakleti.

- Mné strasné pomahaji fyzikalni zakony.

- Nékteré mé obrazy jsou proti virim. Dokazi aktivovat imunitni sys-
tém.

- Jezdim na kongresy akupunktury, véfim v meridiany.

- Kubes z Lenory ma pravdu se svymi rezonan¢nimi poli. Proméftil mi
jedno misto na zahradce, kde jsem se Spatné citila, a tam se to vSechno
krizilo a scitalo.

-Vsichni, kdo se bliz seznamili s psychosomatickou artterapii jsou
Sokovani mymi vysledky. (Naptiklad PhDr. Dana Kutalkova piso-
bici v détském oddéleni nemocnice Na Homolce, MUDr. Karel Erben
ze Svazu pacientd, MUDr. Pekarek — onkolog — 1é¢itel.)

- Pfedani Bludného balvanu je... arogance moci. Vy skeptici mate zod-
povédnost pred lidstvem.

Lauredtka zadala omluvu a stazeni ceny Bludny balvan. Hrozila
7alobou a soudem. Pfedsednictvo Ceského klubu skeptikii Sisyfos
jednomyslné schvalilo zadosti Jifiny Prichové nevyhovét, mohli by
tak totiz podle internich pfedpist ucinit jen tehdy, pokud by dostala
Nobelovu cenu.

Dopis laureatce

13. srpna 2003

Vézena pani akad. mal. Prichova,

ve Vasem poslednim dopise Ceskému klubu skeptiki Sisyfos sdélujete,
Ze jste ochotna pfijmout $pickové odborniky ve svém ateliéru, a vysvét-
lit jim svou metodu psychosomatické artterapie, event. ukazat vysledky
svého vyzkumu. Musim Vam sdélit, ze takto véda a védci nepracuji.
Pokud se maji odbornici k nééemu vyjadfit, potfebuji pregnantni vy-
svétleni, definovani novych nezvyklych vyrazi a predlozeni dikazl
o fungovani metody v pisemné podobé. Véda prosté nestavi na klabo-
seni a presvédCovani tak tikajic u kavy.

Protoze Vasi ¢innost a jeji propagaci dlouhodobé sledujeme, podatilo
se nam nashromazdit pfece jen jakousi Vami napsanou specifikaci
psychosomatické artterapie. Tyto materidly analyzoval nas piedni bi-
ofyzik, ptednosta Biofyzikalniho ustavu Lékarské fakulty Masarykovy
univerzity v Brn¢ doc. RNDr. Vojtéch Mornstein.

Povazujeme za uziteéné a zadouci jeho analyzu $ifit vSemi medidlnimi
prostfedky. Jist¢ ndm toto pravo nemize nikdo upfit, ostatné také Vy
§ifite svou metodu coby lidem prospésnou nejriiznéjs$imi zpisoby, na-
vic jste vedena na rozdil od nas komerénim zédjmem. Domnivame se,
ze VaSe ¢innost v této oblasti nese znamky klamani spotiebitele, at’ uz
jste si toho ¢i nejste védoma.

Dé¢kujeme Vam za pochopeni.

Za Cesky klub skeptika Sisyfos piedsedkyné Véra Noskova

Byvala odévni navrharka akad. mal. Jirina Prichova (vlevo) neob-
ratné flirtuje s védou. Jde ovSem o neopétovany vztah. Ve véde navic
byznys nepredchazi overeni vysledkii.

Foto Jiri Nosek
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STANOVISKO K METODE TZV. PSYCHOSOMATICKE ARTTERAPIE
akad. malirky Jiriny Priichové
Doc. RNDr. Vojtéch Mornstein, CSc.

Podle dostupnych informaci je podstatou této idajné 1écebné metody in-
terakce abstraktnich obrazci s lidskym organismem a prostiedim, které
tento organismus obklopuje. Obrazce, které pi Prichova jednorazove
vytvotila v r. 1988, maji kontaktnim nebo i bezkontaktnim zptisobem
pozitivné ovlivitovat zdravotni stav ¢lovéka, snizovat unavu (zvySovat
vitalitu), ,,harmonizovat® vnitini organy apod., a to bez jakychkoli ved-
lejsich u€inki. Do roku 1997 rozvijela autorka svou metodu v ramci
alternativni mediciny, v soucasnosti proklamuje spolupraci s medicinou
védeckou. Prvni faze psychosomatické artterapie byla zavrSena stano-
viskem oponentni rady vedené prof. PhDr. Vladimirem Cechem, CSc.,
ze Zapadoceské univerzity v Plzni. Toto stanovisko je vnitiné rozporné,
protoze metodu hodnoti kladné a soucasné pi Priichovou nabada k re-
alizaci studii, na jejichZ zaklad¢ byly takové stanovisko teprve mohlo
pii seridzni oponentute byt vydano (je poZzadovan vétsi statisticky vzo-
rek, kontrolni skupina pacientd, srovnani s klasickou 1é¢bou). Z textu
stanoviska je ziejmé, ze bylo formulovano pfiznivcem (pfiznivci) alter-
nativné medicinskych metod vychazejicich z holistickych a tradi¢nich
vychodnich predstav. Clenové rady jsou identifikovatelni jen Gasteénd
(dalsi dva ¢lenové jsou uvedeni jen jako MUDr. Benda a MUDr. Mich-
nova, neni uvedeno, kdo radu jmenoval a co vlastné bylo oponovano).
Pochybnosti vzbuzuje, vedle technické stranky zpracovani stanoviska,
i skute¢nost, Ze piedsedou oponentni rady byl sice vysokoskolsky
profesor, avSak s titulem PhDr., tedy ¢lovék s omezenou schopnosti
posuzovat medicinské ¢i piirodovédné aspekty metody.

Z internetovych stranek Atelieru GA/MO Praha (http://web.quick.cz/
atelier-gamo/organizace.htm, ..../vyzkum.htm, 22. resp. 25. 2. 2003)
a dalsich podkladd, které jsem mél k dispozici, v§ak plyne, Ze artterapie
pi Prichové setrvava nadale zcela v ramci tzv. alternativni mediciny
(AM). Svédc¢i o tom, vedle naprosté absence nezadoucich efekti 1é¢by
touto metodou, vagni terminologie, ktera je pro AM charakteristicka
(harmonizace energetickych tokl, proudéni elektromagnetické ener-
gie v organismu, nedostatecna kvalita elektromagnetického pole aj.),
a kterou prakticky nelze ptevést do jazyka ptirodnich véd ¢i mediciny.
Z tohoto diivodu 1ze jen velmi obtizn€ oponovat tvrzenim v dostupnych
materialech, protoZe neni jasné, co maji vlastné sdélit, nelze je proto ani
falzifikovat v popperovském smyslu.

K jednotlivym tvrzenim:

1.,,Psychosomaticka artterapie vyuziva zakladniho fyzikalniho procesu
interakce poli k energeticko-informaéni vyméné mezi mnozinou speci-
alnich spektralnich barevnych kompozic RS GA/MO a organismem.*
- O jaky konkrétni proces interakce a o jaka pole se jedna? Co je miné-
no slovem spektralni? Kazdé zareni ma své spektrum. Artterapeuticky
obrazek je pfi nékterych aplikacich zakryt rukou, nemize se od ngj
odrazet svétlo a tedy nemize pfedavat ani Zadnou informaci lidskému
organismu, i kdybychom pfipustili existenci fotoreceptorti v kuzi (ne-
byly tam dosud objeveny). Predmét s obrazkem muiize pouze vyzarovat
infraervené zafeni o stejném spektralnim slozeni jako jakékoliv jiné
téleso z téhoz materialu a o stejné teploté.

2. ,,Modulovanym elektromagnetickym zafenim (sluneéni svétlo, teplo
lidského organismu) dochazi ke zméné kvality vnéjsiho a nasledné
i vnitiniho prostiedi, ve kterém se organismus nachazi.

- Véta je banalitou s jedinou nejasnosti, totiz slovem ,,modulovanym®.
O jaky druh modulace elektromagnetického zafeni se jedna a jaky to
ma vztah k artterapii?

3. ,,harmonizace a fad bilkovin obsazenych v krevnim séru*

— patrné narazka na zmény usporadani né&jakych agregati bilkovin,
které jsou dale ukazany na elektronmikroskopickém obrazku. I kdyby

artterapie n¢jak ovliviiovala sloZeni ¢i stav krve, nemusi mit tvar agre-
gatl nic spolecného se stavem bilkovin v krevni plazmé (zménit jejich
stav by ostatné bylo nesmirné nebezpeéné, protoze se stavem bilkovin
je velmi té€sné spjata jejich funkce), mohlo se jednat o projev zmén
v kvantité n&jakych jinych latek. Neni jasné, po jakém postupu byly
snimky zachycujici stav bilkovin krevniho séra ziskany, mohlo by se
jednat o vysuseni. Bez ptesného popisu metody a obrazki nelze uznat
jako objektivni meftitko biologické Gcinnosti metody.

4. Terminy elektrizujici a magnetizujici slozka elektromagnetické-
ho zafeni u popisu korénovych vyboju (ziejmé tzv. Kirlianovych
elektrogramil) jsou zcela nejasné a tim méné je jasné, jak to souvisi
s ,,naruenim vnitfniho a vnéjsiho prostiedi®. Do jaké vzdalenosti ma
byt obrazek pi Prichové schopen harmonizovat ,,prostiedi®, ¢im se 1isi
harmonizované a neharmonizované prostiedi? Jak 1ze harmonizovat za-
feni z obrazovky pocitace nebo mobilniho telefonu? Jak 1ze objektivné
zjistit, ze bylo dosazeno harmonizovaného stavu? V bézném vyznamu
tohoto slova se vZdy harmonizuje néco s né¢im.

4. Zvysena Cinnost alfa-vin po aplikaci - lze jisté interpretovat jako
ptechod testované osoby do stavu dusevniho klidu. Bylo by na misté
srovnani s ,,bezkontaktnim® pisobenim jakéhokoliv obrazku nebo ob-
jektu, na ktery by se pokusny subjekt soustiedil.

5. Pfistroj ARTTEST II.

- Neni vysvétleno, co vlastné méii a jak.

6. ,,Prostiedek ART BODYGUARD neni vazan na zrakovy organ,
protoze jeho ucinnost je dana informaci, ktera je zprostiedkovana
elektromagnetickou silou, fotony a elektrony na trovni interakce poli
daného prostiedi. Jeho aplikace se provadi kontaktnim nebo bezkon-
taktnim pfiloZzenim dlan€ pravé ruky na prostiedek.*

- O jaky druh informacéniho signalu se jedna, neni-li vazan na zrakovy
organ. Ruka neni vybavena optickym systémem, ktery by umoznoval
obrazek ,,sejmout do organismu®, nema ani zadné fotoreceptory - pro
ruku to prosté je jen blizké téleso vyzarujici ¢ast spektra elektromag-
netickémo zateni. U bezkontaktni aplikace ozafuje kazda ¢ast obrazku
kazdou ¢ast ruky a naopak. Hypoteticka informace nesena strukturou
obrazku se takto dokonale méni v Sum. Vyzatuje prostfedek elektrony?
Pro¢ ma byt prikladana prava ruka a ne leva?

7. Udrzba artterapeutickych prostfedki — otirani ve sméru hodinovych
rucicek.

- Pro€ nelze prostiedek otirat v obraceném sméru, respektive jakkoliv?
8. K termoviznim snimkm.

- Termovize je metoda zobrazeni rozloZeni teplot na povrchu néjakého
télesa na zakladé vyzafovani infracerveného zafeni. Podle vinové délky
tohoto zafeni 1ze urCovat teplotu objektu. Medicinou byla tato metoda
po pocateénim optimismu v obdobi 60 a 70. let témét opusténa, protoze
se ukazala jako malo spolehliva. Praktické pouziti je proto omezeno na
porovnavani prokrveni symetricky ulozenych ¢asti téla, napt. v plastické
chirurgii (leva a prava ruka apod.). Infravizni snimkovani je nutno pro-
vadeét za vysoce standardizovanych podminek. Zmény v termogramech
zpravidla svédéi o zménach prokrveni, jsou vsak silné ovlivilovany tep-
lotou prostiedi, pocenim, proudénim vzduchu apod. VySetfovana osoba
se musi napiiklad pied snimkovanim az nékolik desitek minut teplotné
stabilizovat v daném prostfedi. Nelze porovnavat snimky pfed aplikaci
a po aplikaci ¢ehokoliv, pokud neni zajisténa absolutni konstantnost
vyse uvedenych podminek. Srovnavany by mély byt snimky po aplikaci
»l€¢ivého™ a ,,placebového* obrazku, aniz by vySetfovana osoba védéla,
ktery obrazek byl pouzit. Analogicky pfistup by mél byt uplatnén pii
veskerém testovani artterapeutickych produktii.
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DalSi poznamky:

1. Hovofit o ,,energetické harmonizaci srdce, ob&hového systému, sle-
ziny, zaludku, slinivky, jater aj.” je natolik zavadéjici, Ze toto tvrzeni 1ze
charakterizovat jako klamani zakaznikt. Pfedev$im proto, Ze nikdo neni
schopen vysvétlit, co pfesné znamena ,,energeticka harmonizace®.

2. Bez podrobného a pfirodovédné srozumitelného vysvétleni vyse
uvedenych otazek nelze artterapeutickou metodu hloubéji hodnotit,
ptipadné o ni diskutovat na védecké Grovni.

3. Tvrzeni pfirodovédného charakteru, jimiz je vysvétlovan mecha-
nismus terapeutického ptisobeni, je nutno dolozit citacemi standardni
védecké (nikoliv alternativné medicinské) literatury.

4. Je nutno predlozit protokoly experimentt, které by dokazovaly
specifické 1écebné pusobeni metody, tj. oddé€lovaly ryze psychologické
efekty od efektll podminénych fyzikalnimi interakcemi. Autorka meto-
dy se nemusi obavat, ze by jeji vysledky mohly byt zcizeny nebo jinak
zneuzity. Naopak, bylo by to vnimano jako vstficné gesto a zaklad pro
dalsi diskusi.

Piedbézny zaveér:

Podle dostupnych materiald se dle mého nazoru artterapie jevi s prav-
dépodobnosti hranicici s jistotou jako typicka alternativné medicinska
metoda zalozena vyhradné na placebovém efektu. Piirodovédné ori-
entovana tvrzeni o energiich, polich, rezonancich, harmonizaci apod.
se jevi jen jako pseudovédecké nazory, kombinace ptirodovédnych
banalit, nepfesnosti a nepochopenych fyzikalnich ¢&i biofyzikalnich
problému.. Maji vyvolavat zdani védeckosti metody.

Doc. RNDr. Vojtéch Mornstein, CSc.
Piednosta Biofyzikalniho ustavu LF MU v Brné
Clen védeckych rad LF a P¥F MU v Brné

Pozn. Na pracovisti autora tohoto stanoviska se 1éta provadéla vysetie-
ni pacienti termovizni kamerou, takze je s ni obeznamen i prakticky.

JAKE JE STANOVISKO MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI K LECITELSTVIi?

Na to se pfislusného odboru zeptal Milan Urban.
PtiSla mu nasledujici odpovéd’:

Alternativni medicina a poradenska ¢innost ma mezi druhy zdravotni
pé&e poskytované v CR své misto proto, e ji zde poskytuji jak lékafi
jako soucast 1é€by pii riznych onemocnénich, tak i fada dalSich odbor-
nikd v dietologii, rehabilitaci, klinické psychologii ap.

Stat vSak ve smyslu platnych zakont odpovida pouze za zdravotni péci
(v€etné uzivani akupunktury a homeopatie) poskytnutou zdravotnicky-
mi pracovniky, ktefi jsou na vykon své ¢innosti pfipraveni v systému
zdravotnického vzdélavani a kteti se pfi poskytovani zdravotni péce
fidi i vSemi dal$imi ustanovenimi zakont z oblasti zdravotnictvi. Na-

ptiklad akupunktura je poskytovana zdravotnickymi pracovniky, kteti
absolvovali fadné studium akupunktury v Institutu pro dalsi vzdélavani
ve zdravotnictvi.

Jestlize se obCan svobodné rozhodne, ze vyhledd k radé a pomo-
ci nékoho jiného, nez zdravotnického pracovnika, je to jeho volba
a za vysledky takovéto péce o své zdravi nese svou odpoveédnost.

Cinnosti provadéné jinymi nez zdravotnickymi pracovniky jsou vyjme-
nované v zivnostenském zakoné jako Zzivnosti vazané, coz znamena,
Ze jsou stanoveny podminky, za kterych je co a kym poskytovano. Patii
mezi né€ napiiklad i masaze apod., v Zzadném piipadé vSak ,,1éCitelstvi®.
S pozdravem Mgr. Mario Béhme, tiskovy mluvci

VEDA ZKOUMA TUNEL DO VECNOSTI

Véra Noskova

Z prednasky Zazitky blizkosti smrti ocima védy, kterou autorka méla
v kvétnu tohoto roku v budove AV na Narodni tridé v Praze. Prendska
byla soucasti cyklu Véda kontra iracionalita.

Umirat je iizasné. Posmrtny Zivot existuje. To jsou zavéry, k nimz
casto dospivaji nejen ti, ktef'i maji za sebou zazitek blizkosti smrti,
ale i mnozi nadSeni ¢tenafi knih Raymonda Moodyho, amerického
lékaie a filosofa, ktery sbiral zdznamy o predsmrtnych stavech
pri své Kklinické praxi, a v roce 1975 mu poprvé vysla pro mnohé
Sokujici kniha Zivot po Zivoté. Jeho zavéry a dojem z vypovédi
zpovidanych lidi vyvolavaji pfedstavu, Ze umirani nemusi byt dras-
ticky zavér Zivota, ale Ze jde o mysticky, smifujici a povznasejici
prozitek piechodu do dal§iho byti. Kdo by si néco takového nepi-al?
Reakce na knihu byly ale rozporné.

Zazitek blizkosti smrti tak, jak ho Moody ve své knize podal, podporuje
u lidi tihnoucich k trascendenci a ndbozenské vite mystické a spiritudlni
predstavy. Naproti tomu mnozi psychologové, psychiatti a fyziologové
o0 nasbiraném materialu prohlasovali, ze jde o pouhé halucinace. Jev ma
ale slozit&jsi pozadi, pficiny i projevy.

Americky psycholog Kenneth Ring shromazdil vypovédi 102 osob,
ktefi ptezili infarkt myokardu a zazili syndrom blizkosti smrti. 60 %
z nich zazilo nezvykle silny a konejsivy pocit klidu a miru, 37 % se
vidélo byt odlouceno od svého téla, 23 % prozivalo pohyb temnym tu-
nelem, 16 % z nich se piiblizovalo ke svétlu a 10 % do nezvykle silného
a pfitom neosliiujiciho svétla vstoupilo.Ring zjistil, Ze vznik a prubch

téchto zazitkl u jednotlivych osob neovliviiuji demografické rozdily,
tedy veék, pohlavi, vzdélani, stav nebo socialné ekonomické postaveni.
Casto jde ale o lidi s velkou predstavivosti, Gizkostn&jsi a neuroticté;jsi
nez je bézny prumér. Byvaji to osoby, které mély problémové dét-
stvi, jsou vnimavé, a tedy to byvaji Castéji introverti nebo ti, s nimiz
se $patn¢ zachazelo, byvali ¢asto nemocni a vilbec méli t€zky zivot.
Dalsi podminkou, ktera pieje takovému zazitku je fakt, ze doty¢ny vi,
nebo je presvédéen o tom Ze umira, a je déle nez minutu v bezvédomi
na resuscita¢nim oddéleni.

Protoze Ring nevyvozoval ze svych poznatkl spiritudlni zavéry, byl
jeho vyzkum prvnim krokem k tomu, Ze se tento syndrom stal pted-
métem zajmu seridznich védet, psychologt a 1ékaii. Mnozi badatelé
tohoto jevu se domnivaji, Ze pfedsmrtny prozitek miize byt tizkostnou
reakci na hrozbu smrti.

Co se déje v umirajicim mozku?

1. Pfedevsim se méni pomér krevnich plynt, kysliku a kysli¢niku
uhli¢itého. Pfi rGznych stupnich bezvédomi provazejicich predsmrtny
stav prestava v uréitém okamziku mozek dostavat dostate¢né mnozstvi
kysliku — vznika anoxie. Na jeho nedostatek je velmi citlivy hlemyzd’
v uchu, a jeho zvysena aktivita ma za nasledek produkei riznych zvu-
ku, pfedevs§im zvonéni, Suméni, nékdy ale i nedefinovatelnou hudbu.
Anoxie je spojena s hyperkapnii — zvySenym obsahem oxidu uhli¢itého
v krvi.

Uz v padesatych letech L. J. Meduna, psychiatr na univerzité v Illinois
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podaval pacientim smési kysliku a kysli¢niku uhli¢itého v rizném
poméru. Vyvolal tak u nich pocit lasky vSehomira, uplného chapani
vSeho, pocity souznéni a extaze. VEtSi mnozstvi CO2 v krvi mélo
za nasledek vidéni kruht vtahovanych do trubky nebo nalevky, tanec
jasnych barev, pocit oddéleni védomi od t¢la.

2. Do mozku pfestanou zvnéjSku proudit smyslové informace, a mozek
si zaCne vytvaret své vnitini obrazy, vznikaji halucinace. Halucinace
ovSem neni nic mlhavého, naopak, mé pro halucinujiciho vSechny rysy
reality, a neni ani piili§ vzacna, jak se bézné soudi, pfechodné haluci-
nacni zazitky mize mit i jedinec netrpici Zadnou dusebvni poruchou.
Halucinaéni zazitky psychicky zdravych osob pii absenci smyslovych
podnéti zvnéjsku — tedy pfi tak zvané smyslové deprivaci jsou znamou
¢innosti mozku. Se smyslovou deprivaci pracuje experimentalni psy-
chologie jiz od Sedesatych let. Pokusné osoby lezi v naprosté tmé ve
zvukotésné mistnosti do chvile, nez se objevi halucinace. Nejcastéjsi
byva intenzivni pocit vznaseni. Podobné experimenty potvrzuji teorii
britského neurologa Jaksona, ktery uz ve tficatych letech minulého sto-
leti tvrdil, Ze pamét’ a vniting vytvafené obrazy jsou brzdény proudem
smyslovych informaci. Pokud informace z vnéj$iho svéta neptichazeji,
nebo je ¢lovek nevnima, je naptiiklad v bezvédomi nebo jinak odtiz-
nuty od smyslovych podnétd, mohou vznikat halucinace. O takovych
zaziteich vypovidaji i lidé, ktefi byli na cas uvéznéni ve tmé a tichu,
napiiklad pti zavalech.

3. Do mozkomi$niho moku jsou uvoliiovany endorfiny, vnitini hormony
zklidnéni a slasti. Ty omyvaji mozkové a misni buiiky, potlacuji bolest,
navozuji pocity radosti, miru a klidu. Jejich zvySena hladina byla pre-
devsim vystopovéna u lidi, ktefi poté vypovidali o zazitku jakési revize
vlastniho zivota v obrazech, a o vizich jinych svéta.

4. Dochazi ke zruseni bézného utlumu, mozek je vybuzen a jsou po-
tlaceny zabrany ve zrakové klife. Zmény v metabolismu mozku maji
za nasledek nervovy Sum. Dalsi a dalsi bunky jsou aktivovany, coz
navozuje vnifni vidéni intenzivniho svétla, které samoziejmé neosliuje,
protoze nema nic spolecného s ofima, takze je pochopitelné, ze mize
pfinést zazitek extaze.

Zazitky blizkosti smrti se objevuji i v jinych situacich
Pod vlivem halucinogenti, naptiklad LSD, lze prozit nékdy kompletni
predsmrtny zazitek se vSemi pfiznaky, coz je pfi prozivani mezni hra-
nice mezi zivotem a smrti spi§ vzacné. Uz sto let stara studie shrnuje
vypovedi pacientt, kteti se podrobili chirurgickému vykonu s pomoci
éteru - pouzival se dfive jako anestetikum. Také oni zazivali ,,vjezd
do tunelu®, huceni, nadpozemské svétlo. Obdobny vliv na zmény
v mozku ma hasi§ a oxid dusny - takzvany rajsky plyn, ktery zase
nejcastéji umoziuje zazitek odloudeni od téla. Také otravy alkoholem
mohou pfinaset zazitky tohoto druhu.
Nekteré predsmrtné prvky tohoto fenomenu zazivaji lidé pii akutnim
ohrozeni — horolezci pii padu, lidé v auté blizici se k predpokladané
srazce. | kdyZ vyvaznou bez Gjmy, mozek se v takovém momentu chova
jako ve chvili umirani nebo pii poziti nékterych drog. Tento fakt svéd¢i
pro podezieni, Zze podobné nebo totozné zazitky mize nastartovat oka-
mzity psychologicky stav ve chvili psycho-fyzického poplachu.
Dal§im spoustécim faktorem zazitkd blizkosti smrti je v nékterych
ptipadech epilepsie spankového laloku nebo i jen jeho nestabilita, coz
neni nijak vzacna odchylka. Vyzkum nékolika neurologli potvrzuje,
ze v takovych piipadech se nékdy dostavuje odlisné smyslové vnimani,
,»odstup od té€la“ nebo znamy pocit déja vu — ¢lovek se ocitne v situaci
¢i prostoru, o némz se domniva, ze uz ji zazil, Ze ho diveérné zna, i kdyz
objektivné tomu tak neni.
Kanadsky védec Michael Persinger se aktivitou spankového laloku
dlouhodobé zabyval. V§iml si mimo jiné toho, ze lidé trpici Castéji jeho
nestabilitou byvaji pfesvédéeni o svych jasnovidnych, telepatickych
¢i 1éCivych schopnostech. Presvédeuji okoli také o tom, ze komunikuji
s ,,univerzalnim védomim®. Dosel k zavéru, Ze nabozenskeé a spiritualni
prozitky se pfirozené vztahuji k aktivitam spankového laloku.

Pii zachvatech epilepsie se nékdy objevuji zablesky vzpominek, jindy
ma epileptik pocit, Ze je vSevédouci, coz je piesvécivy zazitek podobny
déja vu — jiz vidéného. Védomi toho, Ze néco znam, je stejné jako mno-
ho dalsich pociti kontrolovan nervovou aktivitou v limbickém systému
mozku. Pokud jsou skute¢nosti a znalosti opravdu znamé, je aktivovan
hippokampus, ktery danou skute¢nost signalizuje. Ale tentyz mecha-
nismus se zapoji i pii abnormalni situaci, jako je napiiklad epilepticky
zachvat, takze pak mize dojit k fale$né predstavé Ze znam, poznavam,
i kdyz skute€nost je jina. Dalsi epileptici mohou zase pti zachvatu vidét
zemfelé ptibuzné a pratelé. Tyto zazitky byly jisté pficinou toho, Ze se
ve starov€ku epilepsie povazovala za bozskou nemoc a nemocni byli
Casto adorovani, ve stiedoveéku za posedlost d’ablem, coz jist¢ mélo
mnohdy pro postizeného neblahé dusledky.

Objevné byly pokusy s ketaminem

Ketamin je kratce pusobici halucinogenni droga, pouzivana jako diso-
ciativni — roz$tépujici anestetikum. PouZziva se v kombinaci se sedativy.
Experimenty s pouzitim samotného ketaminu ptinesly zajimavé poznat-
ky: pfi nitrozilnim podani 50 — 100 miligramd ketaminu se vétSinou
dostavi zazitek, ktery ma vSechny rysy spojované se zazitky blizkosti
smrti — pocity klidu a radosti, pfedstavu odpoutani od téla, tunelovy
zazitek, telepaticky rozhovor s néjakou svételnou bytosti a vnofeni
do zafivého, a pfitom laskavého svétla.

Kristus vita, Jamadttové unaseji

Ze jde o ryze lidské a nikoliv nadpozemské zazitky, o tom svédéi jejich
sepéti s kulturou, ktera dotyéného prosycuje svymi symboly a hodnota-
mi. Ameri¢anim se v takovych chvilych zjevuje spi$ matka, a odchodu
na onen svét se nebrani, nebot’ neni nasilny, ale naopak lakavy, coz
je hodnota, kterou navozuje kiestansky raj. Indové - hinduisté mivaji
pfi ptechodu do ,jinych svéti“ spi§ traumatizujici zazitky, protoze
podle jejich nabozenstvi poslové krale smrti Jama, Jamadutové, ¢love-
ka v komatu nasiln€ unaseji. Muslimy vita na onom svété Castéji otec,
déti ve vSech kulturach mivaji v takovych situacich zazitky s tunelem,
svétlem a vitinim zemfelych bytosti. Casto jsou to misto blizkych
dospélych, kteti vétsinou jesté ziji, zviratka, ktera v jejich blizkosti
zemiela.

Svétlo na Konci tunelu

Efekt letu tunelem a ptiblizovani se k jasavému svétlu je jisté sugestiv-
ni zazitek, ktery se ziejmé diky Moodyho knizkam dostal mnohokrat
do literatury a filmu. Pokud jde o vidéni tunelu, najdeme odpovéd
na tuto zahadu ve zrakové kuie, ktera zodpovida za zpracovani zrako-
vych informaci. Svou roli také hraji soustfedné kruhy na sitnici, coz je
vlastné vybézek mozku do zadni ¢asti oka.

Kdyz je potlacen utlum zrakové mozkové kiry, jeji buiiky jsou nahodné
aktivovany, a produkuji nervovy $um. Cim vice bun&k je aktivovano,
tim silngjsi je svétlo, které zrakova ktira simuluje. Soustfedné kruznice
na sitnici v nas vyvolavaji v takovych chvilich pocit pohybu. Jakmile se
Iékafim na jednotce intenzivni péée podafi dodat mozku opét kyslik,
¢lovek je skute¢né i pocitove tazen zpét do Zivota. Je to pfirozené zavr-
Seni ustaleného pfibehu, ktery si lidsky mozek od nepaméti vytvaii, aby
do zivota vysvétluji tim, Ze je zpét zavolali jejich blizci, nebo nedokon-
¢ené dilo. Ale v této hi'e o zivot vyhrava lékat, ruku v ruce s nezbytnym
kyslikem. Pokud nevyhraje, o zadnych pfedsmrtnych zazitcich se
uz nedovime.

Vyzkum v oblasti zkoumani mozku v popsanych extrémnich situacich
ma svij vyznam. Lékafi, traumatologové dokazi zachranit mnohé
organy a obnovit jejich funkce - také diky $pickovému piistrojovému
vybaveni. Mozek je v téchto dramatickych minutach nejcitlivéjsi,
a je dobré védét, co se v ném pravdépodobné odehrava. Krevni odbéry
davaji odpovéd’ na koncentraci krevnich plynt a endorfinti, pomaha
i zobrazeni mozku nejmodernéj$imi metodami. Zazitky blizkosti smrti
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a poznavani jejich fyziologickych pficin jsou dulezité pro traumatolo-
gii, neurologii, psychiatrii a dal$i obory. Muze byt uziteny pro vyzkum
v psychologii. Pfind$i nové poznatky, které zasahuji do problematiky
drogové zévislosti. Diky vyzkumu mozku v extrémni situaci, kdy
mozek navozuje mystické zazitky, véda v kontrastu s nimi konstatuje,
ze zéazitky blizkosti smrti nijak nepotvrzuji existenci zivota po smrti.

Dokonce sam Raymond Moody se ve své posledni knizce Kdo se sméje
naposled distancuje od paranormalniho vyznéni svych knih, a nabizi
¢tenattim predstavu, ze hry s nadpfirozenem jsou jen cosi jako zdbavné
atrakce. Moody ziejmé nevédomky inicioval nastartovani seriézniho
zajmu odbornikli mnoha obori, ktefi se na bizarni jev podivali o¢ima
védy.

POSLEDNI SMICH NOVOPECENEHO SKEPTIKA
Cenék Zlatnik

recenze

Mam par poznamek ke knize, ktera snad ani nestoji za ¢teni (ucinil jsem
tak za vas), neobsahuje celkem nic nového, omila stale dokola totéz, je
nudna. Autorem je ovSem svétoznama osobnost, filosof a l1ékaft, ktery
se ,,profesionalné vyjadiuje k paranormalnim jeviim a ke skeptickému
hnuti.

Kniha se jmenuje Kdo se smé&je naposled. Napsal ji Raymond A. Mo-
ody jr., vydalo nakladatelstvi VOLVOX GLOBATOR v Praze v roce
2001, v rozsahu 231 stran. Anglicky original The Last Laugh vysel
v roce 1999 v USA.

Obsah knihy napovida podnazev: Nova filosofie prozitkd blizkosti
smrti, duchovnich zjeveni a dalSich paranormalnich jevi. Autor ji po-
vazuje za dovrSeni, ale zaroven za reinterpretujici ,,povinny doplnék*
svého zndmého bestselleru Zivot po Zivoté (original Life after Life vy-
Sel jiz v roce 1975, Cesky pieklad vysel nejprve v samizdatu a posléze
v roce 1991 v nakladatelstvi Odeon). Poznamenejme, ze v duchu knihy
Zivot po Zivoté vysly u nas od Moodyho nebo pii jeho spoluautorstvi
jests tituly: Uvahy o Zivotd po Zivoté, Svétlo po Zivoté, Zivot pied
zivotem, Opétovna shledéni.

Zékladem Zivota po Zivoté jsou vypovédi nékolika desitek osob, které
se ocitly ,,v blizkosti smrti“. Jejich vypovédi nebyly zcela shodné, nic-
mén¢ se tu opakovaly jisté prvky: akustické a optické vjemy, prozitek
opusténi vlastniho téla, cestovani jakymsi ,,tunelem*, prozitek setkani
se zesnulymi piibuznymi a posléze se ,,svételnou bytosti“. Uvedené
paranormalni zazitky (které 1ze objektivné vysvétlit jako halucinace)
vsak byvaji prozivajicimi osobami interpretovany jako skute¢né zazit-
ky, které udajné dokazuji ¢i podporuji nabozensky fenomén posmrtného
zivota. Populistickou ,,redlnou” interpretaci ,,pfedsmrtnych zazitka“
vehementné $ifili vydavatelé Moodyho spist, vzdyt predev§im ona
pfindsela komer&ni tsp&$nost. Sifil ji evidentné také sim Moody,
z toho se nevykrouti, kupt. ve Svétle po zivoté jasné fika: ,,Pti absenci
exaktnich védeckych dtikazl se mne lidé ptaji, zda véfim, ze prozitky
blizkosti smrti jsou dikazem Zivota po Zivoté. Odpovidam: Ano.*

Je nepochybné, Ze univerzitni profesor filosofie R.A.Moody, jr., M.D.,
Ph.D. svym celozivotnim dilem vydatné pfispél k mateni svétové veiej-
nosti a jenom tézka konkurence domacich adepti zptisobila, ze mu nase
spole¢nost dosud neudélila Bludny balvan.

V knize Kdo se smé&je naposled vsak Moody nahle jakoby obraci!
Na vydavatele svych spist licomérné svadi, ze ,, v touze po zisku
a senzacich osekali to, co jsem napsal, do té miry, Ze se jiz dlouhou
dobu ve svych knihach nepoznavam®. Mysli tohle vazné?

Zkratka, Moody se stal v paranormalnich zalezitostech skeptikem!
(Dokonce fika, ze jim vzdycky byl. RovnéZ se vydava za znalce pa-
ranormalna, pfestoZe v ivodu Zivota po Zivoté skromné doznava, Ze
o paranormalnich a okultnich jevech nema velké znalosti. No, fekné-
me, ze si je pozd&ji chvalyhodné doplnil.) Nestal se vSak skeptikem
povrchnim a nerozhodnym jako jsme idajné my, ale skeptikem filoso-
fickym, opravdovym, radikalnim ... Kniha Kdo se smé&je naposled ma
byt uvedenim jeho nového objevu, nové varianty skepticismu.
Hlavni myslenka je tato. Neutuchajici a neplodna polemika o paranor-
malnu setrvavala po dva tisice let az do dneSniho Moodyho objevu

na mrtvém bod¢. Dosud se ji ucastnili
hledisek:
Zaprvé je to hledisko ,,parapsychologli®, Ze ¢innost ¢i oblast studia, kte-

nositelé tfi vyhranénych

ra se zabyva tdajnymi paranormalnimi jevy, udalostmi ¢i schopnostmi
je, nebo alespon aspiruje na to stat se védeckym oborem.

Zadruhé je to hledisko nés — ,,skeptiki sdruzujicich se v ,,scientistic-
kych® organizacich CSICOP a vydavajicich publikace jako je Skeptical
Inquirer. Toto hledisko pfedstavuje pochybnost o tzv. paranormalnich
udalostech, prozitcich a schopnostech, které vysvétluje jako podvod,
hloupy vtip, iluzi nebo omyl.

Tteti kategorii tvofi ,,fundamentalisté tvrdici, Ze veskeré paranor-
malno je dilem d’abla. (Nepochopil jsem, pro¢ jenom d’abla a ne taky
and@li, svétcl ¢i samotného panaboha, vzdyt ti se taky snazi. Autor asi
nechce zbyte¢né provokovat zbozné americké Ctenare.)

Nositelé uvedenych hledisek jsou v knize podrobeni vzijemnému
srovnavani a hlavné sziravé kritice. Hadejte kdo je pranyfovan nejvic?
Ovsemze my, dokonce mé napada, zda tuhle knihu Moody nepsal jen
proto, aby si s naSincem vyfidil Gcty. Vzdyt ty jeho nesmysly nemohly
nasim americkym skeptikim kolegiim ujit, a Moody si jist¢ s nimi
uzil své. O nas pise tieba tohle:

Vzdychajici poldové (ano, takhle potupné nas ten jurodivy filosof
oznacuje) maji bytostny zajem udrzovat diskusi o paranormalnich
jevech na povrchni urovni ... piedstiraji, ze se zabyvaji védeckym
vyzkumem, ale ve skute¢nosti podnikaji socialni kiizovou vypravu.
Koneéné to, ¢eho se skeptici boji (coz sami uznavaji), je, ze pokud lidé
v moderni spole¢nosti mohou brat paranormalni jevy vazné¢, potom se
rychle vrati k procestim a paleni ¢arodéjnic. Je-li tomu tak, zda se pa-
radoxni, ze vzdychajici poldové spotiebovavaji tolik stieliva v bojich
s parapsychology. Z tohoto druhu zlo¢inu se zdaji byt v mnohem vét§im
podezieni fundakiest'ané.

Zbyva abychom sdélili to hlavni - zminény Moodyho objev. Je to zbru-
sunove, v uvedeném potadi ¢tvrté hledisko - ,,hravych paranormalisti®.
Ti vstupuji do tisicileté polemiky, aby ji kone¢né se smichem uzavieli.
Moody ,,objevuje” bytostné sepjeti paranormalna se hrou, humorem,
piijemnym vzruSenim. Pfipomina tradi¢ni zabavné atrakce s kouzelni-
ky a jasnovidci. Zabava, pokud neni $kodliva, ptece nepotiebuje dalsi
obhajobu a paranormalno tedy rovnéZ ne. Moodyho laskovéni para-
normalna se zabavou jako obecné lidskym fenoménem pry nanejvys
znepokojuje vzdychajici poldy i fundamentalisty, kteti pfedpovidaji
hrozivé udalosti vyvolané antivédou ¢i Antikristem. A tak dale.
Moody pise: Hravi paranormalisté tvrdi, Ze ma-li se studium paranor-
malnich jevii zménit k lep§imu, musi se zménit zptisob ucasti a pfistupu
lidi k této otazce. Kdyz budeme vychazet z jednoticiho zakladniho
predpokladu, zZe paranormalni svét je zabavou, muzeme uvést v soulad
anomalistickou psychologii, spole¢enskou historii a praktické znalosti,
a umoznit tak lidem, aby ziskali vlastni pfimé paranormalni prozitky.
Potom budou schopni 1épe posoudit, co podobné prozitky skute¢né
znamenaji. To by mohla byt cesta k feSeni klicového dilematu.

Ano, je to genialni a prosty objev: odvrhnéme rozum a spory o para-
normalno zmizi!
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TVAROVE ZARICE JSOU SLIBNYM BYZNYSEM EZOTERICKYCH FIREM

Veéra Noskova

wry

Tvarové zéfice: biogeneratory, ezoterické Fi, nilsky kiiz, prsten At-
lantll - energie tvaru, zézrak fyziky mikrovinéni (zesiluje pry mimo
jiné schopnost telepatie a jasnovidectvi), keltska ¢i esotericka spirala,
pyramida, 1é¢ivy hrnek... To vSechno jsou pfedrazené vyrobky, které
véticimu mohou zajistit na Cas iluzi, Ze se mu dafi 1épe. Zaroven jde
0 podvodny byznys a vysméch rozumu.

Na poslednim Astrovikendu méla svij
z MiroSova, kterd nabizela kouzelné vyrobky s pifiznivymi ucinky
na organismus. Jejich ucinnost vysvétlovala v reklamnich katalozich
a nabidkovych letacich Cisté ezotericky, ale pfitom se ohanéla i slovem
véda. Zargon a suverenita je uz dokonale zaZita ve svété ezoterického
byznysu, ovSem sttizlivy ¢loveék, ktery okultni propagandé nepodlehl,
vnima text s udivem, ismévem, ¢i znechucenim.

Lécivy hrnek a dozu s biogeneratorem — tak zvanou keltskou spiralou
- uvadeél reklamni letacek jako novinku starou tisice let. Lze se v ném

stanek firma Phoenix

docist:

,Keltska spirdla je velmi ucinny tvarovy zafi¢ - biogenerator,
ktery generuje bioenergii a vyzafuje ji v axidlnim sméru. Je to
smérova vysokofrekvenéni anténa, kterd generuje a usmériuje tuto
energii, dnes jiz méfitelnym zplsobem. Kazdy napoj, ktery obsa-
huje vodu, je touto spirdlou aktivovan jiz za n€kolik minut. Touto
aktivaci dochazi k molekularnim zménam, podobné jako u vody ovliv-
nované energii pyramidalni, magnetickou, a pod. Tim se stava napojem
s 1é¢ivymi UCinky, protoze svym energetickym nabojem a vloZenou
informaci generuje poskozené ¢i nemocné organy, odstrafiuje tnavu,
zvySuje vitalitu a pohlavni enegii, odstraiiuje bolesti hlavy, 1é¢i ledvinové
a zucové kameny, zanéty, problémy pohybového ustroji, cévni pro-

blémy, zabrafiuje nadorovym onemocnénim atd. Uginnost tohoto
biogeneratoru byla provéfovana nejen psychotronicky, ale i na védec-
kém lékatském pfistroji Prognos, ktery se dnes uziva i jako Spickovy
piistroj v kosmické medicin€. Nejlépe se vSak o ucinnosti presvédcite
sami vlastnimi zkuSenostmi, nebo jednoduchym pokusem pfi zkousce
kli¢ivosti semen. Budete ptekvapeni rozdilem v ristu. Proto zacal byt
tento princip ve velmi kratké dobé znacné€ obliben a nalezl si i celou
fadu dalSich vyuziti. Budeme radi i za Vase zkuSenosti, které se zpraco-
vavaji formou ¢lankd v odbornych casopisech.

Jiz stati Keltové veédéli, ze pti pohybovani spirdlou v misté silnéjsiho
magnetického pole puisobi tato spirala jako smérovy zari¢ vysokofre-
kvenéni energie, ktera se da i na velkou vzdalenost stejnou spiralou
pfijimat jako anténou. My sice nevime, jak na to stafi Keltové pfisli,
anezbyva nam, nez se poklonit pted jejich intuici, ktera vedla ke vzniku
této spiraly. Tento tvar spiraly se jiz dlouho bézné uziva v telekomuni-
kaci, radarové technice a jinych oborech a odvozené tvary této spiraly
jsou vyuzivany i ve védecké medicing, kde jsou chranény nékolika ev-
ropskymi a americkymi patenty.*

Tolik reklamni letdk. Kdo z eventudlnich zdjemct o koupi takového
hrmku ma moznost si vSechna tato tvrzeni ovéfovat? Skeptikim se
mohou jevit jako ismévnd, rafinovand prolhanost vyrobeli znechucuje.
Bohuzel nestaci jen fici: 1zete. Aby byl lhat usvédcen, musi byt jeho 1zi
kvalifikované odhaleny, vyvraceny. Je to nevdécna, sisyfovska prace,
tedy néco pro ¢leny klubu Sisyfos. Pokud by se k témto tvrzenim chtéli
vyjadiit odbornici obord, jichz se dotykaji, bylo by mozné sestavit text,
ktery vyse popsané vyvraci a uvadi na pravou miru. Méli bychom v ruce
zékladni material pro ¢lanek do novin a pro Ceskou obchodni inspekei.

DISKUZE S PROTISTRANOU
Martin Bloch

Dne 5. 6. 2003 jsme obdrzeli od pana V. Lejska pozoruhodny navrh
na udéleni Bludného balvanu Obcanskému sdruzeni Sisyfos. Otiskuje-
me kumulované jeho navrh i nasi odpoved.

Slovutny pane, potvrzujeme piijeti VaSeho ndvrhu, ktery obsahuje
téZ jakési nekonkrétni vytky, které obcas slychdvame i z jinych stran.
Proto odpovidame ponékud obSirnéji kurzivou vioZenou do VaSeho
origindlniho tucného piipisu. V této formé hodlime otisknout obé
v nasem Zpravodaj Sisyfos.

V celé historii je plno lidi, ktef'i jsou piresvédceni, Ze svét existuje jen
tak, jak to vidi oni ze své autority sou¢asného poznani... Jsme po-
téseni tim, Ze vSechny tyto lidi dobre zndte a Ze jste se zajisté podrobné
seznamil s nazory kazdého z nich.

Pokrok je dovoleny jen takovy, ktery je schvaleny jimi... Nemame
za to, ze pokrok ¢i evoluci nékdo doopravdy schvaluje.

Kdysi se tomu Fikalo také inkvizice... Organizmy a instituce, které
totalitnim organizacim.

Nedavno védecky materialismus... Chdpeme ho jako védecké zkou-
mdni hmoty, a to je smér velice uispésny, ostatné na ném spociva nase
globalni civilizace. Pokud vSak v kterémkoli sméru previadne jakakoli
iracionalni ideologie provazana s totalitni politikou, pak jsou diisledky
katastrofalni. Nejlépe tomu, doufejme, miize Celit svobodna, vzdélana
a odpovédna obcanskd spolecnost.

Vesmir se jich naStésti nepta... Vesmir se ostatné nikoho na nic nepta

a funguje i podle zdkonii, které jsou pro nas dnes neznamé. Nepochyb-
né. Ta neznalost je jisté nejsilnéjsi motivaci védy, kterd se snazi o téch
zakonitostech néco dovédet.

Jsou naStésti i lidé, ktefi Zenou poznani dopiedu A tém patii nas
vdék a ucta. I pies odpor Sisyfi... Pokud se tykd obcanského sdruzeni
Sisyfos, mame za to, Ze jsme dosud nikomu — ani omylem - nezabranili
v pocestném badani, publikaci a realizaci jeho vysledkii.

Diikazi v historii je dost. Ano — témé¥ ¢ehokoli... Pokud mdte kon-
krétni ditkazy proti obéanskému sdruzeni Sisyfos, pozorné je vyslechneme
a pripadné se pokusime o napravu.

Véda mnohokrit prohlasila jisté véci za nemozné... Védu jsme dosud
neslyseli mluvit - prohlasuji pouze lidé, jejich sdruzeni a instituce. Ti
se vSak - ze své prirozenosti - také mylivaji. Kriticka metoda mysleni
a svobodna komunikace, coz jsou neodmyslitelné atributy skutecné védy,
v§ak umoznuji omyly relativné efektivné vylucovat, a to i pres pripadné
charakterové vady jednotlivcii a instituci. skandalizovala a nicila jejich
objevitele stejné jako cirkev vyvrazdovala kacire. Neni nam zndmo,
ze by néjaky védec c¢i védecka instituce chystala ¢i spachala vrazdu sve-
ho oponenta. Ma-li kdo takové podezieni, necht poda trestni oznament.
Jelikoz Obcanské sdruzeni Sisyfos setrvava na humanistickych postojich
a zasadné odmita muceni a upalovani, povazuje prirovnavani Sisyfa
napr. k inkvizici za naprosto podvodné — az slabomysiné.

Presto dnes riada spoustu ,,nemoZnych“ véci rada vyuZiva... Ano,
dnesni lidstvo vyuziva radu veéci, které se drive zdaly nemoznymi,
a naopak nevyuziva radu veéci, které se ukdzaly nemoznymi. (Napr. za-
vedeni hromosvodii namisto hromnicnich svicek.) Na téchto evolucnich
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zménach ma prave véda Ivi podil, nebot takové véci prozkoumali védci
vice a poradnéji nez kdokoli jiny a pritom prisli i na véci, na které by
neprisel snad ani Selma sedldak . Mame za to, Ze spolecnosti, které se
odvratily od svobodného a pocestného védeckého vyzkumu, znacné
chatraji. V tom ohledu mdme jisté obavy i o ¢eskou spolecnost. Upadek
kritického mysleni miva pak neblahé nasledky téz v oblasti ekonomické
a politicke.

Kdo pres balvan, ktery pied sebou vali... Sisyfiiv balvan chipeme
nikoli jako bludny — snazZime se ho totiz valit vzhiiru — ale jako symbol
namahy pri snaze poucit Ceskou spolecnost o vyznamu a vysledcich véd
a o nepodloZenosti a nevysledcich paved. prestava videét svét oc¢ima
hledace, stava se sam bludnym balvanem. Vétsinu clenii a priznivcii
skeptického Sisyfa tvori lidé kvalifikovani a tviiréi v nejriznéjsich ve-
deckych, technickych, lékarskych a socidlnich oborech, kteii zarucené
nehledi na svét ocima dogmatika. Ostatné pojem ,,skeptik* je odvozen
od reckého ,,skopein‘ — pozorovat. Od toho je téz teleskop a mikro-
skop.

Udélte si tuto cenu... Jelikoz statut ceny , Bludny balvan* nikoho
nevylucuje — tedy miuize byt udélena i obcanskému sdruzeni Sisyfos (ba
i jeho komisi pro udélovani bludnych balvanii) v pripadé, zZe se vy-
znamné zaslouzi o mateni Ceské verejnosti a rozvoj blativého zpuisobu
mysleni. Je vSak treba ukazat, jakymi konkrétnimi ciny se toho ten ktery
kandidat dopustil, coz je vSak v tomto navrhu naznaceno velice matné.

Mate-li monopol na pravdu... Zajisté nemdame a ani o néj neusilujeme.
Pouze Zadame, aby mimoradna tvrzeni byla doloZena prozkoumatelny-
mi, mimoradné kvalitnimi ditkazy.

A bavite se posméchem z téch... Absurdity v teoriich, sluzbdach
a produktech podvodnikii a Sarlatanii smich opravdu vyvolavaji. Nikoli
vSak v pripadech zlodéjny, hyenismu, poSkozeni télesného ci dusevni-
ho zdravi a naprosto nechutnych postojii, kterychzto se tito neziidka
dopoustéji. Zajisté se nepovazujeme za neomylné a proto do statutu
ceny ,, Bludny balvan* jsme jiz na pocatku vlozili nasledujici klauzuli:
., Pokud lauredat obdrzi pozdéji ve shodném oboru Nobelovu cenu, je
povinen Bludny balvan vratit a obdrzi potvrzeni, Zze mu nebyl nikdy
udélen. “ Vlastné tim lauredty ponékud postuchujeme, aby své (dosud
nadmiru pochybné) teorie, experimenty a vyrobky natolik propracovali
a publikovali, aby se poté stali horkymi kandidaty na Nobelovu cenu.
Kterym VaSe axiomy nestafi... Nebranime nikomu vychdzet z vlast-
nich axiomu, vystupujeme vSak proti nabidce ditkladné neproverenych
teorii, sluzeb a produktii maskovanych jakoby védeckym bldabolem s ci-
lem osalit naivniho zdkaznika ¢i privést zoufalého ¢lovéka do pochybné
sekty.

Ponechte si sviij produkt pro sebe... Viastné bychom byli nejradéji,
kdyby se zadné kandidaty bludnych balvanii jiz nedarilo nalézat, nebot
dostatecné pouceni obcané by jejich podvodné sluzby a produkty ne-
konzumovali. Bohuzel trh s hlouposti stdle kvete a tedy budeme nejspis
balvany i nadale udélovat.

Omlouvam se Vam, Ze si dovoluji myslet jinak, nez Vy... Omlouvat
se nemusite, nebot uznavame pravo kazdého na vlastni ndzor a zpiisob
mysleni. Uprimné nas potési, dosahnete-li svym myslenim vyznamnych
vysledkai, zvlasté budou-li patiit do védecko-technické oblasti.

Martin Bloch, &len Ceského klubu skeptikt Sisyfos

ZPRAVODAJSTVI ZE SVETA
Vybral a pielozil Milan Urban

Z ¢asopisu némeckych skeptiki Skeptiker, rubrika Panorama

FaleSna tvrzeni u potravinovych dopliki

Tvrzeni na piibalovych letacich u potravinovych doplikd musi byt
v USA napiisté¢ védecky dolozena. Jak oznamil kontrolni ufad pro
vyzivu FDA (Food and Drug Administration), maji byt firmy donuceny
uvadet korektni udaje o cincich na zdravi. FDA bude nyni od firem
pozadovat, aby tdajné t€inky svych vyrobkt dolozily. Soucasné chce
FDA upozoriiovat spotfebitele na neti¢inné vyrobky. Dr. Mark McClel-
lan z FDA: ,,Vybér potravin ovliviiuje zdravi a spotiebitelé pottebuji
byt informovani o aktualnich védeckych poznatcich, aby si spravné
mohli vybrat“. Nedavno zabavila policie vyrobky v hodnot¢ 100.000
dolard pravé pro nekorektni uvadeéné udaje. Vyrobce uvadeél, ze jeho
EverCLR je pfirodni prostfedek proti virovym onemocnénim.

Psychic Explorers Club

Nadace ,,Parapsychology Foundation z New Yorku rozsifila své
aktivity. V listopadu roku 2002 zalozila ,,Psychic Explorers Club®,
ktery mé oslovovat nejen odborniky z vyzkumu, ale predevs§im laiky.
Cilem je umoznit ¢lendm hlubsi pochopeni paranormalnich fenoménti
a informovat je o odpovidajici literatuie. Na webové strance www.psy-
chicexplorer.org se mimo jiné nabizi diskuzni forum a informace
o aktualnich parapsychologickych vyzkumech.

Parapsychology Foundation zalozili v roce 1951 Eileen J. Garrett
a Frances P. Bolton. Nadace udili stipendia a vydava ¢asopis Intenatio-
nal Journal of Parapsychology.

Cena za ucebnici
Neémecka cena za ucebnici, dotovana ¢astkou 2.500 Euro, byla udéle-
na kreacionistické knize ,,Evoluce — kriticka uéebnice“. Tato cena je
udilena od roku 1990 organizaci ,,Vyuka pro némeckou a evropskou
budoucnost“ LDE (Lernen fiir die Deutsche und Europische Zukunft

= LDE). Cilem organizace je ,,vychova a vzdélani mladé generace®
na podkladé ,,zapadokiestanské kultury“. Ocenovany jsou knihy, kte-
ré ,,zakam zprostiedkovavaji bazen pfed Bohem, lasku k bliznimu,
toleranci a schopnost dialogu pti védomi vlastniho vysoce etického
kiest'anského presvédceni®. Kniha autorti Reinharda Junkera a Siegfri-
eda Scherera byla ocenéna pfesto, ze v zadné spolkové zemi neni jako
Skolni ucebnice schvalena. Ud¢€leni ceny bylo zdiivodnéno mimo jiné
tim, ze pro mnoho, ptedevs§im mladych lidi, je evoluéni teorie divodem
k vyskrtnuti Boha z vlastniho Zivotniho postoje. Témto lidem ma byt
umoznéno samostatné, svépravné posouzeni riznych piedstav o vzniku
svéta. Udeleni ceny 17.11.2002 byly pfitomny vyznamné osobnosti
vefejného a politického Zivota, napf. dlouholety ministr §kolstvi Dieter
Althaus.

Skepticky serial na Discovery Channel

Americka stanice Discovery Channel vysila od podzimu 2002 skep-
ticky pofad ,,Skeptickym okem®. Serial vyrobil Committee for the
Scientific Investigation of Claims of the Paranormal (CSICOP) a jim
vydavany Casopis Skeptical Inquirer. Moderatorem potadu je znamy
herec a dlouholety ¢tenaf casopisu Skeptical Inquirer William B. Davis,
i unas znamy ze serialu Akta X. Serial pojednava o 34 tématech, napft.
o akupunktufe, astrologii, Atlantis, strasidlech, exorcismu, zazitcich
z blizkosti smrti apod. Jednotlivé dily se vysilaji vzdy v pondé€li ve 20
hod.

Neudinny procesor proti elektrickému smogu
Soud v némeckém Giessenu projednava podvod 54-letého obchodnika.
Za 300 Euro prodaval ,,procesor*, ktery m¢l chranit proti elektromagne-
tickému zateni a mél sestavat z nabijeci folie fixované na kiemikovém
nosiéi. Procesor mél tomu, kdo ho nosil, vytvorit spravné energetické
pole a pfirozenou polaritu. Proto se tento vyrobek nazyval i ,,polari-
zator”. Pt odborném posouzeni se polarizatory ukazaly jako naprosto
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neucinné kousky médéného plechu, polepeného umélohmotnou folii.
Prodal je asi 150 zédkaznikiim. Tiskovy mluvéi ufadu statniho navlad-
niho uvedl, ze se jedna pouze o obchod se strachem mnoha lidi ze
Skodlivych u€inkii mobilnich telefonti, elektrickych stozari nebo
mikrovln.

Gronsko — vladni aféra s vymita¢em duchi
Reditel statni spravy ostrova Jens Lyberth se musel poroudet, protoze
angazoval 1éCitele, aby z vladnich budov odstranil domnélou negativni

energii. Dal$im diivodem bylo, ze Lyberth byl udajné do titadu jmeno-
van proto, ze je ptitelem predsedy vlady. Koali¢ni strana pozadovala
Lyberthovu rezignaci pod hrozbou vystoupeni z koalice.

Tajna akta o UFO
72% Americant véfi, ze jim vlada upird informace o UFO a 68% véfi,
Ze jim zatajuje znalosti o mimozemském zivoté. Zjistil to v pruzkumu
minéni Institut Roper ASW. Dotdzano bylo 1021 osob starSich 18 let.
Piedevsim mezi mladymi Americany jsou takové nazory rozsiteny.

CO TO ZNAMENA NEW AGE (NOVY VEK)?

Ukazka z Lexikon der Parawissenschaften

Vyvolano ¢asti mladé generace po roce 1968. Definice New Age
spociva na astrologickych predstavach. V disledku krouzivého po-
hybu zemské osy se v priubéhu ¢asu souhvézdi vici nebeskému polu
relativné posouvaji. Plny obéh trva 26000 let. Bod, ve kterém stoji
Slunce na pocatku jara cestuje proto v prub&hu casu zvérokruhem.
Podle nazoru stoupencti New Age vstoupil jarni bod v roce 1960 ze
znameni Ryb do znameni Vodnate a tim zapocal vék Vodnare = New
Age. Je ohlasovan ¢as zmén. Hnuti je povazovano za radikalni vétev
postmoderniho ducha doby, ktery by se chtél dirazné odlisit od Nové
doby nebo Moderny, doby mezi renesanci a pfitomnosti. ,,Celostni*
a ,.holistické“ mysleni, propagované stoupenci New Age ma vytvofit
»planetarni védomi“ a ,,rovnovahu energie* a zprostfedkovat nadpfi-

rozené zkusenosti. Upfednostiiovany jsou takzvané alternativni aktivity
s ekologickymi aspekty, napf. propagace biostravy nebo praktiky pro
sebenalezeni a sebeuvédomeéni s nachylnosti ke spiritualité a zméné role
pohlavi. Zakladni pfedstavy New Age jsou ovlivnény jak kiestanskymi
tak tradi¢nimi vychodnimi nabozenstvimi. Tomu odpovidaji terapie
New Age, ve kterych se uplatiuji veskeré nekonvenéni metody véetné
meditaci. Zvlastni pritazlivost New Age je zjevné podminéna mystic-
kymi a iracionalnimi prvky, které pro sklon ke snéni a rezignaci pisobi
destruktivng. ,,Celostni* formy psychoterapie podle konceptu New Age
sice slibuji rychlejsi Gspéchy nez vykazovaly ,,staré terapie. Ve skutec-
nosti se vSak podporuji narcistické tendence a nebezpeéné zavislosti.

ALTERNATIVNiI HOMEOPATIE
J. M. Bloudil

Nedavny objev takzvané alternativni homeopatie, ktera disledné vy-
chazi z klasické Hahnemannovy homeopatie, piedstavuje zcela novy
ptistup k praktickému lé¢eni. Homeopaticka teorie tvrdi, Ze ¢im je
ucinngjsi. Kupodivu se zatim jako fedidlo pouzivaji pouze kapaliny
(obvykle destilovana voda) ackoli plynna fedidla (napi. vzduch) by
jisté neubrala homeopatikiim nic na jejich t€innosti. Samoziejmé ide-
alnim fedidlem by bylo dobie destilované vakuum - vzhledem k jeho
chemické cistoté.

Redéni se vyjadiuje obvykle centesimalng, tj. kolikrat se postupné tink-
tura fedi v poméru 1:100. Tedy na ptiklad uvadi-li vyrobce fedéni C*°,
&ini koncentrace tinktury v fedidle 1002° = 10, To je koncentrace
velice nizka, nicméné vyrobci nabizeji i koncentrace extrémné nizké
napt. C** =100 = 10",

Moznosti alternativni homeopatie ukazme na hypotetickém filantro-
pickém producentovi homeopatik, ktery se rozhodl polécit kazdého
¢lovéka na Zemi svym piipravkem v podobé¢ lahvi¢ky obsahujici dvé
deci homeopatika v koncentraci C'°.

Uvazme 5x10° lidi (lidi je sice vice - ale ndktefi skeptikové by nejspis
odmitli zaplatit i tu minimalni reZijni ¢astku za lahvic¢ku, vodu a distri-
buci). Cela varka by tedy &inila 5x10° x 0,2 litru = 10° kg a predstavo-
vala by velkou krychlovou cisternu o hrané sto metri. Pti koncentraci
C"*=100"=107° nauvedenou cisternu postasi 10°kgx 10°° =10?'kg
tinktury.

Pripravovat chemikalie v tak malém mnozstvi (odpovida hmoté jen asi
milionu protont) je to v§ak velmi obtizné a proto je mnohem jednodus-
$i vyrobit spiSe mikrogramové mnozstvi. Pro pfedstavu: jeden mikro-
gram predstavuje krychlicku vody o hrané€ desetiny milimetru.

Bude-li tedy tinktura vyrobena v mikrogramovém mnozstvi a z ni se do
té velké cisterny odebere jen 107! kg = 107'? g, pak vlastné prakticky
cely mikrogram v laboratofi zbude.

Otazkou je, co se s timto zbytkem stane. V bézné praxi se zkumavky
vyplachuji pro dal§i pouziti, ¢imz zbytky odteCou kanalizaci do fek
a posléze do mofi. A pravé na studiu zbytkti z homeopatickych vyrob
je zaloZena alternativni homeopatie. Uvazme, co se stane s mikrogra-
mem lé¢ivé tinktury, je-li zfedén zemskou hydrosférou a atmosférou,
které dohromady nevazi vice nez asi 10°! kg.
Homeopaticka koncentrace tinktury v biosféte pak ¢ini:

1pg/ 10" kg=10"kg/10* kg= 107 = C"
¢imz se hydrosféra a atmosféra stanou globalnimi homeopatiky.
Alternativni homeopatie proto doporucuje nekupovat homeopatika, ale
za usetiené penize jet rad€ji nékam do ptirody. Tam je - jak vSeobecné
znamo - zdravo. Nyni vime i pro¢: Dynamizace ¢ili protiepavani je tam
totiz mnohem dokonalejsi nez u homeopatik z 1ékaren, nebot’ viny, pti-
boj a poryvy vétru se provadéji dnem i noci a to i o statnich svatcich.
A proto hura k moti nebo na hory! Ale pozor na zZraloky a laviny - proti

nim jsou homeopatika také neti¢inna.
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Z DRUHEHO BREHU

vybrala Véra Noskova

Neblbnéte nam ty ¢eské holky

Dieta s pomoci barev - Internetovi doména centrum.cz (kriceno)
Podstata nasi ,,barevné diety* spociva v poznatku, ze ve vasi auie je
nutno doplnit urcité barvy, které nepochybné nechybi v aurach pfiroze-
né §tihlych lidi. K témto barvam patii: ¢ervena, zlata, zluta, oranzova
a bila. VylepSeni barevné skaly vaseho pfirozeného energetického pole
- aury se provadi kombinaci procedur, které popisujeme dale. Ovsem
takova dieta je Gspé$na tehdy, pokud se provadi pravidelné (tj. kaz-
dy den ptiblizné ve stejnou dobu), a to po dobu 45, 54 nebo 63 dni.
Ne déle! Pokud proceduru néktery den pierusite, cely Gcinek se vytraci
a znamena to zacit zase pckné od zacatku.

Nejprve co budete potiebovat:

1. Starou stolni lampu (nejlépe s ohebnym ,,husim* krkem) s matnou
¢ervenou zarovkou, a to minimalné 75 wattll. Doporucuje se, aby stini-
dlo lampy bylo bilé ¢i Cervené s primérem piiblizné 15 cm.

2. CD ¢i MC piehrava¢ s nahravkami obsahujicimi vyrazné rytmy
bicich nastroji. Pokud nesnasite pfili§ agresivni moderni hudbu, 1ze
doporucit rovnéz etnickou hudbu africkych domorodct.

3. Ctyii vyrazné ervené prithledné sklenice (nebo prithledné Gervené
plastové kelimky) s obsahem 250 - 300 ml

4. Zasobu potravin v barvach Cervena, zlatd, zluta, oranzova a bila
(s vyjimkou bilého cukru a mouky)

5. Obleéeni a pradlo, ptipadné i slunecni bryle, a to pochopitelné rovnéz
ve vyse uvedenych barvach.

A ted’ jak na to:

1. Pravidelné ve stejnou denni dobu si lehneme na zada a za poslechu
rytmické hudby si po dobu 15 minut budeme ¢ervenou Zarovkou svitit
na solar plexus. (Solar plexus za¢ina nad pupikem a kon¢i v oblasti
pod dolnim okrajem hrudniho ko$e). Lezime uvolnéné, bez odévu
a s pokréenyma nohama.

2. Na dalsich 15 minut pfemistime lampu tak, aby jeji svétlo dopadalo
na naSe chodidla. Lampa by méla byt od chodidel vzdalena ptiblizné
45 cm.

3. Béhem obou patnactiminutovek miZzeme se zavienyma ocima rela-
xovat anebo ¢as travit étenim textu s pozitivné ladénym obsahem

4. Pijeme solarizovanou vodu. To znamena, ze dvé Cervené sklenice
naplnime vodou vhodnou pro kojence a pak je umistime tak, aby na né
po dobu nejméné 3 hodin dopadalo sluneéni svétlo. (Pti neptiznivém
pocasi nam pochopitelné postaci svétlo denni). Poté nechame sklenice
na misté, kde voda dosahne pokojové teploty. Tak ziskdme dvé sklenice
solarizované vody. Jednu sklenici vypijte rano po probuzeni, druhou
vecer pied spanim. Za zadnych okolnosti upravenou vodu nedavame
do lednicky.

5. Jime spravné barevné potraviny. Z potravin vybirame takové, které
maji ¢ervenou, zlatou, zlutou, oranzovou piipadné bilou barvu. Z této
barevné $kaly muzeme konzumovat takika vSechno, véetné takovych
,»kalorickych bomb®, jakymi jsou naptiklad Cervené, zluté a oranzové
dzusy, majonéza, maslo a pro mlsné jazycky dokonce $lehacka a zmrz-
lina. Ta ovSem jen v povolenych barvach. Na to nesmite zapominat.
Zkratka jak vidite, tak vybér je vice nez pestry. Plati pouze nepatrna
omezeni.

Nejste-li vegetarianka, muzete s uspéchem jist kufeci maso. Naproti
tomu Cervena masa a ryby jsou zcela nevhodné. Sladime medem. Bily
cukr a bila mouka sice nezpisobi ztloustnuti, jak by se dalo piedpo-
kladat, ale vytvofi znacnou nerovnovahu barevné harmonie v aufe.
Nepouzivame ze stejného diivodu ani uméla sladidla.

6. Noste spravné barvy. Po dobu terapie vybirejte takové obleceni, kte-

ré barvou odpovida vyse uvedenému seznamu. Tyto barvy si muzete
rovnéz vzajemné kombinovat dle libosti a vkusu. OSaceni v barvach
jakymi jsou napfiklad cerna, hnéda, modra, zelena a vSechny jejich od-
stiny ponechejte v Satniku na pozdéjsi dobu. V ptirodé noste slunecni
bryle se skly cervenozlaté barevné Skaly. Je totiz velmi dulezité, jaké
barevné spektrum vstupuje do vaseho téla sitnici oka.

7. Vizualizace. Posledni soucasti procedury, ktera kladné ovliviuje
vysledny efekt je vizualizace. Dvakrat denné, a to vzdy ve stejnou
dobu, provadime tfiminutova dechova cviceni. Pracujte zasadné vesto-
je. Prvni minutu se zcela soustiedite na sviij dech. Dychate zhluboka
a pravidelné. Druhou minutu si pfedstavujete, jak z podlahy vystu-
puji rubinové zlatavé barevné paprsky, které prostupuji vasim télem,
zcela vas pohlti a prozafuji kazdou burnku vaseho téla. Treti minutu
si nechejte virtualni tok rudé energie vstupovat pro zménu od hlavy
k noham. Pfedstavujte si zaroven, jak je vase télo s kazdym nadechem
a vydechem krasnéjsi a Stihlejsi.

Uméni vizualizace si osvojite velmi snadno a rychle. Casem miizete
dosahnout dokonce takové dokonalosti, ze skute¢né uvidite cervené
paprsky svétla.

Shrnuti na zavér:

Uvedena dieta vychazi z poznatki starovékych alchymistl. Barva
a zvuk jsou totiz pro lidské zdravi stejné dulezité, protoze kazdy zvuk
vibruje v souladu s uritou barvou. Vyhody uvedené terapie jsou,
ze v zadném piipade nebudete hladovét a taky se pfi ni urcité nebudete
nudit. Jisté ocenite jeji trvaly efekt.

(Zpracovano podle knihy Jak jsem zhubla s hvézdami aneb zdzraky se
uz zase deji od autorky a zpévacky Hany Horecké.)

Cedenci vEFi, Ze Zloutenku vylédi spolknutim blechy
Vecerni Praha, unor 2003

Svédectvi 26ti leté 1ékarky, kterd s kolegou koordinovala projekty
Ceské katolické charity v Ingussku a Cegensku. SnaZili se pomahat
uprchliklim a sirotkim, poznavali zvyky zdejsich lidi. ,,Vzpominam
si, jak jsem né¢které uprchliky marné presvédcovala k pouzivani desin-
fekce. V tomhle smradu pak tady pfece nebudeme, fekla mi jedna mila
stafenka. A jestli prijde zloutenka, tak ptece kazdy vi, ze staci spolknout
mrtvou blechu.“ Tento lé¢ebny postup a jest¢ mnoho dalsich zna na
Kavkaze skute¢né témét kazdy.

Inzerit z Annonce:
Kdo poradi - umiel nam pejsek, jak se da zjistit, do koho se znovu jeho
duse vteli? Prosim, porad’te nékdo, pomozte, dékuji.

Rusové az prili§ ¢asto véri Sarlatanim
Hospodarské noviny z 5. 2. 2002

Za perestrojky Michaila Gorbacova ¢innost 1é¢iteld doslova explodova-
la. I v Ceské republice a na Slovensku se dostalo mimofadného ohlasu
charismatickému léciteli Anatoliji Kaspirovskému. Jeho hypnotické
seance vysilané tehdy je$té sovétskou televizi i na izemi Ceskoslo-
venska koncivaly nezfidka hysterickymi zachvaty Zen, jez véfily, ze
budou uzdraveny.

Méné agresivni Alan Cumak zase prostfednictvim obrazovky ,,nabijel*
svou pozitivni energii ldhve s vodou a pletové krémy, jez duvetivé
klientky postavily pied seanci pied televizor. Piesto se tito 1écCitelé, v
Rusku nazyvani ,,extrasensové®, stale jesté hlasili k védé. Tvrdili totiz,
Ze pouze vyuzivaji mimosmyslového vnimani, jimz jsou obdareni.
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Na magii se da dobi‘e vydélat

Stankaii v Moskvée i Petrohradé€ jiz dobie znaji své vdécné klienty,
kteti odebiraji desitky Casopisi zasvécenych magii, okultismu, v&s-
téni, zafikavani, ochrané pied uhranutim, ¢i dokonce pfiCarovanim
zivotniho partnera. Na jejich strankach pravidelné nabizeji své sluzby
1écitelé ptipraveni vylécit choroby od impotence pies alkoholismus az
po posledni stadium rakoviny. Duvétivé zoufalce nachazeji bez obtizi.
Jen v Moskveé a moskevské oblasti je podle tydeniku Argumenty i fak-
ty pres 1 200 1écitelt. List Izvestija uvadi, ze v Moskveé a Petrohradé
jich spolu s ¢arodéji a astrology plisobi na Sest tisic. Moskevsky mag
bere za ,,08etfeni klienta 100 az 500 dolart. Denné zvladne az dvacet
navstévnika.

Jednotka Kkrotiteli duchi ¢isti Moskvu
Tiskova agentura Reuter (¢erven 2003)
Prelozil Tomas Nosek

Moskevsky profesor Andrei Li vyucuje parapsychologii na Moskevské
spolecenskovédni univerzité. U¢i své studenty vyzkumnym metodam
a parapsychologickym technikdm. Ale to je pouze jeho dennim za-
méstnanim. Vecer a v noci vede profesor Li Jednotku krotiteld ducht
- Bezpecnostni duchatskou sluzbu.

Andrei Li a jeho kolegové navstévuji klienty, kteti zavolaji na jejich du-
chatskou horkou linku a stézuji si na hlasité zvuky, na predméty, které
se samy o sob¢ pohybuji, nebo na ohné vznikajici bez zjevné pficiny.
Maji totiz podezieni, Ze jde o tak zvané poltergaisty, coz jsou duchové,
kteti o sob¢ davaji védét zvuky a nadpiirozenymi jevy. Jeho duchatska
jednotka ma pry k témto fenomentim rozhodn¢ védecky piistup. Insta-
luji kamery a zvukové zdznamniky ke sledovani prostorti kde néco neni
v poradku. Z Liova pohledu nejsou duchové slizké zelené kreatury ¢i
zlomyslni rohati sktitkové, ale spiSe skupenstvi, ktera obklopujici je-
dince, a jsou zpUsobena zatim nevysvétlenymi pfi¢inami.

Tak napiiklad osoba, kterd v sobé& skryva ducha, mize zptisobit zmé-
ny tlaku ¢i teploty vzduchu po dobu i nékolika mésict, obvykle v
obdobi naro¢nych zmén ¢i napéti v zivoté postizené osoby. VétSina
zkoumanych piipadd, téméf 99% z nich, se ukazala jako plané popla-
chy. Nekteré maji za pifi¢inu vadu sluchu, jiné vyvolaji Zertujici déti,
na viné pry mize dokonce byt i atypicka konstrukce bytu, kterd vytvaii
hlasité zvuky ¢i zrakové preludy. Ale profesor Li tvrdi, ze v prubéhu
osmi let ¢innosti jeho duchatské jednotky nalezl hrstku skute¢nych
ptipadl svédcicich o existenci duchd. ,,Pokud narazime na takovyto
ptipad, snazime se ptesvéd¢it dané osoby ke spolupraci, a poté je miize-
me naucit vyuzivat tyto schopnosti. Za¢indme s jednoduchymi lekcemi,
dale provadime laboratorni studie a vytvafime profily, poskytujeme
doporuceni, a zvefejiiujeme zjisténi.“ Vysvétluje ponckud nekonkrétné
parapsycholog Li.

Liova jednotka tvrdi, ze byla schopna zlikvidovat vazné duchatské
aktivity u¢enim postizenych jedinct prevadét tuto neznamou energii do
telekinetickych technik. Odmita, ze jde o kouzelnické triky. Jeho lekce
soustiedéni pry napomohly zarazit hlasité zvuky ¢i padani predméti,
které otravovalo zivot postizenych.

Antiduchaiska jednotka poskytuje pomoc i v piipadech, kdy jde o
falesny poplach - duch se v potizich klienta neangazuje. Nabizi psy-
chologickou pomoc, jindy navrhuje navstévu 1ékate ¢i drobné zmény v
lé¢eni, doporucuje rodinné poradny.

Li tik4, ze pomoc, kterou mohou poskytnout lidem v tomto nervéznim
a rozpinajicim se mésté je jednim z diivodd, pro¢ nechévaji horkou lin-
ku v provozu. ,,Poméhame lidem, o tom nepochybuji. Z tohoto diivodu
neukon¢ime nasi sluzbu, dokud neodpovime na vSechny otazky, které
nam klade véda - parapsychologie. Velkého telekinetika, jako byla
Kulaginova, jsme nasli v Novosibirsku, a vezmeme ho na vyzkum do
Moskvy. Tito lidé jsou nasim zlatym narodnim pokladem.*

Tak jako pouze I€kafi vi jak léc¢it SARS, a snazi se nejen rozpoznat
jednotlivé ptipady, ale také hledaji co nejucinnéjsi prevenci, parapsy-

chologové véti, ze mohou 1€Cit postizené duchy, ale snazi se je také
rozpoznavat, a predchazet pfipadim vyskytu duchi. Parapsychologii
lze definovat jako oblast studii, které jsou vzdy na okraji pochopitel-
ného, nelze o nich jednoduse diskutovat. Profesor, ktery je znam jako
krotitel duchi, je mozna v perfektni pozici. Je totiz znalec discipliny,
ktera se v pribéhu let posunula z odmitané jako podvod, na akceptova-
né akademické uceni.

Doveétek: Tento clanek byl redaktorem vecerniho zpravodajstvi Tv
Nova mailem zaslan predsedkyni Sisyfos Veére Noskové, aby se k nému
za skeptiky vyjadrila. Ucinila tak, a zpravicka byla coby kuriozita se
skeptickou (humorné ladénou — jak jinak) reakci odvysilana. V posledni
dobé se média, véetné Tv na skeptiky obcas obraceji s zadosti o zpo-
chybneni komercniho okultismu. Je to novy a priznivy trend.

Mars se blizi: Zatato¢i na nas?
ROVNOST 8.8.2003

»Jsem presvédcen, ze nynéjsi vedra a pozary ma na starosti Mars, ktery
v astrologii symbolizuje silu, energii, ohen a nasili“ tvrdi astrolog Anto-
nin Baudys. ,,Z astrologického hlediska je obvyklé, Ze pokud je planeta
blize k zemi, ma na lidi i na samotnou Zemi silngjsi vliv*. Nejlépe
viditelné to pry bylo v roce 1989, kdy se Pluto ptiblizilo ke Slunci, coz
mélo dopady na celosvétové politické déni. ,,U Marsu se jeho pfiblizeni
obvykle projevi nartistem nasili, neklidu a agresivity, dodava.
Astrolog Robert Zapletal dodava, ze Mars ovlada také rychlost a akti-
vitu. Mars vladne ohnivému znameni Berana a lidé v tomto znameni
narozeni jsou pry bojovni, ale na druhou stranu naivni , spontanni a
nekriti¢ti.

,» Obavam se moznosti vyostfeni situace a vale¢ného konfliktu nebo
boje, fika.

Také astrolog Petr Messany je presvédéen, Ze se piiblizeni rudé planety
ny chovani lidi odrazi: ,,V§e co potiebuje energii a nutnost dat do toho
silu, ma zcela jiné parametry, nez byly pred deseti lety. Napiiklad dnes
by nase revoluce nebyla sametova, protoze Mars je velmi bojovny a je
v ném nadupana energie.*

Dalsi odbornik astrolog Ludek Svojgr to ale tak pesimisticky nevidi.
»Zalezi na tom kterém jedinci, jak se k tomu postavi, u nékoho mize
ptiblizeni k Marsu k Zemi pasobit pravé naopak. Messany vsak varuje:
“Lidé se pohadaji a hned po sob¢ zacnou stfilet, to je narust nekontrolo-
vatelné agresivity a nespoutané sily.

Pozor na erotiku
Mars podle Messanyho rozhybal erotické city.
“Energie Marsu spojena s Venusi zpusobila nartist novych vztaht, zna-
mosti, svateb a rozvodl. Na jedné stran¢ se lidé dostavaji do novych
vztahli a lasek, uzaviraji nova pratelstvi i manzelstvi, ale na druhou
stranu pfibyva sexualnich zlo¢ini“ upozoriiuje Messany
Predseda astrologické spole¢nosti Zden€k Bohuslav vsem vzkazuje:
Pokud si lidé vliv planety Mars na své jednani uvédomi a v dob¢ jejiho
nejvétsiho priblizeni budou usilovat o néco hezkého, pak maji Sanci
toho dosahnout.

,;‘.AA
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g\’:\ VYVOJ WEBU SISYFA V LETECH 2002 - 2003 /{%
':i:,;J Pavel Vachtl Lfg;i ; y

www.sisyfos.cz

http://sisyfos.czweb.org/
Prevzal jsem tento web od svych predchidct (Jan Kucera, Martin Koz-
dera) zhruba na prelomu let 2001-2002. V této a nasledujici dob¢ bylo
hlavné nutno zménit jeho strukturu smérem k vétsi jednotnosti, pre-
hlednosti a aktualnosti, striktné rozd¢lit rostouci pocet zprav a ¢lanka
podle oblasti a zavést nékteré nové rubriky (vznikly samostatné sekce
»Novinky a aktuality”, ,,Cena Bludny balvan®, ,,Kongresy a konferen-
ce”, ,,Dokumenty a ptispévky ¢lend*, ,,On-line skepticka knihovna“).
Vzhledem k tomu, Ze dalsi budovani tohoto rostouciho webu nebylo uz
ani zdaleka mozno délat ,,na zelené louce®, ale ve se délo uprostied jiz
vétsiho mnozstvi existujiciho a daného materialu, zvolil jsem prozatim
spise konzervativni a strohy pfistup, jak co do struktury a metody vy-
stavby, tak co do designu. Nejvétsi zména vzhledu se tykala navigace,
ktera je nyni pfitomna univerzalné a homogenné (byly zruseny ramy) a
zavedeni zakladniho jemného modro-bilého designu celych stranek.
Nicméng, do budoucnosti nejsou vylouceny - dalsi postupné zdokona-
lovani a obohacovani designu, popf. radikalngjsi zména struktury a také
pouziti néjaké formy automatického generovani stranek (PHP, redakéni
systém, Blog, CSS...).

Zvlastni a nové prvky na nasem webu

Vyznamnou ,,pfidanou hodnotou® naseho nového webu je nepochybné
lokalni plnotextové prohledavani, které je hned dvojiho druhu - vyu-
ziva sluzeb Picosearch a Google (oboji 1ze najit hned nahofe na titulni
strance, pfidano bylo v ¢ervenci 2002). Google pokryva jak obsah html
stranek, tak souborit PDF, RTF a DOC. Picosearch sice ,,umi* jen html
a Cisté textové soubory, nicméné podafilo se mi do jeho indexovaci
databaze spolu s nasim webem jesté zahrnout (zcela rovnocenné) skep-
tické materialy z archivu ,,Occamovy bfitvy“(server Amber.Zine.cz) a
z webu prof. V. Mornsteina. Dohromady to tvofi velkou a unikatni da-
tabazi skeptickych informaci, v niz ¢lovék nemusi prakticky nic hledat
pracné kdesi v hloubi rubrik - prosté zada z hlavni stranky webu nékolik
kli¢ovych slov, ktera prave hleda (s pouzitim normalni ¢estiny a pies-
ného tvaru téchto slov) a vzapéti se mu objevi v§echny kyzené webové
stranky, které dana slova obsahuji, i s jejich zvyraznénim. (Indexovano
je nyni cca 630 dokumentt)

Nase webové stranky jsem také pfidal a integroval do mezinarodniho
skeptického webringu, ktery zahrnuje vice nez 100 skeptickych webt z
celého svéta (viz hlavni stranka dole).

Diky p. Chvalovi, vedoucimu pocitatového centra AMU byl také
umoznén novy, profesionalni a rychly hosting nasich stranek, v ram-
ci akademické sité a tentokrat uz pod vlastni, nové registrovanou
doménou- www.sisyfos.cz. JakoZto zalozni identické zrcadlo (napf.
pro piipad momentalni technické udrzby na hlavnim webu) slouzi
frechostingova, ale v praxi téméf stejnocennd doména/adresa: http:
//sisyfos.czweb.org/. A konecné, uz vice nez pred rokem byla pfi tomto
webu zaloZzena soukroma skeptickd mailova konference, kde si nyni

cca 70 jejich Elenti vymeéfiuje hromadné informace a nazory (systém
www.pandora.cz ).

Co lidé na nasem webu nejvice hledali?
Dosud vyuzili étenati naseho hledani (konkrétné Picosearch) cca 1400
x. Zde je momentalni Zebiicek, jakasi hitparada nejhledanéjsich slov-
nich vyrazii na nasem webu (k 16.8. 2003):

1. homeopatie 35
2. heft 28
3. ufo 24
4. mysleni 17
5. grygar 14
6. pozitivni mysleni 13
7. neubauer 12

Nalezeny nebyly pfitom tyto pojmy (mnohdy jen kvuli chybné zvole-
nému slovnimu tvaru):

anesteziologie 9

nibiru 8

reiky 5

pales 4

wojnar 4

meg 3

. jonas 3

tenost naseho webu (frekvence poctu hitt, podle pocitadla) stoupla
béhem posledniho cca 1.5 roku na vice nez trojnasobek a dale stoupa
Pocitadlo pfistupt (hitd - viz hlavni stranka dole) ptidal na na§ web
jeho zakladatel Jan Kucera dne 29. 1. 1996 (0 hitt).

Po prvnich Sesti letech (leden 2002) ¢inila jeho hodnota cca 30.000
hitl, coz tedy znamena pramérny piirtstek 5.000/rok neboli necelych
14 hith za den za toto obdobi.

Dne 13. 1. 2003 pocitadlo dosahlo hodnoty 45.000 hitl, coz znamena
ptirastek cca 15.000 hit za rok 2002, tj. 41 hitd / den.

Dne 11. 8. 2003 byla piekrocena hranice 55.000 hitt, tedy narist béhem
poslednich 7 mésict ¢inil 10.000 hiti, coZ je ekvivalentni poctu 17140
hit za rok (12 mésict), tj. témef 47 hitd za den.

Jaky obsah bychom méli na nas web pridat v budoucnu?

Nekteré nase sekce maji stale malo materiali - jde zejména o anglické
preklady zakladnich informaci o nasi organizaci, jejich dokumentt a
praci a o vypracovani inovovaného seznamu fundamentalnich (¢eskych
i zahrani¢nich) skeptickych a racionalistickych knih. Funkéni by jisté
bylo i vypracovani odpovédi na nejéastéji kladené otazky (FAQ), se
kterymi se skeptici béhem své aktivity a polemik setkavaji. V téchto
bodech by ovsem asi bylo na misté ptizvat ke spolupraci (a pozadat
0 pomoc pii plnéni tohoto naro¢ného tikolu) fadu dalsich aktivnich a
zkusenych ¢lenti, pokud se téchto témat tyce. Perspektivné by snad také
bylo mozno a i vhodné poskytovat (v budoucnu) na nasem webu celé
obsahy starsich dulezitych knih skeptickych autort.

NN kAL

ZPRAVY, INFORMACE, NAPADY, NAVRHY...

Mimoprazské pirednasky:

0d z4i1 2003 planuje Cesky klub skeptikd dal3i prednasky v Kladné, ve
Strakonicich (v knihovné) a v Brné (v poslucharné Lékaiské fakulty
Masarykovy univerzity). Jméno ptfednasejiciho a nazev prednasky bu-
dou v¢as avizovany na webovych strankach a v misté plakatky.

Vysel Utopeny Archimedes

Véra Noskova

Vybavena zkuSenosti s vydanim vlastni knizky sarkastickych textt Je
to husty, rozhodla jsem se vydavat knizky dal$im skeptikiim. Nejprve
jsem se ujala reedice knizky Utopeny Archimedes, kterou napsal prof.
RNDr. Vojtéch Mornstein, vedouci Biofyzikalniho ustavu Lékaiské
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fakulty Masarykovy univerzity v Brné. Utopeny Archimedes vysel
poprvé v Brné roku 1999, vazany, s obrazky malife Aloise Mikulky,
ale jen v nakladu 600 kust. Néklad se rozpustil téméf jen v brnénskych
univerzitnich kruzich.

Rozkosny, chytry, ironicky Maly alternativni slovnik, coz je podtitul
knizky, se dostal do ruky i nékolika skeptikim mimobrnénskym, a ti jen
litovali, ze je vytiskd tak malo a Ze titul neni Sifen do bézné populace.
Nyni uz litovat nemuseji. Reedice je sice na prvni pohled chuda pfi-
buzna prvniho vydani, ale zato se vejde do kapsy a pro skeptiky at’ uz
organizované nebo ,,jen* presvédcené stoji pouhych 50 K¢. V knihku-
pectvich se jiz Archimedes také objevil, ale jeho cena je zde navySena
o marzi knihkupct a distributora a je tudiz o 50—-100 % drazsi.

Text samoziejmé zUstava, ve srovnani s prvnim vydanim je obohacen
0 50 dalsich hesel, ale jsou redukované predmluvy, vypustény neaktu-
alni recenze a omezen seznam literatury. Knizka - slovnik sarkasticky
mapuje pojmy ezoteriky, 1é€itelstvi, okultismu i dalSich spoleenskych
fenomendt. Je vtipna, provokativni, 1ze se pfi ni zasmat i poucit. Pot&si
srdce kazdého muze a Zeny stiizlivé mysli a zdravého rozumu, ktery je
trapen piivaly okultnich blabolt a komer¢ni mystiky ve svém prostiedi
a v médiich.

Za rezijni cenu si ji budete moci koupit na vSech akcich naseho klubu,
predevs§im na pravidelnych pfednaskach v budové AV na Narodni
tfid&. Prvni akci bude plenarni schiize naseho Ceského klubu skepti-
ki 18. zafi. Knihu Ize objednat na emailové adrese lano@centrum.cz
nebo koupit ptimo u vydavatelky: tel. 233 380 110 nebo mobil 732 324
787. Kontakt na autora, ktery je obzvlast’ vhodny pro obyvatele Brna a
okoli: Vojtéch Mornstein, tel. 549 246 179 nebo 542 126 333, vmorn-
st@med.muni.cz

Alternativni bajkydky
Véra Noskova

Knihu Alternativni bajkydky napsal ¢len Sisyfoa prof. Ing. Miroslav
Kutilek, DrSc, ktery se odborné zabyva pudni fyzikou, a to jak teoriemi
o proudéni vody a rtuznych roztokl v pude, tak praktickym vyuzitim
teorii ve vodnim hospodafstvi, zemé&dé€lstvi a ve védecke ekologii.
Nezvykly nazev vznikl z kombinace slov bajky + povidky = bajkydky.
Groteskni az burleskni texty v kniZce jsou inspirované ilustracemi vy-
znamného japonského grafika U. G. Sato, s nimz se autor seznamil na
letecké lince Frankfurt — Tokio. Pedolog a vytvarnik navazali pratelstvi,
které pozdé&ji vyustilo i v jejich vzajmené navstiveni v exotické vlasti.
Miroslav Kutilek kromé mnoha védeckych publikaci napsal a vydal
nékolik proz, vsechny pod pseudonymem Marek Hofman. O Alterna-
tivnich bajkydkach autor fika: ,,K absurditam nasi pfevyspélé civilizace
pfinalezi vymysly riznych Saman, alternativnich takylékafi, astrolo-
gu, paravédct a véstcl. Jakoby chtéli vyvazit tu technickou dokonalost
svou jurodivosti. Az se mize zdat, ze ¢im je vyspélejsi civilizace, tim
vic se rodi fantasmagorii. VSechny ty horoskopy, aury, reinkarnace,
geopatogenni zony a homeopatické nauky patii do jednoho pytle. Al-
ternativniho pytle. Pravé o ucastnicich vselikych alternativnich hratek
jsem napsal bajkydky. Nékolik uz pied 1éty, ale vétsinu az nyni. Fan-
tazie mého kamarada U.G. Sata, vtélena do jeho grafik, mi nesmirné
pomahala v mém psani.”
Knihu, kterou vydalo nakladatelstvi Véra Noskova si mtzete koupit ¢i
objednat stejnou cestou jako Utopeného Archimeda. Bude mozné ji
ziskat také u autora: Tel. a fax 2 33 33 63 38, email: kutilek@ecn.cz

Trialog o Zivoté ve vesmiru
Trialog o zivoté ve vesmiru je svym pojetim zcela ojedinélou knihou.
Ve fascinujici diskusi konfrontuji tfi autofi z riznych profesi nejriz-
né&jsi nazory na komplex otazek, souvisejicich s moznosti existence
mimizemského zivota nebo jinych inteligenci, po jejichz signalech
lidstvo uz desitky let — a zatim marné — patra. Je vznik Zivota a jeho
vyvoj zakddovan v zakladnich zékonech vesmiru? Vyvinul se Zivot na
Zemi jen diky zietézeni §t'astnych nahod, anebo lezi jeho kolébka kdesi

v hlubinach vesmiru? To jsou vzrusujici otazky, kolem nichz se to¢i
diskuse. Vedou ji Stanislava RemeSova - védecka asistentka na CAV
a dopisovatelka CTK, ktera se nyni zabyva problematikou mimozem-
ského zivota, Marcel Griin, odbornik v oblasti kosmonautiky a feditel
prazského Planetaria, a Jiti Grygar, ptedni ¢esky astronom, ktery ptisobi
na CAV. -nov-
Vazeni skeptici,

predsednictvo Ceského klubu skeptiki Sisyfos chce co nejgingji spolu-
pracovat s ¢leny. Neékdy se to nedafi také proto, ze udaje o jednotlivcich
jsou zastaralé, neodpovidaji souasnému stavu. Nejmarkantnéjsi je to
vidét na naSem emailovém adresafi. Ptiklad: jiz po tfikrate jsem se po-
kusila svolat pfes internet prazské skeptiky na neformalni setkani, ale
tietina pozvanek mi pfiSla zpét, mailova adresa uz neplatila. Prosim,
posilejte nam jakymikoliv cestami zmény adres, telefonti, pfijmeni,
profese... Ptali bychom si mit funkéni a realité odpovidajici databazi,
abychom s Vami v ptipadé potfeby mohli komunikovat a setkavat se.

Pi'ednasky cyklu Véda kontra iracionalita:
Konaji se tradicné v budové Akademie véd na Narodni tfidé
v Praze, a to v mistnosti 206 od 17 hod. Po pfednaskach nasleduje
diskuze.

18. 9. 2003 — Referaty Dr. Jiftho Grygara a Prof. Jifiho Heita o
leto$nim 11. evropském skeptickém kongresu ECSO v Londyné,
kterého se zucastni ve dnech 5. — 7. zafi.

Plenarni schiize Ceského klubu skeptiki Sisyfos s referdtem pred-
sedkyné Véry Noskové o aktivitach skeptikll za uplynuly rok a
s volbou nového predsednictva. Burza napadi, diskuze o praci a
planech Klubu. Prosime ¢leny o bohatou ucast.

16. fijna — Statistické mysleni - pfednosti a uskali. Prof. Ing. Fran-
tisek Fabian, CSc. (MFF UK v Praze), Prof. Ing. Richard Hindls
(VSE v Praze)

20. listopadu - Prof. PhDr. Véra Olivova (Ustav d&jin AV CR):
Kontrast mezi myty a historii. Druha ptednaska bude jeste upies-
néna.

¥ Zpravodaj Sisyfos — neperiodicky bulletin ob¢anského sdruzeni Si-
syfos — Ceského klubu skeptiki, lena evropského sdruzeni ECSO
(European Council of Skeptical Organizations) a svétového sdruze-
ni CSICOP (Committee vor the Scientific Investigation of Claims of
the Paranormal). Zapsan do evidence periodického tisku MKCR pod
¢islem MKCR E 11208

3¢ Kontaktni adresa Ceského klubu skeptiki: Ing. Olga Kracikova,
Hastalska 27, 110 00 Praha 1, tel. +420 224 826 691, e-mail: ol-
gakracikova@email.cz

38 Bé&zny tdet u Ceské spotitelny, Praha 2, &islo 9161329, kéd banky
0800.

38 Adresa na internetu: http:/www.sisyfos.cz

¥ Zpravodaj Sisyfos, ¢islo 2-3/2003 — vysel v srpnu 2003. Pfipravila

Véra Noskova. Redakéni rada: Véra Noskova, doc. Cendk Zlatnik,

prof. Jifi Heit.
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e-mail: lano@centrum.cz




