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Toto éislo je vénovano 10. Evropskému kongresu skeptikii, ktery se konal
pod zastitou AV CR v Praze ve dnech 7. - 9. zafi 2001.
Organizacné jej zajistil Cesky klub skeptikii Sisyfos,
veSkery servis zajistila firma Icaris.

Uznanim dosavadni Sestileté innosti Ceského klubu skeptikii Sisyfos se stalo

v s

zvoleni Jifiho Grygara viceprezidentem ECSO na nejblizSi funkéni obdobi.

Uvitaci projev
prof. Rudolfa Zahradnika
k uéastnikiim 10. evropského kongresu skeptikii

Vazeni kolegové, damy a panové,

dovolte mi, abych na zacatku svého uUvodniho slova uvedl,
co pokladam za hlavni divod pfitomnosti kazdého z nas zde.
Jsem presvédcen, Ze je to nas spole¢ny zajem o osud lidstva.
Ptam se, zda je tato starost na misté. Jsem o tom pfesvédcen
a citim to velice silné.

Zejména nyni, na zacatku 21. stoleti, vyrazné zesilily problé-
my souvisejici s nasi civilizaci. Lze je rozdélit do dvou skupin:
Prvni skupina se tykd negativnich stranek v oblasti obecné
moralky. Skute¢né zni€ujici vliv mize mit skute¢nost, Ze néktefi
lidé, angazovani v politickém Zivoté, jsou kontaminovani korup-
ci a ze lez je samozfejmou souéésti jejich kazdodenni politiky.
Jinym Spatnym jevem je ohromnda zadostivost nékterych lidi po
penézich: organizovany zlo¢in predstavuje krajni pfipad. Snad
neni tfeba fikat, ze je tragédii, kdyz zisk je jedinym kriteriim
Uspéchu Casopisu nebo, obecné, jakéhokoli informaéniho mé-
dia. Bohuzel, i nékteré z téch Cinnosti, které v minulosti vzdy
slouzily k posilovani moralky, napf. sportovni aktivita, jsou dnes
ve znatné mife znehodnoceny podvody, které maji zarudit
Uspéch za kazdou cenu. Tuto smutnou pasaz zakonéim jesté
zminkou o Upadku naboZenského citéni, o klesajicim vlivu
Cirkvi a naopak o stoupajicim vlivu sekt, z nichz nékteré maji
nesporné patologicky charakter.

Druhy divod mych starosti je spojen s rozporem mezi vzdé-
lanim a jeho chybénim, mezi védou a pseudovédou, mezi
racionalismem a iracionalismem. Mnozi lidé tento rozpor pod-
cenuji, a to mdze mit vazné dusledky, protoze mnozstvi téz-
kych problém(, se kterymi se bude lidstvo potykat ve 21.
stoleti, je nepochybné velké. Budu to ilustrovat jen na dvou
pfipadech: energetické zdroje a jejich vyuzivani, a problém
nového vzestupu bakteridlnich, virovych a jinych nemoci.

V oblasti energetiky se dopoustime dvojiho zlo€inu. Spotre-
bovavame fosilni paliva, ktera bychom méli povazovat spise
za extrémné hodnotnou surovinu pro chemicky prdmysl
v budoucnosti. Skoda, vznikla spalenim, je obrovska a irever-
zibilni. A nejen to: vedle vody vznikd také karbondioxid, kys-
liénik uhlicity. Sklenikovy efekt je ovSem zabavny jen pro malo
vzdélané politiky. Jaderni a plasmovi inzenyfi spolu se sofis-

tikovanymi inzenyry maji dnes Sanci ucinit vyznamny krok
vpfed v ziskdvani vylepSenych nebo novych mohutnych ener-
getickych zdroji. K jejich ziskani naproti tomu nevede politic-
k& demagogie ani postoje polovzdélanych reprezentantll né-
kterych ekologickych hnuti. Dost pfiznaéné je to, ze vefejna
média, rozhlas a televize, v diskusich o tomto kritickém pro-
blému zpravidla preferuji polovzdélané amatéry a nikoli plné
kvalifikované védce a inzenyry.

Stejnou tendenci mizeme pozorovat v pfipadé zdravotnic-
kych problémd. Bohuzel, ani dnesni védecka medicina nemi-
ze zaruCit, ze budou rychle a s dostate¢nou ucinnosti vyfeSe-
ny vSechny problémy mediciny, napf. stale stoupajici pocet
alergickych nebo nadorovych onemocnéni, nehledé k AIDS
a nemoci Silenych krav. Pfesto je tu nadéje, ze s dostate¢nou
finanéni podporou medicina nakonec i tyto problémy vyfesi.
AvSak bez vzdélaného obyvatelstva to bude ukol velmi obtiz-
ny, A pravé na tomto poli zplsobuji média vazné Skody tim,
Ze v zajmu predstirané demokracie a objektivity stavi na stej-
nou uroven oficialni, uznavanou védeckou medicinu a to, co
nazyvaji medicinou alternativni. Musime v8ak poctivé pfiznat,
e néktefi lékafi, zfejmé& z nedostatku Casu, se pacientim
dostate€né nevénuji a nejednaji s nimi ohledupiné. Takovy
pfistup katalyticky posiluje divéru vefejnosti v podezielé léci-
tele a Sarlatany.

Skeptické hnuti jiz po celda léta prfedstavuje vyznamnou
podporu racionalismu v jeho nikdy nekoncicim boji proti iraci-
onalismu. Nikdy bychom neméli zapomenout, Ze oponenti ro-
zumu jsou houzevnati v prosazovani absurdit a ze jsou ochot-
ni branit tyto nazory vSemi prostfedky. Jesté spiSe to plati
o téch stoupencich iracionality, pro které se stala zdrojem
velkych vydalka.

Na zavér uvodni poznamky chci jesté vyjadfit své presvéd-
¢eni, ze takovy kongres, jaky je tento, ktery pravé zacina, je
cenny, uziteCny a zasluhuje ocenéni. Nikdo z nas ale nesmi
nikdy zapomenout ani na vtefinu, Zze bez velkého nadSeni
a trvalého Usili informovat o naSich aktivitach vefejnost, by
byly v8echny nase snahy marné.
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Cornelis de Jager: Prijemné seheklamy: Chvala hlaznovstvi

Astrofyzik. Univerzita v Utrechtu, Katedra kosmického vyzkumu a astrofyziky a Ohservatoi Sonnenhborgh,
Utrecht, Nizozemi. Byvaly piedseda ECSO.

Pred témér péti sty lety, v roce 1511, vydal Erasmus Rot-
terdamsky knihu ,Stultitiae Laus,” neboli ,Chvéla blaznovstvi.”
Kniha obsahuje kritiku tehdejSi spole¢nosti v duchu presvéd-
Ceni, Zze blaznovstvi vladne svétu. Kritika neni v knize formu-
lovana pfimo. Aby byla kniha pfijimana mocnymi, pouziva
autor poznamky formulované nevzdélanou zenou. Tento pfi-
stup byl typicky pro konec stfedovéku. Nékteré Slechtické
domy mély svého dvorniho $aska, jehoz ulohou bylo S§ifit
pochyby v prostfedi, kde vladla absolutisticka forma pravdy.
Sasek mohl byt kriticky, protoZe byl povaZovan za blazna.
Také reformatofi pouzivali tento styl. Shakespeare se vyjadfu-
je o ,povolenych blaznech.” Blazni byli tolerovani na dvorech,
které byly silné na to, aby snesly kritiku. Obecné feceno,
kritika je tolerovana ve spole¢nostech, které jsou silné na to,
aby ji akceptovali. Dnes mizeme tvrdit, Ze jen vyvinutd demo-
kracie mlze byt plné oteviena kritice.

Moderni spole¢nost méa také své bohy — bulvarni tisk, pro-
nikani paranormalnich aktivit do spole€nosti skrze média atd.
Tim se vytvareji protivédecké postoje, které jsou pfijimany
vétSinou spole€nosti. Zda se, Zze fada lidi se dnes chce
nechat klamat. Je to zvlastni dnes, kdy produkty vyvinutych
védeckych technologii dominuji svétu a kdy je véda integralni
soucasti spolecnosti. Jedna z hypotéz, které vysvétluji tento
jev, se odvolava na nedostate¢nou reflexi védeckého pokroku.
Rychly pokrok védy nemize byt absorbovan a vytvarfi strach

z védy. Podezieni ze zneuziti védeckych poznatk( je podpo-
rovano médii.

Jaky je postoj skeptiki? Cinnost skeptickych organizaci by
byla protiproduktivni, kdyby jedna absolutni pravda byla klade-
na do protikladu k jiné. UziteCngjSi je pfistup stfedovékych
Saskl — Sifit pochyby a tim vytvaret protitlak k desinformacim.
Je mnoho zplsobl, jak postupovat. Pfedev$im je treba vy-
svétlovat metody védeckého vyzkumu. Fantazie jsou nepo-
tfebné, kdyz pravda je tak fantastickd (Kaler). Sily skeptikd
jsou slabé, ale mohou vytvofit hraz proti Sifenym desinforma-
cim.

Pristup modernich skeptikG je definovan P. Kurtzem. Jde
0 postoj proti tvrzeni, Ze ,nic neni jisté, ani toto tvrzeni“ (Mul-
tatuli). Diky védé existuje jadro ovéfenych znalosti. Toto jadro
je vymezeno nejistotou a probihajicim vyzkumem. Védecky
pfistup znamend akceptovat jadro a byt skepticky na okraji,
kde prace pokracuje. Skepticky postoj je stejny jako védecky.

Jeden pfiklad z minulych let je pozoruhodny. V zapadnich
zemich pozorujeme v pribéhu poslednich desetileti rlist vlivu
ekologickych skupin. Néktefi lidé maji strach z toho, ze prl-
poruji ekologické iniciativy. Rada velkych ekologickych orga-
nizaci je na této podpofe zavisla, coz vede k pfehanéni
a k &iteni desinformaci. Cinnost ekologickych iniciativ je tfeba
korigovat skeptickym pfistupem.

Amardeo Sarma
Potykani s tvrzenimi o panormalnich jevech

15 let zkuSenosti skeptikii
GWUP, Rossdorf, Némecko. Nové zvoleny piedseda ECSO.

Pfed 15 lety byly z podnétu CSICOP zakladany skeptické
organizace v evropskych zemich. Z nékterych z nich se staly
velké organizace. Nyni mizeme reflektovat nase zku$enosti,
formulovat poueni do budoucna a také pfispét radou jinym
nové vznikajicim skeptickym skupinam.

Uvedme nékteré naméty k reflexi:

« Identifikace namétl, kterym by se mély vénovat skeptické
skupiny. Pfistup k nabozenstvi.

« Zastanci paranormality, jejich argumenty a skepticka kritika.

» Otazky vedeni skeptické skupiny.

Siteni informaci a publikaci.

» Vytvareni informacni databaze a sité odbornika.

Prispévek se zaméfuje na zastance paranormality a na
zplsob, jak s nimi jednat. Zaroven se tim fesi otazka, jak

vést skeptickou skupinu. RozliSujeme nékolik skupin ucastniki

diskusi o paranormalité, které vyzaduji r(izné pfistupy:

» Zastanci paranormality upfimné véfi v paranormalni jevy.
Ochotné souhlasi s testovanim paranormalnich praktik a
jsou pfekvapeni, jestlize nejsou potvrzeny. Sofistikovani pfi-
znivci kladou vy$S8i naroky na kvalitu experimentd. Jednani
S nimi je obtizné.

* Nejvétsi vyzvu pro skeptiky predstavuji védci, ktefi véfi
v paranormalni praktiky, pfipadné se jim vénuji. Tito za-
stanci dokazali vyvinout naro€né metody. Maji velké mnoz-
stvi dat, které neni mozné snadno odmitnout a také dlou-
hou zkuSenost s obhajobou paranormalnich praktik.

» Zvlastni skupinu tvofi extrémni skeptici, ktefi nevedou dia-
log. Je nepfijemné, jestlize jsou soucasti skeptické skupin

Sekce Alternative Medicine - pieiozit muor. petr Lemez, cSc.
Dr. B. B. Beyerstein: Why do hogus medical

practices seem to work?
Pro¢ se zda, ze falesné lécitelské praktiky funguji?

Pro€ mnoho jinak inteligentnich a vzdélanych lidi véfi, ze
Jécitelské postupy védecky vyvracené“ mohou vylégit rlizné
nemoci? A¢ vétSina alternativnich &i ,komplementarnich® 1é&i-
telskych praktik se ukazala jako neuzite€na, ne-li skutec¢né
Skodliva, existuji mnohé jemné psychologické a spoleGenské
procesy, které mohou prfesvédcit nemocné, ze jim bylo, je ¢i
bude pomozeno pochybnymi metodami jako jsou homeopatie,
lé¢ebny dotyk, vétsina bylinnych pfipravkd, manipulace s klouby,
akupunktura, apod.

Ve své prednaSce proto autor rozliSuje mezi disease (cho-
roba, nemoc), tj. télesna porucha zpulsobend infekci, Urazem,
degeneraci, nadorovym onemocnénim, atd., a illness (one-
mocnéni, nemoc), tj. pocity unavy, letargie, bolesti, beznadégje,
atd., jez doprovazeji pribéh nemoci.

(Pozn. pfekladatele: Autor se tedy snazi rozliSit objektivni
poruseni funkci organizmu proti subjektivnim pocitim (tedy
prozivani nemocnym) svého onemocnéni. A¢ takovéto rozlise-
ni je spravné a vyhodné pro nasledujici vyklad, terminy disea-
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se a illness byvaji v8ak obvykle gnoseologicky jinak chapany
(napt. Leme?, Cas. Lék. &es., 1990, 129: 1361-1364).

Zatimco CAM (lécitelské, alternativni) postupy ukazaly jen
velmi malou schopnost vyléCit objektivni poruchy, mohou vSak
z psychologickych dlvodl, zmirnit psychické prozivani nemo-
ci. Mnoho nemocnych tak zaméni mylné toto subjektivni zlep-
Seni za zlepSeni v 1é¢bé nemoci organizmu. Tento zplsob
symptomatické ulevy m(ze byt nicméné uzite¢ny jen potud,
dokud neodvadi nemocného od lécby s prokazanou ucinnosti,
ktera by skuteéné lécila jeho nemoc (az dokud neni pfili§
pozdé pro prokazatelné ucinnou lécbu, aby mohla fungovat).
Toto se vSak podili na faleSném ohodnoceni Ucinnosti CAM.
ProtoZze mnozi nemocni uzivaji ,dopliiky CAM“ navic k proka-
zatelné uc¢inné 1é¢bé, témto faleSnym produktim se tak mize
propUj¢it zdani, ze by se mohly podilet na Iéc¢bé.

Prednaska zkoumala fadu spole¢enskych a psychologickych
faktorl, které mohou vést k vife, ze CAM Ié¢i nemoci. Tyto
faktory mohou zplsobit, ze utrpeni je spojeno s méné skod-
livymi pfiznaky, i kdyz pfi¢ina nemoci neni CAM dotéena.
Protoze l|écitelé (pouzivajici CAM) neciti potfebu kontrolnich
skupin a randomizovanych klinickych studii, spoléhaji se zcela
na svédectvi spokojenych zakaznikd, kterda v§ak poskytuji mélo
dikazll o ucinnosti jejich postupl. Kromé placebo uginkd,
nemocni spokojeni s CAM mohou mit uzitek z normalnich
samouzdravujicich (sebeobnovujicich) schopnosti organizmu,
tj. jestlize onemocnéni probihd svym pfirozenym pribé&hem.
Nemocni pak mylné pfipisuji uzdraveni, k némuz by doslo
i bez jakéhokoli zdsahu, metodam CAM (viz nachlazeni, jez
bude vylé€eno za 7 dni pfi uzivani tohoto léku, ale pfi jeho
neuzivani bude trvat cely tyden).

Podobné, jestlize diagnéza byla nespravné stanovena sa-
motnym nemocnym, léCitelem ¢i Iékafem, pak nemocni mohou
véfit v neucinné lécitelské metody, Ze je vyléCily z nemoci,

kterymi vS8ak nikdy neonemocnéli. Jsou-li obtize nemocného
skute¢né psychosomatického razu, pfiznaky mohou dobfe vy-
mizet disledkem pouhého pohodli a ubezpecovani o uG¢innosti
CAM. Existuji tedy r(izné zadouci rysy a psychologicka vyrov-
nani se ve vztahu léCitele a jeho zakaznika, jez mohou ne-
mocni pfecefiovat a nespravné hodnotit z hlediska uzitku jim
poskytnutého.

Produkty CAM jsou usilovné nabizeny na trhu a bézné je
doprovazi nadnesena tvrzeni (Casto jsou Sifeny sympatizanty
z hromadnych sdélovacich prostiedki). Toto a také charisma-
tické osobnosti a obchodni schopnosti 1é¢iteld uzivajicich CAM
mohou vést k zvelicenym ocekavanim nemocnych. Predpokla-
dajic slibené zleps$eni, nalada klientd se mize zlepsit a oni
mohou zagdit jist, spat, |épe se pohybovat ve spolecnosti
a cvi¢it. Tato zlepSeni Zzivotniho stylu mohou mit uzitecné
ucinky, které mohou byt zaménény za pfimé vysledky CAM.

Mnozi uzivatelé CAM jsou néachyini k rlznym virdm typu
New Age, které jsou spojeny s magickymi, duchovnimi a vita-
listickymi filosofiemi, jez podporuji CAM a mohou byt také
nepratelské spoleCensky a ekonomicky k védecky zalozené
lékarské profesi. Tyto postoje nemocnych mohou ztéZovat
objektivni hodnoceni jim poskytované Ié¢by. Protoze vira v CAM
je typicky soucasti mnohem Sirsiho svétového nazoru, napad-
nuti jedné jeho &asti ohrozuje filosofii jako celek. Tudiz ti, ktefi
véfi v CAM jsou nachylni spiSe potla¢it svou pamét, logiku i
vnimani nez pfipustit, ze Ustfedni ¢ast jejich kosmologické viry
je neplatna. Ze vsech téchto dlivodl, jsou svédectvi spokoje-
nych zdkaznikd nedostateénymi dikazy ucinnosti jakékoli 1é¢-
by &i IécCitelstvi. Tudiz je nezbytné, aby udajné ucinné lécitel-
ské metody byly podrobeny pfisnym dvojité slepym, randomi-
zovanym klinickym studiim, nez mohou byt prohlaSeny za
ucinné.

Jak institucionalizovat Iécitelstvi — teorie a praxe:
GCees N. M. Renckens (Holandsko)

V poslednim C¢tvristoleti doSlo v Holandsku k impozantnimu
vzestupu popularity IéCitelstvi (quackery — termin pro lécitel-
stvi s hanlivym aspektem Sarlatanstvi — pozn. prekl.), pfevle-
¢eného za tzv. alternativni medicinu, nebo, jak tomu dnes
stoupenci téchto praktik Ffikaji, za aditivni, komplementarni,
holistickou nebo jesté hife integrovanou medicinu. Je to pa-
radoxni, protoze k tomuto vzestupu doSlo v dobé, kdy fadna
medicina dosahla obrovského pokroku a Uspéch.

Pfed r. 1975 byli v fadach téch, kdo Ié¢ili neortodoxnim
zplsobem, ve 100 % jen nelékafi: naturopati, lécitelé virou
nebo paranormalnimi postupy. Zakon zakazoval vykonavat lé-
Eebnou praxi osobam bez diplomu. Tento zakon, platny od
r. 1765, byl v8ak od pocatku poruSovan v obrovském rozsahu
a lécitelé, kdyz uz se dostali pfed soud, dostali jen mirné
tresty a ihned obnovovali svou €innost. Od padesatych let byl
pfipravovan novy liberalnéjSi zakon, a od té doby soudci,
v oCekavani jeho pfijeti, odmitali Sarlatany postihovat vibec.
Zakon byl parlamentem schvalen teprve v r. 1996, a to jedno-
mysIné. Prohlasil medicinu za svobodné povolani (s vyjimkou
nékolika ,rezervovanych ¢innosti“), které mize provozovat
kdokoli. Ani holandska I|ékafskd spoleénost, kterd byla v r.
1849 ustavena hlavné proto, aby bojovala proti Sarlatanstvi,
neprotestovala. Nesouhlasila jen Spole¢nost lékarl proti Sarla-
tanstvi (Dutch Union against Quackery), zaloZzena uz v r.
1881, ktera ma dnes 1250 c¢lend, predevsim lékafl a farma-
ceutd.

Pocatek vzestupu alternativni mediciny pfedznamenala v r.
1975 navstéva prince Bernharda, manzela kralovny, u aku-
punkturisty, kterou navazal na dlouhou tradici kralovské rodiny
v kontaktech s léCiteli a proutkafi. Typické je i pravidelné
predavani kralovskych vyznamendani homeopatiim a akupunk-
turistdm. Holandska spole¢nost proti Sarlatanstvi prozivala obtizné
obdobi, protoze hlavni pfedmét jejich kritiky, nelékafi, byli
akceptovani zakonem a pfijimani téméf celou populaci. Spo-
le€nost proti Sarlatanstvi si ale uvédomila, ze alternativni me-

dicina (AM) se stala vaznéjSim problémem, nez tradiéni ,quac-
kery“, a zménila proto své stanovy a zkoncentrovala své
aktivity proti AM, i kdyz tyto metody zacali ve stoupajici mife
pouzivat i mnozi lékafi. Vzestup zajmu mezi nimi o AM byl
rychly, ale v poslednich letech se zda, Ze se situace stabilizu-
je nebot dochdzi k mirnému uUstupu AM. V soucasné do-
bé dosahuje pocet ,alternativnich lékar(“ zhruba 1100, tedy
2—-3% v8ech holandskych Iékaf(.

Spole€nost proti Sarlatanstvi se snazi ovlivnit vefejnost,
lIékare i politiky. AvSak misto toho, aby mezi nimi nacha-
zela jen spojence, citi se nékdy obklopena ,,nebezpeénymi
Silenci“. To se tyka nazorii v parlamentu, mékkého posto-
je Holandské lékaFské asociace, Ligy spotiebitell, i Ho-
landské onkologické spoleénosti, ktera spolupracuje
s ,alternativnimi rakovinovymi specialisty“, i soudcu, ktefi
vzdy uprednostiiuji ,alternativni lékafe pred jejich kritiky.

Donedavna publikovali ,alternativni |ékafi“ své pohadky
v druhofadych Casopisech a mezinarodni vé&decka komunita
s usmeévem ignorovala jejich zpravy o pozehnaném plisobeni
~Sub-Avogadrové“ potencovanych homeopatickych preparatd,
o Cinské ,pre-Vesalidnské“ anatomické mytologii a zajmu na-
turopatl o ,znecisténé télo“, ,zkazené tlusté stfevo” apod.
V bézné praxi byl svét regulérni mediciny a alternativni medi-
ciny oddélen hlubokym a nepfemostitelnym pfikopem. Vlada
sice uz v 80. letech subvencovala vyzkum alternativnich me-
tod, ale ten nepfinesl zadné pozitivni vysledky. Seriézni védci
neriskovali svou reputaci zkoumanim absurdnich tvrzeni a mé-
li pravdu. Jak problematicky je védecky vyzkum absurdnich
hypotéz, ukézal nejlépe Petr Skrabanek, ktery velice vymluvné
hlasal racionalni skepticismus. Rikal: budme dogmatiky a ne-
véfme v absurdity. PFili§ mnoho ,neutrality“ neni cestou k ,de-
markaci absurdit* (Lancet 1986). Cesi by méli tomuto ptiklad-
nému mysliteli a autorovi vystavét pomnik. V Holandsku jsou
dnes vladou podporovany projekty, ve kterych maji normalni
(regular) |ékafi tésnéji spolupracovat s ,alternativnimi® lékafi
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a léciteli. Vysledky nejsou nijak spektakularni a ani nevedly
k lep§im vzajemnym vztah(m.

Jesté vice zneklidfiujicim fenoménem je to, ze i prestizni
Casopisy, napf. Lancet, British Medical Journal nebo i Britska
lékarska spole¢nost pfijimaji stale vice a vice ¢lankd z oblasti
AM. Ja si myslim, Ze je to mozné jen proto, ze Petr Skraba-
nek uz zemfel a neni nikdo, kdo by patficné zostudil vydava-
tele. Zda se, ze Britové zeSileli a ze propaguji alternativni
medicinu, zastiténi princem Waleskym. Cinska medicina je
prezentovana jako nadfazena — v mnoha ohledech — medici-
né zapadni. Ortodoxni medicina se ma pry mnoho ucit od
homeopatie. Tato politika pfipomina slova premiéra N. Cham-
berlaina po mnichovské dohodé v r.1938: ,Véfim, Ze jsme
docilili ¢estného miru“. Nasledky takové politiky znaji ob&ané
Ceské republiky dobfe. Akceptovani nebo dokonce ocefovani

absurdit, hficek a podvod( alternativni mediciny predstavuje
obdobnou kratkozrakou chybu usudku. Podobny trend mize-
me pozorovat i v USA, kde se v ramci Narodnich Ustavu
zdravi (NIH) usidlilo silné dotované centrum pro alternativni
medicinu, bohaté produkujici texty, které podle nazoru povrch-
nich a nekritickych pozorovateld tfidi zrno od plev. Kriticti
pozorovatelé ovSem zatim zadné zrno nevidéli.

Medicina by méla véfit ve vlastni silu. Vzdyt své soucasné
urovné dosahla jen Ipénim na principech racionalni, kritické
a kompetitivni védy. Jeji vysledky, pfijaté védeckou komuni-
tou, musi byt ovSem pfizplsobeny potiebam individualniho
pacienta. Cilem Holandské spole¢nosti proti Sarlatanstvi je
proto uchovat a podporovat pfisnou vnitfni disciplinu lékafské
profese a chranit tak pacienta. Jsem si jist, ze by to Petr
Skrabanek schvalil.

Zahezpeceni kvality lécebhné peéce: Jak ohejit pravidia
Willem Beiz

»Medicina zaloZzena na dikazech“ dnes

V soucasné medicing bylo pfijato pravidlo, Ze vSechny dia-
gnostické i Iécebné Ukony musi byt podlozeny dikazy. To
plati bez vyjimky pro vSechny procedury, at uz vychazeji
z lidové tradice, mystiky nebo védy. Znamena to, ze musi byt
podrobeny klinickym kontrolovanym testdm. Vysledky musi byt
reprodukovany na nezavislych pracovistich. Nezbytné je také
zajistil bezpecnost a vyloucit rizika, jak kratkodoba, snadno
zjistitelna, tak i mozna rizika dlouhodoba. To vSe jsou pilife
dnesni ,evidence based medicine“ (EBM). Doufejme, Ze v nej-
bliz§i budoucnosti budou pouzivany jen EMB metody, zatimco
metody ,non EBM“ budou opustény.

Z tohoto hlediska muizeme rozliSovat jen tfi typy mediciny:
1. EBM — a/ metody optimalni, b/ metody ucinné, ale zastaralé
2. Experimentalni medicina — v procesu zkou$eni
3. Non EBM, ,quackery*, |éCitelstvi, s neprokdzanou uginnosti.

Zafazeni do té které kategorie zavisi hlavné na publikaci
v prestiznich odbornych c&asopisech, na schvaleni lékarskou
komunitou jako standard a také na schvaleni zdravotnimi
pojistovnami.

Alternativni medicina

Vedle toho vznikla snaha, vytvofit dalsi typ mediciny, alter-
nativni (komplementarni, nekonvencni), ktera by nepodliéhala
pravidlim EBM — nutnosti védeckého dlikazu. ProtoZe na vé-
decké pudé neméla tato snaha obejit pfisné testy uspéch,
snazi se zastanci téchto metod ziskat oficialni uznani pfimym
tlakem na politiky.

Pouzivaji nasledujici argumenty:

Popularita: Alternativni medicinu (AM) pouzivd 20 — 80% ob-
¢and. Dostateénym dikazem ma byt spokojeny
pacient.

Konspirace: AM je U€inna, ale stat a lékafi to zatajuji.

Jind logika: Metodu nelze ovéfit ortodoxnim zplsobem. Jest-
lize to védeckd medicina nedokaze, pak je to jeji
chyba.

K dikazu jsou nutnd jind kritéria: Homeopatii mize posoudit
jen homeopat. Nelé¢ime nemoci, ale pacienta. Or-
todoxni statistika neni pro AM pouzitelna.

Vymiuvy: Nemame moznosti k testovani. Kdyz je naSe meto-
da uznana jinde, pro¢ ne u nas?

Ekonomické argumenty: AM je lacina.

Ekologické argumenty: AM je pfirozena, pfirodni, mékka. Co
je z pfirody, je zdravé.

Anthropologie a sentiment: AM je pGvodni, tradiéni.

Lékarsky argument: AM zlepSuje ,kvalitu Zivota“ (?).

Altruismus: Lid mé pravo na kvalitni AM medicinu.

Zplsoby, kterymi se snazi dosahnout uznani:

Prekrucovéni: Ptedkladaji nepravdivé informace.

Manipulace: Vytvareji schvalovaci organy, sloZzené jen z pfiznivcl
AM. Prisvojuji si monopol na metody AM.
Prejmenovéni: Misto Iékd pouzivaji termin potravinové dopli-

ky, aby obesli zakony.

Utoky na akademickou medicinu: Miliony lidi umiraji v nemoc-
nicich. Jen 15% vSech Iékd je ucinnych. Lékafi jsou
korumpovani farmaceutickymi koncerny.

Volani po svobodé: Mame pravo na svobodny vybér mediciny.

Rovnoprédvnost: Zastavme diskriminaci!

Chovaji se podle zdkona hejna: K negativnim vysledklim ml¢&i
a rozejdou se, po pozitivni zpravé se seskupi.

Podvody: Ignorujme zakony a nebojme se malé pokuty.

Jakych uspéchi zastanci AM dosahli:

Evropska unie zjednodusila registraci homeopatik a anthro-
posofickych 1é¢iv. V Belgii jsou bylinné léky zafazeny mezi
potravinové dopliky. V Holandsku byl zruS§en monopol lékafd
na diagnostiku a terapii. Homeopatika jsou registrovana i
s udanim indikaci. V USA unikly prostfedky AM kontrole FDA
(Statni ufad pro kontrolu potravin a Ié¢iv) a byl zfizen urad
pro akupunkturu. WHO stanovila indikace pro 1é€bu akupunk-
turou a pro prostfedky AM pfijala pravidlo o ,pfedpokladané
bezpecénosti“.

Vyhledy a doporuéeni do budoucna:

Rozhodovat o mediciné bude legislativa a pravnici. Lékafi
musi zvySit zodpovédnost za vyvoj mediciny, ale musi vyuzi-
vat pomoci pravnikd. Musime dohlizet na pfipravu a dodrzo-
vani zakond v oblasti mediciny. Pfisné musi byt aplikovany
direktivy EU. Nespoléhejme na vladni organy. Zjistujme pftipa-
dy klamavé reklamy a podvod( v obchodnim styku a vyuZzivej-
me zdakonl k jejich omezeni. Nebojme se podavat Zaloby.
Odmitejme zarazeni Iéki mezi potravinové dopliiky. Nepodce-
fiujme moc AM lobby. Vyzkum AM nepodporujme vice nez
dovoluji pravidla Evropské komise.

LAlternativni“ medicina v Nemecku - fakia, trendy
Barbara B. Burkhard (Nemecko)

Tzv ,alternativni“ nebo ,komplementarni“ nebo souhrnné ,kom-
plementarni a alternativni“ (CAM) medicina je vynosnym ob-
chodem, téméf bez zakonnych restrikci. Chceme-li porozumét

tomu, o¢ jde, je nutno prozkoumat nékolik oblasti: Co je
nabizeno na trhu? Jaky je pivod metod AM, tradi¢ni nebo jde
o metody nové? Lécitelé se vydali po padu Zelezné opony na
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vychod; existuje i opaény smér ovliviiovani? Jaké jsou trendy
a zmény v poslednich letech? Zmény na trhu a v pojistovnictvi?
Je soutézeni CAM s oficialni medicinou Iékem zdravotnického
systému? Jak se méni legislativa, pojistovnictvi, jak reaguje
EBM a jaké pfijima standardy? Jak se chova soudnictvi? To
jsou otazky, kterym je vénovana zatim jen mald pozornost, ale
bez jejich zodpovézeni nelze zadvaznému fenoménu AM poro-
zumét a problémy Fesit.
Jako pfiklad, jak je nutno analyzovat tyto otazky, uvedu
zhodnoceni dvou metod, pouzivanych CAM pro léébu on-
kologickych pacientd.
1. Lécba rakoviny autolognim materidlem

Pro pfipravu lécebnych preparatl vyrabénych magistraliter
(v lékarnach, jednotlivé pro kazdého pacienta) z autologniho
materidlu, tj. z vlastnich tkani pacienta, napf. z krve, organd,
tkané nadoru, neni tfeba zadného schvéleni. Podle Zakona
o lé¢ivech (German Drugs Act) nejsou tyto pfipravky povazo-
vany za léCiva. Vyrobce potfebuje souhlas k vyrobé jen tehdy,
kdyz svij produkt umisti na trhu. Vinou této diry v legislativé
je v poslednich letech pacientim nabizeno stéle stoupajici
mnozstvi téchto preparatd, u nichz se slibuji zazracné efekty,
ovSem za odpovidajici cenu.
2. Preparaty ze jmeli

Pouzivani preparatd ze jmeli ma kofeny v anthroposofii,
spiritualnim, dogmatickém a intuitivnim systému, vytvofeném
Rudolfem Steinerem v prvni poloviné 20. stoleti. Vyrobci téch-
to preparatl vyuzivaji benevolentnich predpisd (v Evropé oje-
dinélych) o homeopatickych, anthroposofickych a fytoterapeu-
tickych preparatech, které umoznuji jejich prodej v Némecku
bez védeckého dllkazu o jejich ucinnosti a o jejich bezriziko-
vosti. SloZzeni téchto preparatl je nestandardni, zavisi na
mnozstvi faktor(l véetné klimatickych podminek v dobé ristu
a sklizné i na druhu hostitelského stromu. Extrakty ze jmeli
lze samozfejmé podrobit védeckym studiim, které mohou de-
finovat jejich u€innost na modelech in vitro i in vivo. Jednou
z mnoha slozek extrakiu je galactosid-specificky lektin, ktery
silné ovliviiuje biologickou odpovéd organismu, avSak ve velmi
uzkém rozpéti nizkych koncentraci. Reprodukovatelné vysled-

Alternativni medicina v Ceské republice a SISYFOS
Jifi Hert

ky Ize docilit jen s &isténymi extrakty a se znalosti koncentra-
ce lektinu v extraktu. Takovym studiim nejsou preparaty ze
jmeli podrobovany. Literarni data uvadsgji, ze lektin ma imuno-
modulaéni uéinek, dany zvySenou sekreci protizanétlivych cy-
tokinG. Na druhé strané ale maji lektiny schopnost podporovat
rist mnoha rdznych nadorl in vitro i in vivo. Proto nelze
opomenout mozna rizika v klinickém pouziti, nehledé k tomu,
Ze v literatufe existuji zpravy o negativnim imunomodulaé¢nim
Gcinku extrakta.

V kontrastu k témto rozpornym experimentalnim nalezdm
jsou lékafska literatura i popularni tisk plny nadSenych zprav
o ucinnosti komerénich preparatd ze jmeli na rdst tumord.
Jestlize ale patrame po klinickych randomizovanych, kontro-
lovanych studiich, tak zjistime, Zze vétSina z nich ma velice
Spatnou metodickou uroven a i ty pfinaseji jen ,slabé a ne-
konkluzivni“ dlkazy.

Uvedu nékterd nova data:

V r. 2001 publikoval Grossarth-Maticek a kol. v Casopise
Alternative Therapies €lanek, ve kterém tvrdi, ze prospektivni
studie ukazaly, Ze Iscador ,mlze dosahnout klinicky vyznam-
ného prodlouzeni Zivota pacientll s rakovinou a Ze je to zpl-
sobeno stimulaci autoregulace“. Kritici této prace vSak nasli
vazné metodické nedostatky této studie a dokazuji, ze tato
prace neposkytuje zadny dikaz o ucinnosti a Ze stejné nekva-
litni je i pfedchozi autorova préace.

Steuer-Vogt a kol. (2001) studovali u¢inek extraktu ze jmeli
v prospektivni randomizované kontrolované studii s 277 paci-
enty s koznim karcinomem. Nebyly zjistény zadné rozdily
v pétiletém prezivani, imunitnich reakcich nebo v kvalité zivo-
ta mezi skupinou lé¢enou a nelééenou extraktem.

Evropska organizace pro vyzkum a lé€eni rakoviny (EORTC)
prezentovala vysledky prospektivni studie Eggermonta a kol.
(2001) u 200 vysoce rizikovych pacientll s melanomem. Tes-
tovan byl interferon v Iscador. Bylo zjisténo, ze ,u pacientl
s metastdzami v miznich uzlinach mize Iscador urychlit a
modifikovat prlbé&h onemocnéni: byl prokdzan zvy$eny vyskyt
mozkovych metastaz a zkraceni délky preziti“.

V poslednim desetileti doSlo k prudkému vzestupu zajmu
o tzv. alternativni medicinu (AM). Nazor, Ze jde o zcela novy
fenomén a Ze jeho pfi€inou je import ze zahranici, je chybny.
Uz pfed r. 1989 se pouzivaly metody AM, ovSem jen ty,
jejichz principy bylo mozno vykladat materialisticky. Byla to
pfedevsim akupunktura v podobé& uméle vytvofené v 50. le-
tech Ciné pod ndzvem Tradiéni &inska medicina (TCM). Ener-
gie Cchi byla chapana jako projev elektromagnetismu a dvojice
Jang-jin odpovidala dvojici protikladnych marxistickych katego-
rii. Spiritualni parapsychologie byla pfetvofena v psychotroniku
s Kahudovymi mentiony. Byli jsme povazovani za Mekku psy-
chotroniky, protoze snad nikde jinde neméla psychotronika
statni a univerzitni podporu. | lidovi lécitelé byli tolerovani,
protoze se k nim ¢asto uchylovali strani¢ti funkcionafi. Jen
duchovné zaméfené metody se nemohly uplatnit.

Po r. 1989 se staré metody pozménily a masové k nam
vtrhly nové. Akupunktura se obohatila o jiné varianty, rozvinu-
la se predevsim elektroakupunktura podle Volla a nejriznéjsi
metody mikrosystémové, byly importovany pfistroje BICOM,
MORA aj. pro tzv. rezonanéni Ié¢bu, vedle psychotroniky roz-
kvetla mysticka parapsychologie, misto ojedinélych Iégitelll se
objevilo snad 10000 novych Iécitelll a senzibill. Z desitek
nové importovanych metod ziskaly nejvétsi vliv homeopatie,
clusterova medicina, Silvova metoda, REIKI, a kratkodoby
uspéch méli rGzni charismaticti 1écitelé ze zapadu, Ruska i ze
zemi Orientu.

Nejprudsi byl vpad homeopatie, dany masivni propagacni
aktivitou francouzské firmy Boiron a agresivitou jejich ¢eskych
dealerd. Se zpozdénim k nam pronikly jiné homeopatické $ko-
ly, klasickd — hahnemannska, dale némecka, rakouska, ho-

landska, indicka. Nasledovaly logicky rozpory, konflikty mezi
nimi a snad i diky tomu Ize v poslednich dvou letech pozoro-
vat pokles zajmu vefejnosti o homeopatii. Ceskym specifikem
je clusterova medicina, varianta stfedovéké spagyriky, vymys-
lena ,prof.“ Heinzem a v Némecku provozovana jen nékolika
IéCiteli. U nas se ji ujali desitky vysokoSkolsky vzdélanych
lékarl. Absurdita jejiho principu je zifejma: Zfedéna moc, krev
nebo sekret pacienta se predestiluje, destilat ususi, spali,
popel rozpusti a po ususeni se podle tvaru krystall uréi
diagnéza. A homeopaticky zfedény popel se podava pod jmé-
nem ,dot“ jako Iék. Pfes jednozna&né odsouzeni metody Ces-
kou lékafskou spoleénosti J.E. Purkyng& (CLS JEP) a Ceskou
lékafskou komorou (CLK) ji stale praktikuji lékafi v privatnich
prazskych centrech.

Zajimavé je, Zze nékteré metody, na zapadé rozSifené, se
v CR jako svépravné systémy neuplatnily. Byla to predevsim
chiropraxe a osteopatie. Obdobné manipulaéni a mobiliza¢ni
postupy totiz pouziva ¢eska manudlni medicina s Uspéchem
uz dlouhou dobu ve fyzikalni terapii a rehabilitaci. Také an-
throposoficka medicina nebyla Uspésna (na rozdil od anthro-
posofického, waldorfského Skolstvi). Vznikla jen mala skupina
anthroposofickych Iékafll v Hradci Kralové. Ani ,Krestanska
véda“ nebo ,Therapeutic touch* zatim nenasly do CR cestu.

Pokud jde o pfitiny soudasného rozvoje AM v CR, jsou
z¢asti totozné s pfi¢inou shodného boomu AM v zapadnim
svété, ale je tu fada pficin specifickych pro postkomunistické
staty. Novost metod, neobsazeny trh, vyhodny pro zahraniéni
firmy, hon privatnich médii za atraktivnimi tématy, ale i pficiny
politického a ideologického charakteru: spiritudlni reakce na
marxisticky materialismus, absence kritického mySleni po le-
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tech dogmatismu, urcitd demoralizace populace, postmoderni
filozofie, ale také nedokonala legislativa a minimalni resisten-
ce se strany oficidlni mediciny. V kazdém pfipadé je zfejmé,
Zze boom AM je fenomén multifaktorialni.

K legislativé. Podle Zakona o péc&i o zdravi lidu musi Iékafi
postupovat podle souéasnych poznatk(l Iékarské védy. Analo-
gické stanovisko zaujima jak CLS JEP, tak i CLK. Metody AM
tomuto pozadavku nevyhovuji, protoze u zadné z nich nebyla
prokazana ucinnost a jejich principy jsou s poznatky lékafské
védy v rozporu. Tato obecna stanoviska v8ak nemaji prakticky
vyznam, protoze zastanci metod AM tvrdi, Ze jejich metoda je
védeckd, ucinnd, zalozenad na dlkazech, lege artis. Je proto
nutné, kazdou jednotlivou metodu posoudit zvlast a k jeji
Ucinnosti se vyjadfit explicitné.

Prozatim se podafilo, z vétSi casti pod tlakem SISYFA
a jeho &lend, dosahnout toho, ze CLS odmitla jako nevédec-
kou clusterovou medicinu a homeopatii, a v letoSnim roce
i Vollovu elektroakupunkturu. CLK se zatim vyjadtila negativné
jen ke clusterové mediciné a metodé prof. Chochlova. Minis-
terstvo zdravotnictvi, v dobé, kdy byl ministrem MUDr. I. Da-

vid, zruSilo sice vyuku homeopatie na Institutech pro postgra-
dudlni vzdélavani lékafd, ale k jinym metodam ani k AM jako
celku stanovisko nezaujalo. Ani Akademie véd CR se k AM
zatim nevyjadfila. Na lékafskych fakultach nejsou studenti
o0 metodach AM a jejich podstaté informovani a Ministerstvo
Skolstvi s takovym podnétem pro Lékarské fakulty také nepfi-
Slo. Vcelku Ize hodnotit zajem Geskych statnich a zdravotnic-
kych organl o problematiku AM jako minimalni. Siteni metod
AM se proto zatim nepodafilo omezit.

Jedinou organizaci, kterd se snazi soustavné vystupovat
nejriiznéj§imi zpusoby (pfednasky, vystupovani ve vSech mé-
diich, petice, publikace ¢lankd i knih, udélovani Bludnych
balvand, Ggast v komisi CLK aj.) proti AM, je SISYFOS. Nas§
klub také doporudil pfesnéjsi definici AM: Podle naseho nazo-
ru je AM souborem metod, které jsou zaloZzeny na jiném
paradigmatu (holistickém, duchovnim) nez védecka medicina.
Teorie a praxe metod AM jsou v rozporu s védeckymi po-
znatky. Specifickd (vlastni) G€innost metod AM zatim nebyla
védeckymi metodami prokazana.

Faktory ovliviiujici rozsireni alternativni mediciny
Chudomir Nacev (Bulharsko)

Existence alternativni mediciny je objektivnim faktem ve
v8ech zemich, ale pocet Ié¢itell, Iékafl nebo pacientl, ktefi ji
pouzivaji, je v rlznych zemich velice variabilni, pravé tak jak
je odlisny v jedné zemi v rliznych stadiich jejich ekonomické
a politické situace.

Postkomunistické zemé& mohou slouzit jako ilustrace toho,
jakou nezvyklou roli mize hrat chronicky stres, totiz roli fakto-
ru, ktery vyrazné zvySuje podil metod alternativni mediciny
v diagnostice i terapii.

Na rozkvétu alternativni mediciny, alespofi v evropskych
statech, se podileji nasledujici faktory:

1. Ne vS8echny choroby mohou byt Uspésné léceny, pfes
mimoradné pokroky lékafské védy i jeji praxe.

2. Organiza¢éni nedostatky a zanedbani fadné diagnézy nebo
Ié¢by vyvolavaji nedlvéru mnohych pacientd a motivuji je
k vyhledavani alternativy.

3. Lékali nejsou vzdy dostate¢né taktni a pozorni k pacientim.
Hrubost |ékafe vede Casto pacienta do ordinace lécitele.

4. Specialisté v oblasti alternativni mediciné dovedou velice
Sikovné slibovat |é¢ebné uspéchy, jaké se vymykaji moz-
nostem klasické, soucasné mediciny.

5. Mnozi lécitelé vénuji pacientim hodné ¢asu, pozornosti
i starosti o jeho osud. Takové moznosti Iékafi pfi stalém
nedostatku Gasu a pfi svych pracovnich povinnostech ne-
maji.

6. Jednotlivé, kazuistické zpravy o Uzasnych uspéSich alter-
nativni 1é¢by se Sifi od Ust k Ustlm prekvapujici rychlosti
a vytvareji se tak legendy o vSemohoucnosti Iécitele.

7. Pacient podvédomé véfi v existenci zazrak(, ktery se mize
stat pravé jim.

Po zruSeni tzv. socialistického zdravotnictvi zacaly postko-
munistické staty vytvaret novy zdravotnicky systém — s instituci
rodinného lékafe, formovanim diagnostickych a konzultaénich
center, pfeménou nemocnic v obchodni spole¢nosti. To vse
vedlo k nerovnomérnému rozmisténi odbornikl v tomto no-
vém systému. Ekonomické zajmy nasmérovaly |ékafe c&asto
tam, kde jejich kompetence neodpovidala jejich novému po-
staveni a povinnostem. Zku$enych odbornik(i byl nahle nedo-
statek. Tento fakt silné diskreditoval (i kdyz jen pfechodné)
prestiz mediciny v takové zemi.

Soucasné s krizi ve zdravotnictvi doslo, alespori v Bulharsku,
k prudkému narlstu ekonomickych problém(. Léky, které si
museli nemocni kupovat, byly pro zna¢nou c&ast populace
nedostupné a vysledkem byla neadekvatni Iécba vétSiny paci-
entl. Ti pfirozené zacali hledat alternativni cesty. Toho vyuZili
mnozi podnikavci, ktefi v sob& nahle objevili jakési lécitelské
schopnosti a ktefi k tomu méli prostfedky, a otevreli si ordina-
ci alternativni mediciny.

V soucasnosti alternativni medicina v Bulharsku kvete.
Jak tomu bude dal? Tézko predvidat, ale nadlouho to nebude.
V nejblizs§i budoucnosti bude nepochybné zdravotnicky systém
postaven i v postkomunistickych zemich na zdravy zaklad,
odpovidajici organizaci moderni mediciny, jak ji zname ze za-
padnich ¢&asti Evropy.

Paravéda a paveda v psychologii

prof. P. J.

D. Drenth

Prezident Evropské Federace Akademii Véd.

V soucasnosti neni véda jiz brana za jistotu. Obdiv a ucta
k ni byly nahrazeny pochybami, nedlivérou, deziluzi ¢i dokon-
ce hnévem. Mnoho téchto negativnich postoji je Ziveno stra-
chem, strachem z nedostatku predvidatelnosti a kontroly védy
jakoz i strasnych nasledkl rozvoje véd.

Toto vedlo k protivédeckému citéni, ale téz k velkému roz-
voji riznych paravéd a pseudovéd. Zvlasté védy, jez se zaby-
vaji velmi osobnimi a existencialnimi potfebami (blahobyt, zdravi,
poznéani) jako medicina a psychologie, se staly obéti téchto
odchylek od pfijimané védecké tradice. Zvlast se budu zaby-
vat para- a pseudovédeckymi pfistupy v psychologii.

Paravéda neni sama o sobé& protivédeckd, ale prohlasuje,
Ze znalosti ziskané pomoci véd jsou nedostate¢né pro skutec-
né poznani, k némuz je tfeba kracet jesté dalSimi cestami.
PrehrSle alternativnich FeSeni je nabizeno véetné esoterickych
metod, psychickych medii, naslouchani hlasiim, jasnozfivosti,
éteni budoucnosti z karet aj.

Pseudovéda (pavéda) se jevi jako para-véda, od niz se lisi
svym zamérem prezentovat se jako véda. Pseudovédci operuji
védeckymi terminy a koncepty a chtéji se ucastnit védecké
diskuse. Nékdy dokonce maji specialni Skolici instituce, které
udéluji tituly a certifikaty jejich absolventim.
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V psychologii je mozné rozlisit tfi typy pseudovédeckych
projevi: pseudovédecké teorie, pseudovédecka diagnostika,
pseudovédecka ,lécba“.

1. Pseudovédecké teorie se sestavaji nékdy z velmi vypraco-
vanych konstrukci, které jsou Casto vystavény na jednom ¢&i
dvou neprokézanych predpokladech ¢&i vife: vira v reinkarnaci,
vira v existenci mimozemstand, ktefi urcuji lidské chovani
a ovliviuji osudy, vira ve vliv pozice planet a hvézd pfi zrozeni
¢lovéka na jeho osud (astrologie), idea, ze sila mySlenek (-nky)
mze ovlivnit umisténi a pohyb fyzikdlnich téles (psychokineza),
idea, Ze soucasny vyvoj ve zcela odliSnych oblastech mlize byt
vysvétlen jako projev jednoho obecného principu (metabletica).
Tyto teorie jsou fantastické a domnélé, nékdy fascinujici a sev-
fené, nékdy bizarni a ekcentrické, ale vzdy védecky klamné,
protoze jsou nefalsifikovatelné, tj. netestovatelné.

2. Pseudovédecka diagnostika. Mnoho rozliénych psycholo-
gickych nastroji a diagnostickych technik Ize pouzit jako pfi-
klady v této kategorii. N&které z nich byly kdysi velmi popu-
larni, ale jiz nyni nejsou pokladany za seriozni (Szonditest,
Kochllv Baumtest, Pfistertest, Luescherlv test barev aj.). Dal-
§i, stejné nevédecké v jejich predpokladech i uziti, jsou Siroce
vyuzivany. Pfikladem mohou byt: Rohrschachlyv test, test ,Na-
kresli osobu“, a vyjadfovaci techniky jako grafologie, ktera
bude podrobnéji analyzovana jako vyznamny pfiklad pseudo-
védecké diagnostiky.

3. Pseudovédecké ,lécby. Musime byt opatrni. Na rozdil od
vysvétleni, vykladu a diagnostiky, autor tvrdi, ze lécba jako
takova neni védeckou ¢innosti. Autor tvrdi, Ze kriteriem neni
pravdivost, ale uzite¢nost, ne zda je metoda pravdiva, ale zda
funguje. Je dobfe znamo, Ze dlvéryhodnost |éditele a vira
v ného ¢&i v ni vlozena jsou stejné &i dokonce i vice dllezité
ve srovnani s kvalitou lécby ¢&i 1éku a Ze placebo efekt plso-
bi, je-li uzivan védomé. Nicméné mnoho ,lé€eb” prohlasuje, ze
jsou védecky opravnéné a jsou prezentovany jako by byly
zalozeny na védecké teorii. Zde jich opét nalézame velky
pocet: neuro-emoéni integrace, reinkarnacni terapie, scientolo-
gie (scientology), a nejnovéjSi popularni pfistup neuro-linguis-
tického programovani (NLP).

Pro¢ jsou zvlasté v psychologii tyto para- a pseudovédecké
ideje tak popularni. Je to v dusledku nejen vnitfnich faktor(
jako (pfirozenost problém(, metodologické zmateni, historicky
imperativ), ale disledkem téz ekonomickych a obchodnich
zajmu.

V tfeti pfednasce J. Gunther (Francie) hovofil o krasné,
z nerezaveéjici oceli, moderni virguli, kterd je vyuzivana v lé-
Citelstvi ve Francii. LécCitel ji vyuziva tak, Zze jeho klient drzi
v jedné ruce lahvicku s chemikalii (pouzivaji se rGzné lahvi¢-
ky s rGznymi chemikaliemi) a podle pohybu virgule mu Iégitel
sdéli, zda télo klienta nepostrada latku v lahvi¢ce. Ma-li klient
zajem, lahvicka je mu pak prodana.

Vzestup lecitelstvi v onkologii
v CR héhem posledniho desetileti
MUDr. Pelr Lemez

Nejprve byl definovan termin Iécitelstvi (angl.healing prac-
tices) jako synonymum pro nespravné uzivané terminy jako
alternativni, komplementarni, holisticka... aj. medicina.

Lécitelstvi bylo definovano jako vSechny l|écCitelské praktiky
védecky neovéfené nebo bez védecky prokdzané ucinnosti
v diagnostice ¢i lé¢eni nemocnych, provadéné bud Iéciteli
(osobami bez Iékafského vzdélani) nebo dokonce lékafi. Lé-
gitelstvi je tak v ostrém kontrastu s modernim tzv. lékarstvim
zalozenym na dlkazech (evidence-based medicine).

MUDr. Petr Lemez: Podle mého soudu mezi pfiiny vze-
stupu légitelstvi v CR patfi:

1. Zru$eni Komisi pro ucelnou farmakoterapii, jez kontrolova-
ly a Fidily preskripci l6ka v CR.

2. Ztrata kontroly nad lékafskou a lécitelskou &innosti a eu-
forie z naprosté svobody po roce 1989, které otevrely volna
pole vcetné lékarstvi pro mnoho podvodnik(.

3. Komunisticka strana Ceskoslovenska (KSC) prohla$ovala,
ze vlastni jedinou védeckou teorii vyvoje lidské spole¢nosti,
marxismus-leninismus. Toto tvrzeni diskreditovalo védu jako
celek, zvlasté po prohfe marxisticko-leninské teorie v praxi.
4. Terminy jako alternativni, komplementarni, holistické.. aj.
Iékafstvi (medicina) — podvodné a nesmysiné terminy, byly
vymys$leny podvodniky a importovany do CR, aby zmatly
laickou vefejnost. Bohuzel, byly tyto terminy pfijaty &asti
Iékafl a dokonce nékolika ¢Eleny Sisyfa.

5. Masivni reklamni kampané finanéné silnych producentd
pfipravkl s neprokazanymi léc¢ivymi efekty podpofily Siroké
uzivani téchto pfipravkd.

6. Neékteré zazracné neprovérené pfipravky, zvlasté proti
nadorovym chorobam ¢i metody (devitalizace) pfitahly zajem
hromadnych sdélovacich prostiedk(l a vedly k jejich propa-
gaci.

7. Rozvoj populéarné medicinskych reklamnich ¢asopisl a pseu-
dovédeckych casopisi jako Regenerace aj., publikace cet-
nych knih zabyvajicich se lécCitelskymi praktikami stejné jako
prezentace léciteld v hromadnych sdélovacich prostfedcich
(TV, rozhlas, tisk).

8. Spatna prognéza &asti nemocnych, ktefi se stavaji snadno
kofisti léciteld a Sarlatand.

9. Finanéni zajmy producentl lécitelskych pfipravka, léciteld,
pfipadné i lékar.

Toto jsou nékteré, zcela jisté vSak ne vSechny, pficiny
vzestupu légitelstvi v onkologii v CR.

Zatimco pred rokem 1990 byly Iécitelské praktiky (homeo-
patie, prodavani magnetické vody, bylinné pfipravky) v onkologii
vétSinou vytlaeny na okraj spole¢nosti, v soucasnosti se Ize
setkat s |éCitelskymi pfipravky, pfipadné i s IécCitelskymi prak-
tikami, na vétsiné Ceskych onkologickych pracovist kde jsou
doporuc¢ovany nebo tolerovany.

Légitelé &i Sarlatani v CR uzivaji pfednostné rGizné praktiky
Ié€eni virou, rostlinnymi extrakty, atd., nékdy doporucuji ne-
mocnym prestat uzivat onkologem podavanou lé¢bu, kterézto
rozhodnuti nemocného mize vést ke zhorSeni jeho zdravot-
niho stavu i k umrti.

TFi postoje lékafl v onkologii k lécitelstvi jsem zazname-
nal v CR:

1. Cést (odhad 10-20 %) doporuduji svym onkologickym
nemocnym uzivat nékteré pfipravky jako podplrné, aniz by
toto bylo u jejich nadorovych chorob prokazano. Jedna se
napf. o Iscador (extrakt ze jmeli), pfipravky firmy Mucos
Pharma — Wobenzym, Phlogenzym u nadorG tlustého stfeva
¢i osteosarkomu, Ovosan, aj. Nékdy tito lékafi prodaji prvni
baleni nemocnému ¢&i rodi¢i nemocného ditéte za snizenou
cenu, dalSi baleni si v8ak musi jiz koupit za plnou cenu.
Nemocny je psychologicky tlacen, aby uzivani pfipravku ne-
pferuSoval.

2. Vétsina lékafl v onkologii v CR zaujima k problému tole-
rantni postoj. Na otdzku, zda méa byt pfipravek uzivan fek-
nou: ,Nevime, ze by $kodil a mozna by Vam mohl pomoci‘,
takze je nemocny opét psychologicky tla¢en k jeho dalSimu
uzivani.

3. Jen ojedinéle lékaf doporu¢i nemocnému se zhoubnym
nadorovym onemocnénim prestat léCitelsky pfipravek uzivat
nebo ho nezacit uzivat vibec, protoZze se neznd ucinnost
pfipravku u jeho typu onemocnéni a navic tento pfipravek
mlZe negativné narusit podavanou lécbu.

Co Ize délat proti podavani ptipravkl bez prokazané ucin-
nosti nebo jinym légitelskym praktikdm u nemocnych s nado-
rovym onemocnénim?

1. Informovat vefejnost, nemocné i instituce o neprokazané
ucinnosti lécitelskych praktik i pfipravkd pro léébu zhoub-
nych néadord.
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2. Okamzité prestat uzivat terminy jako ,alternativni, komple-
mentarni, holistické... aj. medicina (Iékafstvi)“, které jsou
umysinym nesmyslem pouzivanym ke zmateni laické vefej-
nosti. Musime podporovat terminy jako léCitelstvi Ci IéCitel-
ské praktiky (angl. healing practices nebo quackery) C¢i
nékteré jiné terminy bez slova medicina ¢&i lékafstvi
k oznaceni postupl s neprokazanou ucinnosti. Takovy po-

stup mize jasné vymezit hranici mezi sou¢asnym moder-
nim lékarstvim (zalozenym na dikazech) a jinymi pfistupy
k nemocnym.

3. Na pfistim kongresu ESC jiz nazvat sekci zvanou Alterna-
tive Medicine terminem Healing Practices ¢i jinym terminem
bez slova Medicine.

Jademny fyzik Eduard P. Kruglyakov:
Pseudoveda v Rusku véera a dnes

Brudkeriiv ustav jaderné fyziky, Novosibirsk, Rusko.

Konec dvacatého stoleti uplynul ve znameni rozkvétu ast-
rologie, mystiky, okultismu atd. v mnohych zemich svéta.
OvSsem SSSR (v poslednich letech své existence) a Rusko
maji v tomto ohledu zvlastni postaveni. Rozklad spole¢nosti,
krach sterych ideall a neexistence novych vedly k tomu, ze
zmuceni zoufali lidé zacali doufat pouze v zazrak. Nemalou
zasluhu na tom maji masmédia, diky nezodpovédnost kte-
rych antivédecké blouznéni doslova zaplnilo stranky novin
a Casopisll, radio i televizi. V jisttm smyslu demokratizace
médii, jejich osvobozeni od cenzury zapfiCinily, ze vSe je
povoleno. Jednou z pfi¢in rastu vlivu pavédy je vojenska ri-
valita dvou spolec¢enskych systém(. Je znamo, Zze v 50. le-
tech se v USA objevil vynalezce antigravitace, ktery ziskal
od vojakll nemaly penézni obnos a utekl s nim do Jizni
Ameriky. Jen diky tomu SSSR nestihl zahgjit analogické
vyzkumy“. Co se tyCe telepatie, podobna ,badani“ byla
v pribéhu mnoha let tajné provadéna jak v SSSR, tak v USA.
V poslednich letech zacala pavéda ziskavat organizovanou
formu. Tak v USA vznikla Maharishiho universita (the Maha-
rishi University), v Rusku pak Mezinarodni institut kosmické
antropoekologie. Prakticky denné vznikaji dalsi a dalsi ,aka-
demie“, mnohé z nichz jsou svou podstatou zjevné antivé-
decké. Pavéda nabira na sile. Bakchanaliemi paravédeckého
blouznéni pohfichu za&inaji byt postizeny i vyssi pficky moci.
Rekl bych dokonce, Ze nastava sristani Ufednictva, predsta-
vujiciho vy88i organy moci statu, s pavédou. Lze to ilustro-
vat na mnoha nazornych pfipadech. Kupfikladu koncem 80.
let se na obrazovky probojovali Cumak i Kapirovsky. V té
dobé vsSak televizi kontroloval stat! To znamend, ze tvlrci
zazrakl se v televizi objevili za souhlasu vy$Sich ufednik(.
Tak se ovérovalo plsobeni na vefejné povédomi.Pficemz pa-
nové Ufednici by byli mohli zjistit, pfi troSe zajmu, Ze pfinej-
men$im pan Cumak neni originlni: trik s ,nabijenim“ vody
jesté pocatkem 20. stoleti odhalil americky fyzik Robert Wood.

V piipadé s Cumakem a Ka$pirovskym bohuzel nejsou znami
autofi tohoto komického cirkusu zorganizovaného v Rusku
(ostatné nejen v Rusku). V nasledujicim pfibéhu vSak autora
zname: je jim pfedseda Mezirezortni komise pro védecko-
technické otazky vojenského primyslu Rady bezpec¢nosti Ruské
federace — M. D. Malej. Cil, ktery sledoval, vypadal vcelku
rozumné: ,Z hlediska Rady bezpecnosti je naSim Ukolem
spravné odfiltrovat zdsadni sméry, zorientovat soucasné
i budouci vedeni statu ohledné startovni pozice Ruska v této
védecko — technické revoluci“. Aby pfipravil ,védecky prilom*
Ruska v této revoluci,budoval pan Malej ,velké statni vy-
zkumné centrum®. Samo o sobé je to chvalitebné: vysoce
postaveny statni ufednik podporuje rozvoj védy. AvSak kdyz
zvefejnil cile tohoto centra, strnuli jsme nad udé&snou nevé-
domosti Gfednika“: Cekd nas zédména predstav kvantové fy-
ziky za fyziku neutronovou, vakua jako prazdnoty za predsta-
vu neutrinového pole. Mame nékolik praci v experimentalné
konstrukénim stadiu, které odporuji zdravému rozumu, ne-
jsou popsany zadnou rovnici...“ K tomu m{zeme pfidat mnoz-
stvi ,perel“ charakterizujicich &innost Centra, ale sotva to
stoji za to. Sou€asné chci zminit i tajemnika Rady bezpec-
nosti Ruska O. Lobova, fidiciho praci Centra v prvnich le-
tech existence nového Ruska, ktery se také dokazal ,vyzna-
menat“, kdyz drzel ochrannou ruku nad pronikanim do Ruska
smutné proslulé sekty ,Aum Senriko".

Astrologové, senzibilové, novi ,védci“ jinych ,profesi“ se

stale energictéji propracovavaji do Statni dumy, silovych mi-
nisterstev, dokonce do blizkosti prezidenta. Zde jsou pfiklady
z nedavné minulosti. Na Ministerstvu pro mimofadné situace
byla zfizena laboratof senzibill, a pfesto Ze zatim nebyly
zaznamenany zadné uspéchy, laboratof i nadale existuje
a ma podporu. PFi Ministerstvu obrany se objevil vojensky
astrolog. Mimo to, Ministerstvo zfidilo specializovanou vojen-
skou jednotku, sloZzenou ze senzibild, kouzelniki a podob-
nych necistych sil. Pochopitelné Zze vyzkumy se provadéji
tajné. Rad bych poznamenal, Ze nesmysiné utajovani jde na
ruku pouze uUredniklm s necistyma rukama a plodi nekontro-
lovatelnost a korupci.

Pfi kanceléfi prezidenta B. Jelcina byl zastupce velitele
ochranky general G. Rogozin, ktery se zabyval vedle svych
zakladnich povinnosti astrologickymi predpové&dmi, okultnimi
naukami atd. Koncem 1998. roku pan Rogozin predpovédél
na zékladé rozboru Nostradamova proroctvi zacatek jaderné
valky v Cervenci az srpnu 1999. Nastésti dnes jiz tento
Clovék nepatfi k lidem blizkym prezidentovi.

Senzibil, akademik Ruské akademie pfirodnich véd pan G.
Grabovoj provadél mentalni kontrolu pfipravenosti prezident-
ského letadla k letu. A nedavno vladni noviny ,Rossijskaja
gazeta“ sdélily ¢tenafim, jak se pan Grabovoj ucastnil pod-
zemnich zkou$ek jadernych zbrani v Semipalatinsku, kde
sledoval uginky jakéhosi pfistroje — ,krystalického modulu® na
jaderny vybuch. Tvrdilo se, Zze zapnuty pfistroj snizuje silu
jaderného vybuchu dvakrat. Pokud by se pouzilo nékolika
takovych pfistroji soucasné, silu vybuchu by bylo mozno
Lvynulovat‘. V sou€asnych podminkach lze pfistroj pouzivat
v jadernych elektrarnach, kde bude slouzit jako pojistka proti
katastrofam. Ze jde o podvod, je jasné kazdému fyzikovi
okamzité, presto vSak bylo nutno provést oficialni Setfeni,
pficemz vyslo najevo toto: Pan Grabovoj se nikdy nezucastnil
zkouSek jadernych zbrani v Semipalatinsku, z ¢ehoz plyne,
Ze tam ani nezkousel ,krystalicky modul“. Potazmo s tim se
podafilo zjistit, ze ,doktor technickych a doktor matematicko
fyzikalnich véd“ nikdy Zadnou disertaci neobhdjil. V seznamu
Italské akademie véd zadny Grabovoj neni. Smutné je, ze to
neni prvni mystifikace ¢tenard vladni ,Rossijskou gazetou*.
Ve Statni Dumé z pfedchozich voleb byla zorganizovana
ponékud podivna vystava, kde hlavnim eksponatem byla
pohovka — senzibil, ktera 1&6¢i téméf sto nemoci véetné impo-
tence a frigidity. Tatdz Duma uspofadala slySeni ohledné
problému ufologické bezpecénosti ob¢anl Ruska. Budiz fece-
no ke cti sou¢asné Dumy, Ze si zatim nic takového nedovo-
luje.

Bouflivé se rozviji alternativni medicina, kolem které se
to¢i mnozstvi podvodnikd bez skrupuli, ktefi obiraji nestast-
né nemocné, jimz tradiéni medicina neni schopna pomoci.
Na trhu se objevuji stale nové a nové pfistroje, zachranujici
nemocné pfed jakymikoliv nemocemi., Kdysi jsem musel psat
na téma jednoho takového podvodného pfistroje ,GAMA —
7“. Noviny ,lzvéstija“ (24. 07. 2001) se zminuji o pfistroji
LVita“. Nemyslete si, ze na trhu jsou jen dva pfistroje. Jsou
jich stovky. To jen v pfipadé pfistroje ,Vita“ se zrodila nova
kvalita: Naméstek ministra prace a socialniho rozvoje V. A.
Janvarjov prosi federalni organy vykonné moci, aby ,napo-
mahali vedoucim hygienikim a lékaflm zavadét zafizeni
LVita®.

A naméstek hlavniho hygienika Ruska profesor E. Béljajev

Zpravodaj SISYFOS 3/2001




bezostySné doporucuje ,pouzivani zafizeni bioenergetické bez-
pecnosti ,Vita“ jako ochrany c¢lovéka pfed elektromagnetic-
kym zafenim v podnicich a ufadech, v pozemni i letecké
dopravé...“. Dokonce i kdyby tento pfistroj skute¢né chranil
pfed elektromagnetickym zafenim, neslusi se aby se vysoce
postaveni statni ufednici zabyvali lobovanim. A jestlize pan
Béljajev podepisuje dopis, koncici slovy: “S dotazy ohledné
ziskani pfistroje ,Vita“ se obracejte..."a néasleduje adresa
a telefon komeréni firmy, vznikd podezfeni, Zze to vSe ufednik
nedéla nezistné.
Zbyva doplnit zavéry expertizy pfistroje:
1. ,Vyrobek ,Vita“ neni ochrannym prostfedkem pfed biologic-
kym uc€inkem elektromagnetickych poli.
2. Pfedlozena technicka a reklamné informacni dokumentace
uvadi v omyl potencidlni spotfebitele.”

Je na misté upozornit na zvySenou aktivitu pseudovédy co
se tyce pokusl ziskat penize prostfednictvim mocenskych
struktur a vyhnout se pfi tom procedufe zkouSek. Lze uvést
mnoho pfiklad, kdy se pseudovédclm podafilo ziskat pro-
zvanych torsionovych poli. Kromé& toho byly zaznamenany
~vyzkumy“ antigravitace, transmutace prvk( s cilem ziskat
zlato (fe¢ je samoziejmé nikoliv o znamém schématu trans-
mutace na zakladé jadernych reakci, ale o souCasné verzi
alchymie).

V takovéto atmosféfe byla koncem roku 1998 v Ruské
akademii véd vytvofena Komise pro boj s pavédou a falzifi-
kaci védeckych vysledk(. V komisi je 12 vyznamnych védcl
(mezi nimi dva viceprezidenti RAV: P. Petrov a V. Fedotov).

Jednou z prvnich akci Komise byla pfiprava prohlaSeni,
s kterym bylo seznameno a poté ho schvalilo Prezidium
Ruské akademie véd. Toto prohlaSeni bylo publikovano
v mnohych médiich v Rusku. Zde je jeho text.

Védeckym pracovnikim Ruska, profesorim a pedago-
glim vysokych $kol, uéitelim $kol i uéilist, véem élenim
ruské intelektualni obce

V soucasné dobé se v na$i zemi Siroce a bez zabran Sifi
a propaguje pseudovéda a paranormalni povéry: astrologie,
Samanismus okultismus atd. Pokracuji pokusy realizovat za

statni prostfedky rGzné nesmysiné projekty jako vytvoreni
torsionovych generatorll. Obyvatelé Ruska jsou ohlupovani
televiznimi i rozhlasovymi pfenosy, ¢lanky a knihami otevre-
né antivédeckého obsahu. Ve statnich i soukromych médiich
neutucha konjunktura kouzelnikd,magl, jasnovidcl a proro-
k. Pseudovéda usiluje o proniknuti do vSech vrstev spole¢-
nosti, vSech Ustavl v€etné Ruské akademie véd. Tyto iraci-
onalni a ve své podstaté amoralni tendence bezesporu
pfedstavuji vaznou hrozbu pro normalni dusSevni rozvoj naro-
da.

Ruska akademie véd nem(ze a nesmi |hostejné prihlizet
bezprecedentnimu nastupu duchafiny a je povinna postavit
se ji patficné na odpor. Za tim ucelem Prezidium RAV zfidilo
Komisi pro boj s pavédou a falzifikaci védeckého vyzkumu.

Komise pro boj s pavédou a falzifikaci védeckého vyzku-
mu jiz zacala jednat. Je v8ak naprosto ocividné, Ze podstat-
ného Uspéchu je mozno dosahnout pouze v tom pfipadé, ze
boji s pseudovédou budou vénovat pozornost Siroké kruhy
védeckych pracovnikl a pedagogll Ruska.

Prezidium RAV vas vyzyvd, abyste aktivné reagovali na
pseudovédecké a slabomysiné publikace jak v médiich, tak
i ve specialnich vydanich, abyste branili realizaci Sarlatan-
skych projektl, abyste odhalovali ¢innost véemoznych para-
normalnich a antivédeckych ,akademii, abyste vSemozné
propagovali skute¢né vysledky a hodnoty védeckého poznani
a raciondlni vztah ke skute¢nosti.

Vyzyvame vedouci pracovniky rozhlasovych i televiznich
spole¢nosti, novin i ¢asopisl, autory i redaktory programi
a publikaci, aby nevytvareli a neSifili pseudovédecké a sla-
bomysiné programy a publikace a aby méli na paméti zodpo-
védnost médii za duchovni a mravni vychovu naroda.

Na postoji a ¢inech kazdého védeckého pracovnika zavisi
duSevni zdravi sou€asného i budouciho pokoleni!

Lze fFici, ze vznik Komise a jeji prace s médii vede
k ozdravéni situace. Objevili se stejné smysSlejici novina-
fi, z nékterych novin zmizely astrologické predpovédi,
misto toho vznikly védecké rubriky, védce zacali Eastéji
zvat do televize. OvSem to vSe jsou pouze kladné sym-
ptomy. Vitézstvi nad pavédou je jesté daleko.

Natalia A. Kutuzova

Nova paranormalni

situace v Belorusku

Filozoficky ustav, Narodni akademie véd, Minsk, Bélorusko.

Poslednich 10 let vyvoje v Bélorusku mizeme charakteri-
zovat jako konsolidaci statu. Ideologické vakuum a absence
jasné ekonomické perspektivy vytvorily dobrou pudu pro ob-
novu totalitnich tendenci. Posttotalitni syndrom se projevuje
obnovou archaickych stereotypli — kolektivismem, egalitaris-
mem, hledanim charismatického vidce a autoritarstvim. Bé-
lorusko je mnohonabozenska a mnohonarodnostni zemé.
Konsolidace neprobihd podle politickych, ale podle religiéz-
nich a jinych hledisek. Mizeme jmenovat nékolik faktor(,
které fidily proces formovani socialnich skupin. Jsou to ate-
isticka tradice, kter& ma kofeny v poslednich péti genera-
cich, politicka inerce vétSiny populace, socialni marginalita
a konec¢né spojeni nové statni ideologie s obnovou krestan-
stvi, kdy pravoslavi se stava statnim nabozenstvim.

Posledné jmenovana okolnost ve spojeni s ekonomickou
stagnaci je ddvodem, pro¢ se snizuje autorita tradi¢niho
nabozenstvi. Pfiblizné polovina registrovanych nabozenskych
spole€nosti ma mystickou orientaci. Ty se staly se nositelem
paranormalnich aktivit. Moderni netradiéni nabozenské spo-
le€nosti jsou charakterizovany vlastnimi socialnimi a kulturni-
mi mikromodely. Jejich rysy jsou pfisna hierarchie, charisma-
ticky vidce — mystik, asketismus a totalitni zplsob Zivota,
alternativni postoj ve vztahu ke spole¢nosti a snaha o ziska-
ni politického vlivu. Clenové téchto skupin v mnoha ptipa-

dech odmitaji lékafskou pomoc a vzdélani. V poslednich
deseti letech byly pfijaty zakony, které omezuji statni regis-
traci okultnich skupin.

Oborem, ktery je z hlediska vlivu paranormality nejzranitel-
logl se staly metody manipulace pomoci osobniho a spole¢-
ného védomi, vyvoj metod sugesce a hledani moznosti
maximalni aplikace sugestivnich metod — od politiky a ob-
chodu az po kulturni programy pro déti. Psychologové se
¢asto objevuji v roli ideovych vidcl netradiéni mystické reli-
giozity.

Alternativni medicina se v poslednich 10 letech stala sou-
¢asti oficialni struktury. Kazdé lékafské centrum poskytuje
sluzby integralni mediciny, v&etné bioresonanéni diagnostiky
a jinych terapeutickych metod. Néktera centra studuji ugin-
nost alternativnich procedur, véetné zkusenosti lécitel(.

Vefejné minéni reaguje neadekvatné na vyvoj védy. Pro-
past mezi védeckymi poznatky a jejich popularizaci je aktiv-
né vypliovdna magii a modernimi pohanskymi ritudly. Vyuka
ve Skolach je vedena ,hrou“, zavadéji se ekologické progra-
my. V takovém prostfedi je obtizné prfedavat poznatky mo-
derni veédy.

Zpravodaj SISYFOS 3/2001
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) Vojtech Mornstein
Cesti ,hadatelé paranormality’ pred a po roce 1989

Vedouci katedry biofyziky, Lékaiska fakulta Masarykovy univerzity, Brno.

Vyvoj €eské paranormalni komunity je tfeba vidét v kontextu
se socialnim vyvojem a historii ¢eského naroda. Ceska na-
rodni kultura byla po staleti pod silnym vlivem némecké
filozofie. S tim byl z Némecka a Rakouska importovan mys-
ticismus a v8echny obory paranormality. Zhruba pfed sto lety
bylo mnoho lidi ovlivnéno spiritismem a theosofii Blavatského
a Steinerovou antroposofii. Kofeny dnesnich paranormalnich
aktivit mizeme nalézt v 16. stoleti na dvore Rudolfa Il., ktery
pfivedl do Prahy alchymisty a mastiCkafe. Ze 16. stoleti
pochazi také okultni tradice Zzidovsko-némecka. Jmenujme
napfiklad mytus o Rabi Léwovi a jeho Golemovi. Z této
okultni tradice vychazi na prelomu 19. a 20. stoleti spisova-
tel Gustav Meyrink.

V obdobi prvni republiky se objevilo nékolik badateld v oblasti
paranormality. Mezi tfi nejvyznamnéjSi badatele a spiritisty
miZeme zaradit Bretislava Kafku s jeho ,Novymi principy
experimentalni psychologie®, jasnovidce FrantiSska Bardona
a propagatora jogy a orientalnich technik Kvétoslava Minafi-
ka. Paranormalni jevy nebyly v té dobé akceptovany médii
a na universitach. Slo a jevy na okraji zajmu.

Po roce 1948 bylo kulturni spojeni mezi ¢eskymi zemémi
a zapadnim svétem preruSeno zeleznou oponou. Jen malo
véci bylo zakazano, avSak nebylo doporu¢eno délat véci bez
oficialniho schvaleni. Délnici a dlichodci napfiklad mohli cho-
dit do kostela, ale bylo to nebezpecné pro ucitele. Podobné
bylo nebezpecné zabyvat se spiritismem, ackoli to nebylo
pfimo zakazano. Komunisticky rezim nemohl akceptovat ide-
alistickou filozofii a spiritualni zaklad mysticismu a parapsy-
chologie. StarSi ¢€eSti autofi paranormalnich praktik nebyli
dostupni. Zastanci paranormality se proto uchylili k simula-
ci marxistického pfistupu. Stadilo odvolavat se na sovétské
védce. Polovzdélani komunisti¢ti vidcové neuméli rozlisit védu
a pseudovédu. A tak se stalo, ze byly povoleny a financova-
ny ,vyzkumné“ laboratofe, zejména v 60. — 80. letech. Pro-
minentnim vidcem takového ,vyzkumu“ byl FrantiSek Kahuda
— fyzik a vysokoskolsky ucitel, ktery byl v letech 1956 —
1963 ministrem s$kolstvi. V 80. letech, kdyz byl v dichodu,
ved| Psychoenergetickou laboratof na VSCHT v Praze. Zave-
dl ¢astice mentalni energie (,mentiony“) a publikoval na toto
téma neékolik ¢lankl v ¢eském lékarském casopise. Tato te-
orie byla pozdéji odmitnuta fyziky a biology. Jinym pseudo-

védcem byl Zdenék Rejdak, ktery v roce 1970 editoval knihu
o telepatii a jasnovidectvi. V 80. letech pracoval na VSCHT
v Praze v druhé psychotronické laboratofi. Spisovatel science
fiction Ludvik Soucek je povazovan za Ceského Ericha von
Danikena. Jeho knihy vydané pfed rokem 1989 ovlivnily viru
v UFO, archeoastronauty a jiné jevy. Mlzeme shrnout, Ze
pfed rokem 1989 byly povoleny r(izné formy paranormality,
jestlize byly v souladu s protinabozenskou a materialistickou
oficialni ideologii. Sporadické protesty védcl byly ignorovany
nebo nékdy i potlaceny. Je znamo, ze komunisti¢ti vidci byl
IéCeni |écCiteli nebo podporovali existenci pseudovédeckych
laboratofi, ze proutkafeni bylo diskutovano na geologickych
konferencich atd.

Pozoruhodny byl stfet zastdnch paranormality s védci
a vysokosSkolskymi ugiteli sdruzenymi v Jednoté ¢&eskoslo-
venskych matematikl a fyzik(. V roce 1986 poradala JCMF
konferenci ve Skalském dvofe. Jednota vyzvala zastance
paranormality, aby sepsali ¢lanky o svych experimentech.
Kahuda, Rejdak aj. zrusili svoji registraci na konferenci nebo
nebyli schopni popsat metodologii svych experimentl. Jejich
techniky byly na konferenci odhaleny jako nespravné.

V obdobi po roce 1989 nastala exploze pseudovédy. Byla
pro ni pfipravena pada. Sarlatani odhodili materialistické pre-
vleky. Jejich laboratofe byly sice zavieny pro nedostatek
penéz, ale dokazali se preorientovat na podnikani. Byli zvani
naivnimi novinafi k diskusim, vzdyt Slo o dfive zakazané
ovoce, psaly se &lanky, knihy atd. Rada soudasnych para-
normalnich autord tvrdi, Ze byli pfed rokem 1989 prondsledo-
vani a stihani. Ve skutec¢nosti mohli v té dobé praktikovat
své postupy, ale nemohli vydélavat.

Podminky pro vefejnou resistenci k paranormalité jsou zhruba
stejné jako pred rokem 1989. Kritika paranormalnich jevu
neni zajimava pro média a novinafe. Tito lidé nerozumi
védeckym argumentlm a neznaji nebezpeéi propagator para-
normalnich jev(. Skepti¢ti kritici jsou obvifiovani z komu-
nistického a anti-spiritualniho mysleni. Ve skute¢nosti je pseu-
dovédecky (také postmoderni nebo protivédecky) zplsob
mysleni Casto typicky pro levicové orientované humanistické
myslitele. Vyvoj v oblasti paranormality v CR v posledni de-
kadé vyrovnal hlavni rozdily oproti situaci v zapadni Evropé.

Myty a fakia o piivodu vesmiru
Cornelis de Jager

Sonnenhorgh Ohservatory, Utrecht, Nizozemi.

Prakticky ve v8ech lidskych kulturach vznikly a dale se
rozvijely Uvahy o stavbé a pUvodu vesmiru. Prakticky ve
vSech starobylych kulturach je plvod vesmiru povazovan za
dasledek Umysiného jednani jednoho &i vice bohl. Pokud se
omezime na zemé& zapadniho civilizaéniho okruhu a zemé
Stfedniho vychodu, Ize pfitom rozlisit dva typy kosmologii, tj.
sTarodavné jako v Egypté &i Babylonu a klasické jako v Recku,
Recka kosmologie vznikajici na po&atku naseho letopoétu uz
obsahuje zarodky dne$niho védeckého mysleni a nasledkem
toho nefika témér nic o plvodu vesmiru, ale spiSe se zabyva
jeho stavbou. Hebrejska kosmologie, jak ji zname i ze Starého
zakony v kiestanské bibli (Genese) zaujima udivujici polohu
mezi obéma typy kosmologii. Neni totiz zalozena na zadnych
fyzikalnich teorii, ale pfesto obsahuje stopy raciondlnich dvah
o otazce, jak by mohl vesmir vzniknout. Velmi pozoruhodné
myslenky blizké dnednimu nazirani lze najit ve spisech gnos-
tika Basilidese z Alexandrie, jenz Zzil ve 2. Stoleti naseho
letopoctu. Byl totiz asi prvni kdo si uvédomil, Zze vesmir vznikl

spontanné, a ze spole¢né s vesmirem vznikl ¢as a prostor.
Termin ,starSi nez vesmir“ pak ztraci smysl, protoze ¢as jesté
neexistoval.

Porovnejme tyto nazory s modernim védénim o stavbé
a rozpinani vesmiru. Vesmir podle sou¢asnych udajl vznikl
pred néjakymi 14 miliardami let, pravdépodobné v dusledku
kvantové fluktuace v absolutnim vakuu. Tehdy také vznikl ¢as
a prostor. Od té doby se vesmir rozpina, pfiCemz se zda, ze
v posledni souCasné epoSe se toto rozpinani zrychluje. Tato
tvrzeni se zakladaji na pozorovanich, uskute¢nénych soudo-
bymi pfistroji v prdbéhu XX. Stoleti, zkombinovanych s racio-
nalnim myslenim, zalozenym na dobré znalosti soudobé fyzi-
ky. Pokud je ovSem domnénka o plvodu prostoru a &asu
z kvantové fluktuace ve vakuu spravna, neni ovSem zadny
ddvod proti existenci nekoneé¢ného poctu jinych vesmirG. To
znamena, ze lze dokonce ocekavat, ze dfive ¢i pozdéji Clovék
vytvofi néjaky novy vesmir ve svych fyzikalnich laboratofich
uméle.
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Vrava kolem udeleni doktoratu v sociologii astrolozce
Na univerzité La Sorhonne - Monique Wonner

AFIS, Paris, Francie.

Velkou pozornost odborné francouzské i svétové vefejnosti
vyvolalo nedavné udéleni doktoratu v sociologii pafizskou
Sorbonnou pani E. Tessierové, popularni francouzské astro-
lozce. K tomu je tfeba vysvétlit, ze pani Tessiarova jako
astrolozka uziva jména po svém byvalém manzelovi. Svou
dizertaci vSak predlozila pod svym divéim jménem, takze to
nikoho véas netrklo. Navic prace neni formalné napsana jako
néjaka obrana astrologie, nebot se tvafi jako sociologicka
studie astrologie, coz je v zdsadé zcela legitimni otazka. As-
trologie je nepochybné i dnes vyznaény sociologicky fenomen
a jeho kriticky rozbor by byl jisté zasluzny. Disertaci posuzo-
valo Sest profesord — ¢lend doktorské komise a ziejmé pfitom
zapUsobol kladny posudek jednoho z ¢élent gremia, jenz je

znam svymi postmodernimi nazory. Teprve po udéleni védec-
ké hodnosti vySlo najevo, ze doktorat ziskala znama astroloz-
ka coz vedlo k poboufeni mnoha francouzskych odbornik(
véetné tfi nositeld Nobelovy ceny, ktefi nad postupem univer-
zity vyjadrili vefejné své zdéseni. Dostalo se jim sice ujisténi,
Ze udéleni kontroverzniho doktoratu rozhodné neznamena, ze
by snad Sorbonna zfidila néjakou katedru astrologie, ale ostu-
da to je v kazdém pfipadé. Francouzsky psand disertace dr.
Tessierové je velmi obsahla, ¢ita totiz pfes 900 stran. Neni to
ovSem zadna sociologie astrologie. Prace obsahuje metodické
a astronomické chyby a zcela chybi néjaké konkrétni udaje
jez by bylo mozné nezavisle posoudit i ovéfit.

Jifi Grygar
Fenomen UF0

Fyzikalni istav AV €R, Praha.

Zkratka UFO znamena doslova Neidentifikovany (nikoliv
neidenfikovatelny!) létajici objekt. Ukolem védecké metody je
takovy objekt identifikovat peclivym a kritickym posouzenim
hlaseni ocitych svédkd, ¢ili zménit na IFO (identifikovany léta-
jici objekt). Hlavni parametry Ukazu jsou: ¢as a misto pozoro-
vani pfeletu, linearni vzdalenost a geometrické rozméry Ufo
a dalsi doplnujici udaje jako je linearni rychlost pohybu, pozo-
rovana jasnost a popis drahy po obloze. Problém vznika
hlavné vinou toho, ze naprosta vétSina laikl nema tuseni, ze
pfi pozorovani neznamého objektu z jediného stanovisté nelze
uréit linearni vzdalenost a rychlost aniz geometrické rozméry
objektu, nebot lidské stereoskopické pozorovani selhava uz ve
vzdalenosti desitek metrli od pozorovatele. Ve skute¢nosti Ize
uvedené parametry ur¢ovat pouze v Uhlové mife, s ¢imz vSak
laici nemaji viibec Zadnou zku$enost. Mnoho lidi si také velmi
$patné pamatuje byt i jen pfiblizny ¢as a dokonce i datum
pozorovani, zvlasté kdyz se maji na celou udalost upamatovat
se zpozdénim vétSim nez tyden.

To jsme ukazali v praci publikované v roce 1987 v Cs.
Casopise pro fyziku A37, str. 365 spole¢né s P. Lalou a K.
Pacnerem. Zpracovali jsme zde 263 pisemnych hlaSeni
o preletu UFO 831 202 ve vecernich hodinach z 2. prosince
1983 nad Uzemim tehdejéiho Ceskoslovenska. Dopisy byly
napsany v intervalu od nékolika dni do jednoho mésice od
pozorovani Ukazu a zpracovali jsme je samostatné dfive, nez
pfiSly radarové udaje o povaze Ukazu z Velké Britanie. Acko-
liv naprostd vétSina dopisli obsahovala naprosto zavadéjici
udaje o linearnich parametrech i ¢asech a datu preletu poda-
filo se nam ogisténim téchto syrovych dat od tohoto balastu
odhadnout, Ze objekt se pohyboval ponékud na sever od
uzemi republiky ve sméru od zédpadu na vychod obrovskou
linearni rychlosti, nebot se musel nachazet ve vySce 100 km
nad zemi. To nasvédCovalo tomu, Ze Slo o zanik umélého

kosmického télesa. Radarové udaje z britského Farnborough
tento odhad potvrdily a zptesnily. Slo o rozpad posledniho
stupné nosné rakety sovétské druzice Gorizont 8. Tak se
ukazalo, 7e zminéné linedrni Udaje z dopist ocitych svédki
byly soustavné podcenény o nékolik fadl a kdyby je nékdo
chtél brat vazné, dospél by k naprosto nesmysinym zavérim.
Je charakteristické., ze kdyz jsme vysledky nasi studie struc¢-
né oznamili v témze deniku Mlada fronta, kam &tenafi posilali
sva hlaSeni, mnozi autofi dopisu naSe vysvétleni nepfijali
a trvali na tom, ze vidéli kordb mimozemstan(.

Podobné se podafilo v nasledujicich letech identifikovat sprav-
nym posouzenim laickych hlaSeni fadu dalSich jevi Ufo z rliznych
¢asti svéta. UFO 920 124 bylo pozorovano na zapadnim pobfe-
2i Jizni Ameriky a identifikovano jako dodate¢né zapaleni rake-
tového motoru sovétské umélé druzice Kozmos 2176. O dva
dny pozdéji bylo z téhoz prostoru pozorovano UFO 920 126 a
identifikovano bylo jako vypus$téni odpadni vody z amerického
raketoplanu Discovery. Na vecerni obloze ve stfedni a severni
Evropé bylo po setméni pozorovano po dobu asi 1,5 h UFO
940 503, o némz se posléze prokazalo, ze Slo o vypusténi
zbylého paliva z nosné rakety americké Spionazni radiokomuni-
kaéni druzice SIGINT ve vySce plnych 6 000 km nad Zemi. Pro
Uplnost pfipomenme, ze letoSni rozpad sovétské kosmické sta-
nice MIR nad Tichym ocednem mél mnoho spole¢nych rysl
s jiz zminovanym UFO 831 202, ale zasluhou pfedchozi publi-
city nikdo nepochyboval, Ze jde o IFO 010323. Je tedy zfejmé,
ze kritickd analyza nezavislych pozorovani jevi UFO dokaze
vétsinu jevd identifikovat jako v podstaté bandlni zalezitosti za
pfedpokladu, Zze zejména dobfe ur€ime linearni vzdalenost ob-
jektu od pozorovatele touto oklikou. Pokud vSak jde o hlaseni
z jediného stanoviété, neni divu, Zze se identifikace UFO nezda-
fi, ale to pfirozené nezavdava zadnou pfi¢inu k tvrzeni, ze jde
o projev ¢innosti mimozemstan(.

Syndrom slepe viry _
Jan Zahradil - poslanec parlamentu CR

Skeptikové jsou znepokojeni rlstem paranormalnich aktivit,
které povazuji za nebezpec¢né iracionality jdouci proti racio-
nalnimu mysleni. Jsou né¢im novym v nasi dobé &i prekra-
Cuji kvalitou nebo kvantitou ty z minulosti ? Mnozi myslitelé
prokazali, ze tendence k iracionalité a jeji institucionalizaci
jsou velmi pravdépodobné lidem pfirozené a snad i geneticky
zakédované a tedy tézko pfekonatelné. Nemyslim, ze existuji

srovnavaci studie o iracionalnim mysSleni pfed 1. i 2. svéto-
vou valkou, takze nevime jak jsme na tom relativné dnes.

Myslim, Ze jsem na tom lépe a Ze situace se pomalinku
zlepSuje.

Pripustme, Ze dnesni realita je Zivnou pldou pro iracionalitu
i paranormalno.

Spéch vedouci k povrchnosti a tékavosti, senzacechtivost
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a klipovitost medii, médni a salonni elitafi a zaplava rozmani-
tych informaci, které je tézko utfidit.

Snadny pfistup ke znalostem o rGznych kulturdch a jejich
povrchni reflexe.

To jsou jen nékteré rysy tvofici paradigma nasi soucasnosti.
V téchto podminkach iracionalita profituje, kdezto hluboké
a kritické poznani chybi anebo je relativizovano.

Post-komunistické bez stabilniho svétonazoru jsou pry na-
chylngjsi k iracionalnim u¢enim. Ja si to nemyslim (i kdyz by
to asi bylo tézké prokazat). Ba naopak: snad v nékterych
panuje, byt podvédomd, skepse k velkym a patetickym mys-
lenkam (¢i klamdm) nasledkem jejich historickych zku$enosti.
Nicméné jedna tendence je vyraznéjSi v post-kom zemich
oproti jinym a tou je syndrom slepé viry.

Komunistické systémy byly nahlizeny jako extrémné az vul-
garné materialistické, racionalistické systémy trpici ,pychou
z rozumu“. Marné se snazily vytvofit jednoduchy, pfedvidatelny
a planovity model pro fungovani spole¢nosti. Tento pokus byl
iracionalni, zalozeny na chybnych analyzach a predpokladech.

Soudoba kritika vidi v komunistickém systému, s malou
nadsdzkou, degenerovaného dédice extrémniho racionalismu
a materialismu a tedy zavrhuje celou racionalistickou a mate-
rialistickou tradici a tim nepfimo i védecké poznani.

To plati zejména pro tradicionalisty a ultra-konzervativce
vychazejici z kfestanského fundamentalismu. Jejich teorie jsou
velmi jednoduché: veskeré zlo zacalo s osvicenstvim, lidstvo
zbloudilo, nebot opustilo dobré a osvédéené hodnoty. Zachra-
nu spatfuji v navratu do stfedovéku se svatymi, andély, pro-
roky, mystikou a zazraky. Pro né je svét nepoznatelny a vSe
sméfovani svéta je pfeduréeno. Klicem k tajemstvi je vira
a vSe je poméfovano hloubkou viry.

.Pycha slepé viry“ neni lepsi nez ,pycha z rozumu“. Je to
pouze dikaz intelektudlni lenosti a neteCnosti rezignujici na
obtiznost poznani. Jejich nositelé pfitom netusi nakolik se
priblizili kritizovanym marxistickym principdm. Pravé tak jako
marxisté, krestansti fundamentalisté odmitaji nahodné, spon-
tanni, neplanované véci a procesy, nebot tyto jevy narusuji
jejich linearni ideu reality zjednanou nepoznatelnou bozi viili.

Netvrdim, ze tento mysSlenkovy proud pfevlada mezi jinymi
iraciondlnimi tendencemi se kterymi se nyni stfetavame. Nic-
méné je tu, je v médiich a mluvi se o ném. Mam za to, ze
skeptici povazuji postmodernismus za hlavniho soupere, ktery
popularngjsi a halasnéjsi nez syndrom slepé viry. Le¢ nepfe-
hlédnéme ho.

Po opusténi ,pychy z rozumu“ nastane hlavni stfet mezi
otevienym, svobodnym a kritickym myslenim a slepou virou.

Spatna véda a pseudovédy jsou socialni konstrukce
Beck M.T.

(nepiedneseno)

V poslednim dvacetileti jista vlivna Skola sociologie védy
vyslovila nazor, ze védy (i pfirodni) jsou socidlni konstrukce
a zacCala ,védecka valka“ (napf. Sokallv atentat). Dle mého
nazoru divod tohoto dlouhého a trpkého boje spociva v tom,
Ze néktefi sociologové védy se ptali Spatné a dostali Spatné
odpovédi. Spravné otazky zn&ji: (1) Jsou pfirodni zakony
objektivni ? (2) Jsou nami poznatelné ? NaSe veskeré zkuSe-
nost fikaji (1) ano (2) postupné ano, avSak nejspiSe nikdy
uplné.

Nelze popfit nd$ pokrok ve vhledu a koherenci ani v prak-
tickych aplikacich.

To neznamend, ze v tomto procesu se neuplatfiuji subjektiv-
ni prvky (osobni, socidlni, narodni, nabozenské, ideologické
apod.). AvSak vSeobecné otevieny a kriticky pfistup zaruuje

Ze normalni véda subjektivni a chybny pfistup eliminuje.

To v8ak neplati pro bludné pfistupy: Napf.:

. Arijska vs. zidovska fyzika

. Sovétska vs. burzoasni véda

. Kreacionismus

. Afrocentrismus

. Parapsychologie

. Studena flize

Zatimco institucionalizovana véda vykazuje pokrok, dovoluje
eliminovat subjektivni prvky a vede k stale hlubS§im znalostem
0 pfirodé, para/pseudo-védy jsou socidlni konstrukce, jejichz
nejdulezitéjSimi prvky jsou: narodni, ndbozenské a ideologické
predsudky, anti-védecké pocity (napf. chemofdbie), divérivost
a jeji zneuzivani, kompenzace komplexu ménécennosti.

OO~ WN =

Jifi Grygar

Zprava o

X. ESC byl zajimavy uz tim, Ze 8lo o prvni takovy kongres
Evropské rady skeptickych organizaci ECSO, jenz se konal
v postkomunistické zemi. Podafil se zamér poradatelll, aby se
na kongresu srovnala spoleGenska atmosféra v zemich byva-
Iého vychodniho bloku (Rusko, Bélorusko, Bulharsko, CR)
a v zemich zapadni Evropy. Ukazuje se, Ze mnohé rysy
rozvoje pavéd a paravéd v obou c&astech kontinentu jsou
prekvapivé shodné: vSude nastavd masova obliba légitelstvi,
jez se kamufluje vzneSenymi ndzvy: alternativni ¢i komple-
mentarni medicina, celostni medicina a homeopatie. V zapad-
ni Evropé sili snahy prosadit uznani léCitelstvi jako alternativy
k védecké mediciné i do legislativy Evropské unie. Na kongre-
su hovorili také skeptici ze zamofi (USA, Kanada) o specifické
snhaze paravédcl a pavédcl prosadit se barnumskou rekla-
mou, kterd vskutku ohlupuje Siroké vrstvy vefejnosti. Kongresu
se Ucastnil americky klimatolog prof. F. Singer, jenz ukazal na

pfi¢iny globalniho oteplovani v minulosti Zemé, kdy jesté ¢lo-
vék neexistoval. Teplota na Zemi navzdory tomu kolisala
v daleko SirSich mezich stejné jako hladina svétového oceéanu,
a pfi¢inou byla nejspi§ proménna sluneéni ¢innost. Proto sou-
¢asné Uvahy o globdlnim oteplovani jako dusledku lidské
¢innosti maji védecky pomérné chatrny zaklad. Velkym po-
vzbuzenim pro naSe domaci skeptiky byla ucast skute¢né
pfednich postav evropské védy. Na kongresu prednaseli mj.
dosavadni prfedseda ECSO vyznamny holandsky astrofyzik
prof. C. de Jager, jenz byl donedavna prezidentem svétové
Rady védeckych unii a jeho kolega psycholog prof. P. Drenth,
soucasny prezident evropské asociace akademii véd. Uznanim
dosavadni $estileté &innosti Ceského klubu skeptiki Sisyfos
se stalo i zvoleni J. Grygara viceprezidentem ECSO na nej-
blizsi funkéni obdobi.
Xl. kongres ECSO se uskute¢ni v zafi 2003 v Londyné.
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