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Cilem Ceského klubu skeptik® Sisyfos, z. s. je §ifeni védeckych poznatkd a nezkreslenych informaci. Zkoumame sporné
jevy a vystupujeme proti pseudovédeckym ndzorim. Pomahdame chranit spotiebitele pred nabidkou podvodnych sluzeb,
pomtcek a pristroji. Podporujeme kritické mySleni a zdravou pochybovacnost. Nasim ¢lenem se muize stat kazdy, kdo
dava prednost rozumu pred virou v zazraky.

Z OBSAHU

KIub Sisyfos MA NOVENO PIEASEAU........eiuuiiiiiiiiiiieeee ettt ettt ettt et e bt e b e s tesabesate et e e ateentesaeeeateeas 1
Proslov pii predavani XX. Bludnych balvantl Sisyfa za r. 2017 (JiFf GIYZAT) .....c.coevueeveiruiriniiiiieieineieeteeeeeeeee e 2
Komitét pro udélovani Bludnych balvanii pfi Ceském klubu skeptikii Sisyfos 0Znamuje .............co.oveeverereeererrrrerresnennenn. 4
Dvojnédsobnd ucast na druhém ro¢niku March for Science — Pochod za védu (Claire Klingenberg).............ccceeeeeveueennnn.. 11
Zlaté prkno pro némeckého krale (pFeloZil Milan UFrDAM)............cc.cooucvceiieiniiniiniiiieneeneeeteeie ettt et 11
Dobré otazky a dobré odpoveédi (preloZil Milan UrbDAR) .............cccoooeiiiiiiiiiiniiiieiieitestest ettt et et 12

Londynské nemocnice ,,celostni mediciny* prestavd poskytovat homeopatii hrazenou
z vefejnych penéz (Ludmila Hamplovd)

Sisyfos ma nového predsedu

Cesky klub skeptiki Sisyfos z. s. md nové-
ho predsedu. Na ndvrh stadvajictho predsedy
Leose Kysi byl novym predsedou Sisyfa jed-
nohlasné zvolen MUDr. Jaromir Srdamek, pe-
dagog 1. I€karské fakulty Karlovy univerzity
z Ustavu histologie a embryologie. Misto-
predsedy Sisyfa se stali Lukas Jelinek, Len-
ka Priplatova a Leo§ KySa. Zahrani¢nf styky
ma na starosti Claire Klingenberg a hospo-
darem zustava Antonin Pavlicek, stejné tak
je tajemnikem nadale Zdenck Jondk. Zde je
seznam dalSich ¢lenG vyboru Sisyfa: Ing.
Martin Bloch, CSc., Ing. Jaroslav Doldk,
RNDr. Jifi Grygar, CSc., Ing. Olga Kraci-
kova, Ph.D., Mgr. Michal Kiupka, Ph.D.,
Ing. Michal MarciSovsky, Ph. D., MVDr.
Aneta Pierzynovd, Ing. Lenka Pribylova,
Mgr. Vitézslav Skorpik, Doc. RNDr. Cengk
Zlatnik, CSc. a ThDr. Petr Jan Vins.

Vybor Sisyfa md déle tyto odborné sekce:
Fyzikélni sekce (vede Lukas Jelinek), Bio-
logicko-medicinskd (vede Michal Kfupka),
Populariza¢ni sekce (vede Lenka Priplatova),
Spolecenskovédni sekce (vede Petr Jan Vin$)
a Sekce pro paranormalni vyzkum (vede
Leos Kysa).
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Bludné balvany za rok 2017 pfedany

Letosni predavani Bludnych balvanti se neslo v slav- tek 23. bfezna 2018 ve Strouhalové poslucharné Mate-
nostnim duchu. Slo totiz o dvacetileté vyroéi této nasi maticko-fyzikalni fakulty UK v Praze a pfi té prileZitos-
medialné ostie sledované akce. Uskutecnila se v pa- ti byly udéleny i vyroéni diamantové Bludné balvany.

Proslov pfi predavani XX. Bludnych balvant Sisyfa
Jifi Grygar

Slovutni laureati a jejich fanyn-
Ky, vzacni hosté, priznivci i od-
purci kritického skeptického
mySsleni, damy a panové!

ndkaza se §ifi po celé zemékouli.
Koho by napadlo, Ze na interne-
tu budou koncem druhé dekddy
XXI. stoleti pfibyvat tvrzeni, Ze
neZijeme na zemckouli, ale na
plochozemi? Pfitom o jeji kulatos-
ti védél Aristoteles i Pythagoras,
a Eratosthenes velmi pfesné zméfril
obvod Zemé uz ve 3. stol. pt. n. I.
Nebo ze podle soucasnych prizku-
md pies 40 % obyvatel EU pova-
Zuje astrologii za védu?

V zastoupeni StraSného Sisyfa
predstupuji pred toto tradicni slav-
nostni shromdzdéni jiz podvacaté.
Kdyz jsme slavili 10. vyroci ude-
lovani Bludnych balvant, pridali -
jsme pro kazdou kategorii jako bo- SN

nus Balvany diamantové. Obdrzeli B

¢ "
o o —

je laureati, ktefi na nds v prvnich ———— % - V uplynulém dvacetileti se pa-
deviti letech udélali nejvétsi dojem. _ vodni Bludny komitét Sisyfa vy-

Tehdy jsem blahové predpoklddal, Ze udélovani Balvanii razné obménil a omladil. Zajima-li vés jeho soucasné slo-
brzy skonci, jelikoZ mateni mimofadné skeptické Ceské ve- Zeni a funkce, které jsme si navzdjem pridélili, tak Martin
fejnosti spontanné ustane. M4 prognéza selhala, jak je patr- Bloch zastava prestizni funkci Pedela a Vaclav Cernohor-
né z toho, Ze jsme se tady dnes opét sesli. sky dosdhl hodnosti Dvorntho rady. Jifi Grygar je mimo-

Sebekriticky konstatuji, Ze Ceskd matouci scéna v posled- fadnym a zplnomocnénym velvyslancem Stra$ného Sisyfa.
nich letech vitézi nejenom v bulvarnich médiich, kterych si  Olga Kracikova strasi jako Harpyje, Leo§ Kysa je tiskovym
uz vlastné prestavame vsimat, nebot’ bulvar ma pfimo v po- mluvéim, Véra Noskovd Matkou Zakladatelkou a Aneta
pisu prace vefejnost balamutit, ale prolind i na Ceské vysoké Pierzynova Infantkou. Vladimir Pfibyl je pocitacovym Guru
Skoly a dalsi odborné instituce, kde zfejmée selhdva kontrola a Lenka Pfibylova ndcelnici Gracii. Lenka Pfiplatova se Cer-
kvality vyzkumné préce. ti coby Advocata Diaboli, zatimco Vlastimil Skorpik pisobi

Jedinou polehéujici okolnosti pro nartist pavédy, dema-  jako Tajny rada, Jaromir Sramek jako Ombudsman a Cengk
gogie a poctu plevelnych zprav u nés je skuteCnost, Ze tato  Zlatnik jako védecky tajemnik.
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Prvnf letosni zaseddni Komitétu se uskute¢nilo v 20. led-
na za rozbfesku v hornim patfe Konépruskych jeskyni, kde
byla kolem r. 1470 vyhldSend penézokazeckd dilna vyra-
bé&jici bitcoiny 0. generace. Nasim dkolem bylo z vice nez
60 nominaci, které jsme v pribéhu roku 2017 dostavali od
¢lenti a pfiznivei Sisyfa, vybrat ty nejvyzivnéjsi. V fadé pri-
padi byli znovu no- g -
minovani uZ lauredti i
z minulych 20 let, [
ktefi zfejmé ve své
bludné cinnosti po-
kracuji, coz svéde&i
o véhlasu, ktery naSe
ocenéni ma mezi pii-
znivci bludného my-
Slent. .
Po obsdhlé deba- S
té jsme vSak jiz dfi-
ve ocenéné lauredty
z Sirokého vybéru
vyfadili, nebot me-
lou stéle starou slamu
aniZ by inovovali své metody natolik, aby dosahli na ocené-
ni podruhé. Do uzstho vybéru se proto dostali novacci, byt
to oznaceni uplné nesedi. V fadé piipadi jsme totiZ jejich
bludnou ¢innost monitorovali po del$i dobu a teprve letos
jsme uznali, Ze na vysoké ocenéni uz dozréli.

Velkou pozornost jsme vénovali nominacim na diamanto-
vé Bludné balvany za dekadu 2007-2016, protoZe tak vyji-
mecné ocenéni musi byt zdivodnéno vysokym potencidlem
bludného mysleni na minimalni drovni alespon 5 debiti/rok.
Jak zndmo, debit je jednotka zdporné informace — dobrym
modelem jsou tranzistory, které vykazuji jak elektronovou,
tak také dérovou vodivost — debit je tedy informacni dira.
ProtoZe v okamZziku Velkého tfesku ve vesmiru Zadna infor-
mace nebyla, zdkon zachovani informace pravi, Ze algebra-
icky soucet bitli a debitli ve vesmiru musi byt stdle nula. Pro-
to i Internet udrzuje dynamickou plichtu mezi informacemi
a dezinformacemi, takZe si musime poloZit otdzku, k ¢emu
ty internety vlastné jsou?

V zéavéru lednového zaseddni v Konépruské penézoka-
zecké manufaktufe jsme si rozdélili domdci ukoly pro 1II.
kolo, jez se usku-
tecnilo 18. tnora [-!
v pozdnich nocnich
hodindch v podpa-
lubi houseboatu Gi-
zela zakotveném na f}
Slapské piehradé.

Velmi jsem oce-
nil, Ze omlazeny &
Bludny komitét své g
domici dkoly zvla-
dl jako jedna Zena,
a v terminu, takze
jsme pomérné snad-
no a rychle roztfidili

lauredty na individudlni a druZstevni. DruZstva totiZ musi
byt alesponi dvouclennd, kdezto jednotlivci jsou vétSinou
jednotlivi.

Daleko tézs$im tkolem bylo urcit potadi zlato — stiibro —
bronz. Pro hypotetického nezicastnéného pozorovatele by
to byl docela adrenalin, zejména kdyby se do toho byly vlo-

zily sazkové kance-

lare. Nezucastnény
pozorovatel,  ktery

by pred zahdjenim
rvacky o poradi mezi
komisafi a komisar-
kami spravné urcil
vybojované pozice
vSech lauredti, by
byl shrabl pekny ba-
lik.

Nejtézsi kol nds
vSak teprve cCekal.
Za dekadu totiz udé-
lime standardné¢ 60
Balvani, a ted mezi
nimi zpétn€ s odstupem Casu vybrat ta skute¢nd esa v oboru
matenti, to da opravdu fusku. Kazdy z debatérti si byl védom
velké odpovédnosti za vybér téch nejlepSich z nejlepsich.
P1i predbéZném volebnim mruceni nékdy rozhodovala o po-
fadi i pouhd tfetina debitu. Po vycerpdvajici debaté jsme se
vSak natolik unavili, Ze na péstni souboje nedoslo, a bylo
vymalovano.

Zaverecné jednomyslné mruceni se zvrhlo v pouhou ad-
ministrativni formalitu. Oproti hlasovani v parlamentu ma
nas systém jednu prednost: nelze se mruceni zdrzet, protoze
takovy hlas bychom neslySeli. Proto maji nasi laureéti dale-
ko silné€j$1 mandat neZ mnozi premiéfi.

Mij dik za hladky pribéh oponentniho fizeni patii proto
vSem az podeziele nezavislym odbornikiim naseho Komitétu;
byla radost s tak délnym tymem pfipravit dnesni bludnou slav-
nost. Podobné dékuji v§em, kdo se nejriznéjSim zplisobem
podileli na pripravé, organizaci a programu dnesniho vecera.
Nemohu zapomenout ani na vSechny pfiznivce, ba i nepfiz-
nivce naseho Klubu, ktefi v priibéhu celého roku dodavali do
nasi databdze vyzivné nominace. V neposledni fadé dékuji dé-
kanovi Matematicko-
-fyzikdlni fakulty UK
prof. Janu Kratochvi-
lovi za laskavé poskyt-
nuti Strouhalovy po-
sluchérny pro bludnou
slavnost.

z Jiri Grygar, mimordd-
ny a zplnomocnény vel-
/ vyslanec Strasného Si-
¥ syfa, vrr., Strouhalova

posluchdrna MFF UK;
Ke Karlovu 5; Praha 2,
i Pdtek 23.3.2018
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) Komitét pro udélovani Bludnych balvanu
pfi Ceském klubu skeptikl Sisyfos oznamuje, ze za rok 2017 ziskavaji

Bronzovy Bludny balvan v kategorii jednotlivca: Mgr. et Mgr. Petra Yamuna Wolf
za objevy ve vaginalni a analni kartografii i v odposednuti a kleteb ruseni

Nase lauredtka méla pri svém Saman-
ském 1éCeni vizi, v niz cestovala na
modrou planetu, kde Zily éterické by-
tosti, s nimiz se citila velmi dobre. Na-
znacily ji, Ze jméno planety zacind na
N. I tak vzdéland Yamuna a7z v ency-
klopedii zjistila, Ze je to Neptun, neb
pfemnoho modrych planet zac¢ind na N.
A tak pochopila, Ze je opravdu z Nep-
tuna. Bylo ji t€Z urceno, Ze se dozije
111 let a ma na Zemi IécCit lidi a ucit
se pracovat s elementy planety Zemé
a jeji 1éivou silu spojit se silnou Zen- &
skou energii, o cemz samoziejmeé nikdo
z nés nepochybuje.

Psycholozka, terapeutka a Saman-
ka Yamuna je objevitelkou TERAPIE
HLUBOKYM DOTEKEM (THD®),
coz je jeji jedinecna terapie, kterd se
li§1 od jinych intimnich masaZi v oblas-
ti vaginy. Tedy alespon to naSe laureat- |
ka tvrdi.

Le¢ co je vlastné vagindlni mapo-
vani? ,,Jde o léceni duse skrze hlubo-
ky a intenzivni dotek téla, ldskyplné,
pomalé a néZné doteky, které rozehreji
zamrzld mista na téle. Tato mistecka se kviili nerespektovdni
potieb naseho téla traumaticky uzavriela a nyni jimi neprou-
di boZskd energie ldsky, sexudlni energie. Je to ale i inten-
zival masdz hlubokych tkdni, ve kterych je uloZené trauma.

Cilem je, abyste ztratili ostych, stud a pocity ménécen-
nosti ze svého téla, ze svych potieb, dovolili si plné prozivat
slast a rozkos, své emoce, vse v souladu s vasSimi tuzbami
a potiebami, s respektem k tempu a casu pomalého otvirdni
vaseho vnitiniho kvétu, vaseho boZstvi.... Tato terapie je uni-
kdtni, velmi silnd, intenzivni a ucinnd a md autorskd, chrd-
néna ochrannou zndmkou, nenaucil mne ji nikdo, inovovala
se mi letitou praxi s klientkami,* vysvétluje na svém webu
terapeutka Yamuna.

Tam se také dozviddme, Ze pokud Zena zazila ve svém
Zivote bolestivé zkuSenosti, spontdnni reakce je ,,zamrznout
a necitit”. ,,7o se pak v priibéhu Zivota projevuje jako urci-
td zpravidla vSudypFitomnd hladina napéti a stresu. ProtoZe
vilastni energii vyuZivdme na potlacent toho, co nebylo do-
state¢né proZito, a co md tendence se znovu a znovu akti-
vovat. Pohyb, dech, zvuk, dotek to vse jsou ndstroje, které
zvySuji hladinu energie — a tim pddem i citéni — v naSem
téle. Pokud jsme v sobé ,,zamrzly“ bolest z minula, nedaly
Ji prostor se vyjddrit a 7 téla odejit, proZivame pak zminéné
napéti, casto aniZ bychom si ho uvédomovaly. Také se pod-
védomé brdnime prohloubeni intimity ve vztahu — protoZe

i to aktivuje v prvni fdzi nasi starou
bolest.

Tato dynamika proZitku vznikd pri sil-
nych traumatech jako je napriklad se-
xudlni zneuZiti, ale i gynekologické zd-
kroky, obtizné porody apod. Nékdy stact
i zddnlivé nevinné podnéty jako néci
pozndmka, pohled, zraniujici slova ve
chvilich, kdy jsme oteviené a zranitel-
¥ né. AniZ bychom to védomé zaznamena-
ly, podvédomé ,,ztuhneme *“ a prislusny
8 pocit, ktery jsme neproZily a nevyjdadri-
ly, pak utésiiujeme v téle.

Cenik jejich sluzeb naleznete na jed-
nom z jejich webli www.mamjirada.cz:
- Predplacené THD® - Vagindlniho
mapovani - vzdy 3 setkani (kazdé na
3 hodiny préce s télem plus 1 — 2 hodi-
ny povidani a pfiprava pred a po tera-
pii — tj. dohromady 9 hodin préce s té-
lem a minimdlné 4 hodiny na povidani
a predpfipravy a popfipravy): 19.000.-
K¢ predem na tcet.

Pokud Zena potfebuje po prvnich tfech
setkanich do jednoho mésice od pro-
béhlych ti1 setkdni dalsi THD® - Vagi-
nalniho mapovani, hradi se jednotlivé za kazdé nasledujici
setkani 1.500k¢/1 hodina.

- Andlni mapovani (pro Zeny) — 3000k¢/2 hodiny

Zajimava je i jeji Samanskd praxe s odposednutim a ru-
Senim kleteb. Jak, podle ni, ptipadny klient poznd, Ze je po-
sednuty? V internetové televizi Pfiznaky transformace lau-
redtka pravi, Ze hodné lidi je posednutych, ani o tom nevi.
Privtélené duse, téch mlzZe byt hodné, mohou to byt i bytosti
z ptirody. Tteba lidé, ktefi piji odvar z rostliny yahuasca aniz
ji vzdaji dctu, mohou byt snadno posednuti jeji energii, kte-
rd je zarliva, citi se znehodnocend, nerespektovand. Takovy
posednutec ztrdci mnoho energie. Stile jako by ho né€kdo
honil, miiZe zacit chodit do jiné spole¢nosti, jinak se oblékat
a i sexudlné se reorientovat. AZ se vdm to stane, obrat’te na
pani Yamunu, odposedne vés.

et

Ocenujeme jeji fenomenalni praci, coz ¢inime s laskou
a uctou a jen milymi slovy, to aby nas nezazalovala jako
jistého nebohého youtubera, ktery si z ni délal ponékud
prostorekou legraci, za coz pozadovala odskodné 700
000 K¢&, nebot’ kviili nému uhynul jeji kocour, ktery ,,do
sebe udajné nasal vSechen stres, coZ ho nakonec stalo Zi-
vot”. Doufame, Ze jeho duSe nikoho neposednula a ode-
Sla v pokoji. V upominku prikladame bronzovy Bludny
balvan.
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Bronzovy Bludny balvan v kategorii druzstev: Obhajci placaté Zemé Vladimir Bac¢o a David Starosta
za chrabry vzdor heliocentrickému spiknuti

Nasi lauredti jsou internetovi vérozvéstové nové viny védec-
kotechnické retrorevoluce. Tomu nebudeme ani chtit véfit,
jezto jsme od utlého mladi indoktrinovéni iluzi, Ze Zijeme
na kulaté, rotujici, neukotvené Zemi, motajici se obrovskym
vesmirem — kde i hvézdy teroristicky vybuchuji. Z té pred-
stavy mnohé jima dés, agorafobie a kinet6za, zvlasté pokud
jiz ve skole ziskali alergii na matematiku. UZ Archimédes
shanél pevny bod. Nejen bod, ale celou pevnou pidu pod
nohama nabizeji plochozemci, §itici placaté krédo, jeZ je no-
tabene v souladu s knihou Genesis i Kordnem:

Zemé je plochd, pevna, netociva, shliry chranénd pevnou
klenbou nebeskou vysokou 5 000 km. Ta je v noci podsvice-
na hvézdami krouzicimi kol Polarky (byt’ se neda urcit jak
vysoko je nad pélem.) Mésic a Slunce, oba zvici asi 52 km,
pravidelné koluji pod klenbou ve vysi 4 800 km a to nad
1 mezi mraky (pokud nezaveli Josue). Ale nejsou to oprav-
dova télesa — jsou jen svétylka.

Ani gravitace neexistuje — vzdyt’ ,,je to pouhy Newtoniiv
uskok, aby dokdzal, Ze Zemé obihd kolem Slunce*, vidyt
je zndmo, ze: ,,Véci padaji dolii, protoZe jsou hustsi nez
okolni vzduch*. Navic s https://www.placata-zeme.cz/fe-
-music/ si miZete zazpivat i protest song proti gravitaci.

Le¢ planarni pohodu naruSilo spiknuti rotané-kulo-
vych-heliocentricko-teoretickych blouznivci: Eratosthe-
na, Kopernika, Galilea, Keplera, Newtona a pfikyvoval jim
Foucalt tim svym kyvadlem. Tyto hrozné vymysly zdé€sily
pfemnoho ¢inovnikl a velikant — i Kalvina, Luthera a pry
i Goetha.

Nastésti, prakticky Sam Rowbotham (1816 — 1884) vyi-
kl pozadavek zetetickych, tj. okemzjevnych a rukoulapnych
dikazii z experimentll konanych pomoci domaciho nacini
— to proto, aby si kdokoli mohl ovérit, na jaké Zemi Zije.

V 1. 1839 zjistil, Ze vodni hladina v 6 mil dlouhém kanéle je
rovna a nikoli obld. Zavrhl tudiz Salebny globus a za pravdi-
vou prohlasil Gleasonovu mapu, ¢ili azimutélni ekvidistant-
ni projekci globu. A ta je hlavnim fetiSem téméf vSech sou-
dobych plochozemci. Jejich zélibou je preméfovani hladin
mistnich vod a odhalovani kosmonautiky coby kolosalniho
podvodu pachaného vladami a zejména NASA — avS§ak ml¢i
o kosmickych aktivitach jinych statd.

The Flat Earth Society (USA 1956) ptinasi nadéji, Ze se
Ize vymanit se z heliocentrismu, neb jeji ,,Vojdci pravdy
a rozumu ... tasili mec, aby ... byli uzurpdtoii [heliocentri-
smu] nuceni abdikovat*.

A statisice se jiZ vymanili v USA, Britdnii, Kanad¢, Brazilii,
Austrélii ba i jinde a stéle jich pfibyva!

Urcité se i u nds rozvine zetetickd geografie, nebot’ kazdy
ma lidské pravo svobodné si vybrat, zda chce Zit na plocho-
Zemi ¢i na kouloZemi. Nastanou sice vselijaké potiZe, napt.
ve Skolstvi, avSak inkluzi plochozemépisu (na tkor neobli-
bené matematiky a fyziky) to jisté zvladneme.

Soudobi heliocentri¢ti spiklenci NASA, Roskosmos,
Hollywood a i Mosfilm? se ale nevzdavaji. Stale chrli 1zi
o dobyvani kosmu, pfistini na Mésici (,,vZdyt’ to neni pev-
né teleso!*), raketach, ISS, vozitkach na Marsu, ackoli my
plochozemci vime, Ze ,,nebylo Zddnym nezdvislym experi-
mentem prokdzdno, Ze raketovy pohon ve vakuu funguje,
naopak pokusy amatérii ukazuji, Ze nikoli*.

Obdivujeme chrabrost s jakou vzdoruje heliocentrismu
Vladimir Baco svym www.placata-zeme.cz a David Sta-
rosta svou unikatni studii Nebe a Zemé. A spolu s diky za
jejich nechténé varovani pred privalem zetetickych nauk
jim udélujeme obzvlasté placaty Bludny balvan.

Stribrny Bludny balvan v kategorii jednotlivcl, ex aequo
RNDr. Mgr. Hana Blochova alias Rosa de Sar a Ing. Jaroslav Ruzi¢ka
za rozvoj alternativni archeologie s pfesahem do dalSich védnich disciplin

RNDr. Mgr. Hana Blochova je plodnou autorkou tituld
prindSejicich origindlni pohled na minulost tohoto své-
ta a jeho zdhady. S lehkosti propojuje témata biologicka
a alternativné kosmologickd s ezoterikou, hermetizmem,
naukami vyhynulych civilizaci, geomantikou, pravékym
stavitelstvim, poéatky kiestanstvi, alchymif a uménim. Po-

fada Cetné kurzy, muzikoterapeutické seminéfe a prednési
o zdhadach.

Ing. Jaroslav Ruzicka objevil nedestruktivni detekcni
geofyzikdlni metodu ,,pozitivni gravitacni interakce™ a pub-

likoval ji jako ,.té€ZiStovou teorii“. Metodu prohluboval la-
boratornimi pokusy. Takzvanou horizontalni olovnici a men-
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tdlnim napojenim na informacni pole detekuje podzemni
struktury. Pokud jiZ zanikly, zjisti jejich ,,mentdlni otisk*!
DokaZe vizualizovat to, co dr. Blochova pfi svém napojeni
na kosmon (energie z centra galaxie) a planetdrni vibrace citi.

Oba jsou dspésni publicisté, jejich kniha ,,Pyramidy, obfi
a zaniklé vyspélé civilizace* (2011) vysla jiz tiikrat i s dodat-
ky. Le€, uchopit jejich mnohovrstevné poselstvi neni snadné.
Srovndme-li fakta z této knihy s publikaci ,,Mysterium Karl-
Stejna“ (2012) a se zdznamem rozhovoru s autorkou na Svo-
bodném vysilaci (23.2.2017), je patrny faktograficky ,,vyvoj“.

Z prepisu Casti onoho rozhovoru: ,, Zemé vznikla v prvo-
hordch pomoci inteligentniho zvuku. Byla kryta dokonalym
pldstém s geometricky usporddanym systémem prohlub-
ni (Zensky princip) a vrchii (muZsky princip), které vznikly
v harmonické strukture, aby nebyly v tenzi. Sama planeta
Gaia si je energeticky upravila. Nekteré hory byly centrdlni,
a ty energeticky propojovaly zemi s galaktickym systémem.
Co si mysli védci, Ze prvohory zacaly pred mnoha miliar-
dami let, je samoziejmé nesmysl, bylo to mnohem méne!*
A smrs§t’ ezofaktl pokracuje: ,,Vyvoj lidstva neprobihal po-
dle ji7 ddvno prekonaného darwinizmu, ale naopak lidé bé-
hem véku ztrdceli své schopnosti a spojeni se Zdrojem “. Pri
vzniku planety byl stvofen Zivot od virti po lidi. V nasled-
nych katastrofach druhy postupné vymiraly. Od prvohor obii
humanoidi degradovali, ve druhohoréch, kdy planetu postih-
la potopa, uz méfili jen 9-11 m a ve tfetihorach slabych 6 m.

Zpét do prvohor: ,.Jak zacal dokonaly pldst Zemé koro-
dovat, obFi ho museli dotvdret, opravovat, aby opét zapadal
do geomantické sité a prijimal vibrace z kosmu. Ekologie
obri spocivala v tom, Ze museli dbdt na aktivni harmonizaci
energie mezi nebem a Zemi*. Korodujici prvohorni pyrami-
dy znovu prizplsobovali a obklddali umélym odlévanym
kamenem, o némzZ si dneSni geologové naivné mysli, Ze je
to prirodni Zula nebo ortorula. V podzemnich labyrintech
pyramid jsou vzdy pohibeni obr a obryné. Je snad zdmeé-
rem dne$nich archeologti, Ze nekopou dostate¢né hluboko,

aby komory nasli? ,,Ono je diileZité udrZovat lidi v nevédo-
mosti, protoZe pak jsou snadno ovladatelni, Ze? “. Ale dile
doktorka varuje: ,,Obfi jsou pohibeni hrozné hluboko, jesté
neni ¢as je objevit, komunikovat s nimi, je to nebezpecné!“.
Nicméné optimisticky doda: ,,My se vyvijime jen mikroevo-
lucné, ale zdokonalujeme se a u nékterych se jejich védomi
presouvd do vyssi formy byti, a kdyZ se otevieme vyssim di-
menzim, miizeme mit védomi jako v prvohordch.*

MenSich, tfetihornich pyramid u nds mdme mnoho. Web
http://www.pyramidycr.cz obsahuje vizualizace nékterych
pyramidovych komplexii z okoli Znojma. Autofi jisté zpra-
cuji i dalsi lokality. Velké a staré pyramidy jsou tieba Kralic-
ky snéznik, &i kopce Ceského stiedohof.

Geologtim a paleo-védctim, schopnym pfijmout nova fak-
ta, doporucujeme kapitolu Vyspélé civilizace a katastrofy na
Zemi z Mysteria KarlStejna. Skrytd desatd planeta Nibiru,
se k Zemi pfiblizuje kazdych 6511 let a piisobi kataklyzma-
tické pohromy. A tak vime, Ze ,,Babylonskd potopa p¥isla
ziFejmé v roce 34 024 pr. n. . a katastrofy v letech 27 909 pr-.
n.l.a2l 794 pr. n. L. pFinesly dalsi vyrazné ochlazent a nd-
hlé vyhynuti mamuti.“ Mamutim na Wrangelové ostroveé
se to tehdy nastésti nedoneslo. Neni divu, protoze absolutni
datovaci metody jako radiometrie, dendrochronologie a ter-
moluminiscence jsou nesmyslné. Neberou totiZ v dvahu tyto
katastrofy. Ale jak autorka dospéla k t¢ém na rok pfesnym
datim ndvratd planety Nibiru netusime.

PretéZko vybrat to nejpodstatnéjsi z tak rozsahlych vy-
zkumil obou badatell. Jsou tu jest¢ dinosauii prezivsi v jes-
kynich Ceského krasu snad az do 17. stoleti, prvohorni
systémy podzemnich chodeb pod celou Evropou, okamzity
vznik pohofi a pfesun kontinentt pii pfibliZeni Nibiru, geno-
vé manipulace u obfich humanoidi a i vysadky mimozem-
$tanll na Zemi.

V neskonalém ddivu k obéma laureatim jim preddavame
geologickou strukturu v podobé stfibrného Bludného balva-
nu. Jaképak mentaln{ otisky tam asi naleznou?

Stfibrny Bludny balvan v kategorii druzstev: Ing. Hana Blahova
s kolektivem spolupracovniki a autord webu medicelo.cz
za velmi matouci pfistup k parazitologii a navaznym oblastem

Skvély dspéch v potirani paraziti 1i¢i pani inZenyrka v roz-
hovoru pro Slezsky tydenik Horizont:

Zena s proctocolitidou 24 let trpéla bolestmi b¥icha, kie-
cemi, krvdcela z konecniku. Po mnoha peripetiich a vysetie-
nich uZivala kortikoidy, které ji ale p¥ilis nepomdhaly. Na-
Sla jsem infekci Helicobactera, ktery perforoval Zaludecni
i strevni sliznici a zpiisoboval krvdceni. Ddle méla Zlouten-
coccus multilocularis v tlustém stievé. Za Sest mésicii 1écby
antihelmintiky potiZe ustaly, prestala uZivat kortikoidy a za
dalst dva mésice jsme se definitivné rozloucily. Stihly jsme
za pochodu jesté vyresit bolesti kloubii (borrelie) a toceni
hlavy (cysty tasemnic v mozku).” [http://www.ihorizont.cz/
files/media/30hz_web_4.pdf]

A nenfi to uspéch ojedinély! K plodnym aktivitdim kolek-
tivu patfi poradani prednasek a kurzt, vydavani knih (Denik
poradce 1 a 2), poskytovani rozhovorl, sprava webovych

prezentaci a Sifeni faleSnych zpravy v oblasti zdravotnic-
tvi (téZ se prebiraji Clanky ze serverd ac24, vedomec.com
¢i z tadesco.cz), pficemz se diagnostikuje, 16¢i a poodkry-
vaji skutecné pri¢iny nemoci. Pozitiva stvrzuji jak dékovné
dopisy, tak rozhovory pro média. Napiiklad vyse uvedené-
mu Horizontu se pani inZenyrka svéfila: ,,Neexistuje Zddny
pripad Parkinsonovy nemoci, u kterého bych nenasla bici-
kovce na nervové soustavé.” Nebo: ,,U vSech mych pFipadii
neplodnych pdri a u endometrioz se nasel tento prvok [To-
xoplasma gondii]. Po preléceni Zeny mohou otéhotnét nebo
donosit dite *

A co Ze je tou skutecnou pric¢inou nemoci? Inu, paraziti
zpusobujici v§e od arytmie po zacpu, a mnohé navic. Mate
deprese? Roztrousenou sklerézu? Cervené o¢i? Rakovinu?
VSechno, vSechno paraziti!

A prostfedek proti parazitim je tudiz vSelékem!

Pani inZenyrka s kolektivem upfednostiiuji diagnostiku
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parazitdrnich a jinych ndkaz pomoci
elektroakupunkturniho pristroje Sal-
via a néslednou 1é¢bu antiparazitiky,
roztoky CDS, MMS a koloidnim stfi-
brem ¢i informatiky firmy Joalis, coz
jsou detoxikacni pripravky zpracova- f
né ,,unikdtnimi specifickymi informac-
nimi technologiemi, které optimalizuji
Jjejich ticinek*. Je zajimavé, Ze mnohé
jiné prostfedky alternativni mediciny
jsou odmitdny, napft. pfistroje Oberon
nebo Zapper.

Na webech hblahova.com a medi-
celo.cz nalezneme pozoruhodnou zmét iracionalit. Ockova-
ni je prevazné Spatné, chemtrails je zhouba lidstva, kdeZto
spasu pfinasi Jim Humble a jeho MMS. Klist'ova encefaliti-
da je vlastné celkem neSkodnd — na rozdil od o¢kovani pro-
ti ni, nebot’ to zplisobuje prinejmensim artritidu, cukrovku
a roztrouSenou skler6zu. Zanétu mozkovych blan se vyhnete
nejlépe nechozenim na slunce. Déle tu je zmateny clanek
o tzv. pomalych virech, coz jsou retroviry, tedy vlastné je-

jich ¢ast zahrnujici mimo jiné AIDS,
spalnicky a priony. A tak déle. Ani
nemusite byt virolog, aby vis jaly
pochybnosti.

Utéchou je nam povzdech pani
inZenyrky, Zze vzdor n€kolika letim
| poradani kurzi, stile se nedafi vy-
" | chovat novou generaci detoxikac-
nich poradci jejiho stfihu. VéEtSina
kurzanti odpada a efektivitu vyuky
ona sama odhaduje na pouhd 4 %.
Proto ztraci chut’ k predavani svych
znalosti a zkuSenosti.
Doporucujeme vénovat uSetieny cas studiu — alespon za-
klada parazitologie.

Pozndmka: Po uzdvérce 7jist'ujeme, Ze pani inZenyrka Bld-
hovd smazala obsah webové stranky medicelo.cz . Nejspis
raciondlné zareagovala na pozvdani k dneSnimu setkdni.
Zanikl tak vyznamny zdroj dezinformaci. Nesmutnime, ne-
bot’ myslenky jim hldsané s ndmi nadidle ziistdvayji.

Zlaty Bludny balvan v kategorii jednotlivct: Prof. Ing. Miloslav Soch, CSc., dr. h. c.
za bezcilny akademicky vyzkum na magii zaloZzené homeopatie a za jeji vefejnou propagaci

Nas lauredt je od roku 2008 dékanem Zemédélské fakulty
JihoGeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich, neddvno do-
konce kandidoval na funkci rektora univerzity. Jako védec-
-zootechnik dlouhodobé ptisobi na Katedie zootechnickych
a veterindrnich disciplin a kvality produktd. Je bezesporu
osobnosti, kterd md autoritu, jejiZ ndzory je tfeba respekto-
vat. Odborné renomé prof. Socha bohuzel kontrastuje s pod-
porou pochybnych metod péce o zdravi zvifat, zvIasté 1écby
homeopatiky.

Pan profesor je nadSenym pfiznivcem 200 let staré, na
magii zalozené homeopatie. V minulosti absolvoval nékolik
naSich i zahrani¢nich homeopatickych kurzi. Homeopatic-
kou odbornost obhajuje diplomem ,,International Diploma in
Classical Homeopathy*, ktery ziskal studiem anglické klasické
homeopatie na ,,7he London College of Classical Homeopathy*
v rozsahu 400 vyukovych hodin, 50 hodin feSeni pripadi se
supervizi a zakonc¢eném zavérecnou zkouskou.

Viru v ,,zdzracné* ucinky homeopatik misi s védeckou
odbornosti. To je jddro nasi kritiky. Je podivné, Ze odborné
okoli tuto iraciondlni stranku jeho ¢innosti ,,nevidi* a nijak
nereflektuje. Naopak, pod jeho pfimym nebo nepfimym ve-
denim bylo, zfejmé bezproblémovée,
obhdjeno vice bakalarskych i doktor-
skych praci, kde byla predmétem vy-
zkumu, kromé obvyklych 1é¢ebnych
postupti, také homeopatika. Ta vsak,
jak zndmo, neobsahuji ani molekulu
ucinné latky, jejich objektivni G¢inek
by byl soucasnou védou nevysvétli-
telny. Dosud zvefejnéné metaanalyzy
fady klinickych studii nepfinesly prikaz
ti¢inku homeopatik, podobn& se k po- |
zitivnimu vysledku nedostala ani snaha
ohnout poznatky biologie a fyziky tak, & 4

aby bylo mozZné vibec néjaky efekt olekdvat. Je tedy mozné, Ze
homeopatika 1é¢i pouze zvitata v péci Jihofeské univerzity?

Védecky vyzkum uc¢innosti homeopatik by samoziejmé
mohl byt smysluplny. Pokud by si kladl za cil falzifikovat
zndmé piirodni zdkony, nebo odhalovat nepfimé, nejspis
psychologické procesy ovliviiujici vysledky empirickych
studif, pfindSel by zajimavé vysledky. Ani k jednomu z téch-
to cild vSak badani prof. Socha ani jeho 74kt nesméfuje. Je
to Skoda, moznd by prinesly jemu i celé univerzité¢ vé¢nou
slavu.

Dalsi zédvaznou strankou je mimouniverzitni vystupovani
prof. Socha. Napiiklad v rozhovoru pro IDNES fika:
,,Homeopatie je prosté lécba jako kaZdd jind. To znamend,
Ze stejné jako normdlni léky nékdy taky nezabere. Ale v na-
Sich testech se jesté nestalo, Ze by v porovndni s klasickou
lécbou jeji vysledky vysly hir.” [IDNES.cz/Zpravy, 15. 7.
2010]

Profesor Soch vyuluje rovnéZ v kurzech homeopatie
.Skoly celostni a piirodni mediciny KAMATE®, pisobici
v Praze, Brné a Ceskych Bud&jovicich. Homeopatie se tu
studuje ve 4-dennim kurzu za 4 800 korun. Co pfindsi ticast-
nikdm?

., Kurz je urcen pro vsechny, kteri
chteji akutni priibéh nemoci pod-
porit Setrnou lécbou bez vedlejsich
icinki. Homeopatie je piedevsim
terapeutickd metoda, kterd klinicky
vyuZivd jevu podobnosti a pouZi-
vd lécivé ldtky v nekonecné malych
| neboli infinitezimdlnich ddvkdch.
Pojem principu podobnosti vychdzi
z pravidla, Ze existuje paralelni uici-
nek mezi toxikologickou schopnosti
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néjaké ldtky a jeji schopnosti terapeutickou. Homeopatie je
soucasné terapeutickd metoda zaloZend na specifické farma-
kologii, kterd vyuZivd principu podobnosti a pouZivd lécCivé
substance ve slabych ddvkdch nebo v intenzimdlnich redé-

nich, a soucasné lécebnd koncepce, v niZ zaujimd prvoradé |

misto reakcni potencidl nemocného, individualizace lécebné
strategie a respektovdni ¢lovéka v jeho celistvosti. Homeo-
patie nevylucuje ostatni terapeutické metody ani jiné léceb-
né koncepce a je vhodnym doplitkem pro lécbu celé Fady

-

onemocneni.* [http://skolakamate.cz/]

Komentaie k ,,principu podobnosti“ snad neni tieba.
Pri dnesni slavnosti ocefiujeme patnactileté optimistické
asili profesora Miloslava Socha i jeho Zakii obhajit milo-
vanou homeopatii prirodnim védam i védecké mediciné
navzdory.

Zlaty Bludny balvan v kategorii druzstev: ROZALIO - Rodice za lepsi informovanost
a svobodnou volbu v o¢kovani, z.s.:
za prispévek k alternativnim technikam analyzy rizik, zejména pak rizik o€kovani

Svét lidi 21. véku je plny nebezpeéi. Na kazdém rohu nds
miZe zahubit terorista prestrojeny za slusného ¢lovéka, slus-
ny Clovek prestrojeny za teroristu, novy a dosud nepopsany
kmen nebezpecného viru, nebo padajici omitka, zejména
pokud je obohacena i o kus cihly. Jednim z téchto rizik je
zfejmé i oCkovani, které podle nékterych zdroji zabiji do-
konce smrtelné.

Varovanim pred tim poslednim se zabyvd spolek ROZA-
LIO. Podle pani Suchdankové, predsedkyné spolku, je tfeba,
aby méli rodi¢e dobré informace, na zdkladé kterych by se
sami mohli rozhodnout i tom, zda oc¢kovat ¢i nikoliv. Zdro-
jem takovych informaci je naptiklad pravnik, kulturista a su-
perkonspiracni teoretik Ty Bollinger. Jeho poslednf hit, spol-
kem ROZALIO propagovand série ,,Pravda o vakcinach®, je
plny snadno odhalitelnych 1Z{ a manipulaci. Domaci zdroje
lepsich informaci, taktéz doporucovani hnutim ROZALIO,
jsou napiiklad doktorka Elekova nebo profesorka Strunecka.

Ano, vakciny skute¢né mohou mit nezddouci G¢inky, né-
kdy i vazné. V minulosti bylo dokonce nékolik vakcin zcela
staZeno z trhu, protoZe jejich nezadouci G¢inky byly vdzné
a zdvazné. Na druhou stranu je tfeba zdlraznit, Ze u zave-
denych vakcin jsou nezddouci Gc¢inky sledovény a i ty, kte-
ré jsou hodnoceny jako zavazné, vazné ohroZuji Zivot nebo
zdravi jen za vyjimeénych okolnosti. Zejména u povinnych
vakcin se tato rizika peclivé hodnoti a srovndvaji se s bene-
fity oCkovani. JenZe to je prace epidemiologt a biostatistik{
— podivind, ktefi zastavaji takové zvlastni nazory. Tak napfi-
klad se domnivaji, Ze to, Ze se nékdy objevi néjaky stav v Ca-
sové souvislosti s ockovanim, je $patné znameni jen v pii-
padé, Ze se takovy stav objevuje Castéji neZ bez ockovani.

ROZALIO proto zfejmé prosazuje epidemiologii novou,
lepsi. KdyZ se napiiklad v systému hlaseni nezadoucich
ti¢inkii SUKLu objevilo skoro tisic hlaSeni moznych vaz-
nych nezadoucich u¢inkt ockovani, méla pani Suchankova
jasno. Tisic, to je hrozivé ¢islo. Tisic déti, zfejmé zapasicich
o zivot. Infanticida za bilého dne. Ano, mohlo by to tak byt.
JenZe to tak neni. VétSinou, i kdyZ samozfejmé ne vzdy, jde

o nepiijemné reakce typu zvysend teplota, mistni zarudnuti
nebo bolestivost v misté vpichu a o stavy s timto souviseji-
ci. Navic systém hldSeni zaznamendva koincidence, nikoliv
prokdzané souvislosti. No a nékdy je hldSeno i to, co se ne-
stalo.

Tato nova epidemiologie ma i ¢isla. Nemusi byt nijak
konkrétni. Staci, kdyZ pani Suchdnkova prohlasi, Ze tahnou-
ci se diskuze mezi pediatry a ftizeology, kterd po nékolik let
oddalovala vyfazeni oCkovani proti tuberkuléze z povinné-
ho oc¢kovani, zpisobila X dmrti. Tato dmrti pry byla evido-
véana jako Umrti na tuberkuldzu. Je asi jen chybou v Matrixu,
Ze za obdobi povinného ockovani proti tuberkuléze zemfel
kojenec na tuberkul6zu naposledy v roce 1972. Je pravda,
Ze pokud se poda vakcina ditéti s t€Zkym defektem imunity,
miZe byt velmi nebezpeénd a mize vést az k Zivot vazné
ohrozujicimu stavu a Ze kazdy rok nékolik kojenctl s tou-
to nemoci zemfe. Pokud se vakcina proti tuberkul6ze poda
zdravému ditéti, je riziko takového pribéhu mizivé, pravdeé-
podobné& nulové. To uZ ale asi neni ta lepSi informace. Po-
dobné nenf lepsi informaci ani to, Ze zrovna o¢kovani proti
tuberkuléze snizuje v pozd€j$im Zivoté riziko melanomu.

Tou zasadni pravou, kvalitni a vérohodnou informaci je
ale az pribéh. Hluboky lidsky pribéh s ockovanim v roli su-
perpadoucha. A pravé takové pribéhy piindsi série brozur
»wJak zasdhl systém ockovani do Zivota nékterych rodin®.
BohuZel Casto jde o piibehy, kde je vazba popisovaného po-
stiZeni s vakcinou malo pravdépodobna, pripadné vyvracena
tak spolehlivé, jak je to jen mozné. Takové prib¢hy vlast-
né prili§ nezvysuji informovanost. Maji ale jinou vlastnost,
efektivné plisobi na emoce a vyvoldvaji strach. Asi je strach
novou jednotkou vyznamnosti v epidemiologii, je lepSi nez
statistickd vyznamnost, o které se hovofi ve zkostnatélé
a revmatické tradi¢ni epidemiologii.

ProtoZze jsme staromoddni, ocefiujeme toto vyvolavani
strachu lepSimi desinformacemi o ockovani zlatym Blud-
nym balvanem.
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Jubilejni Diamantovy Bludny Balvan v kategorii jednotlivct: Prof. RNDr. Anna Strunecka, DrSc.
za mimoradny celoZzivotni pfinos pseudovedé

Pani profesorku Struneckou zna kazdy Cesky skeptik. Re-
nomovand védkyné-fyziolozka publikovala dle Wikipedie
asi 250 odbornych ¢lanki, dle Web of Science 52 indexo-
vanych textd, pfi¢emZ se ji dostalo nejednoho vefejného
uznani. Klobouky doli, ale je tu svizel — ona je zaroven
horlivou zastankyni esoteriky a pseudovédeckého pristu-
pu! Vicero tvafemi mate vefejnost tak, az Sisyfos ztraci
Sanci. Dnes si to oteviené priznejme a Zasnéme. A naleZité
ocenime i tuto stranku jeji osobnosti.

Pfed dvaceti 1éty nds zaujala uCebnim textem ,Inte-
grativni fyziologie cloveéka pro prirodovédce“ (PTF UK,
1998), kde mj. nabidla kantorim revolu¢ni inovaci: misto
biflovani z ucebnic si maji studenti osvojovat ucivo rov-
nou z kosmického védomi. Spiritudlné-pedagogicky objev
jsme ocenili stfibrnym Bludnym balvanem v prvnim roc-
niku na$i ceny.

Sla léta a nas vzdycky t&Silo, kdyZ se pani profe-
sorka, na rozdil od mnoha jinych, k uznani skeptikt
vefejné hldsila. Od Sifeni iracionalit ji ovS§em Balvan
neodradil, ba spiSe ji povzbudil. Pro vefejnost napsala
dvandct kniZek, k nimz se druzi desitky ¢lanka, pred-
nasek, videi ¢i vystoupeni v médiich. Typické je, Ze
autorka proplétd odbornost s neproveéfenymi sdéleni-
mi nebo s nabozZensko-spiritudlnimi predstavami a Ze
stra§ivd vefejnost fiktivnim nebezpecim, zvl. v oblasti
zdravi. Dle naSeho minéni tim znehodnocuje cenné
stranky své préce.

Cim profesorka Struneckd oslovuje vefejnost?

Vola po odvaznych spole¢enskych zménach.
Kniha A.S.akol.,,Nepovinné rozjimdni*“ (2001) s vymluv-
nym podnazvem ,,Prijme véda duchovni rozmér naseho Zi-
vota? “ vyzyva akademickou obec, aby zbavila soucasnou
védu jeji podstaty — metodického pfistupu, zaloZeného na
pfisném kritickém mysleni.

Pozdéjsi knizka ,.Jak zménit svét tady a ted “ (2012)
74da psychospiritudlni transformaci ohroZeného lidstva,
jez se ma mj. naucit rozmlouvat s vesmirnym védomim
a zachdzet s aurou. CoZpak se jiZz dnes nerodi , kiist'dlové®
¢i dokonce ,,diamantové® déti, predcici své ucitele, které
maji naslapnuto na duchovni cesté?

Jsme uchvédceni objevem fyziologické role epifyzy:
. Nejnovéjsi poznatky védy prindseji nezvratné a mnoho-
Cetné ditkazy o tom, Ze funkcni vyznam Sisinky prekracuje
nase veskeré piedstavy ... Sisince v této predstavé prislusi
velmi diileZitd funkce. Kazdy uZivatel internetu vi, Ze jeho
pocitac potiebuje modem, ktery zajistuje prijem informa-
ci ze svétové internetové sité. V mych predstavdch SiSinka
funguje jako ,,modem* mezi vesmirnym védomim a tim, co
se objevuje na ,,obrazovce“ naseho mozku a nasi mysli.*
(s.58)

Pryc s autismem!

Kniha ,, PFemiiZeme autizmus“ (2009) se ani slovem ne-
zminuje o raciondlnich metodach, které sice chorobu neod-

strani, ale mohou zlepsit zdravotni stav a chovani autistd.
Nestastni rodiCe postizenych déti jsou tu varovani pied
domnéle Skodlivymi vakcinami nebo potravinami. Jejich
zmateni dovrsi autorCina spiritualita:

., U autistii je nekoordinovand c¢innost caker. Jsou tu po-

chopitelné rozdily mezi jednotlivci, ale pro vétsSinu z nich
plati, Ze maji znacné asymetrické cakry, kdy napr. vice
energie proudi pravou stranou neZ levou nebo je oteviend
zadni &dst, zatimco predni ¢dst je uzaviend.*
Tedy: mili rodice, netrapte se, navstivte znalce Caker a za-
ludna (dle védcl pravdépodobné geneticky podminén4,
nevylécitelnd) nemoc bude fuc. Lépe vsak, kdyZ autismu
predejdete, fidice se kniZkou ,,Babské rady profesorky
Strunecké (2014, s. 64 - 65), kupt.:

»Po celou dobu téhotenstvi nepouZivejte laku na neh-
ty a kosmetiku omezte na minimum, zejména deodoranty
a antiperspiranty .’

Pozor na vSudypritomné jedy!

Po roce 2010 vychazi Sest kniZek, u kterych ocenime racio-
ndlni motivaci, odbornost autorky i jisty dstup spirituality.
Oprdavnéné varuji, Ze Zijeme v rizikovém svété, kde opatr-
nosti nezbyva. Pfesto je nelze pfijmout bez ,,skeptickych*
vyhrad.

Napriklad kniha ,, Varovné signdly ockovdni“ (2012) se
vymezuje k vétSin¢ vakcin ostfe, az alarmisticky, pfiCemz
broji proti povinnému ockovani déti. Vyvoldvd nedivéru
vici prisluSnym statnim zdravotnickym orgdnim a vy-
zkumnym tymum, které ockovani haji.

Mimochodem: pani profesorka ndm doporucuje usku-
tecnit akci, podobnou veiejnému piedavkovdni homeopa-
tiky: kaZdy ¢len Sisyfa necht’ si nechd vefejné pichnout
10 hexavakcin, 10 pneumokokovych vakcin a k tomu
spolknout 10 davek Rota Tequ. (s. 72)

Pred jedy v potravé a v Zivotnim prostiedi varuji ¢tenar-
sky uspés$né publikace psané ve spoluprici s J. Pato¢kou
,Dobd jedovd“ (2011) a ,,Doba jedovd 2 (2012) i samo-
statné napsand ,,Jak preZit dobu jedovou* (2013). Kromé
uzite¢nych pouceni ani zde nechybi odkazy na sporné
(ojediné€lé, nepotvrzené) vyzkumné studie nebo autorCiny
fantazie. Napfiklad Zenam ma4 hrozit rakovina, nosi-li pod-
prsenky vyztuZzené dratem — anténou pritahujici zhoubny
elektrosmog. Pani profesorka rovnéZz odmitd mikrovlnky,
v neddvném videu naléhavé varuje pred chemtrails a ...
snad neni tfeba pokracovat.

Pripustme, Ze naSe kvalifikovand badatelka odhalila
néjakou jedovatou vakcinu, 1€k, poZivatinu nebo pfidatné
écko. Neméla by se obrdtit na prislusné instituce, aby jeji
zavér overily? Vyhnout se tim vlastnimu omylu a tudiZ ri-
ziku, Ze bude Sifitelkou dezinformaci?

Sebejista pani profesorka tak necini, a proto jsme ji
dnes pozvali mezi nas.
Privitejme ji coby prvni damu jubilejni slavnosti!
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Jubilejni Diamantovy Bludny Balvan v kategorii druzstev:
Tym lobbistu prosazujicich Tradi¢ni ¢inskou medicinu do ¢eského zdravotnictvi
za mimoradné uspésné prezirani védecke mediciny

Tradi¢ni ¢inskd medicina (TCM) je zaloZena na pivodnich
Samanskych lécebnych praktikach ddlného vychodu a ¢in-
ském lidového 1écitelstvi, protfepanych a potencovanych
pozdé¢ji socialistickou indoktrinaci. Pokud ji lidé pozaduji,
neni Sisyfos proti. Nechceme zakazovat alternativy, které
sice alternativami moc nejsou, spi§ slepymi cestami, ale
vime, Ze poptdvka po tzv. alternativni mediciné tu vzdy
bude. Vyhrazujeme si vSak pravo odkryvat nefunkcnost
vétSiny z alternativnich terapif a kritizovat byznys kolem
nich. Stejné tak jsme to €inili i u TCM a vzdy se snazili po-
ukazovat na jeji rizika, nedcinnost mnohych jejich metod
a preparatt, ale ani jsme nezakryvali pfipady, kdy nekteré
z postuptt TCM ,,funguji“, i kdyz Casto jinak a v jiném roz-
sahu, nez tvrdi zastanci TCM.

Donedévna byla u nds TCM provozovana v soukromych
institucich, byt ji nabizeli alternativné i néktefi Iékafi.
V ramci ¢inské kulturni a ekonomické invaze poslednich let
vSak dochéazi ke zméne, TCM pronika tam, kde dosud fun-
govala medicina postavend na dikazech. Prvni vlastovkou
onoho priniku se stala od zafi 2015 ambulance TCM, dnes
Cesko-&inské centrum TCM Fakultni nemocnice Hradec
Kréalové v Cele s MUDr. FrantiSkem Musilem, Ph.D. Tento
trend podporovali pfedchozi ministr zdravotnictvi JUDr.
Ing. Miloslav Ludvik, MBA i naméstek Prof. MUDr. Ro-
man Prymula, CSc., Ph.D.

Dalsi, ne snad vlaStovkou, ale pfimo ¢inskym dra-
kem se stalo Spolecné prohldseni o navdzdni strate-
gického partnerstvi mezi Ceskou republikou a Cinskou

§

lidovou republikou :
z bfezna 2016, po-
depsané prezidenty

obou zemi, v jehoz
casti VIII. se objevila
tato pasaz: ,,Obé stra-
ny vyjddrily pripra-
venost posilovat vice-
troviiovou, rozsdhlou,
vzdjemné vyhodnou a
praktickou spoluprdci
mezi svymi lékarskymi
institucemi, Skolami a
farmaceutickymi pod-
niky v rdamci Memo-
randa o porozuméni o
strategické spoluprdci
mezi zdravotnimi sys-
témy CR a CLR. Obé
strany budou nadd-
le podporovat Sirent,
propagaci a pouZivdani

N

tradicni &inské mediciny v Ceské republice a stiedni
a vychodni Evropé a podporovat vystavbu cesko-cin-
skych center tradicni ¢inské mediciny.*

V duchu tohoto prohldseni Poslaneckd snémovna jed-
nomyslné schvalila v dubnu 2017 novelu, jiZ uzdkonila
v Ceském zdravotnictvi profese terapeuta a specialisty
TCM. Stalo se tak na doporuceni Vyboru pro zdravotnictvi
v Cele s prof. MUDr. Rostislavem Vyzulou, CSc., navzdory
kritice ze strany Ceské lékatské komory i Ceské lékatské
spolecnosti. Novela byla v ¢ervnu potvrzena Sendtem, nic-
méné diky racionalit¢ mnohych sendtort se tak stalo jen
tésnou vétsinou hlasu.

Problém spocivd v tom, Ze onen prinik nebyl zptisoben
pozadavky Ceskych pacientl, ty zcela uspokoji soukroma
nabidka 1écby TCM. Stejné tak nebyl ddn snad néjakou
poptavkou ceského zdravotnictvi, které by objevilo, Ze
nékteré problémy pacientii dokdze TCM 1é¢it 1épe nez
medicina postavend na dikazech. To vSe je jen vysled-
kem ¢innosti lobbistd, ktefi se rozhodli prosadit TCM do
¢eského zdravotnictvi. Pati{ k nim ¢ast politikti, zdkono-
darct i nepolitickych instituci jako je Komora tradiéni
¢inské mediciny nebo Ceskoslovenskd SinoBiologicka
spole¢nost. lJejich motivem mohou byt jak zi$tné zajmy,
tak i ¢iry idealismus. Vysledek je ale stejny a nebezpec-
ny — hlavné proto, Zze pokud TCM prolomi dvefe do naSe-
ho zdravotnického systému, mize odCerpavat prostfedky
na skutecné ovéfenou lécbu a nakonec uskod{ nejen nasi
touze po tom, abychom I€éCili raciondlné a efektivné, ale
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hlavné ohrozi ve svém disledku Zivoty ¢eskych pacien-
ti. Bude to téz precedent pro legalizaci dalSich typu al-
ternativni mediciny.

Nam nezbyva, nez rozkosatélému tymu lobbista pro
Tradi¢ni ¢inskou medicinu udélit jubilejni Bludny bal-
van nejvyssi kvality.

Vysoce si cenime opacnou snahu, tedy pokusy se témto lobbistiim postavit. Podporujeme momentdlni isili Sendtu
zrusit legislativu uzndvajici cinské lécitele za soucdst Ceského zdravotnictvi.

Dvojnasobna uéast na druhém ro€niku

March for Science - Pochod za védu
Claire Klingenberg

V sobotu ¢trndctého dubna probéhl v Praze druhy ro¢nik
March for Science — Pochodu za védu, ktery usporadal
Cesky klub skeptiki Sisyfos. Letos se ho zic¢astnilo ko-
lem stovky pochodujicich, tudiz $lo o dvojndsobny po-
cet oproti lofiskému roku. Na start pochodu u pomniku
sv. Véclava na Véclavském namésti prisli nejen Cesi, ale
Belgicané, Ameri¢ané, Rusové a Némci pobivajici v Pra-
ze, aby popotfili a zviditelnili tuto akci.

Po pochodu probihaly na Akademii véd prednasky, kte-
ré se vénovaly aktudlnim tématim z oblasti védy a vzdeé-
lavani, jako jsou naptiklad technologie CRISPR, ockova-
ni a kritické mySleni.

Pfednéseli MUDr. Jaromir Sramek, MVDr. Aneta Pier-
zynovd, doc. RNDr. Jan Votypka, Ph.D., Mgr. Lenka Pfi-
platova, Mgr. Toma§ Moravec, PhD. a Claire Klingen-
berg.

March for Science je mezindrodné koordinovand apo-
liticka akce. SdruZuje osoby a organizace, které chtéji po
svych zdkonodarcich legislativu zaloZenou na védeckych
poznatcich. Legislativu, kterd ma mit dlouhodoby dopad
ve prospéch jednotlivych statd. Celé hnuti se snaZi srozu-

mitelné zprostfedkovavat védecké poznani a jeho vyhody
pro lidstvo. To totiZ vnima jako jeden z pilitd lidské svo-
body. Pochod za védu ma také upozornit na prospésnost
investic do vyzkumu, vzdélani a pedagogli samotnych.
Také se snazi vymezovat proti tomu, aby piisné védecka
témata byla ovliviiovédna politickou ideologiii.

Prvni pochod probéhl vloni 22. dubna na Den Zemé
a zahrnul na 600 pochodi na vSech sedmi kontinentech.

Cile, kterych se iniciativa Pochod pro védu snazi do-
sdhnout na jednotlivych vladéach jsou:

Prosazovat vyuzivani ovéfenych védeckych poznatki
pri tvorbé legislativy

Vzbudit u vefejnosti zdjem o védecké poznatky a jejich
implementaci do narodni legislativy.

Podporovat komunikaci mezi védeckou komunitou
a verejnosti.

Vytviaret nové efektivni komunikaéni kandly, které bu-
dou zprostfedkovavat informace o védé, védecké metodé
a vysledcich védeckého zkoumani.

Vytvoreni mezinarodni komunity popularizatord a ob-
hajct védy a védeckého poznani.

Zlaté prkno pro néemeckého krale
Florian Aigner
Z casopisu Skeptiker 4/2017 vybral a preloZil Milan Urban

JiZ po sedmé bylo 23. listopadu 2017 bylo udéleno “Zlaté prkno
pred o¢ima” za nejvétsi antivédecky nesmysl roku. Udileni se
uskutecnilo ve dvou paralelnich akcich s pestrym programem
a to ve Vidni a v Hamburku. Finalisty, kteff byli tfi, predstavi-
li v Hamburku psycholozka Lydie Benecke, Alexander a Alexa
Waschkauovi a novindf Armin Himmelrath. Ve Vidni je predsta-
vili biolozka Elisabeth Oberzaucher, novinat Alwin Schonberger
a televizni redaktorka z ORF Ulla Kramar Schmid. O kousavy
humor, ktery pfi kontaktu s antivédeckymi nesmysly neni nikdy
na Skodu, se postarala kabaretiérka Lisa Eckhart.

Dva ze tif finalistd byli 1élkafi: Andrew Wakefield, ktery
v roce 1998 tvrdil, Ze autismus souvisi s o¢kovanim. Prestoze
jeho studie musela byt pozdgji stazena, je Wakefield odptirci o¢-
kovéni i naddle s oblibou citovan. Druhym Iékafem finalistou byl
vidensky gynekolog Johannes Huber, v jehoz knihdch se vysky-
tuje mnozstvi esoterickych myslenek — od strdznych and€lti pres
magickou auru po mimosmyslovy prenos informaci.

Zlaté prkno nakonec nebylo udéleno Zadnému z téch-
to 1ékard, nybrz Peterovi Fitzekovi, esoterickému autoro-
vi a organizatoru esoterickych semindid. Nejznaméj$im je
vsak Fitzek svym plsobenim v “Hnuti fi§skych obcant”
(Reichsbiirgerbewegung), které popird existenci Spolkové
republiky Némecko. Fitzek vyhldsil “Némecké kralovstvi”
a sam se nechal korunovat za “Némeckého krale”. Zalozil
“Kréalovskou banku”, do které méli jeho pfiznivci ukladat
penize a vymyslel dokonce vlastni ménu, takzvané “Andél-
ské penize”. Kvili zpronevéie a nepovolenym bankovnim
obchodtim byl Fitzek nakonec odsouzen k trestu odnéti svo-
body.

Byla udélena také cena za celoZivotni dilo. Ziskala ji
Cornelia Bajic, zastupkyné SdruZzeni némeckych homeopa-
tickych lékait (DZVhA). “Laudatio” pfednesl nadmiru po-
volany znalec problematiky - emeritni profesor alternativni
mediciny Edzard Ernst.
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Dobré otazky a dobré odpoveédi
Z ¢asopisu SKEPTIKER 4/2017 vybral a preloZil Milan Urban

Muze nas uplnék skutecné néjak ovlivnit? Musime se
obavat zaniku kviili srazce s asteroidem? Funguje ho-
meopatie? Kdo hleda na internetu odpovédi na takové
i jiné otazky, narazi drive ¢i pozdéji na “gutefrage.net”
(“dobraotazka.net”). Toto forum otazek a odpovédi, po-
dle vlastnich idaji nejvétsi v némeckojazyCtném prostie-
di, umoziiuje uspokojovat Zizeti po poznani i predavat
dale své znalosti. K tém druhym patri Ute Parsch, jejimz
povolanim je fyzika. Hovoril s ni Holger von Rybinski.

Ute, studovala jsi fyziku a jsi aktivni v GWUP (organizace
némeckych skeptikii). Kromé toho se angaZujes na socidl-
nich sitich pod prezdivkou “uteausmuenchen” (utezmni-
chova), kam pises kritické komentdre predevsim na téma
“alternativni medicina”. Na “gutefrage.net” (GF) odpovi-
das pravidelné na otdzky jinych uZivatelii tohoto fora. Pro¢
se takto angaZujes, jak jsi se k tomu vlastné dostala?

Byla to vlastné iplnd ndhoda. KdyZ jsem jednou néco hle-
dala na Google — uz nevim, na jaké téma to bylo — narazila
jsem na gutefrage .net. Procetla jsem si odpovédi, trochu dii-
kladnéji jsem si stranky prohlédla a zajimala se, jaké otazky
se tam vyskytuji. Pak jsem odpovédéla na jednu otdzku, ty-
kajici se evoluce, konkrétné€ vyznamu fosilii, pomoci kterych
se urcuje relativni stdff zkamenélych vrstev. Pfisti den jsem
objevila d€&kovny komentéf tazatele, moje odpovéd mu pry
velmi pomohla. To mé potésilo, takova bezprostfedni zpétna
vazba. Proto jsem hned od pocatku méla pocit, Ze zodpo-
védet néjakou otdzku na féru GF je svoji bezprostfednosti
mnohem lepsi neZ zanechat odpovéd nékde na webu. Na
GF ma ¢lovek co Cinit se skute¢nym ¢lovékem, ktery se na
néco ptd a ma opravdovou radost, kdyz si nékdo da tu préci
a svou odpoveédi mu pomuze. Zacala jsem tedy vyhleddvat
otazky, na které odpovédi zndm nebo k jejichZ zodpoveézeni
mohu néjak prispét.

Které otazky té zajimaji obzvlaste?

Vétsinou odpoviddm na otdzky, tykajici se astronomie
a vesmiru. Zaprvé proto, Ze se v tom vyzndm a véfim, Ze
na mnohé z nich umim dat fundovanou odpovéd'. Zadruhé
proto, Ze mé to prosté bavi. Od ukonceni studii v oboru as-
trofyziky sice neplsobim, ale odpovidani na otdzky z této
oblasti chdpu jako konicka, ktery mi ddvd mozZnost néco
znovu prozivat a smysluplné vyuzivat. Nemadlo otazek z as-
tronomie, kladou Skoldci. Nékdy jsou to otdzky na odpo-
védi docela ndrocné - tykaji se napiiklad teorie relativity,
temné hmoty, spektra hvézd a samoziejmé velkého tresku.
Obcas se snazim i uklidiiovat, to kdyz nékdo na You Tube
shlédne video, ve kterém je znovu predpovidan zanik svéta
zplsobeny srazkou s asteroidem Apophis nebo hypotetickou
planetou Nibiru.

Druh kladenych otdzek pokldddm za nesmirn€ zajimavou
skute¢nost, kterd mi dava pocit, Ze mladez m4 o ptirodoved-
nd témata velky zdjem. Z otdzek lze i odhadnout, ¢im se

mladi tazatelé zabyvaji a jakou maji pfedstavu o praci pfi-
rodovédcil. A také, kterd pseudovédecka tvrzeni je znejistu-
ji - vedle scénarii o zaniku svéta jsou to napriklad konspi-
racni teorie o prfistdni na Mésici nebo teze o ploché Zemi.
Také myty o tpliiku se pravidelné objevuji. TESi mé vSak,
7e prevazna Cést otazek se tyka astrofyzikalnich fenomént.
Otazek z astronomie je mnohem vic nez z astrologie. A na
otazky, tykajici se typickych konspiracnich teorii je na GF
potésitelné mnoho raciondlnich odpovédi.

Vedle otdzek z astronomie odpoviddm casto i na otdz-
ky z evoluce a homeopatie. A tady musim madvat prapo-
rem védy mnohem dlraznéji. V piipadé evoluce je na GF
mnoho odpovédi od kreacionist, ktef{ toto férum vyuzivaji
pro Sifeni svych nazorti. A v pfipadé homeopatie vyuzivaji
platformu GF mnozi 1éCitelé jak pro svoji reklamu, tak pro
hledani zakaznikd. Platformy jako gutefrage.net navstévuje
mnoho mladych lidi. Proto povazuji za velmi dileZité, aby
na nich byly vedle odpovédi a ndzorl kreacionistl a 1éCitelt
téZ odpovédi fundované, védecky korektni.

Tvé odpovédi jsou casto podrobné. Napriklad pri odpovédi
na otazku “Jak to s tou homeopatii vlastné je, ticinkuje?”
hned také vysvétlujes, co je to placebo a uvadis radu hyper-
textovych odkazii.

Ano, jsem na GF trochu zndma tim, Ze pisi “sdhodlouhé
odpovédi”. To proto, Ze se snazim psit odpovédi prospés-
né a koncipuji je tak, jak si myslim, Ze by pomohly mné
osobné. Nezdivodnéné nebo nic nevysvétlujici odpoveédi od
anonymniho uzivatele by mé skutecné nepresvédcily. Proto
obsahuji mé odpovédi i zdivodnéni, vysvétleni nebo tdaje
o zdrojich, ze kterych jsem Cerpala. Tedy nejen “homeopati-
ka jsou placebo”, ale také “jak jsme na to pfisli?” a “proc se
presto miZe stat, Ze s nimi ma ¢loveék pozitivni zkusenost?”
Podle mé to k poctivé odpovédi zkrétka patii a to nejen u al-
ternativni mediciny. Ani mé odpovédi tykajici se “Casticové
z00”, temné hmoty nebo Higgsova bosonu nejsou koncipo-
vany jinak.

MiuiZes Fict, kolik pFibliZné casu této cinnosti tydné vénu-
jes?

To je rtzné, zéleZi na tom, kolik Casu si v daném tydnu
dokdzi pro gutefrage.net usetfit. Ale primérné to déla hodi-
nu az dvé denné.

Musis pried odpovédi hodné informaci vyhledavat?
Caste¢né ano, a 1 na to si musim udélat Cas.

I u otdazek, které se vyskytuji opakované, nap¥iklad zda ma
tplnék vliv na nds spanek, odpovidas vidy podrobné. Neni
to zbytecné vynaloZend namaha?

Pokud jde o opakujici se otazky, nejde se vyhnout tomu,
Ze se odpovédi castecné prekryvaji. Napiiklad na téma dplii-
ku zminuji opakované tentyz velky prizkum a znovu také
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vysvétluji, pro¢ je dpliku jedno, kolik procent vody nase
télo obsahuje. Néco se tedy opakuje, néco ale u opakuji-
cich se otdzek formuluji nové, abych odpovéd prizpisobila
konkrétni otdzce. Takze i kdyZ se opakovani nelze vyhnout,
odpoviddm podrobné, protoZe stejnou ¢i podobnou otdzku
klade vZdy jiny Clovék, ktery se chce néco dozvédet. Kdyz
bych napsala jen to, co je mozné i ,,vygooglovat* nebo jen
bez komentdre sdélila link na néjaky text, nemohla bych
ocekavat, Ze své nadseni pro pfirodni védy pfedam dél. Mar-
nd ndmaha to tedy podle mého ndzoru neni uz jen proto, Ze
pokazdé mam pred sebou jiného ¢lovéka.

Ozvali se uZ nékdy uZivatelé, ktefi na zdkladé tvych odpo-
vedi chtéji radéji dat od alternativnich metod v mediciné
ruce pryc?

Reakce uzivatell jsou rizné, jak to uz ve skute¢ném Zivo-
t€ chodi. Z anket vime, Ze asi polovina uzivateli homeopatie
Jji povaZuje za “néco rostlinného”. Vlastné ano, od nékterych
tazatell, ktefi predem netusili, jak pseudovédeckd homeo-
patie je, madm na své odpovédi pozitivni ohlasy. Jini uZiva-
telé chtéji ve svété “mné to ale pomohlo” déle zlstat a bud
nereaguji viibec, nebo hrubé odmitavé. To je ale v poradku.
Dobrou radu nebo informaci muzZe ¢lovék nabidnout, ale ne-
muzZe ji vnucovat.

Nevis, pro¢ hledaji mnozi lidé informace pres platformu
gutefrage.net a ne primo u odbornikii?

Nejdifve musim fict, Ze mnoho ¢lent tohoto féra se ve
“svych” tématech skutecné dobfe vyzna. U piirodovédec-
kych témat naptiklad jsou online studenti pfislusnych obort,
Casto také lidé, ktefi jiz studium ukonCili a chtéji se anga-
Zovat. Pak si také myslim, Ze pro mnohé je pfimy kontakt
na gutefrage.net dilezity. PoloZi otdzku a dostane osobni
odpovéd od jiného ¢lena féra. V komentdfich pak mize
otdzku jesté upfesnovat. Hotové texty na internetu nejsou
nikdy psény “jen pro mé”. Mam také dojem, Ze mnozi Z4ci
maji znacné potize odfiltrovat z dlouhych ¢lankt na wiki-
pedii pravé tu informaci, kterou potfebuji. Jsou mezi nimi
jisté i takovi, ktef{ jsou na to lini. Jak se ma efektivné tvofit
reSerSe nebo jak se dd posoudit, zda ma ¢lovék pred sebou
spolehlivy zdroj, to se clovék nakonec také musi naucit. Kdo
si v tom neni jisty, ma pocit, Ze rychleji a efektivnéji se ke
spolehlivé informaci dostane, kdyz se nékoho zeptd. Nemélo
by se také zapominat, Ze u vétSiny otazek, které se na GF

vyskytuji, nejde o znalosti nybrz o osobni radu nebo tip, jak
feSit néjaky mensi problém. Na néco takového neni potfeba
hned “experta” nybrz ¢lovéka, ktery je ochoten pomoci, kte-
ry umi naslouchat a odpovédét na zdklad€ svych zkuSenosti
— tedy spiSe virtudlniho pritele.

Jsou podle tebe i beznadéjné pripady, tedy uZivatelé, které
ani mnoho dobrych informaci nepresvédci?

I v tomto ohledu je to jako ve “skutecném Zivoté”. Proto-
7e esoterika a iraciondlno nabizeji jednoduchd a dobfe znéji-
ci feSeni, neoslovi to vSechny, kdyZ n¢kdo ten krasny obraz
odhalf strohymi fakty jako pfelud ¢i klam. Pokud vim, jde na
gutefrage.net primarné o dobrou radu a ne o “presvédcova-
ni” a to musim akceptovat. Ne kazdy chce moji radu slySet.
Jako skutecné “beznadéjné ptipady” bych vidéla jen propa-
gétory iracionalnich ndzorti. Myslim tim naptiklad kreacio-
nisty, ktefi pravidelné nastoluji t€éma evoluce, odptirce teorie
relativity, profesiondlni astrology, ktefi na féru hledaji za-
kazniky a v pfipadé alternativni mediciny par aktivnich 1é-
Citeld, ktefi se na foru téz angazuji. Takovym propagéatorim
jsou uzivatelé jako ja samoziejmé trnem v oku, protoze jim
kazim kSefty. Proto se ob¢as dochdzi k nepéknym ttokiim
bud pifmo proti mné osobné, nebo proti redakci Skeptikera
nebo obecné proti GWUP. Jednou mé jedna homeopatka na
GF odhalila a zvefejnila mé jméno v nadéji, Ze se stdhnu
a ddm jim pokoj. Jeden priznivec konspiracnich teorii obCas
reaguje na mé odpovédi urdzkami ¢i dokonce vyhrtizkami.
To uZ je na hrané, ale jde o absolutni vyjimku.

Lze tyto uZivatele potkat i na jinych forech?

Zda jsem se s uZivateli z gutefrage.net setkala i jinde na
internetu nelze jednoznacné fict, protoze vétSina z nich po-
uzivé jako ja prezdivku. Po kratky Cas byl jako uZivatel pfi-
hldsen Georg Todoroff - toho bylo mozné poznat podle jeho
typického diskusniho stylu. A z diskus{ k ¢lankdim o homeo-
patii v Augsburger Allgemeinen (vyznamné bavorské novi-
ny) zndm jednoho pfiznivce homeopatie, ktery se jiZz nékolik
mésict vyskytuje i na gutefrage.net.

Jaké otdzky bys rdda sama na gutefrage.net poloZila?

Radéji na otdzky odpoviddm. Od roku 2012 jsem poloZila
pét otizek, ale na asi 4000 odpovidala. Zadnd mé ted ani
nenapadd, ale kdybych néjakou méla, hned bych ji na féru
polozila.

Jeste priklad, jak Ute Parsch na jisty dotaz odpovedéla:

Dotaz:

Cetla jsem pdr véci o Zemi a iikam si, jestli na té teorii o placaté Zemi néco neni. A jak je to s pristanim na Mésici? Ne-
obelhdvd ndas NASA tim, co ndm o Zemi, Mésici a vesmiru iikd?

Odpovéd':

Placatd Zemé? Na gutefrage.net jde kromé odpovédi i o dobré rady. V tomto piipade ta zdkladni rada zni: zajimej se o pfi-
rodni védy, pfedevs§im o fyziku. Budes-li mit aspont minimdlni znalosti z fyziky, zjisti§ sdm(a), jak nestydaté nesmyslné ty
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vselijaké konspiracni teorie jsou a jaké slabiny maji. Kdo ale nic nevi, musi vSemu véfit a nedokdZe rozeznat nesmysl od
rozumné argumentace. Co o Zemi, Mésici a vesmiru vime, nepochdzi jen od NASA. K tomu pfispélo velmi, velmi mnoho

védcu z celého svéta.

K té placaté Zemi: ne, skute¢né placata neni.

Argumenty pro kulovity tvar Zeme:

Eratosthenes 3. stoleti pied Kristem: Dikaz kulovitého tvaru Zemé a prvni méreni jejiho obvodus; zjistil, Ze hiill v Mem-
fisu v den letniho slunovratu nevrha zadny stin, ale v Alexandrii 700 km severnéji ano - iikaz, ktery lze vysvétlit jen

zaktivenosti povrchu.

JiZ z antiky je rovnéZ zndmo: Pri vyplouvani lodé na more se trup a potom stéZer ponoruji.

Obepluti Zemé Magellanem a dalsimi po ném
Totéz dnes letadlem béhem nékolika hodin

Totéz plati pro satelity a ISS

Satelitni fotografie Zemé

Stin Zemé pri zatméni Mésice je vzdy zakulaceny

Koule je energeticky nejvyhodnéjsi tvar, vznikly pri sou¢asném spoluptisobeni tocivého momentu a gravitace

Vsechny ostatni planety, Mésic a Slunce jsou koule

Z rubriky PANORAMA

Jak je 1o se stresem a rakovinou”?

PR

Mnoho lidi véii, Ze psychické problémy zpisobuji rakovinu,
i kdyz pro takovou viru nejsou k dispozici zddné védecké
dikazy. Ukdzal to neddvny prizkum Némeckého vyzkum-
ného centra pro rakovinu (DKFZ), provedeny u vice nez
2000 osob ve véku mezi 14 a 70 lety.

61 procent osob povazovalo za mozné, Ze psychicka za-
téZ nebo stres zpdsobuji onemocnéni rakovinou. Avsak
dal$i mytus o rakoving, totiZ Ze se tato nemoc vyskytuje
u lidi, ktefi potlacuji své emoce, 72 procent dotdzanych
odmitlo. Jen madlo lidi tedy véfi tvrzeni, Ze urCité osob-
nostni pfedpoklady jsou pro rakovinu typické. Na druhou
stranu 84 procent dotdzanych sdili ndzor, Ze chut’ bojovat
s nemoci a optimismus zvyS$uji Sanci nad nemoci zvitézit.
DKFZ poukazuje na to, Ze pro nemocné mizZe byt zatéZu-
jici jak vira v psychické pficiny onemocnéni tak i potie-
ba optimistického postoje kvili uzdraveni. Pro podporu
a pomoc jak jednotlivctim tak rodinnym piislusnikiim od-
kazuje DKFZ na poradenskd centra pro boj s rakovinou
a kliniky.

Poptavka po akupunkture
je na ustupu
Ackoliv od roku 2007 mohou zdravotni pojistovny v Né-
mecku proplécet 1é¢bu chronickych bolesti kolen a zad po-
moci akupunktury, klesa pocet pacientl, ktefi tuto terapii
pozaduji. Ukazuje to studie univerzity v Greifswaldu, je-
jimZ podkladem bylo vyhodnoceni dat 4 milioni pojistén-
ct. Kazdy ¢tvrty z nich trpél bolestmi zad nebo kolen, ale
jen u 70 000 z nich byla aplikovdna 1écba akupunkturou,
z nich u 86 procent proti bolestem zad. Dale se zjistilo, Ze

21 procent pacient ukoncilo 1é¢bu do patého sezeni, pfi-
¢emz se za standard povazuje u akupunktury deset sezeni.
Kromé nédkladl a ¢asové narocnosti se pokles zdjmu o aku-
punkturu pric¢itd neprokdzané ucinnosti této “alternativni
1écebné” metody. Aktudlni prizkumy zjistily jen nepatrné
zmirnéni bolesti, ale Zddny vliv na funkci kloubii. Ani Gspo-
ra 1ékd na zmirnéni bolesti vyuzivanim akupunktury nebyla

podle autorl studie prokazéana.

EmpatiCti a kompetentni Iekarl

profitu)i z placebo-efekiu

Placebo-efekt se projevuje obzvlasté siln€, kdyZ oSetfujici
l1ékart vyzatuje empatii a odborné znalosti. K tomuto vysled-
ku dospél v aktudlni studii vyzkumny tym, ktery vedl Lau-
ren Howe z univerzity ve Stanfordu. U 164 pokusnych osob
vyvolali nejdfive pomoci histaminu pod zdminkou alergic-
kého testu prechodné zrudnuti kiize. Na zrudlou ktizi nanes-
la 1ékaika nedcinnou mast. Jedné skupin€ osob pak sdélila,
Ze mast alergickou reakci zmirni, druhé skupiné fekla, Ze
alergie se nanesenou masti zhorsi. Pokusné osoby pak byly
rozdéleny do dalSich ¢tyf skupin, vici kterym lékarka vy-
stupovala s rdznou mirou empatie a kompetence. Empatie
byla projevovéna naptiklad ptatelskym oslovovanim a kom-
petence zplGsobem vyjadfovani a pofadkem v ordinaci.
Ukézalo se, Ze alergickd reakce byla nejmensi pii soucasné
empatickém a odborném pfistupu a po sdéleni, Ze mast ma
tlumici u¢inek. O néco slabsi efekt byl, pokud lékaika piso-
bila bud’ jen empaticky nebo jen odborné. Pfekvapenim pro
¢leny tymu bylo, Ze varovani pfed zhorSenim alergie nane-
senim masti ztstalo bez efektu a to i pfi soucasné empatic-
kém a odborném pfiistupu Iékarky.
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Londynska nemocnice ,,celostni mediciny*

prestava poskytovat homeopatii hrazenou z verejnych penéz
Ludmila Hamplova

V nejlepSim pripadé se jedna o placebo, tak zni zdivod-
néni britské Narodni zdravotni sluzby (NHS), ktera po-
stupné ukoncuje thradu cukrovych kulicek. Ukonceni
z verejnych prostiedki hrazené homeopatie v The Royal
London Hospital for Integrated Medicine je tak jednim
z konkrétnich kroku. The British Homeopathic Associa-
tion zastupujici zajmy homeopati se vSak obava o zdra-
vi britskych pacienti.

Britské zdravotnictvi je v mnoha ohledech neobvyklé.
Zda se vsak, Ze o jednu svou podivnost po letech sport ko-
necné prichdzi. Ndrodni zdravotni sluzba (NHS) prestava
hradit homeopati z vefejnych finanénich prostfedkd. Toto
rozhodnuti se od zacatku letosniho dubna tykd také The
Royal London Hospital for Integrated Medicine, tedy zdra-
votnického zafizeni, které samo sebe popisuje jako viibec
nejvetsim poskytujici sluzby ,,celostni mediciny* a soucas-
né Cerpajici vefejné penize. ,,Nemocnice nabizi celou fadu
terapii, které jsou plné integrovany do systému NHS a kon-
venéni mediciny,” stoji na jejich webovych strankach.

,»Od 3. dubna 2018 jiz nebude The Royal London Hospi-
tal for Integrated Medicine poskytovat homeopatické 1éky
financované NHS (pozn. redakce — hrazené z verejnych fi-
nanc¢nich prostiedki) Zddnym pacientiim jako soucast jejich
rutinni péce,” informuje pacienty letdk vydany zfizovatelem
nemocnice, jimZ je University College London Hospitals
Foundation Trust. Jak uvadi denik The Independent nemoc-
nice jiz pacientim neposkytuje hrazenou fytoterapii. Nic-
méné pacienti, ktefi maji o homeopatii ¢i fytoterapii zdjem,
o tuto péci nepfijdou. Pouze si ji musi zaplatit ze svého. ,,Po-
kud se rozhodnete, miZete si koupit tyto 1éky v nasi 1ékar-
né nebo jakékoliv jiné 1€kdrné, ktera nabizi homeopatika,
uklidiluje nemocnice pacienty ve svém prohlaseni.

Homeopatie nefunguje,

neni ddvod ji hradit
Homeopatika byla za urcitych podminek ve Velké Britdnii
skutecné hrazend. Napfiklad v roce 2016 zaplatila NHS za
netcinné cukrové kulicky 92 412 liber. V loniském roce
se vSak homeopatika dostala na seznam pripravki, které
NHS z divodu nizké ndkladové efektivity a také chybeé-
jicich dat o klinické uc¢innosti prestava hradit z vefejnych
penéz. Konkrétné NHS doporucila 1€kaitim, aby neprede-
pisovali homeopatika novym pacientlim a u pacientt, ktefi
jiz jsou takto ,,léceni*, ud€lali zmeénu v terapii. Podle Si-
mona Stevense, feditele NHS, je homeopatie ,,v nejlepSim
ptipadé placebo a zneuZiti omezenych prostredkt NHS*.
., Vefejnost spraveé ocekdavd, ze NHS pouzije kazdou lib-
ru moudfe a uvazlivé, a proto dnes podnikdme praktické
kroky k tomu, abychom lépe vyuZili financni prostfedky
na moderni léky a 1écbu,” uvedl Stevens v roce 2017 pro
denik The Telegraph.

Konkrétné prestdva byt homeopatie hrazend v jednotli-
vych britskych regionech. V soucasnosti mohou tuto péci
pacienti Cerpat za penize dal$ich danovych poplatnikti pouze
v Bristolu a Glasgow. Jak upozoriiuje zpravodajsky portal
BBC News v souvislosti s The Royal London Hospital for
Integrated Medicine ,,hlavni centrum homeopatie uZ nebude
moci utrdcet penize NHS za kontroverzni praxi“. Soucasné
BBC News ptripomind zakladni prohlaSeni NHS: ,,Neexistu-
je zadny dikaz dobré kvality, Ze homeopatie je G¢innd jako
1é¢ba u jakéhokoliv zdravotniho stavu.

Pravé The Royal London Hospital for Integrated Medi-
cine m4 dlouhou ,,homeopatickou historii*“. Byla zaloZena
v roce 1849 jako London Homoeopathic Hospital a jejimi
zakladateli byli viibec prvni britsti 1ékafi homeopaté v zemi.
Podle britské skeptické spole¢nosti The Good Thinking So-
ciety, kterd dlouhodobé pracovala na tom, aby Sarlatdnstvi
v podobé homeopatie bylo vyjmuto z dhrad, byl tento krok
,»velmi vyznamny a velmi opozdény*. ,,Tento krok znamenad,
Ze se Londyn pfipojil k naprosté vét§iné zemé, kterd posla-
la homeopatii zpét do historickych knih. Jediné dvé¢ oblasti,
které stdle plytvaji vefejnymi penézi na ddvno vyvricené
pripravky, jsou Bristol a Glasgow. Doufejme, Ze i v téchto
méstech budou pfijata rozumnd rozhodnuti, a nakonec bude
zastaveno toho vyhazovani omezenych finan¢nich prostred-
ki NHS za neefektivni piipravky,” uvedl pro BBC News
Michael Marshall, feditel The Good Thinking Society.

Pacienti prijdou o potrebnou lecbu,
tvrdi homeopaticka asociace

Kroky NHS, které vedou k ukonceni thrad za cukrové ku-
licky bez jediné molekuly ptvodni latky, kritizuje The Bri-
tish Homeopathic Association, kterd zastupuje homeopaty
ve Velké Britédnii. Jejim cilem je ,,podporovat a rozvijet stu-
dium a praxi homeopatie® a soucasné ,,podporovat vzdéla-
vani a vyzkum v homeopatické praxi a teorii*. Asociace také
spustila petici proti rozhodnutim NHS adresovanou britské-
mu parlamentu. ,, Tyto 1éky stoji velmi mélo a pro mnoho
pacientdl nemaji Zddnou vhodnou alternativu,“ stoji v textu
petice, ktera ziskala zhruba 34 tisic podpisti. Podle homeo-
patické asociace pry mnoho pacient trpi tak zavaznymi ve-
dlejsimi dcinky 1éCivych piipravki, Ze je nemohou uZivat,
anebo u nich ,,vS§echny dal$i konvenc¢ni 1éky a intervence ne-
prinesly zlepSeni jejich zdravi®. ,,Tito pacienti budou nadale
potiebovat 1€cbu hrazenou NHS, a nakonec budou NHS stat
vice, pokud jim budou poddny konvenéni 1é¢ivé ptipravky,”
stoji v textu petice. Jejf signatdfi jsou mimo jiné presvédceni
o tom, Ze ukonceni uhrady homeopatik z vefejnych penéz
naopak prinese dalsi finan¢ni naklady a utrpeni pacientu.
Podle profesora Edzarda Ernsta, ktery na britské Univer-
sity of Exeter zaloZil pracovisté specializujici se na vyzkum
»celostni a alternativni mediciny®, jsou tato tvrzeni pfinej-
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mens$im zavadéjici. ,,Pokud néktefi pacienti pofdd chtéji
homeopatika, mohou je ziskat, jen si je zaplati sami. To se
zda zcela spravedlivé a raciondlni. Pro¢ bychom my, danovi
poplatnici, méli platit za nedcinnou 1écbu,” ptd se na svém
blogu. Homeopatii nelze povazovat ,,vhodnou alternativu‘,
ale néco, co naprosto odporuje principim mediciny posta-

vené na dukazech. ,,Pokud NHS Skrtne neefektivni 1é¢bu,
pacienti nebudou trpét vice, ale méné, protoZe mohou dostat
skute¢né ucinnou 1é¢bu, kterd funguje. Je naprosto ziejmé,
Ze zastaveni dhrady homeopatickych piipravkd prinese po-
krok, pomuze NHS, pacientim i vefejnosti,” shrnuje profe-
sor Ernst.

Platba élenskych prispévku

VéZeni clenové, pripomindme zaplaceni ¢lenského prispévku, pokud se tak dosud nestalo.

Rocni vyse Clenskeho prispévku Cini KE 300, -
Pro kontrolu: uvedend ¢astka, stejna pro vSechny ¢leny, se plati od roku 2012, po predchozim schvaleni
¢lenskou schlzi. Zaroven bychom vés chtéli pozadat o piipadnou aktualizaci vaSich kontaktnich tdaji za-
slanim e-mailu na adresu clenskeinfo@sisyfos.cz nebo zaslanim dopisu na adresu (v?esk)" klub skeptikii
Sisyfos, U dejvického rybnicku 25, 160 00 Praha 6, pripadné zatelefonovanim na cislo 774 871 406.
Prispévky mizete zaplatit posStovni poukazkou anebo bankovnim prfevodem na ucet

4444444444 /2010 (10 krét Cislice 4)

Bankovnim prfevodem usetfite 26 K za poukazecné. Nezapomerite zadat Vase ¢Clenské Cislo jako vari-
abilni symbol platby pro jeji spravné prifazeni. Vase Clenské Cislo je vZdy uvedeno na postovni obalce
Zpravodaje.

Za radné zaplaceni prispévku dékuje vybor klubu Sisyfos

Prednasky cyklu Véda kontra iracionalita

pofadame tradiéné v prostorach Akademie véd CR v Praze 1, Narodni 3, sal 206
od 17.00 hodin. Jsou verejné pristupné, vstup je volny do vy€erpani kapacity salu.

Stfeda 16. 5. 2018

RNDr. Jiif Grygar, CSc. (Fyzikélni tistav AV CR): Prazsti exulanti — Tycho Brahe

a Johanes Kepler

Streda 19.9.2018
1. Claire Klingenberg: Nenechte se nachytat

2. Clenska schiize klubu Sisyfos (Vede predseda MUDr. Jaromir Sramek. Program: vyro¢ni
zprava o Cinnosti Klubu, zprava o hospodareni, zruseni ¢lenstvi neplati¢t piispévkii, volba

predsednictva.)

V Cervnu, Cervenci a srpnu se prednasky nekonaji
Dalsi terminy v roce 2018: 17.10.,21. 11.,19. 12.

@ Zpravodaj SISYFOS - bulletin Ceského klubu

skeptikt Sisyfos, z. s., ¢lena evropského sdruzeni
ECSO (European Council of Skeptical Organisations)
a svétového sdruzeni CSI (Committee for Skeptical
Inquiry). Zapsan do evidence tisku MKCR pod &islem
MKCR E 11208. Vychdzi &tvrtletnd s finanni podporou
Akademie véd CR.

@ Kontaktni adresa Ceského klubu skeptiki:

PhDr. Zdenék Jondk, U dejvického rybnicku 25,
160 00 Praha 6

@ Cislo uctu: 4444444444 (10 ctytek) kod banky 2010

@ Adresa na internetu: http://www.sisyfos.cz

@ Zpravodaj SISYFOS, ¢islo 1/2018 — vyslo v dubnu 2018.
Editor: LeoS KySa. Redakéni rada: Cengk Zlatnik, Zdengk
Jonak, Martin Bloch.

@ Grafickd uprava a DTP: Karel Kadlec

@ Tisk: Tiskarna Libertas, a. s., Drtinova 557/10, Praha 5

@ Prispévky do Zpravodaje SISYFOS posilejte na adresu:
Leos Kysa, Visnova 579, Milovice 289 24. Lze téz zasilat
na e-mail: Leos.Kysa@seznam.cz
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