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Stribrny Bludny balvan: Hnuti pro zivot

V kategorii druzstev za rok 2021 ziskava stribrny
Bludny balvan Hnuti pro zivot CR za odborné po-
radenstvi a objevy v oblasti vojenstvi, posunuti
ochrany nenarozeného ditéte az do okamziku eja-
kulace, za predchazeni epidemii neexistujiciho syn-
dromu a za propagaci alternativni chirurgie.

Inspirovéno zajisté nasi slavnou minulosti, kdy kfizackym voj-
sklim stacilo pouze zaslechnout zpév husitskych Sikd, aby se
daly na bezhlavy Gték, doporucuje Hnuti pro Zivot Zenam ve va-
le¢né zéné takzvanou akustickou obranu. Ve svém statusu odmi-
tajicim nakup antikoncepce pro ukrajinské Zeny, které byly obéti
znasilnéni, totiz uvad: ,Pro¢ Cesi nepfispéji misto toho na ndkup
houkadel, peprdki nebo elektrickych paralyzéri?"

Jisté, pepraky a elektrické paralyzéry obrannou tlohu maiji, p-
sobi ovsem az pfi kontaktnim boji. Houkadlo mé oproti tomu ve
valecném konfliktu nezastupitelnou dlohu jiz na dalku - vzdyt
kterd armada, ktery osvoboditelsky Sik by se nedal na Gstup pred
mocnym zvukem spravneé pouzitého houkadla.

Mozna jste k takto nasazené obrané ve valecné zéné skepticti.
Vlystrazné sirény, strelba, dopadajici bomby ¢&i hroutici se nemo-
vitosti by prece mohly kapesni houkadlo ponékud zneefektivnit
prehlusenim. Inu, mozna, ale nevadi. Hnuti pro Zivot méa v rukavu
jesté alternativni, jednoduché a kymkoli vyuzitelné univerzalni
feSenivsech lidskych probléma: Smrt. No slyseli jste snad néko-
ho, kdo by si na svou vlastni smrt stéZoval? Nenfi proto divu, Ze
smrt doporucuje i pravidelny zahajovatel a velky pfiznivec Po-
chodl pro Zivot emeritni prazsky arcibiskup Dominik Duka, a to
po vzoru Anny Kolesarové,

... kterd se branila zndsilnéni rudoarmeéjcem a zaplatila za to Zivo-
tem. Stacil vystrel ze samopalu, aby jeji Zivot skoncil. V Ucté pred
velkym poctem mladych divek i Zen, které zaplatily za tuto obra-
nu svym Zivotem, povaZuji za nutné, abychom skutecné vyvinuli co
nejvetsi dsili nejenom jak témto zloc¢indm zabrdnit, ale také i v Ucté
pokleknout pred témito vzory statecnosti. Ano je to mimoradné re-
Seni, hrdinské resSeni a myslim, Ze ho také malo zddrazriujeme."

TakZze milé Zeny nezoufejte. Pokud nezaberou houkadla a pe-
praky, jesté porad mizete umfit. VSechno bude v poradku, hlav-
né kdyz si nevezmete antikoncepci. Ta, a zejména antikoncepce,
na jejiz nakup prispévek Hnuti pro zivot reagoval, je totiz mimo-
radné problematicka.

Zatimco zahranicni protipotratovd hnuti zpravidla povazuji za
podminku nutnou a dostacujici ke vzniku ditéte obdareného dusi
pouze kompletni genetickou informaci vzniklou splynutim vajic-
ka a spermie, nase domaci Hnuti pro Zivot se progresivneé vydalo
tam, kam se dosud ani morula nevydala, tj. jeSté prfed okamzik
oplodnéni. Malo se to vi, ale Postinor 2, antikoncepcni pilulka,
proti niz se Hnuti pro Zivot dle své facebookové stranky vymezu-
je jiz minimalné od roku 2011, zplsobuje nelidsky kruty potrat se
zpétnou platnosti, tj. jesté pred oplodnénim vajicka ve vejcovodu,
pripadné dokonce pred jeho uvolnénim z vajecniku!

Otazkou zlstava, zda se hnuti spokoji s protesty proti antikoncepc-
ni pilulce, anebo budou poZadovat také trest smrti za hromadnou
vrazdu pro vSechny plané ovulujici zeny ¢i onanujici muze.

Neni-li dle vas vlastni smrt dostatecné dobrym resenim po-
tenciadlniho nasilného oplodnéni, a nejste-li zaroven naklonéni
povazovat neoplodnéné vejce v dobé kolem ovulace za samo-
statny Zivot hodny ochrany, mé pro vas tiskova mluvci Hnuti pro
zivot Zdenka Rybova i argument cisté ekonomicky. Vedouci Linky
pomoci — ano, té linky, kam se zoufald Zena obrati s touhou po
nesouzeni a pomoci - totiz v rozhovoru pro Denik N zcela sprav-
né doufa, Ze konflikt jednou skonci, a znasilnéna Zena z valecné
zény se potom, pokud tedy ,0znaci ndsilnika a dokdze, ze doslo
k ndsledkiim", mize dockat happy endu v podobé ,doZivotniho
vyzivného a odsSkodného za to ndsili". Uznavame sice, ze nasil-
nikovi podobné dité s ¢asti jeho DNA je docela dobrym diikazem
doZivotnich nasledk( znasilnéni, pfedstavu, Ze se vSak postiZze-
né zeny za par let dockaji ndhrad od padlych ¢i v hlubinach Ruska
ztracenych agresor(, fadime spiSe do fiSe pohadek.

AkdyZ uz mluvime o pohédkach a o vécech, které si sice nestaly,
ale mohly by se stat... Osvétova kampan Hnuti pro zivot Nesou-
dime, pomahame informuje mladé Zeny, mimo jiné, o nebezpeci
takzvaného postabortivniho syndromu, ktery je — na rozdil od
vyzivného od vale¢nych zlocincl - s velkou pravdépodobnosti
postihne, pokud podstoupi interrupci. O¢ presné jde, to se dozvi-
me na webu Hnutf:

,Postabortivni syndrom je souhrn predevsim psychologickych
priznakd objevujici se v ddsledku prozitého umeélého, ale i spon-
tanniho potratu. Jde o prozité trauma zasahujici nejen Zenu, ale
také partnera-otce ditéte a nékdy i jejich déti, rodinu a pratele,
kteri se tcastni rozhodnuti o potratu. Jako u kazdého traumatu
se Clovék casto snazi ,zapomenout" na zly zazitek a popird nebo
prezird jakoukoli bolest, kterd mize ndsledovat.”

V Ceské republice je ro¢né provedeno kolem 24 tisic interrup-
ci, soucasna primeérna rodina ma 2,1 ¢leny, kazdy z partner(
dva rodice a dva az pét pratel. Mame tu tedy 200 az 400 tis.
postizenych timto syndromem roc¢né. | nejhorsi varianty co-
vidu tak mohou pfed touto nekonecnou epidemii jen bezmoc-
né blednout zavisti.
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Nastésti pro nas, jakkoli dusevni nepohoda po prodélaném po-
tratu zajisté mlze nastat, o to spi§ u chténych téhotenstvi ukon-
cenych ze zdravotnich d@vod(, Mezinarodni klasifikace nemoci
nic jako postabortivni syndrom neznd. Spiknuti gynekolobby
pochopitelné vyloucit nemlzeme, a navic musime ocenit pfinos
zminénych informaci pro pacientky se zdravotnimi indikacemi
k interrupci. Opét si totiz mizeme vSimnout uZitecnosti vySe po-
psaného univerzalniho rfeseni. Na¢ riskovat postabortivni syn-
drom, kdyZ si m@zete v klidu pockat na smrt!

K dalsimu vyzkumu navrhujeme otazku, zda postabortivni syn-
drom, pokud skutecné existuje, nezplsobuji predevsim veéfici
pribuzni a samotné Hnuti pro Zivot. Jako prvni k otestovéni se
nabizi hypotéza, Ze tento efekt v mimoradné silné podobé vyvo-
ldva stoupenec Hnuti pro Zivot — pravoslavny knéz Libor Sera-
fim Halik, pravidelné vyfvavajici zalmy pred brnénskou porodnici
na Obilnim trhu. Testovani vsak bude ponékud ztizeno vybérem
kontrolni skupiny: V jeho pfipadé existuje dlivodné podezrent, Ze
svymi happeningy vyvolava postabortivni syndrom i u lidi, kteff
se s Zadnym potratem v Zivoté nesetkali.

Houkadla nepomohla, smrt jste nezvolili, bojite se postabortiv-
niho syndromu, a ke véemu se vam stala nepfrijemnost jménem
mimodélozni téhotenstvi? Nevadi, i pro vds ma Hnuti pro Zivot
feseni. Takzvana translokace embrya z vaje¢niku do délohy je
podle nich totiz ,dostupnou moZnosti zdchrany déti pocatych pri
mimodéloznim téhotenstvi”, at uz to tedy znamend cokoli. Jedi-
né, co jesteé stoji v cesté SirSimu vyuziti této zachrany, je informo-
vanost nejen laické, ale predevSim odborné verejnosti.

Lékari totiz o této jednoduché a dostupné mozZnosti zpravidla
nemaji ani tuseni, a to presto, Ze se zékrok v historii povedl uz
dokonce dvakrét: v letech 1917 a1990. Pravda, k prvni operaci ne-
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mame témeér Zadné informace tykajici se vlivu zakroku na emb-
ryo, a druhy vykon neodpovida souc¢asnym lege artis postuplm,
které se snazi eliminovat nutnost vétsiho chirurgického zakroku
u pacientky, a tim rizika komplikaci vcetné zhorseni nadéje na
budouci Uspésné téhotenstvi. Ale nenechme si témito Skarohlid-
skymi fakty hatit sny o Siroce dostupné a bezpecné procedure.
No tak si mamku trochu rozfezem, co by se asi mohlo stat? Mi-
modélozni téhotenstvi je vysoce rizikové i ted, par obéti navic se
v celkovém poctu ztrati, a pokud se béhem nasledujicich deseti-
leti podafi zachranit jedno i dvé dalsi décka, bude ta obét stat za
to. Nebo snad ne?

UZ vam ta alternativni ochrana Zivota stacila? Nam také. Priznaky,
Ze se Hnuti pro Zivot pohybuje spiSe ve sveté alternativni reali-
ty, byly zfejmé po celou dobu jeho existence, nebranily vsak zisku
rozsahlé podpory soukromych osobnostii statnich instituci. V pri-
padé kampané Nesoudime, pomahame Slo o podporu 72 osob-
nosti, 86 mést a obci, 25 nemocnic a 33 zdravotnickych zarizeni.

Pochody pro Zivot si vyslouzily podporu, mimo jiné, od Ceskych
drah, Ceské posty, a Dopravniho podniku hl. m. Prahy, a z&stitu
Jana Wolfa, radniho hl. m. Prahy, a prezidenta republiky MiloSe
Zemana. Nékteri z téch, jiz se na podpore podileli, snad vystfizli-
véli na jafe 2022 ve spojitosti s kauzou houkadel. Nic to vsak ne-
meéni na tom, Ze se az do ni nechali vodit na varené nudli Slechet-
né znéjici ochrany nenarozeného Zivota.

Nadéje, ze se z Bludného balvanu za alternativni sebeobranu, gy-
nekologii, psychologii a chirurgii pouci Zderika Rybova a dalsi Gc¢in-
kujici atrapy psychologické pomoci pro necekané téhotné, tedy
Hnuti pro Zivot, je miziva. Mohli a méli by se vSak poucit alespon
jeho podporovatelé, aby svou podporu pristé nepriklepli prvnimu
marketingoveé pritazlivému nazvu, ktery se na né usméje.
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Stribrny Bludny balvan: Radim Grebeniéek

V kategorii jednotlivcl za rok 2021 ziskava stribrny
Bludny balvan Radim Grebenicek za vytvoreni zcela
nového modelu uzdravovani skrz myslenkou indu-
kovanou zménu genové exprese.

Radim Grebenicek o sobé uvéadi, ze vystudoval strojafinu, ale
svou skute€né Uspésnou zivotni kariéru zahdjil studiem na Uni-
verzité Nové doby v Praze pod vedenim véhlasného “profesora”
Milana Calébka. Mnozi z vas univerzitu znaji spise pod nazvem
esoterické centrum MANDALA, které Caldbek zaloZil jiz v roce
1990. Byt starsinez Sisyfos se ale nevyplaci a dnes, po 32 letech,

nam Radim Grebenicek uzral.

Pry nema v sobé trpélivost klasického lékare nebo LéCitele, takze
zacal poradat seminare, regeneracni pobyty, skupinové terapie
a konstelace po svém. Postupné do svych seminarl zacal zapo-
jovat také rodiny s détmi, nemocné, bezdétné atp. Tri roky plso-
bil jako tymovy sportovni psycholog, mentalni kouc a terapeut
v hokejovém tymu Orli Znojmo.

Dlouhé roky nabizi v Cesku a na Slovensku prednasky, pfi kte-
rych napriklad posluchace seznamuje s magii Zzenské pritazli-
vosti, a s aktivaci bojovnika, milence, krale a maga v muzich.

V roce 2006 zalozil a nasledné vedl experimentalni projekt centrum
zdravi Elementa v Uherském Hradisti, které bylo propagovano i na
oficialnim webu Uherského Hradisté. Zazemi tvorila ordinace, medi-
tarna, masérny, wellness technologie, detoxikacni program a poslu-
chéarna pro 70 lidi. Panu Grebenickovi se tak podafilo zaméstnavat
lékare, psychology, léCitele, maséry a konstelacni kouce pod jednou
stfechou. Zda se Grebenicek inspiroval AKTIPem doktorky Klimo-
vé ndm je dodnes utajeno. Nicméné jeho projekt dlouho nevydrzel.
VSichni znédme jedno pfislovi: "kam Cert nemUze, nastrci babu". My
toto prislovi uzivdme ponékud jinak: "kam skeptik nemdize, nastrci
Urad". Radim Grebenicek pad svého projektu po dvouleté existenci
od(ivodnil tim, Ze projekt neutahli kvili tfednimu &imlu Uradu préce
v Uherském Hradisti, ktery se obratil proti nim. Nebo Ze by to bylo
tim, Ze Grebenicek hlasal, Ze alergie u déti jsou dlsledkem vysoké
rozvodovosti ¢i traumatu matky béhem téhotenstvi? Kazdopadné se
Radim Grebenicek vyrovnal se svym nelispésnym podnikatelskym
zameérem rychle. Podle Mayského kalendéare se blizil konec svéta
a to jej inspirovalo, aby na Unor 2012 zorganizoval pozndvaci zajezd
do Amazonie, na Yukatén. Naplénoval zmapovat evoluci védomi
Clovéka. Prales, byliny, fantastickd strava, slunce a more v Karibiku
mu zjevné prospély, nebot po navratu zacal spolupracovat s dalsi-
mi alternativnimi odborniky jako napfiklad s MUDr. Janem Vojackem
arozhodl se zalozit nikoliv centrum, ale rovnou univerzitu.

Ve 21. stoleti nebo chcete-li po mayském konci svéta tak Radim
zbastlil Univerzitu Hvézdy a svij novy model umeéni uzdravovat
a umeéni vitézit. Omluvou, proc¢ k tomu nedoslo dfive, je argument,
jevy v psychologii, neurovédach, epigenetice a multioborovém
vyzkumu napfic veédnimi disciplinami vedouci k jejich syntéze
a praktické aplikaci v Zivoté ¢lovéka. Zde mame aspon dlkaz, ze
konec svéta neni katastrofou, ba naopak prinasi necekany pokrok.

Nové modely se v roce 2022 naucite v pravé probihajici pdlroc-
ni Skole. Cely program je kombinaci teorie a praxe servirovany
studii. Cekaji vas 4 vikendova setkéni plus 6 stfede¢nich vecer(i
zameérenych na procvi¢ovani v praxi. Cely bali¢ek vikend(, stre-
decnich vecer( a pracovnich sesSitd véetné jedine¢ného bonusu
Makovice aneb tranzovni vecery s Radimem vés prijde na pou-
hych 95 000 K¢ za jednu osobu. Pro srovnani: Celodenni seminar
pro 12 lidi stal v roce 2016 jednu osobu 3 999 K¢.

Hlavnimi tématy, na které se skola i praktické tréninky zaméruiji jsou:

Terapie pomoci pfirodnich latek z hlediska epigenetiky

Trauma a bolest - integralni transformace na cesté k osvo-
bozeni

Umeéni hypndzy — modelovani nového “ja"
Umeéni meditace — stavani se klidem a mirem v nés

V pilifi Terapie pomoci prirodnich latek se dozvite, jak nazirat na
“zvonkohru genomu" a jak jednotlivé geny nebo soustavy gend
pfi jejich zvySené nebo snizené expresy plsobi. Jako zdravotnik
nebo prirodovédec mate predispozice si osvojit unikatni tech-
niku informacni mediciny, diky které poznate, ktera bylina nebo
prirodni latka je pro vas nebo vaseho pacienta vhodna a Gcinna
(napfiklad na revmatoidni artritidu, rakovinu prsu, Downav syn-
drom, astma, atopicky ekzém, ulcerdzni kolitidu nebo Crohnovu
chorobu). A uz tim, Ze tento kurz absolvujete bez protestl vase-
ho partnera, si zajistite vysokou inteligenci svych déti.

V pilifi Trauma a bolest napriklad poznate 7 lidskych hrich( a vy-
svetlite si, pro€ soucasna krize — Upadkova faze mentalné - plu-
ralitniho obdobf, je nevyhnutelnou soucasti lidské evoluce védo-
mi. Ajak si z ni vzit to nejlepsi pro svij dalsi vyvoj.

V piliFi Uméni hypndzy se naucite programovat. Vidime, Ze zde
prfitomnym programéatordm zastfihaly usi. Neznamené to vsak,
Ze budeme travit ¢as programovanim v Pythonu nebo Jave, ale
programovat energii pozitivni viry — sebenapliujiciho se proroc-
tvi pro dosazeni a udrzeni si zdravi a laskyplného partnerského
vztahu. Pokud je tedy vasSe draha polovicka zoufala z vaseho ce-
lodenniho programovani v té zdravi Skodlivé relikvii oznaované
jako pocitac, pak je tento model stvoreny pravé pro vas. Ze Skoly
vyjdete s vymodelovanym novym "“ja", byt ochuzen o novy stoti-
sicovy pc model.

A pokud jste neurovédec, psycholog, iluzionista nebo még z Ne-
viditelné univerzity, pak vas zaujme posledni pilif Uméni medi-
tace, béhem kterého nastoupite cestu klidu a moudrosti k mul-
tidimenzim védomi skrze uvédomovani a trénink dosahovani
zménénych stavd védomi pomoci meditace, kontemplace a de-
chovych technik z hlediska velkych spiritualnich tradic vychodu

gii na zapadé.

Zivotopis Radima Grebenitka je takova alternativni evoluce, kte-
rou krésné doplni nds stribrny Bludny balvan.
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Zlaty Bludny balvan:
Zdravé forum a spol.

V kategorii druzstev za rok 2021 ziskava zlaty Blud-
ny balvan Zdravé férum, z.s., a spol. za obohaceni
Public Health o cherry picking, datovou magii a kon-
spiracni teorie vlbec.

Zdravé forum je zékladni kmen kosSaté struktury pfiznivc(, po-
bocnych spolkd, spratelenych organizaci, ne az tak nezavislych
petic a dokonce i jednoho odborového svazu. Jejich cil a zéroven
pletivo drzici cely organismus pohromadé je navrat k béznému
zplsobu zivota béhem pandemie COVID-19. K dosazeni svého
cile si zvolili neortodoxni strategii. Zatimco zkostnatélé organi-
zace jako je WHO, CDC nebo tfeba ECDC lpi na tom, ze zvladani
pandemie by mélo vychazet z biologie nemoci a mélo by se me-
nit v zavislosti na tom, jak se zlepSuje nase poznéni, méni nase
chovani a vyviji patogen, Zdravé férum a spol. pfedem védi, jaky
postup je dobry. Tento svij postup pak propaguji podle svych
moznosti a formalnich odbornosti.

Odpor epidemiologického mainstreamu proti tomuto revolu¢-
nimu pristupu je znacny. V komunikacnich kanalech Zdravého
féra a spol. se to jen hemZi varovanim pred cenzurou. Odvazné
se pousti i do silnych slov, takZe kdyZ Facebook, YouTube nebo
Twitter blokuje za Sifeni desinformaci nebo fake news nékoho
z jejich priznivcl nebo tfeba jejich oblibeny zdroj odbornych in-
formaci, je to hned ohroZeni demokracie. Na podzim to dokonce
ohroZovalo svobodné volby. Sice nevim jakym zplisobem, ale nej-
spis zasadnim. Presto se jako odvézni sokolici nevzdavaji a bojuji.
Odvazné oznacili Ceskou televizi, Denik N a Seznam Zpravy za po-
kracovatele Rudého Prava, znamé Zvédatory za nékoho, koho si
ONI koupili, a navazali tésnéjsi spolupraci s médii jejich zplsobu
prace vice naklonénymi. Jen diky tomu vime, jak nebezpecni jsou
ONI. Jan Hnizdil v rozhovoru pro Parlamentni listy naznacuje, jak
ambiciézni ONI jsou: ,...je to koordinovany, organizovany a pldno-
vany civilizacni kolaps. Covid je vlastné ndhradnim feSenim nere-
Sitelnych problémd nasi civilizace: prelidnéni, migrace, vyCerpdni
energetickych zdrojl, nedostatku pitné vody a zdkladnich potra-
vin, devastace Zivotniho prostredi, astronomickych statnich dlu-
hd. Cilem je lidi udusit, utestovat, uockovat, zmanipulovat, ovldd-
nout. Cilem je novy globdlni spolecensky rad."

Jan Tomanek, ¢islo jedna Zdravého féra, sice pripousti, Ze to byt
pravda nemusi, ale varuje pred riziky odmitnuti jeho postrehu:
,Globadlni prerozdeélovdni a novodoby socialismus orwellovskeé-
ho typu se stdle vice se prohlubujici nesvobodou a cenzurou, ale
prezentovany pod rouskou falesného dobra, ekologie, ochra-
nou pred bandlnim virem, vzddlenou vdlkou, nebo udrzitelnosti
a spolecenskym blahem. Systém dobrovolného odrikdni, ktery
kazdy podstoupi rdd a kdo ne a byt jen sldvkem zapochybuje,

Strategie Zdravého féra vychazi z pfedem danych jistot: COVID
neni az na specifické vyjimky véZné onemocnéni, proto je nejlépe
ho prodélat; ockovani ma jen omezenou Ucinnost a Cetna rizika
a protiepidemicka opatreni jsou pfi nejlepsSim zbytecna. Epide-
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miologicky mainstream toto dosti intenzivné sabotuje. Dovolil si
postavit proti tvrzenim Jifiho Berana o tom, Ze neni mozné se
nakazit opakované, ze neni mozné se nakazit soubézné dvéma
viry nebo Ze ma ndkaza novou variantou viru prakticky zanedba-
telnou smrtnost, zlovolné nesouhlasici data. Jesté hiife dopadl
Martin Balik, kterého nechal epidemiologicky mainstream pro-
hlasit néco o vrcholu viny na jejim Upati.

V bfeznu 2021 vypustil ke zdéSeni vSech odbornik( ministr zdra-
votnictvi do svéta tvrzeni, Ze vakcina proti COVIDu absolutné
chrani pfed onemocnénim i pfed dalSim Sifenim nakazy. Zatimco
odbornici neschopni myslet out of the box argumentovali tim, Ze
vakciny byly testovany jen na snizeni rizika tézkého priibéhu a ze
cokoliv navic mize byt jen pfijemny bonus pro lidstvo, Zdravé fo-
rum pfijalo tento nestastny vyrok jako stanovisko odbornikd. Sta-
novisko, které nebylo obtizné vyvratit védecky. Jenze jeden sla-
meény panék nestadi a tak bylo tfeba pridat. Cesky stat opét vysel
vstfic a malo transparentnim zverejiovanim dat umoznil odvaz-
né datové vésténi z dostupnych Gtrzkd. Tim odvaznéjsi, ze nékte-
ré zavery byly v rozporu s dostupnymi zahrani¢nimi analyzami.

V souvislosti s pandemii vznikla celé fada védeckych publikaci.
Nekdy dost pochybné kvality, nékdy spisSe nezadoucich vysled-
kd. Jeden z ¢lank( spis z toho druhého ranku vysel v prestiznim
Casopise Science. Tomas Furst se pokusil ¢léanek rozdrtit argu-
menty v dopisu redakci. Argumenty, které redakci neoslovily,
nejspis z toho dlvodu, Ze byly vécné chybné, ale pro Zdravé f6-
rum do byl dalSi z diikazl o spiknuti védcl na nejvyssi trovni.

No a kdyz uz se spiknou védci, kde jinde brat informace nez u téch,
kteri o spiknuti védi. Tedy u konspiracnich teoretik(. Zdravé forum
tak na svych kandlech Si¥ilo a Sifi zarucené (dez)informace o tom,
Zze nemocnice v souvislosti s COVIDem provadeji dobre placené
zbytecné zakroky véetné pripojovani pacientd k plicni ventilaci,
Ze ockovani proti COVIDu decimuje americkou arméadu i sportov-
ce a ze Svetova zdravotnicka organizace ovlddne svét. Bohatym
zdrojem prihodnych informaci jsou proto weby Otevii svou mysl,
Fakta24, The Epoch Times a Parlamentni listy. Pro zacate¢niky se
pak hodi dokumentarni snimky Plandemie a Pad Kabaly.

Pokud vas snad nechava svétové spiknuti pedofilnich satanis-
tl odhalené v Plandemii a Padu Kabaly chladnymi, tak vézte, Ze
U nas to nenf lep&l. Podle Zdravého féra a spol. Ceska lékarska
komora zfejmé diktuje vladé, jak mé vypadat legislativa, a Me-
zioborova skupina pro epidemické situace (MeSES) ovladla Ost-
ravskou univerzitu, aby s vyuZzitim prostredk( této univerzity pa-
cifikovala odbojné tdy resortu Ministerstva zdravotnictvi. Bohu-
Zel Cerstvé informace schazeji, takZe nenfjasné, zda se nahodou
Ostrava nestala ceskym protéjSkem némeckého Bielefeldu.

Mezi texty vySe zminéné Urovné a srovnatelnymi odbornymi
komentaFi napfiklad homeopata Vladimira Cizka jsou rozptyle-
ny seri6zné vyhlizejici a nékdy i skutec¢né seriézni texty. Ty jsou
Casto s hlavickou védecké pobocky Sdruzeni mikrobiologt, epi-
demiologtl a statistik’ (SMIS) a odborového sdruzenf Pro Liber-
tate. BohuZel takové texty jsou nebezpec€né, protoZe jen poma-
haji zakryvat skute¢ny charakter Zdravého féra.

Aby se na skutecny charakter Zdravého féra, jeho pfiznivcd,
pobocnych spolkd, spratelenych spolkd, ne aZz tak nezavislych
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petic a ani jeho odborového sdruzeni nezapomnélo, udilime jim
nasi znamku kvality, tedy zlaty Bludny balvan v kategorii druz-
stev za rok 2021 za obohaceni oboru Public Health o cherry pic-
king, datovou magii a konspiracni teorie viibec.

Souvisejici ¢lanky:

Stanovisko Ceského klubu skeptikél Sisyfos k dlouhodo-
bym aktivitdm Zdravého féra a jeho odnozi (11.12. 2021)

Stanovisko Ceského klubu skeptikd Sisyfos k publikaci
Beran J et al. Pathogens 2020;9(12):1055 (30. 12. 2020)

Zlaty Bludny kovidék v mimoréadné covid kategorii jednot-
livch za rok 2020 - Jifi Beran (27.7. 2021)

Zlaty Bludny kovidak v mimorédné covid kategorii druz-
stev za rok 2020 - Gardisté a kadeti (27. 7. 2021)

Medicina zalozend na dlkazech, isoprinosine a ,Sdruzenf
mikrobiolog(l, epidemiolog( a statistik( (22. 5. 2022)

Jak nepocitat smrtnost (30. 6. 2021)

Posouzeni publikace ,Inosine Pranobex Significantly
Decreased the Case-Fatality Rate among PCR Positi-
ve Elderly with SARS-CoV-2 at Three Nursing Homes
in the Czech Republic” Beran J et al., Pathogens 2020
(30.12.2020)

Ne, Plandemic neni dokumentéarni film (11. 5. 2020)

Zlaty Bludny balvan: Karel Janec¢ek

V kategorii jednotlivcl za rok 2021 ziskava zlaty
Bludny balvan Mgr. Karel Janecek, PhD, MBA, za du-
kaz, ze ,matematika” a ,mateni“ mozna prece jen
maji spolecny slovni zaklad.

Pan Karel Janecek, ¢esky matematik, podnikatel a mecends, ab-
solvoval Matematicko-fyzikalni fakultu Univerzity Karlovy, obor
Teorie pravdépodobnosti a matematickd statistika. Citi se oprav-
nén hodnotit problematiku boje proti covidu 19 v celé jeji Sifi, coz

je jisté nesmirné odvézné, protoze takzvani ,kovidovi inkvizitori",
treba z iniciativy Snih, k tomu potfebuji stovky védcd z nejriznéj-
Sich obord, od epidemiologie, vakcinologie ¢i evolucni biologie, az
po hygienu, psychologii nebo demografii.

Ano, dalo by se predpokladat, Zze absolvent matfyzu by si mohl
nastudovat kvalitni studie z rliznych zemi, a protoZe je statis-
interpretovat s poznamkou, ze autor neni biolog (ani lékaf, imu-
nolog...). Na jeho blogu jsem tak néjak cekala prehledné grafy,
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tabulky a vysvétleni co znamenaji. Bohuzel, nasla jsem souhrn
nepodlozenych tvrzeni, které lze najit v komentérich pod kazdym
¢ldnkem o ockovani ¢i o protiepidemickych opatfenich, shrnutych
a zapracovanych do vlastnich ¢lédnkd. Nic nového, nic originalniho,
jen réizné poplasné, zcela nezasvécené, konspiracni vykriky. Sva
tvrzeni vydéva za jakousi samozrfejmou a univerzalni pravdu. Na
koncijeho textl nenajdete zadné odkazy na zdroje, takze kdyz tvr-
di, ze ,studie z Izraele néco dokazuji*, ¢i ,spousta studii cosi dokla-
da", nemate moznost si ty studie dohledat. Nemate ani moZnost
zjistit, zda vlbec existuji. Skupinu fanouskd, na které pan Janecek
cili, patrné ovérovani informaci nezajima, a tak ani odkazy nepo-
stradaji.

Pan Janecek tvrdi, Ze neni antivaxer, ale zaroven velmi emocio-
nalné oznacuje ockovani za zlocin na détech. Varuje pred novou
vakcinou a dési se dlouhodobych rizik, ale dlouhodoba rizika po
prodélani nemoci ho viibec nevzrusuji, prestoze uz jenom z pfi-
znakd nemoci je zfejmé, Ze napada fadu daleZitych organd, od
dychaciho aparatu, pres imunitu, po nervovy systém. Dlouhodo-
bé posSkozeni chuti a ¢ichu, mozkova mlha, dlouho pretrvavajici
kasel, tnava, to zfejmé nejsou varovné signaly, na rozdil od mirné
teploty a bolesti ve svalu po oc¢kovani. Tvrdi (a nijak nedoklada),
ze ,0c¢kovani samozrejmé oslabuje imunitu”. Vyzniva to tak, jako
by byl ¢lovek ,naockovan protildtkami®, tedy jako by byl imunitni
systém obejit, nemusel se snazit a tim byl ve vysledku oslaben.
Pritom i pri letmém prostudovani mechanizmu, jakym ockova-
ni proti kovidu funguje, je zfejmé, Ze vyuZziva praveé prirozenych
schopnosti imunitniho systému seznamit se s typickymi znaky
patogenu a podle nich jej pozdéji rychle rozpoznat a zasahnout
proti nému. Jen zbytek organizmu nenf vystaven rizik(im, spoje-
nym se skutec¢nym prodélanim nemoci.

Bludné balvany: Uz zase ziveé!

Bludné balvany za rok 2021 se protentokrat obeSly bez covido-
vé péchoty, vratily se ovsem do zivého provedeni. Sesli jsme se
tedy po dvou dlouhych letech v budové Matematicko-fyzikalni
fakulty Karlovy Univerzity.

Pokud jste si predavani nevsimli, vi-
bec nic se nedéje. Z&znam slavnost-
ni ceremonie vcetné zavérecného
predstaveni Alternativni grantové
agentury mlzete zhlédnout na ka-
nale naseho kameramana Ludvika
Hajka, ktery vSechno poctivé zveéenil.

Texty laudécii v plném znéni na-
jdete na webu Sisyfa, zaznam
preddvani potom zde: https://
youtu.be/FTsgEBPi74s

Jesté pripomenu, Ze navrhy na
ocenéni  Bludnym  balvanem
muZete posilat v pribéhu celé-
ho roku na e-mailovou adresu
balvany@sisyfos.cz. Uplné zlati

> bl 4 030/20643

Pan Janecek vyzyva ke statecnosti rodic(, aby se postavili proti ocko-
vani. Ma tedy rodi¢ pravo ,byt statecny” a nenaockovat své dité?
A ma potom i prévo ,byt statec¢ny" a nedavat mu na kolo prilbu? A co
v auté? Mél by ho odvazné nechat svobodné, nepfipoutané? A kdyz
tedy mame mit svobodnou volbu - bez ohled(l na ohroZeni okoli —
proc¢ pan Janecek nebojuje za zruseni dopravnich predpis(?

Ale ne, ono ukazat nesmyslnost takového kroku by bylo snadné,
mame zadznamy z autonehod, z crash testd, kde je prosté jasné
vidét, co s ndmi takova ,svoboda” udéla. S ockovanim uz to nejde
tak ndzorné. Na nebohého pacienta neupozorfiuje auto omotané
kolem stromu, krvava Smouha na silnici... Stané si tiSe doma, pak
v nemochnici, kdyz preZzije, ma sice mozna dlouhodobé nasledky,
ale nejsou videét a kdo vi, jestli nekeca...

Panu Janeckovi je jedno, Ze ockovani za svou kratkou historii
zachranilo desitky miliond Zivotd, on se sveze na maédni anti-
vax vlné a bude fikat, Ze neni proti ockovani, ale pro svobodu
a statecnost... Co tim tedy mysli? ProtoZe je z oboru, nemohou
ho statistiky kolem védeckych studii mast. Jako absolvent ma-
tematicko - fyzikalni fakulty by mélvédét, jak vypada védecka
metoda. Pfesto se uchyluje k demagogii a vyuziva svého vlivu
- k cemu? Tézko fFict. Jeho texty plisobi emocionalné a casto
pouziva vyrazy jako cenzura, disident, Stésti déti, svoboda,
spravedlnost, budoucnost nasich déti... To jsou silné terminy,
doporucované pro budovani public relations. TakZze, mozna,
mozna je ten cely boj za svobodu, Stésti a budoucnost jen re-
klama na pana Janecka?

Atak za dikaz, Ze "“matematika” a “mateni” mozna prece jen maji
spolecny slovni zéklad, udélujeme zlaty Bludny balvan.

budete, kdyZ kromé jména daného vytecnika ¢i celé vyte€nické
firmy uvedete i odkaz, kde jste si jmenovanych vsimli (¢lanek,
webova stranka, youtube ¢i televizni pofad a podobné), pfi-
padné za co konkrétné byste je chtéli nominovat.

Bludny balvan za rok 2021 (Cesky klub skeptikii SISYFOS 27.5.2022)
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Vymyceni detské obrny se vzdalu-
je, 1 kdyz uz bylo na dosah

Ludmila Hamplova

Po vice neZ tfech desetiletich ohromného Usili s ci-
lem eradikovat poliomyelitidu se sice pocet pripad(
tohoto nebezpecného infekéniho onemocnéni snizil
0 99,9 procenta a divoké polio viry se vyskytuji ende-
micky pouze ve dvou zemich, prfesto hrozi, Ze se tato
globalni iniciativa stane obéti vlastniho Uspéchu. To
také znamena riziko navratu onemocnéni i tam, kde
jiz bylo vymyceno. Pro konkrétni priklady neni po-
tfeba chodit daleko. Polioviry byly potvrzené v od-
padnich vodach v Londyné, New Yorku i Jeruzalémé.

Epidemiologicka situace je znepokojiva, konstatuje prestizni ve-
decky Zurnal The Lancet v ¢léanku s vymluvnym titulkem ,Eradikace
obrny: Pad na posledni prekazce?": ,V poslednich tfech letech doslo
k pozoruhodnému vyvajiv sili o vymyceni détské obrny. V roce 2019
byla vyhldsena celosveétova eradikace polioviru typu 3. V roce 2020
byla Afrika vyhldsena jako prostd endemické obrny. Divoky poliovi-
rus byl omezen na izolovand ohniska v Afghdnistdnu a Pdkistdnu.
Optimismus ale ustupuje,” shrnuje text s tim, Ze doslo k navratu po-
liomyelitidy do mnoha ¢asti svéta a soucasneé se nutnost financo-
vani eradikacniho programu dostava do ohrozenivlivem globélnich
ekonomickych problém( i geopolitické nestability. Pro vlady, které
drive tento program financovaly, obrna prestava byt palcivym pro-
blémem kv{li fadé jinych a momentalné akutnéjsich.

Od roku 1988 klesl pocet pripadi po-
liomyelitidy o0 99,9 procent

Global Polio Eradication Initiative (GPEI) upozorniuje, ze pokud jde
o vymyceni jakéhokoliv infekéniho onemocnéni, nelze spoléhat
na polovicata reSeni, ale bohuZel plati ,vSechno nebo nic". ,Nyni,
poté, co jsme pomohli snizit celosvétovy pocet pripadd o 99,9
procenta a divoky poliovirus je endemicky pouze ve dvou zemich,
hrozi, Zze se tato neuvéritelnd iniciativa stane obéti vlastniho
uspéchu,” pise Seth Berkley, generalni Feditel Gavi, the Vaccine
Alliance ve svém ¢lanku pro americky zdravotnicky portal STAT
News. Program eradikace obrny se dostal do paradoxni situace,
kdy Fesi, jak s tak malym celosvétove hlaSenym poctem pripa-
di infekce presvedcit darce, aby uvolnili prostrfedky na jeho dalsi
pokracovani a vnimali jej jako globalni prioritu.

Jesteé pred nékolika desetiletimi byla jadernd katastrofa jedi-
nou véci, které se Americané bdli vice neZ obrny. Celd oddéleni
deti uzavrenych v zZeleznych plicich zdtrazfiovala zdvaznost
onemocneéni. Ale nyni, kdyZ se pripady omezuji na marginali-
zované a znevyhodnéné regiony, mohou byt ddrcovské vlady
méné ochotné financovat novou pétiletou strategii GPEI ve
vysi 4,8 miliardy dolard," dodava Berkley. Navic vlady zemi
G20 se stale vzpamatovavaji z ekonomickych skod zplsobe-
nych pandemii covid-19 a soucasné se pfipravuji na dalsi eko-
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nomickou recesi, coZ snizZuje jejich ochotu financovat néco, co
se v jejich ocich nezdé jako priorita.

.Neexistuje zadny zivotaschopny pldn B. Abychom jednou pro-
vzdy vymytili obrnu, musi byt GPEI plné financovdna. Pokud se
tak nestane, svet mdze ocekdvat katastrofdlni ndrdst pripadd,”
varuje expert s tim, Ze pro konkrétni pfiklady neni nutné chodit
daleko. V Cervenci 2022 zazil americky stat New York prvni pFi-
pad paralyzy zpUsobené poliomyelitidou u neockovaného je-
dince, polioviry byly detekovany v odpadnich vodach, a nasled-
né zde byl vyhldsen stav ohrozeni verejného zdravi, coz vedlo
ke spusténi ockovaci kampané. Polioviry byly letos detekovény
i v odpadnich vodach v Londyné a také v Jeruzalémé.

.Diky rychlym o¢kovacim kampanim, dobrému pristupu k cisté
vode, hygiené a silné zdkladni imunité populace se tyto udd-
losti pravdépodobné nestanou hlavni hrozbou pro verejné
zdravi. Jsou to vSak priklady toho, jak snadno se mize obrna
vratit, kdyZ lidé nejsou ockovadni, a také jde o jeden z diivodd,
proc¢ obrna zlstdvad od roku 2014 ohroZenim verejného zdravi
globdlniho vyznamu," dodava Berkley.

Pandemie covid-19 znamenala Spatné
zpravy pro eradikaci obrny

Zavazné komplikace pro globalni eradika¢ni program obrny
znamenala také pandemie covid-19, kdy byla do¢asné poza-
stavena globalni ockovaci kampan, presnéji 80 miliond déti
nedostalo potfebné rutinni o¢kovani proti poliomyelitidé véas
a ocitlo se tak v ohroZeni touto zavaZnou nemoci. Infekce se
vratila i tam, kde jiz byla vymycena. Vzrostl pocet pfipadul
onemocnéni zplsobenych jak divokymi polioviry, tak viry od-
vozenymi od vakcinac¢niho kmene.

V dlsledku toho se ztrojnasobil vyskyt kmen( poliovir(l odvo-
zenych od vakcina¢niho kmene, coZ vedlo k ochrnuti 1100 déti.
V roce 2021 se objevil pfipad paralyzy zplisobené divokym polio-
virem v Malawi, coz znamenalo navrat viru do Afriky, kterd byla
jiz prohldasena jako Uzemi prosté obrny, presnéji onemocnéni
zplsobeného divokymi polioviry.

V Nigérii se objevilo dokonce 415 pfipadd obrny zplsobené
polioviry odvozenymi od vakcinaéniho kmene. V ohroZeni
znovupropuknuti epidemii obrny jsou Brazilie, Dominikdnska
republika, Haiti a Peru, a to i kvili nizké proockovanosti po-
pulace. Celosvétoveé pak proockovanosti proti poliomyelitidé
klesla na osmdesat procent, coz je viibec nejniZsi droven za
poslednich 14 let.

Jak upozornuje The Lancet, aby bylo mozné doséhnout politic-
kého zavazku vymyceni obrny do roku 2026, znamena to na-
ockovat kazdorocné 370 miliond déti a soucasné pokracovat ve
zdravotnim dohledu v 50 zemich svéta. Neni to vSak poprvé, kdy
se takové cile objevily a nasledné se ukazaly jako nedosazitelné.
Podle vyboru GPEI vSak ,jakykoliv optimismus musi byt zmirnén
chladnou realitou”. V dobé ekonomickych problém( jednoduse
nemusi vlady povazovat vymyceni obrny za ddlezity problém
hodny dostate¢ného financovani.

Nadeje v podobé nové vakciny

Cilem GPEI je zvratit soucasny neblahy trend a do roku 2023
zastavit Sifeni divokych poliovirt, aby mohla byt v roce 2026
vyhldSena eradikace. Neni to vSak poprvé, co byly podobné
cile pfedstaveny, byt se jejich realizace postupné posouvala.
Nynivsak prichazi dalsi nastroj v podobé nové generace gene-
ticky upravené oralni vakciny proti poliomyelitidé.

Ve vyspélych zemich se déti bézné ockuji neZivou vakcinou
obsahujici inaktivované viry, prfesnéji kombinovanou ocko-
vaci latkou poskytujici ochranu také proti ¢ernému kasli,
tetanu, zaskrtu, Zloutence typu B a onemocnénim zpdso-
benym bakterii Haemophillus influenzae, nicméné v rfadé
rozvojovych zemi se stéle pouzivd oralni Ziva vakcina proti
poliomyelitidé. DGvodem je to, ze tato ockovaci latka je nejen
levnéjsi, ale hlavné jednodusi pro pouziti a mohou ji apliko-
vat i dobrovolnici bez zdravotnického vzdélani. Navic oralni
Zivd vakcina je spojena s rizikem, Ze se objevi polioviry od-
vozené od vakcinalniho kmene, coz je situace, kdy oslabeny
kmen polioviru pouzivany v oralni vakciné v pribéhu casu
ziska vlastnosti divokych vir(. Pak mize ve vzacnych pfipa-
dech zpdsobit i zdvazné onemocnéni.

,Miliony lidi potencidlné nemaji Zadnou imunitu vici polio-
virilm odvozenych od vakcindlniho kmene, coZ je divodem,
pro¢ mame velké obavy," popsala pro Zurnal Nature Kathleen
O'Reilly, epidemiolozka plsobici na London School of Hygiene
and Tropical Medicine a specializujici se na modelovani Sife-
ni poliovird. Nyni vSak nouzové schvaleni pro krizové situace
ze strany Svetové zdravotnické organizace ziskala zcela nova
oralnivakcina, ktera také obsahuje oslabeny virus, jenzZ je vSak
geneticky upraven tak, aby nemohl byt potencialné rizikovy
jako u pavodni oralni zivé vakciny.

.Nové vakciny by mohly pomoci dostat pod kontrolu ohniska
obrny zplsobné polioviry odvozené od vakcindlniho kmene
a snizit riziko vyskytu novych pripadd. Novd vakcina proti po-
liomyelitidé vyuZivajici geneticky stabilnéjsi virovy kmen zis-
kala nouzové schvdleni WHO. Udaje o jejim pouZiti jsou shro-
maZdovdny s cilem dosdhnout plné registrace a moZného po-
uziti i mimo ohniska ndkazy. Ale novych vakcin je nedostatek
a samotnd novd technickad reseni k prekonani prekazek branici
eradikaci nestaci," zOstava realisticky The Lancet.

Cldnek vysel 23. listopadu na Zdravotnickém deniku - od-
kaz na clének online: https://www.zdravotnickydenik.
cz/2022/10/vymyceni-detske-obrny-se-vzdaluje-i-kdyz-
-uz-bylo-na-dosah/

Ludmila Hamplova je redaktorkou portdlu Zdravotnic-
kydenik.cz, kde si mizete precist fadu jejich dalSich
textl. Za svou prdci ziskala Novindrskou cenu Psy-
chiatrické spolecnosti CLS JEP a také ocenéni Koalice
pro podporu ockovdni. Zndt ji miZete rovnéz z nasich
predndsek z cyklu Patecnici. Naposled mezi nds zavi-
tala s predndskou Ceské a izraelska cesta pandemir:
https://voutu.be/qP9CubgN6EY
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Co nam muze sonda Planck prozra-
dit o velikosti a tvaru vesmiru?

Vitézslav Skorpik

V lonském roce se kosmologie dostala i do prostre-
di sdélovacich prostredkl a socidlnich siti. O od-
bornych tématech souvisejicich s nasim vesmirem
najednou debatovalii béznilidé na internetu. A neni
divu, francouzsko-némecka skupina kosmologl
uverejnila védeckou studii, kterd se na zakladé ana-
lyzy dat ze sondy Planck snazi vyresit zahady, kte-
ré fyziky i vefejnost zajimaji velmi dlouho. Jak velky
je nas vesmir? A jaky ma tvar? Pokud vas zminény
vyzkum minul, odpoveédi jsou mozna ponekud pre-
kvapivé. Jak jsou vSak dané vysledky relevantni? Je
skutecné na misté jejich velmi odvazna interpreta-
ce, které se dopoustéla fada diskutujicich v inter-
netovych diskuzich?

Primary mirror

Telescope baffle

FPU

Secondary mirror

270K SVM

Solar panel

Technicky popis sondy Planck.

Zdroj: https://wiki.cosmos.esa.int/planck-legacy-archive/
images/thumb/7/74/Thermal_temps.png/500px-Ther-
mal_temps.png

Reliktni zareni

Kdyz byl vesmir stary jen asi 380 000 let, oddélilo se od latky re-
liktni zareni. Pfestoze teoreticky mdzeme nahlédnout i do vyraz-
a reliktnich gravitacnich vln, zatim umime detekovat pouze re-
liktni z&reni. To nédm muze poskytnout mnozstvi ddlezitych infor-
maci o vesmiru starém 380 000 let a také o mnoZstvi dllezitych
kosmologickych parametrd naseho vesmiru. Teplota reliktniho
zéreni v dobé jeho oddéleni byla 3000 K, nachazelo se tedy ve vi-
ditelné ¢asti elektromagnetického spektra. Postupné vsak chladlo
a dnes je jeho teplota pouhych 2,7 K. Chceme-Lli jej pozorovat, mu-
sime se podivat do mikrovlnné a infracervené ¢asti spektra.

Plvodné bylo reliktni zafeni predpovézeno v roce 1948, posléze
znovu v 60. letech a kratce na to, v roce 1964, také objeveno fyzi-
ky Arno Penziasem a Robertem Wilsonem. Nicméné mikrovlnné
ani infracervené zareni nepronika atmosférou Zemé prilis dobre.
Proto se reliktni z&feni pozoruje bud'v polarnich & poustnich ob-
lastech, kde je suchy vzduch a vysSi nadmorska vyska, na son-
daznich raketéch a balonech, ¢i nejlépe v kosmickém prostoru.

Praveé proto se do vesmiru vydalo nekolik sond, které mély tento
mimoradneé zajimavy fenomén prozkoumat. Jako prvni do kos-
mu odstartovala sovétska druZice Prognoz 9 s experimentem
RELIKT-1, nasledovaly americké COBE a WMAP, evropska Planck
a koncem tohoto desetileti na né navaze japonska druzice Lite-
BIRD. O vétSiné téchto sond jsme jiZ hovorili v minulém prispév-
ku o historii kosmologie. Dnes nas bude zajimat zejména sonda
Planck a jesté konkrétnéji jeden mimoradné zajimavy védecky
vysledek, ktery na zékladé jejiho pozorovani vznikl.

Sonda Planck

Po Uspésich sovétské mise Prognoz 9 a americké COBE se za-
Cala o svoji vlastni observator k pozorovani reliktniho zareni
zajimat také Evropska kosmicka agentura (ESA). Projekt druzi-
ce pojmenované pozdéji po slavném némeckém fyzikovi Maxi
Planckovi zapocal roku 1996 v rémci programu Horizon 2000.
Planck byl postaven ve Francii v Cannes spole¢nosti Thales
Alenia Space, kterd vyvinula také servisni modul, podobny
modulu teleskopu Herschel, s nimz mél spole¢ny zaklad. Kro-
mé Evropy méli na sondé podil také Americané. V Jet Propul-
sion lLaboratory (JPL) zkonstruovali nékteré dily védeckych
pristrojd a také ¢asti chladiciho zafizeni.

Sonda samotna méla na vysku asi 3 metry, rozmér primarni-
ho zrcadla ¢inil 150 na 190 cm. Na rozdil od WMAP disponoval
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Celooblohovd mapa polarizace reliktniho zdreni. Tato z mise Planck. Detailni méreni by ovSem meéla provést pfedevsim

sonda LiteBIRD.

Planck pouze jednim primarnim zrcadlem, méreni z odliSnych
smérl oblohy probihala diky rotaci sondy kolem své osy.

Jesté v dobé cinnosti americké sondy WMAP v kvétnu 2009 vynesla
Planck do kosmického prostoru raketa Ariane 5. Start z Kourou ve
Francouzské Guyané nastésti probéhl Uspésné a Planck tak mohl
zahédjit nékolikatydenni pfelet. Manévr umistujici sondu na obéznou
dréhu kolem bodu L2 soustavy Slunce-Zemé, kde méla stravit nej-
méné dalSich 15 mésic(, byl dokoncen zacatkem cervence 20009.

Doba pozorovani se nakonec protdhla az 53 mésicl, nebot
Planck fungoval nadmiru dobfe a také zasoba chladiciho mé-
dia vydrZela déle neZ se plvodné myslelo. Nakonec byla sonda
deaktivovéna az 23. Fijna 2013. Mezitim vsak stihla provést fadu
zajimavych pozorovani. K tomu byla vybavena dvéma pfijimaci,
nizkofrekvenénim a vysokofrekvenénim, které spolec¢né pokry-
valy dosti Siroky rozsah kmitoctd a mohly poskytnout komplexni
obrazek o klicovych tématech, ktera si védci prali studovat.

Nizkofrekvencni pfijimac (NFI) pracoval ve tfech frekvencnich
pasmech, které pokryvaly oblast od mikrovlnného po infracerve-
nou ¢ast spektra. Pristroj NFl byl chlazen na teplotu asi 20 Kbéz-
nym izotopem helia “He, jehoZ z&soba stacila az do konce mise
v Fijnu 2013. Sonda ovSem nesla také vysokofrekvencni prijimac
(HF1), ktery mél k dispozici Sest frekvencnich pasem a byl chla-
zen vzacnym izotopem helia *He. Tento systém umoznil Plancku
dosahnout teploty pouhych sto milikelvinu (0,1 K), tedy desetinu
stupné nad absolutni nulu. Diky heliu *He byla observator Planck
mezi roky 2009 a 2012 nejchladné&jsim znamym objektem v kos-
mickém prostoru. Zasoby 3He ovsem dosly v lednu 2012, proto
bylo od té doby mozné provadét pouze néktera méreni.

Ale i tak vydrzelo helium oproti pvodnimu planu vyrazné déle,
sonda tedy mohla udélat pét celych prehlidek oblohy misto
drive zamysSlenych dvou. Navic ziskala presnéjsi vysledky nez
WMAP, pracovala totiZ v deviti frekvencnich pasmech oproti péti
u WMAP. A disponovala i pfesnéjsimi pristroji s moznosti trikrat
vyssiho Uhlového rozliSeni a dokonce desetkrat lepSim urcenim
teploty. Detektory Plancku také dokazaly pozorovat nejen inten-
zitu reliktniho zareni, ale i jeho polarizaci.

Cilem pozorovani nebylo ovsem jen reliktni zareni, ale rovnéz sledo-
vani objektl v Mlécné draze, vyzkum galaxii nebo aktivnich galaktic-
kych jader. V neposlednifadé sonda sledovala velmivzdalené zarod-
ky hvézd a galaxii v infracerveném spektru a objevovala daleké kupy
galaxii pomoci Sunjajevova-Zeldovicova jevu. Ten vyuZiva pozorova-
ni vzajemné interakce foton( reliktniho zareni s vysoce energeticky-
mi elektrony (napfiklad pravé v horkém plynu kup galaxii).

Nas vSak pochopitelné zajimaji predevsim vysledky kosmologic-
ké. Dnes bézné udavané cislo véku vesmiru - 13,8 miliardy let
vychdazi pravé z pozorovani Plancku. Pfesnd hodnota ¢ini 13,799
miliard let, pricemz reliktni zaFeni se oddélilo od latky 380 000
let po pocatku, coz je nejranéjsi faze vyvoje naSeho kosmu pozo-
rovatelna v elektromagnetickém spektru. Rudy posuv reliktniho
zaéreni ¢ini 1090, vzpomerite si pfitom na skute¢nost, Ze rudy po-
suv nejvzdalengjsich galaxii se pohybuje kolem 11. Pritom reliktnf
zareni je vzdalené 13,79 miliard svételnych let a zminéné galaxie
asi 13,39 miliardy svételnych let.

Rovneéz diky této sondé zndme presny pomeér rliznych slozek vesmiru.
Dominantni je pochopitelné temna energie s 69,4 % hmoty—energie
vesmiru, zbylych 30,6 % potom pfipada na hmotu, z ¢ehoz je 4,8 %
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Mapa reliktniho zareni porizend sondou Planck.

Zdroj: https://www.esa.int/var/esa/storage/images/esa_multimedia/images/2013/03/planck_cmb/12583930-4-eng-GB/

Planck_CMB.jpg

bézné baryonové hmoty a 25,8 % temné hmoty. Hubbleova konstanta
urcujici rychlost vzdalovani galaxif je uréena na 67,7 (km/s)/Mpc.

Celkové lze povazovat misi sondy Planck za mimoradné Uspés-
nou. Nejen, Ze ndm upresnila mnoho nasich poznatkl o vesmiru,
ale poskytla téz dalsi dlikazy pro Lambda-CDM model, soucas-
nou verzi teorie velkého tresku. Vzhledem k tomu lze snadno po-
chopit, Ze dva klicovi védci projektu Nazzareno Mandolesi z Italie
a Jean-Loup Puget z Francie se v roce 2018 podélili o Grubero-
vu cenu za kosmologii udilenou za objevy vedouci k zdsadnimu
pokroku v naSem chapani vesmiru. Ve stejném roce ziskal Jean-
-Loup Puget jeSté Shawovu cenu za astronomii.

Vyznam reliktniho zareni pro kosmologii

Jakvzniklnas vesmir? Pro¢ dnes vypada tak jak vypadd? Takové otaz-
ky FeSi odbornici jiz dlouhd staleti. Dlouhé tapani a stagnace ale diky
rozboru reliktniho zaéreni vyUstilo ve skokové zlepSeni odpovédi na
staré otazky. Neékteré problémy vsak zlstavaji nevyreseny a dokonce
se je ani nikdo seri6zné rozlustit nesnazil — az donedavna. Tak na-
priklad se mizeme ptat jaky je tvar naSeho vesmiru nebo patrat po
jeho velikosti. Vime, Ze priimér pozorovatelného vesmiru je 93 miliard
svetelnych let, coz je oblast odkud k nam stihlo pfiletét zareni. Dale
za tzv. horizontem vsak vesmir pokracuje, existuiji zde dalSi hvézdy,
planety i galaxie. Pozorovat je vSak nemizeme, navic ani nevime
presné jak velkou ¢ast vesmiru tato neviditelnd oblast predstavuje.
Avsak i vtomto pripadé by nam mohlo reliktni zafeni pomoci.

UZ jsme si rekli, Ze teplota reliktniho zareni je 2,7 presnéji 2,73
Kelvind, avsak jsou zde drobné odchylky. Tyto teplotni fluktuace
znamé také jako anizotropie reliktniho za&reni jsou ovsem v radu

10-° K. Pokud tedy pozorujeme v reliktnim zareni teplejsi ¢i chlad-
néjsi mista, rozdil proti prlméru je pravé jen takto drobny. Nic-

meéné existuje a to je pro nas zcela zasadni. Pravé tyto anizotro-
pie poskytuji fadu klicovych dat o naSem vesmiru.

Podivame-Lli se na mapu teplotnich fluktuaci, nejlépe tu nejnovejsi
z Plancku, mdzeme si vSimnout, Zze zde chybi oblasti o vétsich dh-
lovych rozmérech, od urcité velikosti prislusné fluktuace neexistuiji.
To mize mit celou fadu pFicin. Jednou z nich je i konecnd velikost
vesmiru, jelikoZ prave v konec¢ném vesmiru by se za konecnou dobu

existence nestihly vytvorit v reliktnim zareni prilis velké anizotropie.

S podobnymi Uvahami vSak musime zachazet extrémné opatr-
né. Neexistence Uhlove rozmérnych fluktuaci je skute€nost, ktera
mUze a nemusi byt vysvétlena konecnosti vesmiru. To, Ze nepozo-
rujeme velké fluktuace v reliktnim z&reni nutné neznamen3, ze je
vesmir konecny, nebot pro pritomnost pouze Ghlové malych ob-
lasti si lze predstavit i jinou pricinu. Pozorovani z Plancku a dalSich
sond a experimentll lze hypoteticky interpretovat jako podporu
pro tvrzeni o kone€nosti vesmiru, avSak ani v nejmensim to nenf
dostatecny dlkaz. Poréd tedy pfichdzi v Gvahu i moznost, Ze ves-
mir mdZe byt prostorové nekonecny, kterd je navic podle soucas-
nych kosmologickych dat pomérné pravdépodobna.

Velikost vesmiru

Pokud jsme se vySe zabyvali problémem jakou velikost ma nas
vesmir jako celek a jaky je jeho tvar, musime si pfipustit, Ze Slo
prozatim o velmi akademickou otazku. Nad ni se sice dalo ve vol-
nych chvilich donekonec¢na debatovat, avSak vysledky takovych
hovort pro prakticky vyzkum byly v podstaté nulové. V minulém
roce vSak vSechno zmeénili Ralf Aurich a Frank Steiner z univerzi-
ty v Ulmu a Thomas Buchert a Martin France z Lyonské univerzi-
ty, kdyZ publikovali zédsadni a pfelomovy vyzkum, ktery se témto
nesnadno Fesitelnym problémdm vénuje.

26



1-2 / 2022

UZ jsme si Fekli, Ze v reliktnim zareni pozorujeme drobné odchylky od
prameérné teploty, které vSak maji pouze urcitou velikost. Prave rozlo-
Zeni a velikost chladnéjSich a teplejSich mist nam mdze umoznit roz-
lusténi dalSivelké kosmologické zahady. PoloZme si nasleduijici otazku.
Pokud by mél vesmir jinou velikost nez ma nas skutecny vesmir (at
uZ je tato velikost jakakoliv) vypadala by mapa reliktniho zareni jinak?
A vcelku logicky mizeme ihned dojit ke kladné odpovédi. A toho pra-
vé vyzkumnici vyuzili, kdyz provéadéli mnoZstvi numerickych simulaci,
v nichz zkoumali podobu reliktniho zareni v rlizné velkych vesmirech.

Porovnani simulaci s vysledky sondy Planck vedlo k ponékud prekva-
pivému zaveéru. Pozorovani nejlépe odpovida vesmir o velikosti zhru-
ba trojndsobku pozorovatelného vesmiru, jehoz rozmér astronomo-
vé stanovili na 93 miliard svételnych let. Pokud by tedy cely vesmir
byl trikrat vetsi, prislusné ¢islo by bylo 279 miliard svételnych let. Coz
neni Uplné moc, leckdo by mohl ocekdvat mnohem vétsi hodnotu.
A z dobrého divodu, nebot dnes bézné pfijimany inflacni kosmolo-
gicky model hovori o prudkém rozepnuti vesmiru véemi sméry o de-
sitky Fadd. K tomu sice mélo dojit na pocatku existence naseho kos-
mu, ale i pri relativné malé velikosti vesmiru v té dobé by se uz pri
inflaci kosmos zvétsil nad vySe uddvanou hodnotu. Navic si musime
uveédomit, Ze se vesmir od té doby jesSteé dale rozpina.

Jedna se tedy o dikaz nesmyslnosti inflacni teorie a potazmo
i ranu pro cely standardni kosmologicky model? Prozatim v zad-
ném pripadé. Dllezité je si uvédomit to co jsme si jiz Fekli vyse.
Nepritomnost velkych teplotnich fluktuaci neni didkazem konec-
nosti vesmiru, mdze mit i jiné vysvétleni. Dospét tedy k definitiv-
nim zaveérdm na zakladeé této jedné studie by bylo krajné nemou-
dré. Sila prace francouzsko—némecké skupiny je v néc¢em jiném.

Jako prvni na svété se totiz pokusili seri6zné urcit velikost naseho
vesmiru a zvlasté je-li vesmir skutecné konecny, muze jit o na-
prosto prevratny vyzkum, ktery se bude v ucebnicich pfipominat
i za stovky let. Nikoliv vSak kvili pfesnosti, nybrz vzhledem k prin-
cipidlnimu pokroku. Zjisténa hodnota se pochopitelné mize jesté
zasadnim zplsobem zménit, az budeme mit k dispozici lepsi po-
zorovani reliktniho zareni nebo dokonalejsi numerické simulace.
Ostatné vyznam méreni Edwina Hubblea také neni v urceni stari
vesmiru, kdyz si uvédomime, Ze se skutecna hodnota lisi od té ur-
cené ve 30. letech minulého stoleti o nékolik miliard let. Skutecny
vyznam Hubbleovych méreni spociva v podobé dikazu o rozpina-
nivesmiru. V pfipadé tohoto vyzkumu mUZe byt situace obdobna.

Tvar vesmiru

Stejny ctyrélenny tym se rozhodl vénovat jeSté otazce tvaru nase-
ho vesmiru. Zajimavé je, Ze prave tyto odborniky napadlo pfi jejich
praci probadat néco, co predtim nikdo dikladné nezkoumal. Uveé-
domili si, Ze z reliktniho zareni by mohly jit ziskat dalSi podstatna
data pokud by se nezaméfili pfimo na anizotropii reliktniho zareni,
ale na zmeény jeho teplot. S urputnosti buldoka se tedy do problé-
mu zakousli a vysledky na sebe nenechaly dlouho ¢ekat.

Nejprve museli némecti a francouzsti fyzikové stanovit gradient
teploty reliktniho zareni pro vSechny body oblohy, tedy de facto
vektor urcujici zménu teploty uréeny dvéma thly v prostoru. Po do-
konceni tohoto Ukolu nasledovala pfiprava podrobné mapy ukazu-
jici velikosti gradientu tepelnych vykyv( kosmického mikrovinného

pozadi. Stejné jako v pfedchozim pfipad§, i nyni probéhlo porovnani
mapy s numerickymi simulacemi. A také zde jsme se dockali zaji-
mavého vyvrcholeni. Ukdzalo se, Ze pfi porovnani simulace a ob-
servacnich dat zaloZenych na pozorovani Plancku vede na vesmir,
ktery je konec¢ny a sou¢asné nenijednoduse souvisly.

Pravé pouzité slovni spojeni jednoduSe souvisly objekt vychazi
z topologie a znaci takovy Utvar, u néjz lze kazdou uzavrenou kfiv-
ku stahnout do bodu. Tedy napriklad koule je jednoduSe souvisla,
zatimco vélec nebo toroid (objekt ve tvaru donutu ¢i pneumatiky)
nikoliv. Pfitom geometrie koule i toroidu je stejna, liSi se ale pra-
vé topologii. Pokud jde o n&s vesmir, nejjednodussi moznou verzi
predstavuje vicerozmérnd analogie toroidu. Je tedy mozné, ze nas
vesmir vypadad jako n-rozmérny donut. To si pochopitelné neumime
predstavit, na to bychom se museli sami pohybovat ve vicerozmér-
ném svéte. Takovy vesmir vsak mdzeme zkoumat matematicky.

OvSem pozor! Stejné jako v predchozim pripadé plati, ze urcité
nejde o definitivni dékaz. M& nas vesmir tedy tvar n-rozmérného
toroidu? MozZna ano, jisté to ale zatim nevime a jesté néjakou dobu
patrné ani védét nebudeme. Presto tento prilomovy vyzkum od-
povédi na tyto velké otazky soucasné fyziky vyznamné pribliZil.

Zaver

NaSe generace ma velké stésti. Zatimco naprosta vétSina nasich
predkd v uplynulych tisiciletich mohla o velkych kosmologickych
otazkach pouze spekulovat, v naSem véku se tato kdysi zatracova-
na véda posunula milovymi kroky kupredu. Nejen, Ze umime dosti
presné urcit zakladni parametry naseho vesmiru, ale jak ukazuje
dnes probirany vyzkum, pomalu se blizime vyfeSeni zahad o nichz
si vétsina fyzikd snad ani nemyslela, ze nékdy budou rozlousknu-
ty. Ave skutecnosti vlastné neni ani tak dilezita odpovéd, napros-
tou senzaci je uz je prosty fakt, Ze se podobnymi problémy viibec
mdzeme vazné vedecky zabyvat. Ackoliv tedy pravdépodobné
vysledky francouzsko-némecké ¢tverice nebudou Uplné spravné,
obrovsky prilom je uz existence ¢lanku samotného. A lze dfivodné
ocekavat, Ze snahy uchopit tuto zahadu nekon¢i, ba pravé naopak.
V budoucnu se tak myslim m@me v oblasti kosmologie nac tésit.

Doporucené a pouzité zdroje

ESA Planck: - https://www.esa.int/Science_Exploration/Spa-
ce_Science/Planck

NASA Planck - https://www.nasa.gov/mission_pages/planck

Cldnek vysel na webu kosmonautix.cz 21. kvétna 2022.

Odkaz: https://kosmonautix.cz/2022/05/planck-co-nam-
-muze-prozradit-o-velikosti-a-tvaru-vesmiru/

Vitézslav Skorpik je redaktorem webu Kosmonautix za-
méFeného na popularizaci kosmonautiky, ¢len Ceské
astronomické spolecnosti, ¢len vedeni Ceského klubu
skeptik( Sisyfos a dramaturg popularizacniho prednds-
kového cyklu Pdatecnici.
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