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Mili ¢tenari,

Mnohé snad pritomnost naseho spolku na Veletrhu védy pre-
kvapi. Dle fady soucasnych i byvalych akademickych pracovnik(
jsme prece spolkem dogmatikl, ktefi se nestiti vrhat Bludnymi
balvany po odbornych spolecnostech, vazenych profesorech i
dokonce fakultnich nemocnicich. Zjevné jsme uskupenim prisné
protivedeckym a na védeckych akcich nezadoucim.

Notné posilena homeopatickym rumem, jenz sice nezahreje, zato
je vhodny pro déti, pokusim se vas presvedcit o opaku. Dostava
se vam totiz do ruky specialni veletrzni ¢islo naseho Zpravodaje,
v némz vam vaznou i nevaznou formou predstavime nas skutec-
ny skepticky svét, ktery se netoci zdaleka jenom kolem anticen.
VVénujeme se totiz predevsim popularizaci vedy a kritického my-
sleni, jakoz i upozorfiovani na pripady, kdy se pabitelé nejrliznej-
siho zrna védeckymi terminy sice ohangji, védecka metoda vsak
place vlevo dole. TotiZ v koute jsem chtéla napsat.

Na tomto ¢isle se podilela cela skala autord, z nichz zdaleka ne
vsichni jsou angazovani ve vedeni naseho klubu. Néktefi jsou
radovymi cleny, dalsi pak ,pouhymi” priznivci ¢i skeptiky nespol-
cenymi. Neméné pestry nezli kolektiv autorl je i prehled clankd,
které vam predkladame: od alternativni mediciny az po kreacnf
zoologii, od basnicek po pohadku o vyzkumu.

Jak si mazete vSimnout, vétsSina z predkladanych ¢lankl se doty-
ka vedeckého mysleni ¢i nekteré z védnich disciplin. Snazime se
v nich ukazat, Ze védecky pristup ke svétu neni k zahozeni nejen
v oblastech, jako je medicina, kde byste to asi cekali, ale i v béz-
nych Zivotnich situacich, tedy tfeba pri prohlizeni vasi mailové ko-
respondence. Falesné informace se na vas dnes totiz vali zdaleka

nejen z proruskych serverl, ale klidne i ze zdanlivé dlvéryhod-
nych zdrojl véetné prednasek konanych na nékterych gymnazi-
ich. Atohle nezmeénime.

MUGzeme se vSak pokusit verejnost naucit, jak s timto stavem
sveta pracovat, nebo lépe Ffeceno jak si overovat a dohledat sku-
tecné informace a jak takové zkoumani ,alternativnich pravd" ci
,nadprirozenych fenoménl" vypada.

Pljdete do toho s nami?

Za klub skeptikl editorka cisla Jelena Lenka Priplatova.

%@am Vipooed
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Zpravodaj Ceského klubu skeptikt Sisyfos

Mili skeptici,

a to racionalni skeptici, i vy, kteff jste skepticti k tomu, Ze ze
skepticismu, dokonce i z racionalniha skepticismu, miZe vzejit
néco rozumného. Dovolte mi, abych vas kratce seznamil s tim,
co je nas Sisyfos vlastné zac¢, Cemu vsemu se venuje, a jak se
to tyka, pripadné mohlo by tykat, i vas.

# V dnesni dobé se vyznamna ¢ast socialnich interakci odehrava
na sociélnich sitich. Proto i my plsobime na Facebooku, Twitteru
a nové i na Instagramu. Na Facebookové strance Sisyfos — Cesky
klub skeptikt se snazime pravidelné sdilet zajimavé novinky z ob-
lastivedy, popularizace vedy a ze spolecenského dénf relevantniho
skepticismu. Zde bychom jako jeden z nasich zapicht mohli zminit
spusteni dnes uz mezinarodni kampané #ProVaxChallenge, kte-
ra ma bojovat proti jednomu z myt& antivakcinacniho hnuti, podle
kterého seti, ktefivi o vakcinach vic, neockuji. My doufame, Ze vime
vic, a prave proto se ockujeme. Pripada-Lli vam takova vyzva smys-
luplnéjsinezli napriklad pojidani skofice, miizete se zapojit: staci se
u dalstho ockavani vas, vasich potomkd ¢i domacich zvirat vyfotit
afotografii sdilet na socialnich sitich s vySe zminénym hashtagem.
Velickou k lepsim zitrk&m!

@ Na internetu jesté chvilinku zdstarime. Tak jako dinosaufi pro-
delali v evoluéni historii facelift na dnesnf ptaky, i nase staricka
webova stranka www.sisyfos.cz plsobici dojmem, Ze pamatu-
je ne-li pfimo né&jakého raptora, tak prinejmensim issoirskeho
rysa, prodélala svij redesign ve velkém stylu. Kromé zbrusu
nového make-upu dostala i kompletné nova streva, takze té-
meér dvacet let po zacatku nového tisicileti mizete konecné po-
uzivat takovych vymoZzenosti, jako je vyplnéni prihlasky a platba
¢lenského poplatku online. Co se z webu neztratilo? Pozvanky
na nase udalosti, Slovnik ezoteriky a pavéd ¢i nase publikace
a aktuality tykajici se pseudovédy a Sarlatanstvi vibec. | s no-
vou tvarise totiz stale vénujeme sisyfovské praciv podobé boje
s iracionalitou, blativym myslenim a potencialné nebezpecnymi
posetilostmi vibec. A vy sito nyni na rozdil od minulosti mézete
precist i na mabilu.

¥ Internetové vody nas pri vyhledavani vydaji, i napachame-
-li néjaky rozhovor v médiich. Snazime se poskytovat vyjad-
fenf a rozhovory o tématech, které se tykaji nasi oblasti za-
jm0. Velkou medialni pozarnost méla napriklad kauza AKTIP.
Soustavneé se vyjadrujeme k problematice tzv. tradicni ¢inské
mediciny a k problematice alternativni mediciny vibec, ale by-
vame daotazovani i na skutecné bizarni konspirace, napriklad
na teorii ploché Zemé.

Jiz tradicné poradame pravidelné prednasky, na kterych se
snazime predevsim ukazovat to, ze kritické myslenf je krasné
a uzitecné. Tedy ze véda je krasnd a uzitecna. Jisté, dochazi i na
vyloZené skepticka témata a priklady iracionality v akci, ale tézi-
ste leziv popularizaci vedy. Prazskeé prednasky byvaji nahravany
a zejména diky milé spolupraci Ing. Ludvika Hajka jsou k dispo-
zici vsem zajemclim na YouTube. Blize se nasim prednaskovym
cykldm vénujeme na dvojstrané 18-19. Mimo to probihaji pred-
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nasky jednotlivych ¢lenl Sisyfa i nepravidelné v knihovnach, na
hveézdarnach, ve skolach a v rémci projektu Science Café.

» (Claire Klingenberg Uspésné realizuje projekt ,Nenechte se
nachytat!”. Na seminarich uci studenty strednich skol, jak v pra-
xi pouzivat kritické mysleni. Pokusem zfidit néco takového na
vysaokych skolach je prozatim nesmély testovaci beh predmétu
+Racionalita v mediciné", ktery ve stadiu pokust na studentech
pripravuji ja na 1. lekarskeé fakulté Univerzity Karlovy.

(® Zapojujeme se i do poradani ceské pobocky svétové akce
March for Science. Letosni ceska varianta probéhla zpdsobem
obvyklym. 4. kvétna jsme se sesliv Praze na Vaclavském namesti,
pozdravili jsme se s fanousky Star Wars a lehce introvertnim po-
chodem jsme vyrazili do Knihovny AV CR, kde nés ¢ekalo nékolik
prednasek a debatni panel o klimatu. Mimochodem, neni to jedina
nase poulicniaktivita. Organizujeme i ceskou verzi10:23 Campaign,
tedy hromadné predavkovani homeopatiky 23. fijna. Poslednf vy-
stoupenijsme spojili s prvni verejnou homeopatickou pitvou.

4 Nedilnou soucasti skepticismu je i ovérovani. A kdyz to nejde
jinak, tak i avérovani experimentalni. Pravé experimentalnim
testovanim téch, ktefi jsou presvédceni o svych paranormal-
nich schopnostech, se zabyva tym Paranormalni vyzvy. O té se
mUZzete vice dozvédét na strané 21.

& Vlajkovou lodi Sisyfa je anticena Bludny balvan (s. 38), je-
hoz predani jsme letos vyjime&né museli presunout do jiné
poslucharny. Nevyjadfuje to nic symbolického. Nase cenzor-
sko-inkvizitorsk& moc totiz selhala tvari v tvar mocnému pro-
tivnikovi: termin@m firmy provadéjici opravu oken.

¥ Pokud vas nase ¢innost zaujala, sledujte nas, dorazte na
nase akce, pripadné se k nam pridejte. Mlzete ndm i vénovat
drobny peniz. Ted vém ale prejeme predevsim pekné poctent.

predseda CKS Sisyfos
Jaromir Sramek
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Davny paranormalni test

Jiste jste uz o ném slyseli
Martin Bloch

Stary kral mel 12 dcer — samé brunety, krom jedné - ta byla blond.
A do ni se zfanfrnél jeden princ. Lec byl to takovy moulik a dost
paranormalni — vzdyt véril, Ze se mu odvdéci jedna moucha, nota
bene masarka, které ondyno Zivot zachranil. Takeé véril jak na mrt-
vou vodu (D50), tak i na Zivou vodu (H,0) - vlastné na homeopatic-
kou vodu se zfedénym vodikem v kazdé molekule.

Kral seznal, Ze takovy nastupce by byl pro fisi i dynastii hotovou
katastrofou a Ze se ho musi preventivné zbavit. Predstiraje dekd-
rum pravniho statu, vyzval prince, at komisionalné prokaze svou
Gdajnou paranormalni proziravost tim, Zze hned napoprvé mezi za-
halenymi dcerami najde svou favoritku. Najde-li, bude s nf oZzenén,
ne-li, bude bez ni popraven.

Onen paranormdlni test mél tedy ndsledujici parametry: pocet
moznych voleb N=12, pocet kol K=1, limit tispéchu L=1. Vysledkem
testu byl pocet spravnych odpovédiA a ten mohlvyjit A=0¢i1-ato
s pravdépodobnosti: svatba 1:12 = 0.08333, poprava 11:12 = 0.91666.

Kral si to tehdy takeé tak spocital, ¢imz popravu vidél jako tutovku.
To se vSak seredne zmylil, a to i ve své Zlatovlasce. Ta totiz nebyla
vlibec blba, anzto byla divtipna a vzdélana — dokonce i v entomo-
logiil Pachopila, Ze princovo spoléhani se na masarku je slabomy-
slné sebevrazedné a proto mu vnutila krabicku s jistou muskou,
kterou mél pri testu nendpadné vypustit. Svij mec at pouziva jako
virguli — jak se to ostatné ocekava u slechticl-psychotronikd. Ale
hlavng, at pozorné sleduje, na kterou ze zahalenych dam se muska
usadi - ,ato budu ja', pravila Zlatovlaska statecné.

Jak vsak Zlatovlaska dokazala, aby moucha usedla pravé na ni?
Mouchu nevycvicis. Védela, ze si sestry rozmarné uzivaji famaézni

parféemy Chanel no. 5, DIOR Poisson, LACOME Mirage a spoustu
dalsich a nijak nemohla predvidat, kterymi se kdy ovoni. Ona vsak
musela vonét Uplné jinak a to atraktantem neodolatelnym prave
pro onu musku — jen tak mize prince zachranit. Proto do krabicky
nedala obycejnou octomilku obecnou (Drosophila melanogast-
er), nybrz zdatnou lejnomilku vonnou (Drosophila faecalis).

Radeé;ji si ani netroufejme spekulovat z jakych esenci si Zlatovlds-
ka pripravila svij parfém. Jisté vSak je, Ze muska dokonale spl-
nila své poslani a byla svatba - vzdor krélovym tkladim. Nam
je zfejmé, Ze test byl zmanipulovdn skrytou informacni korupci.
Proto prindvrhu a realizaci podobnych testi budme velmi bedli-
vi, aby se v nich nevyskytla také néjaka ta moucha.

Potésme se plvabnym obrazkem od slavného malife, byt
vnem opomnel zobrazit onu mouchu, jez, coby deus ex latri-
na, odvratila pravdépodobné (na 92 %) tragické vylsténi ce-
lého pribéhu. Proto jsem ji tam sam domaloval — najdete ji?
Kéz mi to Alfons Mucha odpusti.

Prehled soudobych testd najdete na
www.sisyfos.cz/paranormalni-vyzva.

Autor je informatik celozivotné profesné spjaty s Fakultou
elektrotechnickou Ceského wvysokého uceni technického
a ddle jeden z nasich dlouholetych vybornikd. Kromé rych-
leho mysleni a skvélych pedagogickych schopnosti u néj
oceriujeme predevsim britky humor. Chcete-li jej ocenit také,
zkuste si na internetu najit napriklad jeho Inzenyrské dvahy
nad lé¢enim modlitbou. (Casopis Prometheus 3/2006).
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Mytus o Sisyfovi

Albert Camus, preklad Jaroslav Panek

Bohové odsoudili Sisyfa, aby bez ustani valil balvan az na vrchol
hory, odkud kamen svou vlastni tihou opét spadne. Z néjaké-

a beznadéjna prace.

Jestli lze vérit Homérovi, Sisyfos byl nejmoudiejsim a nejopa-
trnejsim ze vsech smrtelnikd. Padle jiné tradice vsak mél sklon
k lupicstvi.

V tomto nevidim rozpor. Nazory se rozchazi v davodech, za kte-
ré zaplatil existenci zbytecného délnika podsveti. Nejdrive se
mu vycita lehkomyslnost vaci bohtm. Vyzradil jejich tajemstvi.
Asopova dcera Egine byla unesena Jupiterem. Otec se podivil
tomuto zmizeni a stéZoval si Sisyfovi. Ten, véda o Unosu, zpravil
o tom Asopa s podminkou, Ze da vodu korintské pevnosti. Pred
bozimi blesky upfednostnil pozehnani vady. Byl za to potrestan
v podsveéti. Homér nam také vypravi, ze Sisyfos spoutal Smrt.
Pluton nemohl snést takovou podivanou ve své pusté a tiché isi.
Poslal pro boha valky, ktery Smrt osvobodil z rukou premoZitele.

Rikd se jesté, Ze Sisyfos, jsa blizko smrti, chtél nerozvazné vy-
zkousSet lasku své Zeny. Rozkazal ji, aby pohodila jeho télo bez
pohibeni na verejné prostranstvi. Sisyfos se ocitl v podsveéti.
Atam, popuzen poslusnosti tak protikladnou lidské [&sce, dostal
od Plutona svolenf vratit se na zem, aby potrestal svou zenu. Ale
kdyz znovu spatfil tvar tohoto svéeta, okusil vodu a slunce, vyhra-
té kameny a more, nechtél se uz vice vratit do stinu podsveti. Nic
nezmohly vyzvy k navratu, hnév a vystrahy. Jesté mnaoho let zil
pred zahybem zalivu, tfpytivym morem a Usmevy pobrezi. Bylo
treba bozskeého rozsudku. Merkur prisel chytit opovazlivce za li-
mec a nasilim jej s radosti znovu privliekl do podsveti, kde jiz byl
jeho balvan pripraven.

Chapeme uz, ze Sisyfos je absurdnim hrdinou. Je jim prave tolik
pro své vasne jako pro sva muka. Opovrzeni bohy, odporovani
smrti a vasen k Zivotu mu staly za toto nevyslovné utrpeni, kdy
celd bytost usiluje, aby presto nic nedokoncila. To je cena, jakou
je treba zaplatit za vasné této zemé. Nerika se nam nic o Sisy-
fovi z podsvéti. Myty byly vytvoreny, aby je fantazie oZivila. Za
timto mytem se vidi jen celé Usili napjatého téla pozdvihnout
ohromny kamen, valit jej a pomoci mu, aby zdolaval svah sto-
krat znovu, vidime svrastény oblicej, tvar pritisknutou na kame-
ni, pomoc ramene, kterou pfijala masa pokryta hlinou, chodidlo,
jez ji zaklinilo, opakovani pocinajici od paze, veskera lidska jis-
tota dvou rukou plnych zemé. Zcela na konci tohoto dlouhého
usili, vymeérovaného prostorem bez nebe a casem bez hloubky,
je cile dosazeno. Tehdy Sisyfos sleduje kamen fitici se nékolik
okamzikl do podzemniho svéta, odkud bude treba dopravit jej
opet nahoru na vrchol. Znovu schazi na planinu. Sisyfos vzbu-
zuje muj zajem prave behem tohoto prodleni, tohoto navratu.
Oblicej, ktery se trapi tak blizko kamene, je uz sam kamenem.
Vidim tohoto clovéka sestupovat tézkym, ale stale stejnym kro-
kem k souzeni, jehoz konec nepozna. Tato chvile oddychu, kterd

se navraci stejné tak jisté, jako jeho nestésti, tato chvile je chvi-
li poznani. V kazdém z okamzikd, kdy opousti vrchol a nofi se
znenahla k doupéti bohd, stoji nad svym osudem. Je silngjsi nez
jeho balvan.

Je-li tento mytus tragicky, tak proto, Ze jeho hrdina je vedouci.
Kam by se vskutku podél jeho trest, jestlize by kazdy krok pod-
poroval jeho nadeji na Uspéch? Dnesni délnik pracuje cely zivot
na stejnych Ukolech a tento osud neni méné absurdni. Tragicky
je vsak jen ve vzacnych okamzicich, kdy se stava uvedomenym.
Sisyfos, délnik bohd, bezmocny a revoltujici, zna cely rozsah své
bidné situace: o ni premysli béhem svého sestupu. Prozreni, které
zapricinilo jeho souzeni, dokonalo soucasneé i jeho vitézstvi. Nenf
osudu, ktery by se neprekonal opovrzenim.

Probiha-li sestup nekteré dny v bolesti, mize se dit také v rados-
ti. Toto slovo neni nadnesené. Opét si predstavuji Sisyfa vraceji-
ciho se ke svému balvanu a pocinajici bolest. KdyZ se predstavy
zemé drzi prilis silné ve vzpominkach, kdyz volanf stésti zacne
prilis tizit, stava se, Ze se smutek vkrada do lidského srdce: to je
vitézstvi balvanu, to je balvan sam. Nesmirna tisen je prilis téz-
ka, aby mohla byt unesena. To jsou nase getsemanské noci. Ale
zdrcujici pravdy zanikaji, jsou-li poznany. Tak Oidipus byl ovladan
osudem drive, nez ho poznal. Tragédie zacina ve chvili, kdy ho
zna. Ale v tomtéz okamziku, slepy a zoufaly, rozpoznd, ze jediny
svazek, ktery jej pouta ke svétu, je svezi ruka divky. Nezmeérna
slova tedy zni: ,Pres tolik zkousek mUj pokrocily vek a velikost mé
duse posoudili, ze vse je dobré." Sofokltv Qidipus stejné jako Do-
stojevského Kirilov tak davaji vzorec absurdniho vitézstvi. Anticka
moudrost dospéla k modernimu heroismu.

Absurdita nebyva odkryvana bez pokusl psat néjakou prirucku
stesti. ,Ach! coze, tak dzkymi cestami...?" Ale je jen jeden svét.
Stésti a absurdita jsou dvé déti téze zemé. Jsou nerozlutitelné.
Bylo by chybou rikat, Ze stésti se rodi nutné z odkryti absur-
dity. Stava se stejné tak dobre, aby pocit absurdity rodil stés-
ti. ,Soudim, Ze vse je dobré’, fika Qidipus a tento vyrok je svaty.
Zni v krutém a omezeném universu clovéka. Ukazuje, Zze vse
neni, nebylo vycerpano. Vyhani z tohoto svéta boha, ktery sem
vstoupil s neuspokojenosti a zakousenim zbytecnych boles-
ti. Cinf z osudu lidskou zaleZitost, o které musi byt rozhodnuto
mezi lidmi.
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Odtud vyvéra veskera Sisyfova ticha radost. Jeho osud mu naleZzi.
Jeho balvan je jeho veci. Stejné jako kdyZ premita o svém souzeni,
clovek absurdity popira vsechny modly. Ve vesmiru nahle vrace-
ném jeho tichu se od zemeé pozvedaiji tisice slabych hlast naplne-
nych obdivem. Nevedoma a utajena volani, vyzvy vsech tvari, jsou
nevyhnutelnym rubem a cenou vitézstvi. Neni slunce bez stinu
a je tfeba poznat noc. Clovék absurdity fika ano a jeho Usili nebude
mit pokoje. Jestlize osud je osobni, neni osudovy stav vétsi nebo
mensi, je pouze jeden, o némz soudi, Ze je nevyhnutelny a opovr-
Zenihodny. VV ostatnim o sobé vi jako o panu svého ¢asu. V prozreni
okamziku, kdy se clovek obraci ke svému zivotu, rozjima Sisyfos,
vracejici se pro svUj balvan bez pouta, které se mu stalo osudem
jim utvarenym, o sledu cinnosti, sjednocenych pohledem paméti
a brzy zpeceténych jeho smrti. Tak, presvédcen o pdvodu kazdého
¢loveka ze vseho, coje lidské , tak je slepy, jenZ si preje vidét a vi, ze
noc nekonci, stale na cesté. Balvan se jeste kutall.

Ponechavam Sisyfa na Gpati hory! Clovék vzdy nachézi své bfimé.
Sisyfos ale uci nejvyssi vérnosti, ktera zavrhuje bohy a pozveda-
va balvan. Také on soudi, Ze vse je dobré. Tento vesmir, od nyngjs-
ka bez pana, se mu nezda plany ani nicotny. Kazdé zrnko kamene,
kazdy odlesk mineralu této skaly plné noci mu sam vytvari svet.
Zapas se sebou samym na cesté k vrcholku mu postacuje k napl-
nénf lidské ho srdce. Je tfeba si pfedstavit Sisyfa Stastného.

Cldének vysel ve Zpravodaiji Sisyfa 3/2002,
prevzat z casopisu Prometheus 1/1996.

Chcete-li si precist nase starsi clanky, at uz vlastni ¢i pre-
vzaté, Zpravodaje minulé, soucasné, a az na né dojde rfada
i budouci, najdete zde: www.sisyfos.cz/zpravodaj.

Sisyfos pro zakladni a stredni skoly

Jelena Lenka Priplatova

Skeptickému mysleni je samozrejmeé nejlepsi se ucit od mladi,
novych generaci a jejich pedagogt se tudizZ nikterak nestitime,
a naopak bychom jim moc radi pomohli proniknout do svéta
kritického uvazovani a védeckych poznatkl. At uz se tedy tra-
pite ve skolni lavici anebo za katedrou, néco pro vas mame.

Tak predevsim je to seminar kritického mysleni pro Zaky stifednich
skol. Porada jej nase skepticka kolegyné a v soucasnosti i pred-
sedkyné Evropské rady skeptickych organizaci Claire Klingen-
berg. BlizSi informace, odkaz na facebookovou stranku a kontakt
na lektorku najdete na webu www.nenechsenachytat.cz.

Clenové naseho spolku i nadi priznivci pro vas pripravili nabid-
ku prednasek, s nimiz si radi zajedou i k vam do skoly. Vybrat si
mdzete na strance www.sisyfos.cz/prednasky-a-udalosti/
nabidka-prednasek, nabidku ¢as od casu aktualizujeme. Snad

jenom dodatek: V sou¢asnosti neméme dostatek prostredkd
na to, abychom nasim prednasejicim prednasky proplaceli.
Budeme radi, uhradite-li jim alespon naklady na cestu. Pro
mnohé z nas jinak neni problém dorazit kamkoli od ASe po
Mosty u Jablunkova, a nékteri bychom se nechali prfemluvit
treba i na Slovensko.

Pro studenty se zajmem o fyziku mame moZzna zpravu zdale-
ka nejlepsi. Z financi vénovanych nedavno zesnulym fyzikem
a mnohaletym ¢lenem CKS Sisyfos Ludkem Pekérkem jsme
jesté za jeho zivota zalozili Nadaéni fond Ludka Pekarka na
podporu studentt fyziky a fyzikalnich obord. V soucasné
dobé pripravujeme podminky, za jakych bude mozné se ucha-
zet o podporu. Reknéte proto svému uciteli, at nas bedlivé sle-
duje, a budete mit vse z prvni ruky.

A k tomu sledovani...

Patfite-li mezi pedagogy zakladnich a stfednich Skol nebo
snad viceletych gymnazii, poradatele volnocasovych aktivit
pro déti skolou povinné i stredoskolské studenty, anebo se
jinak zapojujete do vychovy a vzdélavani téchto vekovych ka-
tegorif, upiste se nam. Nikoli krvi, ale e-mailem.

Postupné budujeme databazi pedagogickych pracovnik{
se zajmem o védu a kritické mysleni. Slibujeme, Ze vas ne-
budeme otravovat spamem, zato vas jednou za ¢as upo-
zornime na aktuality v nasi nabidce prednasek, planované
akce pro zaky, studenty nebo ucitele, pripadné na nové
materialy pouzitelné k vyuce kritického mysleni ¢i védec-
kych predmétd.

Zaregistrovat se mdzete na nasem webu na strance
www.sisyfos.cz/pro-ucitele.
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Proc (ne)jist placentu

Marie Jirkovska

V soucasné dobé, kdy je na vzestupu ignorance a ne-
ddvéra k odbornikéim, se setkdvame s vyuzitim pla-
centy v tzv. alternativni mediciné.

Placenta je organ, ktery je nezbytny béhem vyvoje pred naroze-
nim. Tehdy zajiStuje transport latek mezi matkou a plodem, vy-
tvari hormony, které zajistuji dobry pribéh téhotenstvi, podili se
na imunitni toleranci plodu materskym organismem. SlouZi téz
jako filtr, jenZ zachyti mnohé faktory skodlivé pro vyvoj plodu.
Jeji bunky, stejné jako burky jinych organd, jsou slozeny z bilko-
vin, tukd a sacharidl. Vyzivova hodnota je srovnatelna napriklad
s kurfecim masem, ale pozoruhodny je vysoky obsah cholesterolu.

Alternativci zdaraznuji kladny efekt v ni obsazenych hormont,
a nekteré rodicky proto svou placentu alespon ¢astecné zkon-
zumuji bez ohledu na mozna rizika. Pfitom je mnozstvi hormo-
nd obsaZzenych v jediné placenté mizivé. Jakmile je navic pla-
centa oddélena po porodu od cévniho zasobeni, nastartuji v ni
rozkladné procesy znamé jako autolyza. Ty vedou k degradaci
tkane, ke které se navic mize pridat bakterialni kontaminace
placenty nebezpecnymi patogeny pfi préichodu porodnimi ces-
tami, coz mUze velmi ohrozit jak matku, tak novorozence.

Na trhu v soucasnosti najdete rtizné potravni dopliky s dekla-
rovanym podilem placenty. Neni v nich uvadéno jeji mnozstvi,
Zivocisny druh, ze kterého pochazi, ani metoda konzervace.
Pokud byla placenta pouze usuSena, hrozi nebezpeci, Zze bude
obsahovat Zivotaschopné nebezpecné mikroby.

V kazdém pripadé se jedna o obchod, ktery je neuveritelng vy-
nosny. Matka miZze prodat placentu za cca 2 500 K¢, pricemz
obzvlaste cenné jsou placenty chlapct. Vyrobce pak zfedi ob-
sah ziskané placenty v kone¢ném produktu na homeopatickou
koncentraci a s patficnou reklamou, na kterou se chyti dGveériveé
Zeny, hromadi svUj zisk.

Kdo zvastoma???

Pani docentka Marie Jirkovskd plsobi v Ustavu histologie
a embryologie 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy, kde
se vyukou i vedeckou praci venuje prevazne histologii. Jeji
prednasku o Magicke placenté jste mohli navstivit v ramci
naseho cyklu Véda kontra iracionalita.

Zdznam naleznete na tinyurl.com/magickaplacenta.

Vyroba fotografickych falzifikatu

Jaroslav Zvacek

Technicky pokrok prinesl moZznost pomérné jedno-
duché Upravy fotografie za Gcelem vyroby faktické-
ho falza, tedy vyroby rliznych kolézi nebo chcete-li
fotomontd&zi, které se tvari jako pravdivé zachyceni
néjaké udalosti.

Musime odliSovat fotografické faktické falzum (dale jen ,falzum")
od fotografie tendencni. Tendencni fotografie zachycuje udalost,
kterd se opravdu stala, avdak ré@movanim (,vyfezem"), expozici,
ténovanim a v sirokém smyslu slova kompozici prinast jinou, sil-
néjsi ¢i slabsi emoci a v extrému napriklad i [Zivy pribéh. Oblibe-
nym postupem je napriklad foceni cela davu Uzkym objektivem,
kdyz chceme Zive sdélit, Ze na akci prislo spoustu lidi, nebo na-
opak foceni zadniho, roztristéného voje privodu hornim rakur-
zem a Sirokym objektivem, chceme-Lli predstirat, ze na akci prislo
lidi malo (obrazek 1).

Tendencni fotografii se miZzeme zabyvat nékdy priste, nyni nam
jde o falzum. VVyroba falza je véci narocnou a jeho tvlrce, pokud
nenf naprostym géniem disponujicim Spickovou technikou, se pfi

nem dopusti fady chyb. Pravé nalezeni téchto chyb slouzi jako
argument pro tvrzeni, Ze se jedna o falzum.

Je tfeba podotknout, Ze ani nejpresvedciveéjsi argumenty ne-
musi falzum odhalit s absolutni spolehlivosti. Dale se slusi pri-
pomenout, Ze Uprava fotky nemusela byt vedena zlym umys-
lem. Jednim z takovych pripadl byla fotografie Andreje Babise
mladsiho otisténd serverem ldnes. Andrej Babis junior sedici
v krymské kavarne mel dokazovat, Ze se nejednalo o Unos, ale
o dovolenou. U kontur postavy byla jasné vidét hranice orezové
masky, kterd se bézné uziva k tvorbé fotomontdzi. Obavy, Ze jde
o falzum, rozptylil grafik serveru Idnes.cz. Ten ofezovou masku
vytvoril, aby vytahl pletové tény Babise mladsiho, a poskytl ari-
ginalni fotografii. Ta jiz byla, z hlediska falzifikacniho, v poradku
(obrédzek 2).

Laici s oblibou uzivaji k odhaleni falz stiny rdznych objektd. Tato
metoda je znacné zavadéjici, protoze k tomu je tfeba znat sve-
telné pomery na scéné a materialy, na které stiny dopadaly — to
kvali stinovému rozptylu. Co se na fotce jevi jako matné kovové
pletivo, mUZe byt ve skutecnosti leskla, plastova imitace kovu.
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Obrdzek 1: Tendecni foto — obrdzek vlevo, tizky objektiv vhodné ramuje scénu a vyvoldvad pocit davu. Ta samad scena je vpravo,

z nadhledu, sirokym objektivem.

Kvyrobe falz se vyuzivaji tri hlavni techniky: retus, kolaz a kres-
ba a samozrejmeé jejich kombinace. K pochopenti, jak vznikaji od-
chylky pri vyrobé falzifikatl, je nutné znat princip vzniku digitalnf
fotografie. Prvni je tzv. pre-processing faze: Fotoaparat si zme-
fi svetelné paodminky na scéné a na zaklade toho — automatic-
ky ¢i semi-automaticky — zvoli metodu snimani. Nasleduje faze
processing: Na fotocip dopadaji soustredéné svételné paprsky
a skrze fotoelektricky jev dochazi k indukci elektrického prou-
du na tomto cipu. Tato indukce se nazyva signal. Fotocip para-
lelné ¢i sériové zmeri vinové délky odpovidajici zelené, cervené
a modré barve. Vzniknou tfi oddelené snimky, které fotoaparat
dle prednastaveni promicha. Tyto tfi snimky nasledné smaze,
nebo, je-li zapnutd volba ,RAW', ulozi do metadat snimku. Ve fazi
postprocessingu bud uzivatel anebo algoritmus, nékdy zabudo-
vany pfimo do pristroje (to se zvyklo nepfesné nazyvat ,filtry"),
fotku celkoveé nebo oddélené tdnuje, méni expozicni bias, white
balance a tak dale.

Tento sled udalosti je vlastni vséem fotoaparatlim a to i tém, jez
jsou zabudované do mobill. Cely tento proces, respektive stovky

krokU, které obsahuje, je zapsan do tzv. ,EXIF dat” snimku. Pra-
vé proctenim téchto dat, jsou-li k dispozici, lze falzum pomérné
spolehlivé odhalit.

Laicky nazor, Ze EXIF data lze lehce zfalSovat, je ¢astecne
pravdivy. Opravdu je lze prepsat s pomoci poznamkového
bloku. OvSem prepsat je tak, aby tvorily logicky celek a kore-
spondovaly se vzhledem snimku, vyZaduje hluboké znalos-
ti tvorby fotografie a fototechniky, stejné jako zpdsobu ké-
dového zapisu. Myslena je tim napriklad banalni chyba, kdy
je v EXIF datech napsano ,blesk nespustén” namisto ,blesk
absentovan" V praxi nicméne falzifikatori ¢asto do EXIF dat
,nasypou" nahodné data z generatoru - jde tedy o zmét ne-
smysld, jeZ je schopen odhalit i lehce pouceny laik. EXIF data
vetsinou k dispozici nejsou, protoze zmizi pri prvni kompre-
si ¢i, chcete-li, exportu. Nejcastéji k tomu dojde umistenim
fotografie na web. Cim vice je fotografie komprimovéna ¢i
prepsana (re-exportovana), tim obtizngji lze falzum prokazat
bez pochyb; kompresni a exportni postupy totiz vytvari fadu
falesnych stop.

Obrdzek 2: Reprint Idnes.cz — na linii hlavy je jasné vidét orezova maska. O falzum se nejednd, pouze o nepovedenou

barevnou manipulaci.
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Obrdzek 3: Vlevo vidite prirozeny ndhodny sum fotoapardtu, vpravo sum umeéle generovany, pseudondhodny.

Nicmeéné ackoli stojime pred fotografii vice ¢i méné kompresi
a expartem poskozenou oproti originalu, voditka k odhalenf
falza tu stéle jsou.

Prvnim voditkem je Sum. Fotocip generuje ndhodné falesné sig-
naly, které se propisou i do vystupu. Projevi se jako modré, zelené
a Cervené ,tecky" Intenzitu a rozmisténi sumu lze povazovat za
naprosto nahodné, ovliviiované aktualni teplotou fotocipu, jeho
starim, nastavenim citlivosti a podobné — nelze tedy bez zbytku
reprodukovat. Ve specializovanych programech ze navzorko-
vat ¢ast fotografie, udélat statistiku tohoto Sumu a porovnat se
statistikou Sumu ¢asti, kterou povazujeme za dodanou, at se uz
jednd o kresbu, retus nebo kolaz. Falzifikatori ¢asto ¢ast anebo
celou fotku zasumi umeéle - jednd se ale o pseudondhodny Sum
a ve statistice lze vysledovat pravidelnosti; nekdy i pouhym okem
(obrazek 3). Tento postup je omezené pouzitelny v pfipadé, Ze
pristroj uziva filtraci sumu ¢i jde o jpeg kompresi, kterd sum ,0d-
fezava" - coz je dnes drtiva vetsina snimkd.

Dal&i metodou odhalenf je porovnani white balance (WB, barevné
teploty) riiznych ¢asti snimku. White balance lze snadnou posouvat,

mame-Lli snimek v RAW kvalité. V jakychkoliv jinych formatech jsou
moznosti limitované. Falzifikator mé tedy znacné ztizenou situaci,
pokud je nucen pracovat s kompresnimi snimky. Nejjednodussim
zpUsobem je navzorkovat tzv. ,referencni bilou plochu" (prakticky
nejsvetlejsi misto snimku) a porovnat jej s referencni bilou plochou
¢asti, kterou povazujeme za falzum. Pokud barevné primési v bilé
barve nekoresponduii, je to dalsi indicie k odhaleni manipulace.

Silnym voditkem je také studie perspektivnino kontextu. Projekce
z 3D do 2D prostoru vytvari ubézné linie, které v kontextu jedné
horizontalni plochy sméruji do 1 az 4 bodu. Zde nas od mylnych
interpretaci mize zachranit vytvarné vzdélani nebo relevantni
vytvarna praxe. Nejsou-li objekty deformovény v ramci tbéznych
linif do UbéZnice na horizontu, byly tam pravdépodobné dodany.

Déle se vyplati sledovat, zda jsou textury vykresleny dostatecne
ndhodng, se vsemi optickymi chybami a znecisténim. Pravidelnost
textury svédci o tom, Ze byla duplikovana, at uz v retusi nebo kolaZi.

Shriime si to: Falzifikdtor, nechce-li byt odhalen, musi srov-
nat Ssumy, perspektivni deformace, white balance a pridat

Obrazek 4: Ackoliv se zdd, Ze krychle k sobé ,nepasuji', Ubézné linie se stretdvaji ve 4 bodech (tzv. 4bodovad perspektiva).
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,chyby" do textur. To vyzaduje — jak jsme naznacili — jak
hluboké vytvarné vzdeélani, tak stovky hodin praxe. Tyto
manipulace lze provadét za pomoci tzv. ofezovych ma-
sek, editovatelnych ,region’" v pracovnim nahledu. Ore-
zova maska je vektorovym objektem, ktery musi byt pre-
veden do bitmapy; to se Casto neobejde bez chyb (laicky
JkFivka udéla zuby"). Pfechod zpravidla byva pfilis ostry
a tak se musi zamaskovat prolnutim. Tyto Upravy lze vysle-
dovat, zejména kvuli jejich pocitacové pravidelnosti.

Opravduschopnyfalzifikatorsijetakvedom,Zzenenivlidskych
silach vytvorit falzum bez chyb, a tak tento problém obchazi.
Napriklad tim, Ze vytvorené falzum zobrazi na moni-
toru pocitace a vyfoti jej zamérne amatérsky maobi-
lem, nebo jej wvytiskne, wvytvori nékolikanasobnou xe-
roxovou kopii a tu vyfoti mobilem, pripadné ji jeste
prozene nékolika filtry na Instagramu a k tomu prida né-
jaky pribéh, Ze je to ,fotka pofizena narychlo mobilem
z pocitace velinu jaderné elektrarny' a podobné. Zadny
z postupl nastinénych vyse tak nelze aplikovat, lze jen pou-
Zit ,britvu” a tuto formu reprintu neakceptovat v celé jeji Sifi.

S falzy se lze setkat pomérneé zridka, vyroba tendencni foto-
grafie Ci zarazeni fotografie do Spatného kontextu je nasob-
né jednodussi a nevyzaduje nadprdmeérné zdatného grafika.

Nadprimeérneé zdatny grafik se také necha nalezité zaplatit,
vyroba trva dlouho a protoze se schopnostmi se nese i ur-
cita inteligence, nelze jej nemit v permanentnim podezreni,
Ze bude v budoucnu jednat pfilis nezavisle a nebude drzet
jazyk za zuby.

MoZnost vyrabet skvéla falza tedy zlstava v gesci statd,
které zase ale na druhou stranu mohou vyvijet tlak na me-
dialni domy ¢i pfimo vlastnit televizni stanice (napf. Russia
Today); medialni domy maji skvélou moznost vyrabét ma-
sivni falesny kontext. Ale i vyjimky se najdou a tak napriklad
Islémsky stat (Daesh) svého Casu vyrabél skveélé falzifikaty,
dokud rakety Hellfire nesezehly talentované grafiky v re-
dakci casopisu Dabiqg.

Jaroslav Zvééek je autorem filmovych a seridlovych scé-
nard (jmenujme napriklad Uspésny cesky snimek Kobry
a uZovky a scéndristicky podil na seridlu VinaFi) a v sou-
¢asné dobé se zabyvad prepisem AV formdatt do PAL no-
rem. Pokud mu chcete udélat radost, nefalsujte fotky
a nekupujte si jenom tak z dlouhé chvile zarucené pri-
rodni melatonin pro zlepseni tiplné vseho, od spdnku po
obsah vasi penézenky.

Obréazek 5: Fotograf Adnan Hajj byl odhalen jako falzifikdtor, kdyz do reportdzni fotorgrafie z roku 2006, porizené po
izraelskem nadletu na Bejrut, pridal falesny kour. Odhalit duplikovanou texturu je v tomto pripadeé snadné.
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Kterak skeptik ku Pravde dosel

Miloslav Plavacek LeSeticky

Existuje skupina vedcl tvrdicich, ze probuzeni z hlubokého spén-
ku je prakticky vzato exhumace nikoli nepodobnd JeziSovu vzkFi-
Seni. Potud dobré, ponévadz vzdy je lepsi se réno probudit nez
naopak. Jenze jste-li zaryty skeptik a pri kuropéni zjistite, Ze vam
znicehonic kolem pétere vykrystalizovala osma cakra, mate do-
cela vazny problém. Zretelné ji spatfil. Z&fila vsemi barvami duhy
a jednou barvou navic, kterd neexistovala. To ho zmatlo.

Skeptik si ale vi rady pokazdé. Zna totiz zasadni dilo americké
lékarky Elizabeth Kibler-Rossové a jeji knihu O smrti a umird-
ni. Takze vsech pét fazi stihnul prekonat béhem patnacti minut
u Salku dobré brazilské kavy a jedné cerstvé ubalené cigarety.
Sok. Zloba a vztek. Uklidnénf a smlouvani. Deprese. Smiteni. Smi-
Fil se s faktem, Ze je majitelem pestrobarevné osmé cakry, a vy-

razil za svym kamaradem, soudnim lékarem, pro radu a pomoc.

Ten sice chvili frflal, Ze mu na pitevné lezi spousta prokazatel-
neé mrtvych tél a na Zivé pacienty nema ¢as ani kvalifikaci, ale po
delsim premlouvani souhlasil s ddkladnym vysetfenim. Prosvitil
zmateného skeptika témeér vsim, co modernivéda nabizi, prficemz
neustale hudral: ,Pitvdm uz tricet let. Nasel jsem v lidskych té-
lech spoustu zajimavych véci. Jeden borec mél v brise dokonce
stowattovou zdrovku. Mél jsem na stole i osmdesdtiletou sta-
renku, kterd zcela nepochopila ndvod k pouziti, takze hadicku od
klystyru jsem objevil az v tenkém streve. Ale cakru, cakru jsem,
kamardde, jesté nikdy zadnou nevidél! Jestli ji ale najdu, dluzis mi
soudek piva. Bernardiv svdtecni lezdk."

Skeptik prikyvl, coz na pristrojich magnetické rezonance zplso-
bilo absolutni digitélni chaos. ,Hrome, nevrt se!" vypénil patolog.
\Vy Zivi jste hrozni pacienti. Zlati zavrazdéni Dodal, ale jenom
v duchu. A dal hledal tu prokletou cakru.

NeZ jeho kamaréad dorazil, udélal si reSersi z dostupnych interneto-
vych zdrojd a zjistil, ze caker je pouze sedm. Ackoliv nikdy ve svém
profesnim zivoté nevidél ani jednu, nedélal ukvapené zavery. Jako
vzdelany clovek a praktik si uvédomoval limity svého vzdélani. Ostat-
ne po nem vetsinou chtéli zjistit pricinu smrti, nikoliv existenci caker,
takZe apriori nevylucoval, ze mohl néco prehlédnout. | on byl ryzf
skeptik, dokonce ¢len klubu Sysifos! Védel, ze vic nevi, nez vi, s ¢imz se
také smifil, a doposud Zil klidny a pohodovy Zivot, protoZe mrtvi vam

malokdy kecaji do prace. Nezavidél ajtakdm a realitnim makléram.

A pak to prislo! Prozreni. Osviceni. Pochopeni Pravdy. Kolonosko-
pie dodala odpoved.

Toho dne dva skeptici pochopili, v jakém omylu dodnes zili. Po vyta-
Zeni hadicky z fiti se v ordinaci na chvili rozhostilo hluboké ticho, coz
je zvuk hluboko pod hranici slysitelnosti. Jeden decibel je skoro nic.

Jsi totiz uz sedm hodin mrtvej," fekl patolog na rovinu, aby
pacienta uklidnil.

,To je dobre," poznamenal skeptik, a nez se definitivné odmlcel,
dodal: ,Furt lepsi nez zjistit, ze cakry doopravdy existuji"

Patolog sel na pivo, ale zaplatit si ho musel sam.

Autor je znamy matador ceského webdesignu, ac uz dnes
toto femeslo, zdd se, poveésil na hrebik. Na dotaz, co o ném
mame uveést v medailonku, odvétil: ,Plavacek. Vice Google."
Tak tedy: Plavdcek. Vice Google. Stoji to za to. A pokud se
vam povidka libila, miZete si dveé celé autorovy shirky stdh-
nout na www.blabolnik.cz.
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Ja, opice
Jelena Lenka Priplatova

Ackoli mi moje maminka obcas fika prase a vetsi-
na lidi mne zve jelenem, ve skutecnosti jsem opice.
A taky jsem z opice, i kdyz maminkam bez biologic-
kého vzdelani se toto zjisténi Fikd do oci preci jen
ponekud tézko.

Problém s terminy tkvi tatiz mimo jiné v tom, Ze se v mluvé lidové —
a mnohdy i v réiznych odvétvich téhoz oboru — pouzivaji v lehce az
znacne odlisném smyslu. Vzpomerime treba prave tu opici. Nikoli svoji
vlastni, nybrz tu evoluéni — tu, z niz Gdajné nepochazil! jisty Petr Hajek,
Pan troglodytes, pardon, vlastné pan exporadce pana exprezidenta.

Paneé Hajkovo tvrzeni jevi se ve své interpretaci ponekud schro-
dingerovsky — jakozto zaroven pravdivé a nepravdivé. Na jednu
stranu by snad i pozorny Skolék zvladl zformulovat pripadné pri-
takénf. ,Mdte naprostou pravdu, pane Hdjku. Nepochdzime z opi-
ce, pochdzime ze spolec¢ného predka lidi a opic, pricemz nejen lidé,
ale i dnesni opice jsou od néj znacné — a evolucné vzato naprosto
stejné — vzdadleni, byt se nase vétve ubiraly o kousek jingmi smery.

Pozorna skolacka by ovsem vzapéti mohla namitnout: ,Nojo,
drahy spoluzdku. To ale neni tak docela pravda. Soucasné opi-
ce i my lidé jsme sice od sveho predka znacné vzddleni, presto
vsak byl nds spolecny predek opici, soucasneé opice jsou opicemi,
a my z opic nejen pochdzime, ale i jimi stale jsme — tiplné stejné,
jako jsme zdroveri savci, obratlovci, Zivocichy, opisthokonty..."
Tady se, pravda, i pozorna skolacka patrné zacina ztracet,
0 pané Hajkovi ani nemluve.

,Tak urcite," chape se slova pozorny skolak a dodava: ,jenomze
v bézné mluve prece pod slovem opice zpravidla nemyslime in-
frarad zahrnujici veskereé vysSsi primdty vyjma celedé ndrtouno-
vitych, alebrz odborné nedefinovanou zmét potvor sice v ramci
podrdadu vyssich primadtd, nicméné mimo celedé hominidd. Te
totiz fikadme lidoopi a fadime tam kromeé nds samych téz gori-
ly, simpanze a orangutany. Podobné takeé netvrdime, Ze ndm na
stromech zpivaji dinosauri respektive sesterska skupina kroko-
dylt a dalsich prastarych a dnes jiz prevazné vyhynulych priser
v rdmci nadrddu Archosauria podtridy diapsidnich plazd, ac je to
technicky vzato naprostd pravda!”

Opustme radgji pozorné skoléky — i kdyz podle toho, co jsme
od nich ted slySeli, bychom si na né méli dat zatraceny pozor —
a vratme se k Hajkoveé opici. Od jeho notné blbého projevu v Cen-
tru pro ekonomiku a politiku ubéhlo letos v dubnu prave deset
let. Evolucni biologie za tu dobu nastifadala Fadu novych studii,
kreacionismus ¢i jeho pseudovédecky mladsi braska inteligentni
design pak sklizel Uspéchy zejména popularizacni. Tu vysla pu-
blikace Jifiho Mejsnara Mytus evolucel?, tam zase Libor Votocek
objizdél skoly se svou kreacionistickou one man show!, nutno
Fici, ze ani Narodni muzeum! ¢i nasi novinafiP situaci prilis nepo-
mahali, a nase Bludné balvany sice létaly, cbavam se ale, Ze jejich
dopad byl v oblasti evoluéniho mysleni ve skutecnasti mizivy.

Proc? Protoze odvysvétlit opici da ve skutecnosti pomeérné fusku,
na kterou neni zpravidla prostor ani ¢as; a po nf prijde ,jenom te-
orie" zalozena na ,takzvanych meziclancich" a narazejici na ,ne-
prekrocitelnost hranice druhu” — a dalsi tisice a tisice falesnych
argumentd stojicich takika vyhradné pravé na nepochopeni Ci
zneuziti odbarnych termind v daném kontextu. No a na ty uz se
vibec nedostane.

Opakujici se vzor kreacionistickych argumentt tak ale paradoxné
skytd kromé nemalé Unavnosti téZ jednu vyhodu: opakujici se re-
seni. Setkate-li se s novym ,argumentem proti evoluci®, zkuste se
nejprve zamyslet, zda vsechny v ném pouzité terminy znamenaji
skutecné to, co si pod nimi predstavil autor daného textu.

Neni totiz tearie jako teorie a opice jako opice.
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Moralni panika z novych technologii

Autonomni vozidla
Robin Kopecky

Nastup autonomnich vozidel s sebou nese radu vy-
hod v podobé vyssi efektivity dopravy, moznosti
lepsiho sdileni, a sniZzeni poctu dopravnich nehod.
Na druhé strané jako kazda nova technologie je ze
své definice ,né¢im novym", a pfijeti zmény si vyza-
duje od svych uzivateld promeénu zazitych vzorcl
chovani. A to stoji usili.

| techno-optimista mize se zacatkem uzivani urcitych inovaci posec-
kat a ponechat ostatnim fanouskdm technologif roli ,testerd). Sam si
pak pro sebe zakoupi @z druhou generaci produktu; takové chovani za
moralni paniku pochaopitelné neoznacujeme. Prikladem moralni paniky
z poloviny devatenactého stoleti byly vsak obavy verejnosti z otrave-
ni mysli mladych ctenart zvracenostmi. Divodem paniky, ktery bys-
te dnes patrné neuhadli, byla nova levnéjsi technologie vyroby papiru.
Zdrojem otravy mela byt ¢etba nahle Siroce dostupnych romand.

Takové moralistické obavy jsou velmi podobné dnesnimu lkanf nad
socialnimi sitémi. Strach z pisma a jeho nosicd je jesté starsh: V dia-
logu Faidrds se Platén prostrednictvim svych postav zamysli nad
pfinosem vynalezu pisma, a zda jim lidské mysl a pamét neutrpf.
Ovicenez dvetisiciletipozdsji se ptame, zda diky Googlu nehloupneme,
kdyz si ted musime méné pamatovat. Vzpominky na Skolnf léta a va-
rovani, ze se bez znalostivzoreckl, nasobilky ¢i prace s logaritmickym
pravitkem a matematicko-fyzikalnimitabulkamineobejdeme, protoZe
,S sebou nebudeme mit stdle kalkulacku', jsou dnes pri pohledu na
softwarovou vybavu modernich chytrych telefont vice nez dsmévné.

Prejdeme blize k autonomnimu fizeni. Strach z novych zptsobt dopra-
vy mizeme vysledovat uz v dobach viktorianské Anglie, v niz se sifila
povera, ze jizda vlakem mliZe zpdsobit silenstvi oznacované jako ,ra-
ilway madness". Dnes kromé strachu ze samotného dopravniho pro-
stredku (auto je prece jenom porad auto, i kdyZ je samorizené) panuje
rovnez adpor k umélym maralnim aktérdm — autonomni vozidlo bude
pri kolizi prostrednictvim softwaru rozhodovat o Zivoté a smirti skutec-
nych lidi. V ekonomické roviné se zase obavame, Ze lidé zacnou vice
konzumovat alkoholické népoje, nebudou-li muset fidit do zameéstnani,
a ze se byvali profesionalni fidici nakladni dopravy a taxisluzby nere-
kvalifikuji a zlstanou nezamestnan.

Mentalné uchopit fungovani nové technologie je znacne ob-
tizné, mozna az nemozné pro vetsinu z nas vyjma uzké skupiny
expertd., Mazeme ale doufat, Ze nam pomUZe efekt ,habitu-
ace". Ve spolecnostech, v nichZ se s autonomnimi systémy —
asisten¢nimi roboty, autonomnimi vozy a podobné — budou lidé
setkavat na denni bazi, si casem vypéstujeme toleranci, podobné
jako si holubi zvyknou na modely dravcd, které je maji odstrasovat.

V dobé zacatkl primysloveé revoluce délnici nicili stroje, které je
mely obirat o praci, mohli jsme tedy ocekavat, Ze bude k podob-
nym Gtokdm dochazet iv pripadé nové zavadenych autonomnich
vozidel.AuZsetoopravdu deje. Napriklad béhemtestovaciho pro-
vozu v Arizong lidé bezdlvodné, tj. bez vlastniho zisku, hazeli po
autonomnich vozech kameni a profezavali jim pneumatiky. Né-
ktefi ridi¢i klasickych manuélnich vozd umyslné ohrozuji auto-
nomnivozyvdoprave, protoze vedi, Ze autonomni systém nebude
agresivni chovani opétovat.

Takové chovanije v prirodé znamé jako ,spite behaviour', tedy za-
skodnictvi. Organismus pfi ném zpdsobuje ostatnim Skodu, aniz
by z toho mél vlastni uzitek, a navic jej toto jednani i néco stoji.
Kradez prinasi zisk zlodégji, ale pfi niceni mobiliare mésta nema
vandal zisk zadny, a jesté se u toho mdze zranit. Riziko, Ze takové
chovani nastane, navic zvysuje dojem luxusu, ktery autonomni
vozy s cenou v milionech korun v soucasnosti maji — ke strachu
z novych technologii coby motivu k poskozovani samorizenych
aut se tak pridava jesté prachobycejna zavist.

Autor je biologem a filosofem pdsobicim v soucasné dobé
na Katedre filosofie a dejin prirodnich ved Prirodovédeckée
fakulty Univerzity Karlovy. Zde se ve Flegrové Laboratori
evolucni biologie soustreduje na studium vybranych témat
z oblasti aplikovaneé etiky a experimentalni filosofie. Mimo
to se stard o Pokusné krdliky, zejména tedy o facebooko-
vou stranku www.facebook.com/pokusnikralici/, a co
se klubu skeptiki tyce, je nasim oblibenym predndsejicim.
Robin je také jednim ze zaklddajicich ¢lend Centra Karla
Capka pro studium hodnot ve védé a technice.

Centrum Karla Capka pro studium hodnot ve védé a technice

Moderni mezioborova platforma spojujici tfi Ustavy Akademie véd
CR, konkrétng Ustav informatiky, Filosoficky Ustav a Ustav statu
a prava a Prirodovedeckou fakultu Univerzity Karlovy byla oficialné
zaloZena v fijnu roku 2018, a od té doby jen vzkvéta, a to i mezinarod-
né. Ted'v cervnu napriklad poradaji mezinarodni workshop zaméreny
na vyse letmo predstavenou etiku autonomnich vozd, ktera je v sou-
Casnosti jejich hlavnim (a¢ nikoli jedinym) feSenym projektem.

cich ¢lent uz protocili na nasich patecnich prednaskach a my jenom
doufame, Ze tim nase spoluprace rozhodné nekonci.

Blizsi novinky o Centru, jeho ¢lenech, vyzkumu a poréddanych akcich
naleznete na webu www.cevast.org. Sledovat mizete i jejich face-
bookovou stranku www.facebook.com/CentrumKarlaCapka/.
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Skeptické hnuti, aneb Sisyfos neni sam

Claire Klingenberg

1887 1923

1949

Zalozeni Comité Para

Prvni vydani pribéh( | SA a Houdini vy3etruji
tvrzeni spiritistu

Sherlocka Holmese

Karl Popper definuje
princip
falzifikovatelnosti

John Dewey vydal Jak
premyslime

Zalozeni Vereniging
tegen de Kwakzalverij

Skeptické hnuti ma tfi ohniska — v USA, v Evropé a v Austra-
lii. AC se za misto a ¢as vzniku soucasného skeptického hnutf
povaZzuji Spojené staty 70. let 20. stoleti, neexistovalo by bez
mnohem starSich evropskych korent. Skutecné prvni skeptic-
ké hnuti vzniklo v roce 1881 v Nizozemi - byla to organizace
Nederlands Tijdschrift tegen se Kwakzalverij, aneb Nizo-
zemské sdruzeni proti Sarlatanstvi. Tato organizace, jez do-
dnes existuje pod jménem Vereniging tegen de Kwakzalverij
(VtdK), méla velky vliv na lékarstvi a lékarnictvi v Nizozemi
- diky ni se medicina zprofesionalizovala a Nizozemi se sta-
lo jednou z prvnich zemf s vladni regulaci léciv. Existoval tam
tedy dohled nad tim, Ze osoby, které se vydavaly za lékare,
lékari opravdu byly, a Ze latky prodavané s tvrzenim, Zze maji
lécive ucinky, takoveé Gcinky opravdu mély.

Teprve o témeér sto let pozdéji, v roce 1976, zaklada otec mo-
derniho skeptického hnuti, kouzelnik James Randi, Committee
for the Scientific Investigation of Claims of the Paranormal
(CSICOP), cesky tedy Komisi pro védecké vySetreni tvrzeni o pa-
ranormalnu. Tato organizace dnes existuje pod nazvem Commi-
ttee for Skeptical Inquiry (CSI), Komise pro skeptické zkoumani.

Randi zalozil CSICOP s osobami, které pravdépodobné znate,
i pokud jste o skeptické hnuti v Zivoté neslyseli. Mezi zakladateli
byli biochemik a spisovatel Isaac Asimov, astronom a astrofyzik
Carl Sagan a behavioralni psycholog B. F. Skinner. Jejich rozli¢-
né zajmy umoznily opravdu siroké pokryti riznorodych témat
a v jejich stopach kratce nasledovaly dalsi organizace. VV Austra-
lii byli zalozeni Australian Skeptics, AustralSti skeptici, a v Evro-
pé doslo k zaloZzeni spolecné platformy pro jednotlivé evropske
organizace, a to European Council of Skeptical Organisations
(ECSQ), Evropska rada skeptickych organizaci.

Vétsina skeptickych organizaci a jejich odnoZe dnes nabizeji
vzdélavaci prednasky pro verejnost, poradaji akce, jez maji za
cil upozornit na urcitou pseudovedecky ci jinak alternativné po-
jimanou problematiku, poradaji skepticka piva, publikuji, verejné
se vyjadruji k védecky jasnym, ale spolecensky spornym téma-
tdm, a udileji jak pozitivni ceny za popularizaci veédy, tak i anti-

1964

James Randi zaklada
Paranormalni vyzvu

Desatero kritického
mysleni Bertranda
Russella

1980

Zacina se vysilat
Cosmos, porad Carla

1994

Zalozeni ECSO

2011

Prvni rocnik Question.
Explore. Discover.

Prvni ro¢nik
Evropského
skeptického kongresu

Prvni roc¢nik The

Zalozeni CSICOP Amaz!ng Meeting

-ceny za propagaci nebezpecnych tvrzeni. Nas klub se svymi
aktivitami mezi né tedy zapada dokonale.

(ile skeptického hnuti mizeme shrnout body prevzatymi od ECSO:

1. Chranit verejnost pred propagaci tvrzeni a lécebnych me-
tod, které nebyly podrobené kritickym testdm, a tudiz ji mo-
hou ubliZit.

2. Podporovat vysetrovani téch tvrzeni, kterd jsou mimorad-
na, nachazeji se na okraji dosavadniho védeckého poznani,
¢i ho primo rozporuji. Toto se tyka obzvlaste takzvanych
paranormalnich ¢i pseudovedeckych tvrzeni. Presto vsak
Zadna tvrzeni nebudou odmitana predem, aniz by prosla
objektivnim posouzenim.

3. Podporovat a propagovat legislativu zalozenou na kvalit-
nich postupech ve védé a medicingé.

Jak vidite, Sisyfos ma velkou rodinu. A pokud budete cestovat,
nebojte se na néjaké nase pribuzné obratit. Radi s vami zajdou
na nejaké to skeptické pivo.

Autorka je studentkou religionistiky na Husitské teolo-
gické fakulté Univerzity Karlovy, organizatorkou Para-
normalni vyzvy, predsedkyni Evropske rady skeptickych
organizaci a lektorkou stredoSkolského workshopu
,Nenech se nachytat!" Posledni jmenovand aktivita uz
se dockala vlastni prednasky v ramci predndskoveho
cyklu Veda kontra iracionalita a jeji zaznam najdete zde:
tinyurl.com/nenechsenachytat.

Na podzim 2017 v roli hlavni organizatorky Evropského
skeptického kongresu, ktery v polské Vratislavi ve spo-
luprdci s Klubem polskych skeptik( pordadal prdavé nds
Sisyfos, privedla Claire na jedno poédium skutecné hveéz-
dy evropskeého i svétového skeptickeho nebe. Vystoupili
tam napriklad Susan Blackmore, Leo Igwe, Scott Lilien-
feld a dokonce i zakladatel moderniho skeptického hnuti
James Randi. Zaznamy z predndsek i panelovych diskusi
naleznete na youtube tinyurl.com/playlistESC2017.
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Vodikova medicina:

Pitva alternativni metody

Jaromir Sramek

Jednim z vynalez{ nabizenych na bizarnim bazaru alter-
nativni mediciny je molekularni vodik v tabletkach. Za ne-
maly peniz koupite tabletky, nechate je rozpustit ve skle-
nic¢ce vody, a vypijete. Pokud pri priprave nekourite, mize
vas potkat zlepseni Crohnovy choroby, cévni mozkové
prihody, alergii i poruch stitné Zlazy. Také vas sportovni
vykon se zlepsi. A pokud to nepomdze, mizete si objed-
nat i ldzné. Vodikové azné. Ladzné vzor LZ129...

Je to ale skutecné celé hloupost? Vodik v tabletkach, to zni jako ne-
smyslna prvni pohled. Vzdyt vodik tak snadno difunduije, Ze se Spatné
skladuje i v ocelovych lahvich. Jenze kdyZ se podivéame na slozenitab-
let, pfiznavaji i malé mnoZzstvi horcikového prasku. Horck sam mize
reagovat s vodou za vzniku neskodného hydroxidu horecnatého, pri
této reakdi se uvolnuje vodik. Podobné mdze hortik reagovat i s taktéz
pritomnou kyselinou jablecnou. Sice se ve vodé moc nerozpousti, ale
k prislibené koncentracive sklenicce az 7 ppm by to snad mohlo stacit.

Co biologie Gcinku? Vodik je redukeni cinidlo. To ve spojeni s tim, Ze se
v patofyziologickych procesech fady chorob uplatfiuiji i redoxni déje,
dava jistou moznost. Dokonce je k dispozici dobre provedena prace pu-
blikovana v Nature Medicinel”, ktera ukazuje na mozny pozitivni efekt
vodiku na priibéh experimentalné vyvolané cévni mozkové prihody.
Pravda, Ohsawa a kol. nechali potkany celé dve hodiny inhalovat smés
plynd, ve které byla 2 % vodiku, takZe davka se od sklenicky, ve které vy-
bublala jedna Sumiva tabletka, vyrazné lisi. Podobné i doba plisobeni se
vyrazne lis, takze srovnatelnost vazne. Znamena to ale, Ze ani biologic-
ky neni mozny terapeuticky efekt molekularniho vodiku Uplna hloupost.

Takze terapeuticky efekt molekularniho vodiku z tabletek je pravde-
podobné mozny? | prd! A to doslova. V zévislosti na slozeni potravy
dospély clovek kazdy den vyprodukuje 0,5 aZ 1,5 litr(i stfevnich plyna.
AZ polavinu objemu stfevnich plynd mize pfedstavovat vodik. Proto
si z nasich stfev mizeme do téla dodat mnohem vic vodiku, nez kolik
by se vstrebalo z roztoku s kancentraci nanejvys nékolik ppm. Jiny-

mi slovy, vodik v tableté obsahuje vodiku tak malo, Ze nema Sanci se
vlbec projevit jako znatelny priréistek k vodiku, ktery vzniké v nasem
téle. A to navzdory tomu, Ze se s molekularnim vodikem v mediciné
skutecné experimentuje i na pomerné seridzni Urovni. Optimistic-
ké prehledové clanky nevychazeji jen v asopisech s ponekud pro-
blematickou povésti?, ale i v ¢asopisech standardnich, i kdyz nikoliv
Spickovychl, Spoletnym rysem nadéjnych vysledkd s molekuldarnim
vodikem je totiZ to, Ze je zajisténa jeho dostatecné vysoka davka.

Pozn.: Ppm je bezrozmérna jednotka odpovidajici jedné milionti-
né. Koncentrace 1 ppm obvykle znamena to, Ze jednu milidntinu
hmotnosti roztoku tvorfi latka, jejiz koncentrace se vyjadruje.

Zdroje

1. Ohsawa |, Ishikawa M, Takahashi K, et al. Hydrogen acts as
a therapeutic antioxidant by selectively reducing cytotoxic
oxygen radicals. Nature Medicine; 13(6): 655-694 (2007).

2. Gel, etal Molecular hydrogen: a preventive and therapeutic
medical gas for various diseases. Oncotarget; 8(60): 102653~
02673 (2017).

3. Sano M, et al. Promising novel therapy with hydrogen gas for
emergency and critical care medicine. Acute Medicine & Sur-
gery; 5(2): 113-118 (2017).

Autor, predseda CKS Sisyfos, vzdéldnim patolog, se namisto kli-
nické praxe vénuje radgji véde, a to v Ustavu histologie a emb-
ryologie 1. [ekarske fakulty Univerzity Karlovy. Mimo védy, vyu-
ky budoucich lekart, a vytdceni alternativcli na internetech ob-
cas pise (tinyurl.com/skeptickapsychosomatika) ¢i predndst
(tinyurl.com/playlistsramek), a to zejména o patologickych
jevech v alternativni medicing ci v alternativnim pristupu k me-
diciné standardni, tedy té zaloZzené na ddkazech.
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Jak praxe zalozena na dukazech
pomalu prichazi1 do managementu

a proc¢ tak velmi pomalu
David Anthony Prochazka

To, Ze se od sebe manazersky vyzkum a manazerska praxe cas-
to zasadné lisi, popisuji vyzkumnici od néjakych 60. let minulého
stoleti. Nektefi tento problém zddvodnuji tim, Ze jsou akademici
zapsklymi teoretiky, kteff nevystrci nos ze své slonovinove veze.
Nevidi proto, Ze praxe funguje zcela jinak, nez jak si oni nacrtli ve
svych teoriich, které tak Uplné neodpovidaji skutecnosti. Jini na-
opak tvrdi, Ze teorie jsou v poradku, ale studenti managementu ne-
jsou natolik bystfi, aby jim dokazali porozumeét, eventualné pokud
je pochopi, tak je po zkousce rychle zapomenou. V praxi pak jednaiji,
jako by management nikdy nestudovali. Dalsi jsou smiflivéjsia hle-
daji pravdu nékde uprostred, pripadné ne tak vyhrocené. Vystup je
nicméné stejny, at je pricina jakékoliv — teorie managementu casto
neodpovida praxi a vznikaji mnohdy opakované manazerské myty.

Afteklo by se - to je jednoduché. Pokud je spravné teorie, ,tlu¢me stu-
denty po hlave" do té doby, nezlivse zacnou v praxi provadét spravné.
A naaopak, pokud je spravné praxe, ,tlu¢me po hlavé akademiky", at si
nevymysleji nesmysly a uci a popisuji to, co vidi, Ze se déeje.

Tento (velmi zjednoduseny) pristup funguje velmi dobfe v mediciné
zaloZzené na dikazech nebo napfiklad v kriminologii zalozené na
dikazech. Zde jsou fakta jasna, a budto jsou Spatné na jedné, nebo
na druhé strané. Pokud opakujeme ten samy postup a pacienti opa-
kovane umiraji, prijdeme na pricinu a nebudeme dale v ucebnici tvr-
dit, Ze jde o postup vhodny. Nebo naopak, pokud desitky reliabilnich
studii prokaZzi, Zze ockovani autismus s vysokou méerou spolehlivosti
nezpUsaobuje, opak jiz bude tvrdit jen mensi skupinka lidi, ktera se
zplsobem vyhodnocovani informaci spise podoba sekté.

Lidské télo funguje ve vétsing pripadl obdobné, je mnohem jed-
nodussi prokazat souvislosti mezi pricinou a nasledkem. U ma-
nagementu je tomu trochu jinak a to je mozna ddvodem, proc
pristup zaloZeny na dikazech (evidence-based management)
prichazi do tohoto oboru s relativnim zpozdénim. Napriklad si-
tuace, za kterych manazer rozhoduje, lze malokdy pozorovat.
Je tedy nutné spoléhat se na rozhovory, fokusové skupiny a do-
taznikova Setreni, pricemz ve vsech jmenavanych pripadech

muze dochazet k mnohym zkreslenim. Vysledky vyzkumu ovliv-
Auje i vedomeé a nevédome lhani vyzkumnikdm, jehoz vyskyt byl
dokazan v rade studil.

Mame nicméné k dispozici i tvrdé faktory, které mérit ze. Jsou to
napriklad vyzkumy pouzitych rozhodovacich technik, zddvodnéni
jejich uziti, interpretace vysledkd manazery. Naslednym problémem
je, ze védecké Casopisy nestoji o statisticky nevyznamné vysledky.
Publikovany v prestiznich ¢asopisech jsou tedy jen i prinejlepsim
prevazne clanky, které prokazi urcité zavislosti. Zkresleni prezivsiho
(survivorship bias) zde ohybé data, kterd je potreba mezivyzkumni-
ky sdilet, abychom zjistili, které pristupy v jakych specifickych situa-
cich funguji a které nikoliv. Zde mohou pomoci metaanalyzy (a v né-
kterych pripadech se tak zaciné dit). Pomohou odhalit, zda variace
ve velikosti dopadt jednotlivych studii vznikaji napriklad z divodu
vybérove chyby, anebo kvili kontextualnim a moderacnim efektiim.

Prvni metaanalyzy mély také své odpUrce a nékteri védci jimi z0-
stavaji dodnes. Ddvodem je jak neznalost provadeént (a ¢teni) me-
taanalyz, tak urcity odpor k prechodu od klasickych resersi lite-
ratury. Metaanalyzy nicméneé mohou byt mostem, ktery preklene
urcitou vetsi ¢i mensi propast mezi teorii a praxi managementu.
Pokud jiz napriklad nebudeme presvedcovat firmu, aby zavedla
agilnifizeni proto, ze v IT to vétsinou funguje’, nebo ,délaji to vel-
ké spolecnosti a casto s dobrymi vysledky', budou nam vice verit
jak studenti managementu, zakaznici, kterym postupy radime,
tak i zaméstnanci, které o svém pristupu presvédcujeme.

Autor predndsi management a metody vyzkumu na Fakulté
podnikohospoddrské \/SE v Praze, kde zaloZil Research Club
a pro spoluprdci s praxi Centrum evidence-based manage-
mentu. Pro ddlezita firemni rozhodnuti dohleddvad s tymem
zdroje. Je clenem AOM, SIDM a fellow CEBMA. Ve volnych
chvilich Sermuje, skdce z letadla, sedi v divadle nebo drbe
za uchem mainského myvala.
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Pfednaskové cykly Ceského klubu skeptiku Sisyfos

Praha

Véda kontra iracionalita
Budova AV CR: Narodni 3, 117 20 Praha 1
vzdy treti stfedu v mésici od 17:00

18. 9. Claire Klingenberg

16.10. v jednani

20.11. Magdalena Sodomkova a Brit Jensen
18.12. Tomas Petrasek

Patecnici

Buvoda PrF UK: Vinicna 7,128 00 Praha 2

Kazdy patek od 17:00 v u¢ebne B7, 2. patro

Program na nasledujici mésice najdete na dalsi strane.

Sisyfos a Kladno

Milan Urban

Nevidite souvislost? Ale ona tu prece jen je. Mnozf na Kladne
a v okoli o Sisyfovivedi. Jiz 17 let se totiz na Kladné konaji populdr-
né naucné prednasky, které Sisyfos organizuje.

Protoze cilem Ceského klubu skeptiki je &ffeni védeckych po-
znatkl a nezkreslenych informaci, zkoumani spornych jevd
a vystupovani proti pseudovédeckym nazorlm, které se vy-
skytuji ve vsech oborech lidské cinnosti, nema vybér témat
pro prednasky prakticky Zadna omezeni. V prvnich letech se
mista prednasek menila. Zpocatku se konaly v kladenské Stre-
doceské krajské knihovné, potom v Domé techniky, a nakonec
v krasné budové kladenského ,kamenného" gymnazia na na-
mesti Edvarda Benese. A tam se konaji dodnes. Také kalendar-
ni den prednasek se z pocatku ménil, az se ustalil na druhém
Utery v sudém meésici kromeé cervence a srpna. Celkem jde tedy
0 5 prednasek v jednom kalendarnim roce.

| kdyZ se pseudovedecké nazory spolu s sarlatanskymi praktika-
mi vyskytuji ve vsech oborech lidské ¢innosti, prece jen nejvice je
jich v mediciné. Zdravi totiz zajima kazdého a sarlatanstf lecitelé
zde diky nedostatku kritického mysleni nachazeji nejvice klientd.
Mnohé z prednasek jsou tedy logicky zaméreny timto smérem.
0 homeopatii a ¢inské medicingé slysel jisté kazdy. Diky plsabeni
skeptikd po celém svété prestala vidda v Angliit homeopatii pod-
porovat, zdravotni pojistovny ji prestaly z prostredk( zékonného
pojisténi proplacet. Podobné v Némecku, kde byla (a stale je) ho-
meopatie velmi rozsifena. A u nas? Centrum tradicni cinské me-
diciny v Hradci Kralové bylo zruseno.

Pro kriticky mysliciho ¢loveka je prekvapivé Gspésné plsobent
sarlatant i v jinych oborech. Napriklad v Rakousku, kdyz se opa-
kovane na nékterych mistech dalnic stavaly autonehody, platila
rakouska vlada ,lécitele’, ktery pomoci kyvadélka mél temto mis-
tdm od nehod pomoci. Aby stihl mist vylécit vice, jezdil pozdéji po

Kladno
Gymndzium Kladno: nam. Edvarda Benese 1573, 272 01 Kladno
vzdy druhé Gtery sudého mésice od 17:00

11. 6. Tomas BandzZuch - Tézké zacatky Ceskoslovenska

Ostrava
Centrum PANT: Cs. legii 1222/22, 702 00 Moravska Ostrava a Privoz
jednou za dva meésice ve ctvrtek od 18:00

26. 9. Jelena Lenka Priplatova - Schizofrenie jako
infekéni nemoc

Zaznamy vétsiny prednasek z cyklu VVéda kontra iracionalita
najdete v playlistu tinyurl.com/playlistsisyfa.

dalnicich s kyvadélkem zavesenym na volantu. Nebo — vratme
se domt — Naradnf divadlo zakoupilo vysousec zdiva. Ten, umis-
tény na ptdé, bez jakéhaokoliv zdroje energie, mél vysouset zdivo
ve sklepich. Na podabny vysousec jsem se byl podivat v jednom
zamecku u reky Nezarky. Vlysousec, opét bez zdroje energie,
zavésen na stropé, byl doplnén pristroji na pohlcovani vihkosti
a spravce mel nafizeno pravidelné a vydatne vetrat. Co fungova-
lo, pochopi jisté kazdy.

Néekdy zaZijeme s prednaskou i trochu legrace. Napriklad na
prednasku o grafologii prislo nebyvale mnoho posluchacd. Proc?
Inu, predpokladali, Ze pljde o grafologicke skolenti. Kriticky rozbor
grafologie je samoziejmeé zaskocil.

Zajima-Lli vas, ,co je za tim" prijdte si kladenské prednasky po-
slechnout! Dozvite se mnoho zajimavého, poucného, ziskate kri-
ticky rozhled, neskocite pak snadno ,na vejicku". Prednasejicimi
jsou skutecni odbarnici, mnozf z nich znami i Siroké verejnosti.
Byli tu napriklad astrofyzik a popularizator astronomie RNDr. Jiff
Grygar, fyzikélni chemik prof. ing. Rudolf Zahradnik (byvaly pred-
seda Akademie véd), anatom prof. MUDF. Jifi Hert, teoreticky fy-
zik a popularizator astrofyziky prof. RNDr. Petr Kulhanek, biolog
prof. RNDr. Zdenék Opatrny, neurobiolog RNDr. Tomas Petrasek,
sociolozka a novinarka PhDr. Jifina Siklové, spisovatelka Véra No-
skava a mnohao dalsich.

Prednasky na Kladné zacinaji v 17:00, trvaji jednu hodinu, po
prednasce je dalsi hodina vyhrazena na dotazy posluchacl
a diskuzi. Posledni predprazdninové prednaska se kona
11. €ervna, ale pozor, tentokrat vyjimecné zacind v 17:30!
Po prazdninach zaciname druhé Gtery v fijnu, tj. 9. fijna v 17:00.
Informace o dalsich prednaskach najdete v inzertnim casopisu
Kamelot pro dany mésic nebo samozrejmé na webovych stran-
kach www.sisyfos.cz.
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Patecnici — Popularizacni sekce Sisyfa

Vitézslav Skorpik

Pocatkem nového tisicileti se v antikvariatu u Pavla Vachtla
zacali schazet Patecnici, skupina lidf se zajmem o védu a kri-
tické mysleni. Volné tak navazali na tradici prvorepublikovych
Patecnikil Masarykovych a Capkovych.

Schlizky se nejprve konaly pod vedenim Rudolfa Battéka, po-
sléze Zderka Novotného, a nakonec vedeniv roce 2013 prevza-
la Jelena L. Priplatova. O rok pozdéji jsem se pridal i ja, a pocat-
kem roku 2019 nas organizacni tym rozsifil jesté Michal Polak.

| nyni dodrzujeme tradicni patecni termin od 17 hodin, z mistnosti
PEN klubu v prostorach Narodni knihovny jsme se vsak s pocatkem
rekonstrukce Klementina museli vystehovat. Schazime se ted tedy
na Prirodovedeckeé fakulte UK ve Vini¢né 7. Tématicky jsou nase po-
vidani velmi rliznoroda, od fyziky pres geologii aZ po historii. Méné
¢asu uz zbyva na pdvodni spolecenskovédni témata, coz je také
ddvod, proc jsme se potichu prekrtili ze sekce spolecenskovedni
na popularizacni. Ne Ze bychom na humanitni a spolecenské vedy
zanevreli, nechceme se vsak vénovat jenom jim. Plvodni spole-
Censkovedni sekce nezhynula, predali jsme ji do dobrych rukou
a doufame, Ze se z ni brzy dockame nejakych novinek.

Nas prednaskovy cyklus v poslednich letech poctili navste-
vou vyznamni hosté jako napriklad egyptolog Miroslav Barta,
moderator Daniel Stach, ¢i chemik Pavel Jungwirth. Ze vsech
setkani mélvdak na misté nejvétsi ispéch biolog Jan Cerny, na
jehoz prezentaci se prislo podivat kolem 150 osob — matema-
tici trestuhudné chybéli, na hlavu to proto spocitané nemame.

Z vetsiny prednasek pofizujeme zaznamy, jeZz maji pomeérné
velky dosah. Pocet zverejnénych videi z nasich prednasek ne-
davno prekrocil dvé stovky. Povidani Tomase Petraska o Fer-
miho paradoxu ma jiz vice nez 54 000 zhlédunti, 31 zazna-
mu jich ma pak vice nez 10 000, a tfeba se nam ¢isla ted jesté
0 néco zvednou - to uz ovsem zaleZi predevsim na vas. Vsech-
ny zaznamy naleznete na kanalu LLionTV Ludvika Hajka a také
v playlistu tinyurl.com/playlistpatecniku.

Budeme radi, pokud vas nase zaznamy zaujmou, a jeste radée-
ji, prijdete-li se na nas podivat osobné. A kdybyste nam snad
chtéli na nasi ¢innost i prispét, miZete tak ucinit prostiednic-
tvim naseho projektu na crowdfundingovém serveru Starto-
vac: tinyurl.com/patronpatecniku.

Program Patecniku od cervna do zari 2019

Cerven

7. 6. Vaclav Laska

Co vlastné déla senator, co mize ovlivnit
a proc je prace senatora dilezita

14. 6. Pavel Bakule

Unikatni lasery v CR

- Nastroje pro Spickovou védu

21. 6. Stanislav Vosolsobé

Dokaze evolucné vyvojova biologie
vysveétlit plvod rostlin?

28. 6. Balasz Komordczy

Archeologie Rimant na nasem tizemi

Cervenec
5. 7. Svatek. Prednaska se nekona.

12.7.Jan Toman

VVymirani a jejich role v evoluci

19. 7. Milan Halousek

Apollo 11 - Maly krok pro cloveka a velky pro lidstvo
26. 7. Jaromir Sramek

K €emu jsou dobré matematické modely Sifeni infekci?

Srpen

2. 8. Ludmila Hamplova, Michal Pitonak

Iracionalni predstavy o homosexualité

9. 8. Robert Rames

Jak funguji bankovni karty

16. 8. Tomas Petrasek

Cerveni trpaslici a jejich planety

23. 8. Vladimir Wagner

Gama zablesky - Nejmohutnéjsi exploze ve vesmiru
30. 8. Michal Kfupka

Existuje chronicka boreliéza?

Zari

6. 9. Petr Pavel

Ceska republika v (ne)bezpecné Evropé

13. 9. Klara Bartova

Vrozena ¢i naucena? Sexualni orientace

z pohledu psychologie a sexuologie

20. 9. Ales Spicak

Niciva zemétreseni a jejich (ne)predpovidani

27.9. Jan Fabry

Rozbor dila Perspectiva corporum regularium z roku 1568
od Wenzela Jamnitzera
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Chvilka poezie

s Michaelou Kalivodovou

Jantarové koralky

,Babi, mila babicko,

potes moje srdicko.

Nekupuj dnes sobé padrky,
mneé spis porid pekné darky!"

Mam dost penéz v tuto chvili,
co by sis pral, vnoucku mily?"

Kloucek cely upoceny,
Skleb na tvari zarmouceny,
horeckou se sviji:

VIS, tuhne mi v siji.
Hlavicku tak tézkou mam,
k tomu rymu jako tram.
Braska zase celou noc
Fval a kricel o pomoc.
Klubou se mu zuby mlécné,
bolesti ma neskutecné.
Nelecte nds postaru —

kup kordlky z jantaru!

My, tvoji dva vnuci,

chcem byt zas jak buci!"

Babicka je moudrd dama:
.BéZ do haje s kordlkama!
Chces skoncit jak obesenec?
Mam ti na hrob nosit vénec...”?
Bratrickovi zchladi ddsné
bez diskusi, zcela jasné,
tohle malé kousatko.

Ulevi mu zakratko.

Tobé zase koupim roztok,
pak ti splaskne nosni otok.”

,Dobre, babicko ma mila,
vim, Ze bys mé nesidila.
Kordlky uz nechci miti,
chci tu jesté par let byti.

20

Spalnickovy mejdan odpuarca ockovani

.Dceruska ma spalnicky,"
vola otec Anicky.

.Vezméte k ndm svoje déti,
vsak jich mate jako smeti!
Maso na gril nalozime,

pro toCeny pobézime
treba vedle do hospody -
uzijem si slastné hody!"

.Bojkotujme karanténu,
hodme décka do bazénu.
Jen at déti z této Cturti
odolné jsou az do smrti,"
raduje se pani Vackd.

(Mam ji, sakra, vlepit facku?)

,Budou to mit vodbyty,
to je proste natuty,”
smeéje se pan Vokaty.

A uz bézi s dvojcaty

k Anicce pro morbilli.
Vsak je chytnou za chuvili!
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Paranormalni vyzva Ceského klubu skeptiku Sisyfos

Claire Klingenberg a Jakub Kroulik

Myslenka projektu

Paranormalni vyzva je vyzvou pro spolupraci mezi skeptiky
a osobami tvrdicimi, Ze maji nadpfirozenou schopnost. V ramci
projektu se mohou zdjemci nechat otestovat ve dvojité zasle-
peném experimentu, aby nade vSi pochybnost prokazali exis-
tenci nadprirozenych schopnosti - tedy téch schopnosti, které
jsou dle dosavadnich védeckych poznatkl krajné nepravdé-
podobné, jelikoZ pro jejich existenci nejsou zadné diikazy.

\/ Ceské republice funguje Paranormalni vyzva od roku 2014.
Celkove bylo testovano deset uchazcl v oblastech detekce,
proutkareni, diagnostika, telepatie a astralni cestovani.

Format

Ceskd vyzva se sklada z predbézného pohovoru a dvou kol
testovani. Pohovor slouzi k tomu, aby uchazec vysveétlil svou
schopnost a popsal podminky, za kterych mu nejlépe funguije.
Béhem pohovoru se tym organizatord a uchazec¢ domluvi na
hrubé podobé experimentu, kterd je pak po dobu nékolika me-
sict upravovana, aby vyhovovala podminkédm dvojité zasle-
peného experimentu a zaroven uchazecovym potrebam. Prv-
nf kolo testovani je nastaveno na pravdépodobnost Uspéchu
1:1000, tedy kdyby danym experimentem proslo tisic osob bez
schopnostf, jedna z nich by mohla uspét Cisté nahodné. Druhé
kolo je nastaveno na pravdépodobnost Uspéchu 1:10000.

Prihlasit se maze kdokoliv pres web www.sisyfos.cz.

Historie

Harry Houdini

U zrodu moderni podoby Paranormalni vyzvy stoji kouzel-
nik Harry Houdini, ktery hledal spiritistické médium, jez by se
opravdu umeélo spojit se zahrobim. A¢ v tomto hledani od roku
1923 spolupracoval s ¢asopisem Scientific American, ktery na-
bizel financni odmeénu skutecnému meédiu, hledal predevsim
z osobni motivace, aby se mohl spojit se svou zesnulou mat-
kou. Bohuzel, prestoze projezdil USA, Evropu i Rusko, nena-
lezl nikoho, kdo by opravdu skute¢nym meédiem byl. Naopak
odhalil mnoho podvodnikd, kteff si na zisku ze zarmutku po-
zUstalych vybudovali vlivny spolecensky status. Mezi né pat-
fila napriklad proslula Mina Crandon, blizka pritelkyné autora
Sherlocka Holmese, Arthura Conana Doyla. | Doyle, autor po-
stavy znamé svou racionalitou, se od ni nechal napalit, a své-
ho presvédceni se nevzdal, ani kdyZ mu Houdini jasné ukazal,
jakymi prostredky Mina svych efektd dociluje.

Houdiniho hledani bylo ukonceno po trech letech smrti na na-
sledky zranéni béhem jednoho z jeho predstaven.

Million Dollar Challenge

V roce 1964 dalsi kouzelnik a spoluzakladatel skeptického
hnutf James Randi vyhlasil odménu jednoho miliénu americ-
kych dolart tomu, kdo prokaze existenci jakéhokoliv paranor-
malniho jevu. Tato vyzva trvala do roku 2015, tedy padesat let.
Bylo testovano pres tisic uchazect. Tak jako Houdini ani Ran-
di nelenil a jezdil po sveté hledat ty nejproslulejsi ,psychics”
(osoby s nadprirozenou schopnosti). Testoval jasnovidce, [éci-
tele, proutkare, telepaty, telekinetiky, i osoby s méné znamy-
mi a vystrednéjsimi tvrzenimi. A opét bez jediného kladného
vysledku. Stejné jako Houdini se pak zaméril i na odhalovani
podvodnikd. Mezi jeho nejznamé;jsi odhaleni patif Uri Geller
(4dajné ohybani pfibort mysli) a Peter Popoff (Gdajny jasno-
videc a zazracny lécitel). Randi také poukazoval na nedostat-
ky tehdejsiho védeckého zkoumani osob, které tvrdily, Ze maiji
nadprirozené schopnosti. U danych experimentd totiz chybéli
kouzelnici, aneb osoby, které védi, jak vytvorit dojem, Ze se
0 paranormalni schopnost jedna.

Randi na pozvanf Ceského klubu skeptik(l Sisyfos navativil
v roce 2017 ve svych osmdesati deviti letech i Prahu. O tFi
roky drive o ném vysel dokumentarni film An Honest Liar -
UpFimny Lhaft.

The Sisyphus Prize

Celoevropska cena The Sisyphus prize byla vyhlasena v roce
2013, trvala jeden rok a nabizela historicky nejvyssi odmeénu,
jeden milién eur. Zucastnilo se ji sedmnact evropskych zemf,
které po dobu jednoho roku nabizely testovani a testovali 0so-
by tvrdici, Ze maji nadpfirozené schopnosti. | Ceska republika
se zUcastnila. Sisyfos proveril dva uchazece. Bohuzel, opét
se nenasel nikdo, kdo by v dvojité zaslepeném experimentu
uspél. Narozdil od ostatnich zemf se ale Ceska republika roz-
hodla pokracovat, a tim vznikla Paranormalni vyzva Ceského
klubu skeptikl Sisyfos. A€ si nasich predchddcd vazime, ne-
chceme, aby, tak jako u nich, nase vyzva sklouzla v lov. Chceme
Paranormalni vyzvu udrzet jako komunikacni most a vazime si
a mame radost z kazdého prihlaseného uchazece.

Autori textu se oba osobné podileji na nasem tes-
tovani, Claire Klingenberg v roli spoluorganizd-
torky projektu Paranormdlni vyzvy Ceského klu-
bu skeptiki Sisyfos a Jakub Kroulik joko odbor-
nik na podvodné provddeni paranormdlnich jevd.
Paranormalni vyzvu mdzete sledovat na jeji vliastni fa-
cebookove strance www.facebook.com/paranormal-
nivyzva/, a mate-li radi magii nepodvodného charak-
teru, nezapomente ani na Jakuba Kroulika a jeho web
hypnotizer.cz, pripadné  facebookovou  stranku
www.facebook.com/hypnotizer.info/.
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Medialni dezinformace a Fake News

Petr Jan Vins

Medialni svét se s nastupem ,rychlych” médii, on-
line zpravodajstvi a socialnich siti vyrazné zmenil
a stejné tak se postupné meéni i medialni navyky
populace. Zejména socidlni sité jako Facebook, In-
stagram, ¢i Twitter, se stavaji pro vice a vice lidi ze-
jména z mladsi generace jednim z primarnich zdrojd
informaci, a to pfedevsim v oblasti spolecenskych
a politickych témat.

V prizkumu, ktery v roce 2017 provedla agentura Median pro
spolecnost Clovék v tisni se napfiklad u €eskych a moravskych
stredoskolakd jako podstatny zdroj informaci o spolecenskych
a politickych tématech ukazaly socialni sité (67 % u chlapcl
a 72 % u divek) a online zpravodajstvi (65 % u chlapct a 60 %
u divek), pficemz z ,tradi¢nich" médii se do top 3 dostala pouze
televize (61 % u chlapc a 66 % u divek), naopak zcela propadl
rozhlas (22 % u chlapct a 23 % u divek) a tisténé noviny a ¢aso-
pisy (19 % u chlapct a 18 % u divek). Socialni sité a online zpravo-
dajstvi jsou ovsem zvlasté ohrozené fenoménem medialni dez-
informace a Fake News.

Zdroje informaci o spolecenskych a politickych tématech

H Chlapci
mS0s

Ze sacialnich siti

Z televize

Z online zpravodajskych
serverl a portald

Od redinnych pfisluéniki

Od kamarad( a znamych

Ze Skolni vyuky

Z radia

Z novin a éasopisl

W Gymnazium

ziskani pro ten ¢i onen myslenkovy proud. Dezinformaci odpovi-
dajici jejich svétonazoru predavaji, sdileji a predevsim dale upra-
vuji, rozsiruji a komentuji, takze z plvodni zpravy, ktera mohla byt
na hranici faktograficke prijatelnosti, se plna dezinformace stava
az v pribéhu procesu sdileni.

Dalezitym prvkem sifeni dezinformaci a Fake News v prosto-
ru socialnich siti je takzvany sleeper efekt (nékdy preklada-
ny jako efekt space) - tedy psychologicky proces, pfi némz
se informace, jez je urcitym zpdsobem znehodnocena na-
priklad tim, Ze pochazi z nedtvéryhodného zdroje, v paméti
jedince stava s postupem casu stale presvedcivéjsi. Plvod
informace se totiz postupné ztraci z paméti. Dezinformace
tedy mize mit dlouhodobé vliv i tehdy, kdy primarné neveéri-
me jejimu zdroji, protoze racionalizovana neddvéra v pameé-
ti prijemce odezni, zatimco casto emotivni sdéleni v ni z0-
stava. Tento psychologicky efekt byl popsan uz v 50. letech
20. stoleti Carlem I. Hovlandem a Walterem Weissem, mo-
derni ,rychlé" komunikacni prostifedky ho ale mohou vyuzivat
mnohem ucinnéji. Velmi efektivné lze sleeper efektu vyuzivat
k zasévani pochybnosti a k negativni kampani.

W 15-17 let

| 18-20 let

Odjinud r °

Definice fikd, ze Fake News je zanr neetické zurnalistiky, ktery
Uumyslné siff dezinformace ¢i hoaxy za Gcelem ovlivnit a zmani-
pulovat prijemce. Tato definice je ale prilis Uzka, protoZe zejména
v prostoru socialnich siti se setkavame s fenoménem, kdy je pr-
votni zdroj dezinformace dale prejiman konzumenty, ktefi jsou jiz

Zaroven plati, Ze jedna zmanipulovana informace ob-
vykle nemulze vyvolat kyzeny efekt. Mizeme ale sle-
dovat, Z7e se tento druh informaci vyskytuje v kom-
plexnich a nekdy i cilené koordinovanych kampanich,
které maji za Ukol vystavit konzumenta podobnym
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dezinformacim z rlznych stran a zvysit tak sanci, ze
zapochybuje, ziskd dlveéru k néekterému z kanald sireni dez-
informace a pripadné zacne prislusny dezinformacni nara-
tiv sam sdilet a sifit,

Za rozsahlymi dezinformacnimi kampanémi mohou stat
politicti nebo nékdy i zahranicni statni aktéri a tento druh
¢innosti je dlouhodobé nejen nasimi zpravodajskymi sluz-
bami hodnocen jako bezpecnostniriziko. Napriklad ve vzta-
hu k ruskym aktivitam na nasem Uzemi posledni vyrocni
zprava BIS konstatuje: ,Segment tzv. dezinformacnich webd
je jen jednou ze soucdsti systému ruské hybridni strategie
a v drtive vetsiné pripadd je soucdsti oné kryci kouroveé clo-
ny, v niz a za niz se kryji jiné zdsadnéjsi aktivity s vazbou na
Rusko a jeho zajmy."

Jedna z dezinformacnich vin, které bylo mozné pozorovat
v nedavné dobe, se napriklad tykala pozaru katedraly Notre
Dame v Parizi. Na ni si mizeme ukazat prakticky nekteré za-
kladni zakonitosti fungovani Fake News a dezinformacnich
strategii v Sirsim rédmci. UZ béhem prvni hodiny od vypuknutf
pozaru zacaly na socialnich sitich falesné ucty, které svymi
logy a vnejsi prezentaci imitovaly velké zpravodajské kana-
ly (CNN, Fox News), Sifit Gidajné potvrzenou informaci, ze
jde v pripadé pozaru Notre Dame o teroristicky Utok. Zacali
takeé sirit zcela vymysleny vyrok: ,Sklizeji, co zaselil" pFipsany
americké muslimské poslankyni Ithan Omar.

Vyuziti falesnych uctd, které se tvari jako velké zpravodaj-
ské servery, je typicka taktika, ktera se snaZzi pri prvni expo-
zici dezinformacni zpraveé vyuzit nepozornosti ctenare. Ten ji
vdomnéni, Ze se jedna o zpravu respektované instituce, bude
verit. | pokud pozdéji zjisti, Ze slo o falesny kanal, stale maze
zafungovat jiz zminovany sleeper efekt.

V pripadé pozaru Notre Dame se po prvni viné rychlych
nipulaci. Znamy dezinformacni server InfoWars vypus-
til smyslenou informaci, Ze podle ,pracovnika katedra-
ly" byl ohen dmyslné zalozen. Na rozdil od falesnych uctd
na socialnich sitich, které maji obvykle jen malou Zivot-
nost, ma tento kanal stabilni skupinu odbératell (pres
10 milion navstév mésitné), ktefi ideové souzni s obsahem
zprav a aktivné se podileji na jejich sifeni. Smyslena zprava
o pracovniku katedraly tak béhem okamzZiku dosahla mnoha
tisic sdileni a obéhla skrze sacialni sité doslova cely svét.

Brzy poté se na socialnich sitich objevilo falesné video,
na némz byl pfes obrazovy zaznam horici katedraly doe-
ditovan zaznam zvukovy s vykriky: ,Alldhu akbar". Od néj
odstartovala vlna pfispevkl pod jednoticim narativem:
,muslimoveé se raduji z pozdru katedraly." Zacala se
objevovat dalsi videa s udajnymi vykriky: ,Alldhu akbar
Na jednom z nich napriklad blize neidentifikovani snedée
vypadajici muzi ve skutecnosti fikaji francouzsky: ,Alez, en
avant," (tedy ,Pokracujte"). To u videa se (zamérné) Spat-
nou kvalitou zvuku mohlo svadet k preslechu zejména
u osob, které nehovofi francouzsky - v popisu zaznamu
byl pak samozrejmé ctenar naveden, jaka slova ,mad ve
videu hledat.”

V ceském prostredi patfila k nejsdilengjsim fotografie zahranic-
né vypadajicich muzl, kteri s hofici katedralou v pozadi podlézaji
policejni pasku a sméji se u toho. Tuto fotografii sdilel primarné
rusky statem vlastneny kanal Sputnik. Fotografie sama je — jak
se po Uvadnich pochybnostech ukazalo - prava, byla nicméné
masivnim sdilenim a komentovanim postavena do zcela jiného
kontextu. V dezinformacnim narativu méla byt ,dokladem" toho,
Ze se muslimoveé z pozaru katedraly Notre Dame raduiji.

S odstupem nékolika dni francouzska agentura AFP oba mla-
diky identifikovala a ziskala jejich vyjadreni. Sami byli zdéseni
tim, jak byly jejich tvare zneuzity pro dezinformacni kamparn:
Jsme studenti architektury, chtéli jsme vidét pozdr na vlastni
ocCi. Katedrdlu Notre-Dame jsme navstivili, fotili jsme ji, stu-
dovali jsme ji, namodelovali jsme ji ve 3D, tak jak bychom se
mohli radovat z pozdru?" Ke kontextu fotografie pak jesté do-
dali, Ze v ten moment, kdy je nékdo neznamy vyfotografoval,
se smali jen zplsobu podlézani pasky. Vidime tedy, Ze i for-
malné obsahové pravdivé informace (napf. nemanipulovana
fotografie) se zasazenm do zavadgjiciho a manipulativniho
kontextu mlze stat dezinformaci.

Dodatecné ovéreni faktl a vyvraceni dezinformacniho narativu
(v Ceském prostredi se takové ¢innosti vénuje napf. server mani-
pulatori.cz) je jisté uZitecné, ale prichazi obvykle az se znacnym
¢asovym zpozdénim, coz u typickych dezinformaci, které cili na
rychly efekt a vyvolédni emocionalni reakce, nedok&ze obvykle la-
vinovitému Sifeni zabranit. Jednou z méla Ucinnych obran je tedy
predevsim medialni gramotnost a vetsi pozornost vénovana re-
putaci informacniho kanalu, z kterého prejimame informace.

Autor je teolog a religionista, ktery vystudoval na Husitske
teologicke fakulte Univerzity Karlovy, a posléze absolvoval
postgradudlni studium biblistiky a predovychodni archeo-
logie v Bernu a Tel Avivu. Pdsobi jako vysokoskolsky pe-
dagog, duchovni Starokatolické cirkve, generdlni sekretar
Ekumenické rady cirkvi v CR a prekladatel se zamérenim
na zidovskou literaturu a jazyk jidis. Mdte-li radi zidovské
vtipy, moznd vads zaujmou jeho preklady prihod Zidovského
dohazovace tinyurl.com/gimplbejmis. Doporucit mizeme
i jeho predndsku o biblické archeologii z naseho patecnic-
kého cyklu tinyurl.com/biblickaarcheologie.
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Existuje opravdu chronicka

lymeska borreli6za?

Michal Kfupka

Lymeskd borreliéza je infekéni anemocnéni zplsobené spiralo-
vitymi bakteriemi (spirochetami) z druhového komplexu Borrelia
burgdorferi (obrazek 1). Na nasem Gzemi jde o nej¢astéjsi choro-
bu prenasenou ze zvifat na clovéka, pricemz prenasecem jsou
klistata rodu Ixodes a rezervoarem cela fada volné Zijicich ob-
ratlovcl od jestérek pres drobné hlodavce a jinou lesni zveér az
po zpévné ptaky. Pfestoze se obcas uvazuje 0 moznosti prenosu
krev sajicim hmyzem, jako jsou kamafi, nebyl tento zplsob pre-
nosu dosud spolehlive prokazan.

Borreliéza se mize projevovat celou fadou koznich, neurologickych
¢i revmatologickych priznakd, které se mohou kryt s priznaky jinych
chorob. Diky obtizné kultivovatelnosti se k potvrzeni onemocnéni
pouziva prikaz protildtek, ktery ale mize byt chybné interpretovan,
protoze zvysené hladiny protildtek mohou pretrvavat i mnoho let po
odeznéni vlastni infekce.

U vetsiny infikovanych pacientl je pozorovana dobra odpoved
na lécbu antibiotiky, u ¢asti pacientd (cca 10 %) vsak potize
pretrvavaji i po antibiotické terapii. Tento stav byva ¢asto na-
zyvén jako chronickd lymeska borreliéza, prestoze nespliuje
obecnd kritéria pro chronické infekéni onemocnént, coz je pro-
kazand pritomnost Zivého patogenniho mikroorganismu. Dnes
je preferovano pojmenovani postborreliovy syndrom, i kdyz
jeho presna definice ve vétsiné zemi dosud chybil,

Pricina pretrvavajicich komplikaci po prodélané borrelidze pre-
lécené antibiotiky neni dosud jasnd, predpoklddd se hlavne
mozné spusténi postinfekdni autoimunitni reakce ¢i pretrvavani
zanétlivé reakce imunitniho systému po silné stimulaci infekci.
UvaZuje se stale ale i o mozZném pretrvavani atypickych forem
bakterii, at uz Zivych ¢i nezivotaschopnych.

Doporucovana délka antibiotické lécby borrelidzy je 2 — 4 tyd-
ny, podle typu a zévaznosti projevl. Ackoli se v provedenych
studiich nezjistil pozitivni vliv dlouhodobéjsi ¢ opakované
aplikace antibiotik?®, je porad nékterymi lékari doporucovéna ¢i
primo provédéna. Toto téma je navic ¢asto diskutovano na inter-
netu, predevsim na socialnich sitich. Lze se tam setkat s celou
fadou doporuceni mnohameési¢nich az nékolikaletych antibiotic-
kych protokold, jez mnohdy zahrnuji kombinaci vice riznych anti-
biotik nebo dokonce kombinaci antibiotik s antiparazitiky.

V dnesni dobé lze celou Fadu téchto lé¢iv zakoupit na inter-
netu ze zahranici i bez receptu. Tato écba pak nejen Ze je dle
soucasnych poznatkd a zkuSenosti neefektivni, ale nese s se-
bou i vyznamné riziko poskozeni zdravi lé¢eného pacienta ve-
dlejsimi Gcinky léka ¢i destrukci prirozené mikrofléry. V od-
borné literature je dokonce popsano i nekolik pripadl Umrti
zpUsobenych vedlejsimi Ucinky dlouhodobé aplikace antibiotik pfi

Obrdzek 1: Fluorescencnée barvené spirochety Borrelia
burgdorferi.

lécbe predpokladané borrelidzy, pripadne kvili presvedceni, ze
zdravotni potize zpUsobuje bareliéza a s tim spojeném zanedbani
skutetné nemocil’™?, V jedné publikaci je popséno nékolik pacien-
td, u nichZ byla jako ,chronicka borreliéza" nekolik mésicl lécena
i nadorova onemocnénit'.
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Autor vystudoval zoologii a ndsledné postgradudlné (é-
karskou imunologii na Univerzité Palackeho v Olomouci,
kde nyni ptisobi v Ustavu imunologie Lékarské fakulty
a Fakultni nemocnice UP jaoko zdstupce prednosty pro
vyuku. Problematice imunologie, ockovdni a infek¢nich
nemoci se vénuje dlouhodobé, a to ve vyuce, vyzkumu
i v popularizaci. Vydal knihu Zdklady imunofarmakolo-
gie (Univerzita Palackého, 2017) a podilel se na skriptech
Soucasné moznosti imunologické intervence (Univerzi-
ta Palackého, 2016). Kromé toho ¢asto predndsi pro ve-
rejnost, pricemz na tri z jeho predndsek se mdzete podi-
vat na nasem playlistu tinyurl.com/playlistkrupka.

Nikdy jsme nebyli na Mesici

Petr Tomek

Letos v lété uplyne pravé 50 let od okamziku, kdy
prvni clovek vstoupil na Mésic. Mimochodem téch
lidi na Mésic vystoupilo celkem dvanact, ale tento
¢lanek neni tak Uplné vénovan jim. Vlastné je véno-
van naopak lidem, kteri nevéri, Zze lidé v minulosti
néco takového dokazali.

Priznavam, ze pro me maji konspiracni teorie urcity pavab. Nékdy
mohou mit nespornou literarni kvalitu, jindy jen tak mimochodem
ukazuji na zajimavosti, které ve zjednoduSeném licenf déjin za-
nikaji. Vzdycky vSak odhaluji v usuzovani néjakou pozoruhodnou
chybu, ktera dobre ukazuije, jak lidska mysl vlastné funguje.

Budu se ted' proto vénovat jen jedné konspiracni teorii, kterou
zpravidla prechazim pri prednaskach velmi rychle: Totiz té, Ze
lidé nikdy na Mésici nepristali, Zze byl vSechno jen trik, jak dostat
z poplatnikl penize urcené k pouZziti Uplné nekde jinde.

Tato teorie neni elegantni, a ani z literarniho hlediska za moc nestoj;
zaujmout nas ovsem muze ve chvili, kdy se na ni podivame jako na
soucast historie a priklad toho, jak konspiracni teorie vznikaij.

Pristani Apolla 11 a dalSich expedic nepasovala do predstavy svéta,
jakou méli nékteri prislusnici konzervativnich nabozenstvi a sekt. Nej-
prirozengjsi prvni reakci tak bylo poprit, Ze by se néco takového mohlo
stat. Takoveé tvrzeni se pravdpodobné poprvé objevilo v Mezinarodni
spolecnosti pro vedomi Krisny vetSinou zndmé jako hnuti Hare Krs-
na. Odbvodnénf bylo zajimavé: Lidé nepristali na Mésici, protoze je od
Zemé dale nez Slunce. To pry lze odvodit z toho, Ze Slunce vice sviti.

Za tvrzenim: ,Nikdy jsme nebyli na Mésici* je ale néco vic nez
jen pouhé odmitnutf. Je to také poradny kus neddvery ke gover-
nmentu. Musime si uvédomit, ze obyvatelé USA méli v té dobé
dobré dlivody neverit viade viibec nic.

V roce 1964 totiz vstoupily Spojené staty do valky ve Vietnamu
a valecna propaganda se cinila natolik, Ze prirozené vyvolavala
v lidech odpor. V listopadu 1969 se potom dostaly na verejnost zpravy
0 masakru v My Lai, které celkové dlvére v politické vedeni
rozhodné neprospely.

Starsi Americané si takeé urcité pamatovali dramatizaci Valky své-
td od Orsona Wellese v roce 1938. Ta byla zamerné udélana tak,
aby v radiu probihala ,v realném case" a co nejvice vytvarela do-
jem, Ze Zemé skutecné Celi mimozemskeé invazi. Védeli, jak moc je
mozné manipulovat lidmi pomoci médii.

| ohlasené zastaveni letll na Mésic po pouhych sedmi vypravach,
které mély pristat (Apollo 13 nepristélo kvali zdvazné zavade) pli-
sobilo, jako kdyby sama vlada davala konspiratorlim za pravdu.

Chci tim fici, Zze pro uchyceni konspiracni teorie o zfalSovaném
mesicnim programu byly vlastné velmi priznivé podminky. A na-
konec roku 1977 (ovSem dlouho poté, co vznikla) trochu pomohl
jejimu rozsiren i Peter Hyams s filmem Kozoroh 1, ktery se prave
takovymi smysSlenkami inspiroval.

Pokud se nad ni zamyslime, zajimavé je, Ze je vlastné docela
jednoducha a mlze ji velmi snadno podlehout clovék pouzivajici
intuitivné (a chybné) Ockhamovu bfitvu. Tvrzeni ,byli jsme na Mé-
sici” totiz potrebuje poradneé dlkazy, ale podle tehdejsich médii
byly vlastné jedinym didkazem vzorky stérku a kameni. Odpoveéd
na otézku: ,Proc nelétdme na Mésic?" — ,Protoze jsme tam nikdy
nebyli" dodnes vypada pravdépodobne a logicky Usporné.

Jednoduché tvrzeni samozrejmé dostavalo trhliny okamzité, jak-
mile bylo vystaveno kritice. Prvni ,chybou na krése" byly starty
Saturnt V, které vidélo, slyselo a zaznamenalo pfilis mnoho lidi
i seismometrld. Nakladnost vyvoje této stometrové superrakety
trochu ubira na vaznosti argumentu, Ze slo predevsim o penize.
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Pro konspiracni teorie (stejné jako pro jiné myty) je pfiznacné, ze
novejsi verze byvaji o hodné kosatejsi. Nejinak tomu bylo i vtomto
pripadé, pribylo napriklad kategoricke tvrzeni, Ze za filmy z Mésice
stal Stanley Kubrick. Toto tvrzenivzniklo, jak znamo, jako reakce na
namitku, Ze by nebylo mozné vystupy na méesiéni povrch natocit
takto realisticky v pozemskych podminkach.

Stanley Kubrick skutecné rok pred pristanim na Mésici natocil
vizionarsky védeckofantasticky opus Z007: Vesmirnd odyseaq,
vNnémz mimo jiné miZzeme vidét i imitovany pohyb v mikrogravi-
taci a vystup na mésiéni povrch. Pravé na tomto snimku ale dnes
filmari ukazuji postupy, které k hodnovérnému natoceni lunar-
nich scén tehdy chybély.

Predstava o spiknuti americké vl&dy proti jejim darnovym poplatnikdm
nabobtnala i kvili uz zminénym vzorkdm lunérniho regolitu. Mnozi
konspiratori totiz neverili v jejich pravost. V roce 1970 ovsem i sovet-
ska sonda z programu Luna dopravila na Zem vzorek z Mésice. Dalsf
vzorky ziskali Rusové v letech 1972 a 1976 (Luna 16, 20 a 24). Méli tedy
na srovnani vlastni vzorky k tém, které jim poskytli Americané. Pokud
by pri zkoumani vznikla pochybnost, zda americké vzorky pochazeji
skutecne z Mésice, urcité by si to nenechali pro sebe.

Neslo téz Uplné prehlédnout, Ze ruské sondy vysadily na mesi-
ci dvé vozidla velikosti mensiho automobilu - Lunochod 1 a Lu-
nochod 2. Dlslednéjsi konspiracionisté proto museli, chté ne-
chté, udélat z programu Apollo celosvetoveé spiknuti.

Dalsi komplikaci pro vérohodnost konspiracni teorie jsou kouto-
vé odrazece ponechané na Mésici expedicemi Apollo 11, 14 a 15
a také dva dalsi upevnéné na obou Lunochodech. Laserové kou-
tové odrazece jsou zarizeni pouzivana k upfesnéni vzdalenosti.
Jde o soustavy zrcadel neba hranold zdmérné sestavené tak aby
odraZely laseroveé zablesky presné ve sméru jejich dopadu.

V soucasnosti (po dohledani ztracenych) miizeme opét pozoro-
vat odrazy vSech péti. A konecné mizeme za velmi silny dikaz
povaZovat také fotografie spodnich ¢asti lunarnich moduld Apo-
llo porizené sondou Lunar Reconnaissance Orbiter. Tento dikaz
ale pro zastance konspirace vlastné zajimavy neni, protoze jsou
presvedceni, ze vsechny fotografie z NASA jsou zfalSované.

Kosmo klub, z.s.

Spolek zdjemcld o kosmonautiku se snazi informovat o dénf
v kosmonautice a tuto téZ u nas a ve svete nalezité podporovat.
Prehled cinnosti spalku je mozné nalézt na strance kosmo.klub.cz,
Ctendre ale budou patrné zajimat predevsim néasledujici tfi jeho
veskrze chvalyhodné aktivity.

V prvé rfade jde o vybudovani planetarni stezky v tdoli Vitavy. Na
trase v celkové délce trinacti kilometrl mizete podél cyklistické
trasy najit vsechny vetsi objekty Slunecni soustavy od samotné-
ho Slunce po trpaslici planetku Sednu, a to s modelem a texto-
vym doprovodem.

Pokud vas na vylety neuZije, mozna vas zaujmou prednasky na
kosmonauticka a jina vesmirna témata poradané kazdou posled-

Argumentace proti oblibené historce ale vlastné neni urcena
ani tak konspiratortm, jako spise lidem, ktefi o historii lunarnich
lett teprve zacinaji uvazovat. Ostatné presvedceni zastanci
kanspiracnich teorif méni své postoje zfidka. BéZnym pripadem
naopak je, Ze nektera konspiracni teorie prosté ,vyjde z mody",
tedy prestane byt zajimava pro nové zastance.

V pripadé pristani na Mésici to ale jesté bude, zda se, néjakou
dobu trvat. UZ proto, ze v roce 2009 doslo k malému skanda-
lu, kdyz byl prozkouman kamen tdajné darovany holandskému
politickému lidrovi Willemu Dreesovi astronauty z Apollo 11.
Ukazalo se totiz, 7e jde o zkamenélé drevo. Takoveé situace ves-
mirnému programu na dtveéryhodnosti moc nepridavaiji.

Druhym dlvodem je prave slavené vyroci. Je tomu padesat
let od okamziku, kdy lidé poprvé vstoupili na Mésic a my
stale nemame stroj, ktery by nas tam donesl znovu. AZ zase
jednou konecné pristane na mésicnim povrchu stroj s lidmi,
bude cas, aby definitivné zastarala i jedna obzvlasté odolna
konspiracni teorie.

Autor nikdy nebyl cukrdrem. Je ovSem predsedou spolku
Ateist CR, mnohaletym clenem Kosmo klubu a spoluor-
ganizdtorem kosmoschdzek, autorem knih Ztraceny Mésic
(2008), Laska, sex a vesmir (2012) a Ateista: Cejch, za kte-
ry se nikdy nesmime stydét (2014) a v soucasnosti i kroti-
telem nezbednych crowdfundingovych projektd na serveru
Startovac.

S organizdtory kosmoschtizek maji nasi Pdtecnici nepsa-
nou dohodu o spoluprdci, pricemz kolega z Kosmo klubu
Michal Poldk neddvno primo rozsifil nds patecnicky orga-
nizacni tym.

Podotkneme, Ze Sisyfos od Petra dostdvad cas od ¢asu rad-
ného sprdana; to kdyz se neprilis dikladné vénujem blu-
ddm s ndbozenskymi koreny, pripadné nase argumentace
ve zkratce ponékud pokulhdvad. A to je dobre, alespori ne-
zaspime. Spravedlivy a sekuldrni stdt si nakonec prejeme
vSichni, véetné nasich veéricich clend vyboru.

ni stfedu v mésici v ramci takzvanych Kosmoschiizek. Vypravit se
za nimi mUZete do prazského planetaria Planetum ve Stromovce.
Prednasky zacinajiv 17:30 a vstup je zdarma.

Budouci a snad i soucasné studenty vysokych skol by potom mohla
zaujmout neustale se rozsirfujici vyuka kosmonautickych predmé-
tl na Fakulté stavebni Ceského vysokého uceni technického. Vyuka
probihd predevsim v reZiji Jaroslava Kousala a Michala Vaclavika.
Bliz&i info na predmet.kosmo.cz.

Zajemcim o nejnovejsi dénive spolku, program kosmoschizek, pri-
mechaniky doporucujeme sledovat predevsim facebookovou sku-
pinu www.facebook.com/groups/kosmoklub/.
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Skeptikon/Skepticon 2019 a jak to vlastneé zacalo

Aneta Pierzynova

Koreny Skeptikonu sahaji do 90. let 20. stoleti, kdy se ko-
lektiv kolem spisovatelky Véry Noskové zacal vice sdru-
Zovat a poradat spolecné vikendové prochazky po Pra-
ze a okoli. Z plvodné zcela nevinné aktivity se vyklubal
kazdorocneé probihajici celovikendovy kongres poradany
v nékterém z malebnych mist Ceské republiky, pfedevsim
potom na hvézdarnach, jejichz c¢innost chtél klub témito ak-
cemi podporit.

Cilem kongresu je popularizace védy a racionalniho myslent,
spoluprace s astronomickymi pracovisti a navazovani kon-
taktd s lidmi po celé zemi, kvili cemuZ se zpravidla stridajf
rocniky konané v Cechach a na Moravé nebo ve Slezsku.

Prvni ro¢nik Skeptikonu se konal v Sézavé v roce 2004 (obra-
zek 1). V letech minulych se na organizaci vyznamnou mérou
podileli pan inzenyr Karel Pavld (obrazek 2) a pan docent Ce-
nék Zlatnik (obrézek 3), ktefi nas, bohuzel, v uplynulych mési-
cich oba opustili. Vzpominame, a tradici rozhodné neopousti-
me - jejich pamatku tak snad uctime nejlépe.

Letos se konal jiz 15. ro¢nik Skeptikonu, pfi kterézto prilezi-
tosti jsme jej po mezinarodnim vzoru akci oznacenych ,con”
(z anglického convention) zacali oznacovat jako Skepticon.
Zavitali jsme do Karlovych Vart (obrazek 4), prficemz hlavni
Cast akce se konala na Hvézdarné Frantiska Krejciho (obra-
zek 5; dékujeme nasim sponzorfim), kam byste se rozhodné
méli podivat, pakud si doma chcete vyrobit svij viastni pFi-
jimac signall z vemirul!

Mohli jsme se tak bliZze seznamit nejen s méstem, ale takeé
s aktualnimi aktivitami hvézdarny, které nam predstavil Ja-
roslav Maxa. Vytézek z dobrovolného vstupného jsme ve-
novali hvezdarné, ktera bohuzel momentalné nema dosta-
tecné finan¢ni zdroje. O mnohopasmoveé astronomii pred-
nasel Jiff Grygar. Pfednaskové odpoledne bylo zakonceno
Paranormalni vyzvou v podani mentalisty a hypnotizéra
Jakuba Kroulika a Martina Blocha, ktery se vénuje statistic-
kému zhodnoceni vysledkld paranaormalnich testd.

Dalsi ro¢nik se bude konat v kvétnu 2020 v moravskoslez-

ském Pribore, a my rozhodné doufame, ze se tam tentokrat
potkame i s vami. Urcité nebudete litovat.

~Fvncutum:
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Proc a jak moc je treba ockovat proti

béznym nemocem?

Jaroslav Flegr

Tuhle jsme méli na fakulté prednasku o cerném kasli. Vicelku za-
konité muselo dojit i na otazku Uc¢innosti prislusného ockovani. Po
prednasce byla diskuse, a tak jesté zakoniteji v ni musel vystoupit
alespon jeden odptrce jakéhokoli ockovani. Jak pry mohou véd-
i vedeét, ze je potreba proockovat treba zrovna 92 % populace,
aby se zabranilo epidemii urcité nemoci? V podtextu otdzky bylo
podezreni, ze si védci zase vymysleji néjaké nesmysly, aby se
mohli vytahovat na neodbornou verejnost vyzbrojenou na roz-
dil od nich zdravym selskym rozumem (a internetem). V publiku
sedeli vetsinou biologové, kteri se chtéli zeptat prednasejiciho
na podstatné zajimavejsi otazky tykajici se zavaznych problém0
v soucasnasti nastupujicich epidemii cerného kasle. N&s tazatel
se proto prilis podrobné odpovedi nedockal. Ackoli tusim, Ze se
mu prave tento clanek do rukou nedostane, stejné se mu zde po-
kusim na jeho otdzku odpovédét. Ona je totiz odpoved na jeho
Stouravou otézku rozhodné netrivialnt.

Kazdého parazita, od virli az po tasemnici, charakterizuje takzva-
na zakladni reprodukéni konstanta. Trochu zjednodusené feceno
jde o primeérny pocet jedinc(, které za svUj zivot nakazi jeden ne-
mocny jedinec v populaci, ve které jeste nejsou zadni jini jiz naka-
Zeni nebo jiz imunizovani jedinci. Jestlize se jedna o onemocneénf
velmi infekéni, které prilis nezkracuje Zivot hostitele, je tato kon-
stanta velmivysoka a nakaza se bude v populaci velmi rychle SiFit
ve formé epidemie. Je-li onemocnéni malo infekéni, nebo svého
hostitele rychle zabije, bude naopak nizka a nakaza se bude si-
rit velmi Spatné, nebo se Sifit vibec nebude. Jestlize kuprikladu
jeden nemocny nakazi v naivni populaci v prdmeéru 4 osoby, po-
tom v populaci, ve které je naockavéano 50 % populace, uz nakazf
pouze 2 osoby. A v populaci, ve které je naockovano 75 % osob,
jeden nakazeny nakazf v priméru uz pouze 1 osobu. Jestlize tedy
proockujeme vice nez 75 % obyvatelstva, nakazi jeden naka-
Zzeny clovek méné nez jednoho cloveka nenakazeného. V tako-
vém pripadé se tedy nakaza nemdze Sifit — pocinajici epidemie
velmi rychle vyhasne. Kazdy parazit ma jinak vysokou zakladnf
reprodukéni konstantu a k zabranéni jeho sifeni je potreba jina
mira proockovanosti populace. Bakterie zplsobuijici cerny kasel
ma zakladni reprodukéni konstantu asi 5,5 (tedy jeden nakazeny
nakazi v praméru 5,5 nenakazenych), mnohem zlejsi Ebola ji ma
zakonité podstatné nizsi — asi tak 2 — a virus spalnicek naopak
vyssi — v zavislosti na konkrétnim kmeni nakazi jeden nemocny
12-16 osob.

Vakcinace ma pochopitelné kromé ochrany populace pred sife-
nim dané nemoci i dalsi uzitecné funkce. Napriklad chrani samot-
ného ockovaného jedince pred onemocnénim. V populaci, kde je
proockovano dostatecné procento jedincd, a kde se dany parazit
proto nemuze sifit, nenf tato vyhoda nijak zasadni. Ovsem i zde
mUZe tu a tam rozhodovat o Zivoté a smrti urcitého jedince. V po-
pulaci, kde celkova proockovanost poklesne pod kritickou hodno-

tu, a kde proto mohou ¢as od ¢asu vypukat epidemie dané nemo-
ci, mize byt itato vyhoda zcela zasadni — ockovani neonemocni,
nebo aspon budou chranéni proti nejhorsim nasledkiim nakazy,
neockovani onemocni a v extrémnim pripade treba zemrou.

Ockovanivsak prinasi spolecnostijesté treti vyhodu, o které se pri-
lis ¢asto nemluvi, ale kterd je pritom zcela zasadni. Jestlize je velkd
cast populace proockovana, parazitlim se vyplati si svého hostitele
setrit — prilis mu neublizovat. Kdyby mu totiz zkratili Zivot, nebo ho
treba jen upoutali po dobu nemoci doma na lGzko, stihl by nakazit
meéneé osab. Tam, kde je proockovanost malg, simohou paraziti do-
volit své hostitele zabijet — neZ totiz hostitel zemre, snadno nakazf
fadu jinych osob. Ockovani tedy selektuje ve prospech ,hodnych”
kmenU parazitl, praveé téch, kteri svému hostiteli zase tak moc ne-
ublizuji. Tato selekce ¢asto vede k tomu, Ze parazit, ktery plvodné
zpUsobaval velmi zavazné onemocnéni koncici v mnoha pripadech
smrti, zacne vyvoladvat v proockované populaci pouze lehké one-
mocneni, pripadné svym hostitelim prestane Skodit dplné. To, Ze
v rozvinutych zemich drasticky poklesla tmrtnost na vétSinu ne-
moci je zpisobeno nejen pokrokem lékarskych véd, ale i poklesem
virulence prislusnych parazitl v disledku selekce ,hodnych” kme-
nd v proockované populaci. Tento proces je vsak snadno zvratny
— jestlize poklesne mira proockovanosti, ,zlé" kmeny parazitt (to
jsou ty, ca se v hostiteli rychleji mnoZzi, ¢imz ho vice poskozuji) zis-
kaji zpét svoji vyhodu, a prislusna nemoc zacne opéet zabijet.

Chtélbych vas zavérem pozadat — az nekdy potkate naseho pana
Stourala nebo nékterého z jeho kamaradd ¢i kamaradek, vyridte
mu, prosim, ze odbornici moc dobfe vedi, proc trvaji na urcitém
stupni proockovanosti populace i v situaci, kdy se v ni prislusna
nemoc momentalné nesiri, a jesté k tomu vétsine nemocnych
prilis neublizuje. Jakmile totiZ proockovanost poklesne pod urci-
tou hodnotu, Sifit se bude a ublizovat nakazenym zacne.

Profesor Jaroslav Flegr je vysokoskolskym pedagogem, ved-
cem, popularizatorem védy (doporucujeme sledovat zejména
jeho facebookovou stranku www.facebook.com/prof.jaro-
slav.flegr/) a autorem knih a ucebnic Evoluéni biologie (Aca-
demia, 2018), Uvod do evolué¢ni biologie (Academia, 2007), Za-
klady evoluéni biologie (Scientia, 2017), Zamrzld evoluce aneb
je to jinak, pane Darwin (Academia, 2016), Evoluéni téni aneb
o ptivodu rodtdi (Academia, 2015), Pozor, toxo! (Academia, 2011),
Mili pokusni krdlici (Academia, 2017). Swym textem prispél i do
publikace O pivodu kultury (Academia, 2017). V Zivoté zabrou-
sil do oblasti fyziologickych, zoologickych, parazitologickych,
evolucnich a psychologickych, pricemz predevsim s naposled
jmenovanou disciplinou Uzce souvisi projekt Pokusni krdlici po-
chazejici z jeho laboratore.
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Pokusni kralici & Andrias, z.s.

Mame kralika a nebojime se ho pouZit.

Pridejte se k nam!
Ne? Dobré, radsji podrobnéji...

Pokusni krdlici jsou projektem urcenym zajemclm o védu, a to
zejména tém, kterf jsou ochotni pro védu ¢as od ¢asu néco udélat,
a treba se u toho i neco dozvedeét. Flegrova laborator evolucni bio-
logie, potazmo spolek Andrias, ktery ,nase kraliky" formalne zasti-
tuje, komunitu Pokusnych kralikd zasobuje popularizacnimi ¢lanky
(bigl.flegr.com), aktualitami z vyzkumu svého i ciziho (www.face-
book.com/pokusnikralici/), a predevsim dotazniky, jejichZ vyplné-
nim lze prispét k vyzkumu z oblasti evolucni psychologie a parazito-
logie, ale rovnéz i kognitivnich ved, experimentalnifilosofie nebo ex-
perimentalni estetiky. Dvakat do roka v Praze a nepravidelné vjinych
meéstech nabizf laborator moznost nechat se zdarma otestovat na
prodélanou toxoplasmozu, pripadné vybrana virova ¢i bakterialni
onemocnéni, a nove se zacina zajimat i o nékteré genetické mutace.

Vice informaci, aktualné spusténé dotazniky, a moznost se zapo-
jit najdete na webu www.pokusnikralici.cz.

Jak nas ,sledovali” pr1 masturbaci

Radek Zemanek

Ahoj, drahy uZivatel

Do vaseho pristroje jsme nainstalovali jeden soft-
ware RAT. Pro tento okamzik je vas emailovy tcet
napaden (viz ,from address", nyni mam pristup k va-
Sim actam)..

Vase heslo z info@sisyfos.cz: jsemezoterik

Stahoval jsem vsechny ddvérné informace z vaseho
systému a dostal jsem dalsi dikazy. Nejzajimavéj-
Sim okamzikem, ktery jsem objevil, jsou videozdzna-
my o vds masturbujici.

Takto vypadala jedna varianta z celé skaly e-maild, které po-
stupné zacaly okupovat nase e-mailové schranky. Znéni zprav
bylo vzdy podobné, lisily se drobnosti v textu, ménila se financ-
ni ¢astka. Nebojte se vsak, nikdo vas nesledoval, nesledovali ani
vasi pritelkyni (pokud se sama nenatécela pro vaseha nejlepsiho
kamarada) ¢i manzelku. Je ta jen jeden z mnoha pokusd, jak vy-
strasit prijemce a vylékat od ného néjaké drobné (dé-li se takto
ovsem oznacit 1200 dolart ¢i vySSi bitcoinova suma) nebo tieba
informace k internetovému bankovnictvi.

Prijmu takového e-mailu se Uplné zabranit neda, je ale dobré mit
aktualizovany blacklist na vlastnim e-mailovém serveru ci klien-
tovi (pokud vyuzivéte giganty, jako je Google, Seznam apod., ne-
musite se onicstarat, délajito automaticky) amittrochu povédomi
o tom, co vsechno mtze byt spam. Tak jako u medialni gramotnosti
pri overovani pravosti cléanku plati urcité body i pro overeni e-mailu.

Vétsina z nas jiz takové povédomi ma, nejvetsi nebezpeci vsak
spam skryva pro seniory a déti. Tyto skupiny totiz nejsou casto do-
state¢né informaovany a zaleknou se pripadné ,ostudy” Dle ESET
(Smart Security System) se staci v duchu zeptat na nékolik bod(:

Znate jméno a e-mailovou adresu odesilatele?

Nabizi vam adresat e-mailu zisk velkych penéz, ale nejprve
po vas zada zaslani manipulacniho poplatku?

Vyhralijste v loterii nebo jiné soutézi?

nich udajd, jako je bankovni Ucet, ¢islo kreditni karty, razné
prihlasovaci udaje ¢i hesla?

Je e-mail psan v cizim jazyce? Zpravidla anglicky anebo la-
manou cestinou, ktera je vysledkem automatického prekla-
dace a obsahuje vyrazy typu ,drahousek zédkaznik"?
Vybizivas e-mail ke stazeni softwaru zdarma?

V obsahu e-mailu na vas cekéa ,neodolatelna’ nabidka na na-
kup viagry, Sperkd nebo softwaru?

Chteéji po vas zaplatit urcitou ¢astku? (Cilené v bitcoinech,

u nichz ¢astku nelze po zaplaceni dohledat).

Pokud jste alespon dvakrat rekli ano, nejspise jste cetli spam. Po-
kud si nejste jisti, ptejte se kamarada ,ajtaka’, souseda (na ného
bacha, je mozné, Ze by i on chtél zaznam vasi pritelkyné nebo
¢islo vasi kreditky), zkuste strycka Googla nebo se zeptejte va-
Seho poskytovatele e-mailt (pokud to jsou giganti jako Google,
Yahoo ¢i Seznam, na podvodny e-mail nejspiSe jiz upozornili na
svych strankach).

Pokud jste majitelem vlastni domény, fluktuace spamu mize byt
o dost vyssia e-mail mize predevsim prijit z vasi vlastni domé-
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ny — dokonce v obsahu e-mailu i s vasim skutecné existujicim
heslem (napriklad do redakéniho systému). V pripadé, Zze pouzi-
vate otevreny redakéni systémem (WordPress, Joomla, ¢i Drupal
a jiné), utocnik jej zneuZije pro rozesilku. Zde staci i to, aby mél
nekdo jiny na stejném serveru web s timto systémem, na némz
lze obejit ovéfeni SPF. Utognici si tyto systémy vybiraji naprosto
zameérne, a to z ddvodu jednoduchasti napadeni. Poté prave pres
tento systém rozesilaji mnozstvi nevyzadané posty jako nemrtvi
z Hry o triiny. Casto se tak déje pod vasi doménou, takze filtry pro
spam ji ani nemusi zachytit, a vém tak e-mail pristane rovnou do
dorucené posty. Zde vyhrava selsky rozum (ano, i sedlak si mize
odpovédét na par otazek a oznacit kamarada posilajiciho vtipné
video za spamera), a pokud opét odpovite alespon dvakrat ano
na vyse uvedené otazky, doporucujeme zpravu rovnou odeslat
do vécnych lovist a ideadlné s oznacenim "SPAM" (nejspise vém
prijde znovu, ale uZ nikoli do dorucené posty).

Podle brigéddniho generéla Karla Rehky, ktery poskytl rozhovor
serveru iRozhlas.cz, jsme vinformacnivalce, kterou ovladlo Rus-
ko. To potvrzuje i velké mnozstvi lidi zabyvajicich se kyberbez-
pecnosti. Spadaji sem i spamy, z nichz mize pripadné financne
profitovat jejich iniciator. Bohuzel nejde vystopovat, kolik financi
od vystrasenych lidi pritece do jejich kasy, kazdopadné urput-
nost, kterou tyto spamy maiji, naznacuje, Zze néco malo z toho jiste
,kapne". Ruskou propagandu mimo jiné potvrdil datovy analytik
FrantiSek Vrabel, ktery pripravuje sofistikované analyzy velkého
mnozstvi ¢léankd na internetu. Sém vybizi k opatrnosti (dle mého
nazoru az hysterické) a omezeni Facebooku. | spam, v némz se
rozesilatel kasa, Ze stahl videa, na kterych masturbujeme, po-
chazi zfejmeé z dilen ruskych hackert. Objevily se snahy tento
spam vystopovat pomoci bitcoinovych adres, vzhledem k decen-
tralizaci a anonymite bitcoinu se vSak autora dohledat nepodari-
lo. Pomérné presvedcive se ovsem podarilo urcit oblast, ze které
spam pochazi, a bylo ji prave Rusko.

85 az 95 procent (vyse se neustéle méni) viech e-mailll je SPAM,
tzn. ze at chceme, nebo ne, s obdobnymi e-maily se setka kazdy.
Motiv je jasny — dostat z diveérivych lidi penize. Pokud ale zacne-
me nad témito spamy uvazovat hloubgji, miZzeme se snadno do-
stat na pole konspiracnich teorii, a to patfi do Uplné jiné kapitoly.

Dalsi kapitoly na téma kyberbezpecnost a informacni gramot-
nost budou postupem ¢asu vznikat na webu Sisyfa.

Zdroje:

https://krypt3ia.wordpress.com/2017/09/01/extortion-
-phishing-so-closer-to-the-point-you-surfed-the-internet-
-with-%D1%80%D0%BErn-which-ive-placed-with-the-vi-
rus/
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/karel-rehka-infor-
macni-valka-rusko-armada-rozhovor_1808310600_ogo
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/podvodny-
-email-zneuziti-webkamery-varovani-policie-vydira-
ni_1809240954 _dbr
https://www.root.cz/clanky/postrehy-z-bezpecnosti-sifro-
vana-posta-na-vzestupu/
https://blog.gigaserver.cz/podvodne-emaily-i-v-roce-2019/

https://www.novinky.cz/internet-a-pc/bezpecnost/
493922-podvodny-e-mail-muze-prijit-i-z-vasi-vlastni-ad-
resy.html
https://refresher.cz/56586-Internetem-se-siri-novy-pod-
vodny-email-Utocnici-tvrdi-ze-maji-video-jak-sledujes-
-porno
https://servis.eset.cz/knowledgebase/article/
View/103/48/jak-rozpoznat-nevyzadanou-postu-spam#.
XMK_uzZMzZls
https://www.linkedin.com/in/frantisek-frank-vrabel-
0724195/7originalSubdomain=cz
http://www.601skss.cz/VELITELE/13.Rehka/Rehka.html

Vysveétlivky:

« Spam je nevyzadané sdéleni masove Sifené internetem.

- Blacklist (Cerna listina) nebo téz blocklist je v informatice
oznaceni pro seznamy obsahujici néco zakazaného. Jednim
z nejbézngjsich pouziti cerné listiny jsou seznamy servert(
(presnéji receno jejich IP adres), ze kterych neni vhodné pri-
jimat e-maily kvUli tomu, Ze rozesilaji spamy. Podobné lze
v e-mailovém klientovi ¢i u poskytovatele e-mailu vytvorit
seznam e-mailovych adres, ze kterych nemaji byt prijimany
Zpravy.

« SPF neboli Sender Policy Framework je e-mailovy validacni
systém slouzici jako obrana proti spamu. Jeho princip spociva
v tom, Ze ovéfuje IP adresu odesilatele. SPF umoZruje admi-
nistratordm urcit, které pocitace mohou odesilat postu z dané
domeény.
Datovy analytik FrantiSek Vrabel ridi spolecnost Seman-
tic Visions, ktera shromazduje na zakladé sémantiky data
a analyzuje devadesat procent svétového zpravodajského
obsahu. Jeho tym vyvinul sofistikovany informacni systém,
ktery vyhledava nové zdroje informaci v ¢lancich na inter-
netu, jehoz smyslem je varovani proti ruské propagandé
a tzv. fake news.

- Karel Rehka je brigadni generdl, ktery plisobil na postu éfa
Reditelstvi specidlnich sil Ministerstva obrany CR.

Radek Zemdnek je onim dobrodincem, diky némuz ma webovy
Sisyfos novy kabdt (a stfeva a srdce a viibec Uplné vsechno).
Jde o zapadleného a predevsim vynikajiciho programdtora, kte-
ry se podilel napfiklad na tvorbé iVysildni Ceské televize. Pro
ni a nejen pro ni nyni se spolecnosti Red Peppers (www.red-
-peppers.cz) ddle vyviji zajimaveé projekty — treba i ty, jez maji
rozvijet kriticke mysleni u deti a mladeze.

Kromé programovadni hofi téz pro astronomii, fyziku a vedu
obecné, takze pokud mu chcete udélat radost, upozornéte jej
treba na online predndsky se zajimavym védeckym obsahem.

Jo a pokud mu chcete udélat jesté vétsi radost, vyuZijte na-
priklad homeopatickou aplikaci, kterou si pro vds nachystal:
www.homeopaticka-aplikace.cz.

Anebo mu (a nédm viem) miizete pomoct! Ze nevite jak? Podli-
vejte se, koho hleddme: www.sisyfos.cz/o-nas/zapojte-se.
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Placebo jako droga?

Aneta Pierzynova

Jaky je mechanismus tcinku placeba a jak to skutec-
né plsobi na nejmensi déti a zvifata?

V 70. letech 20. stoleti Levine a kol. dokdzali zrusit placebem
indukovanou analgezii podénim blokatoru opioidnich recep-
tord (antidotum naloxon). Zjistili tak zasadni vyznam opioid-
nich receptort na potlaceni bolesti vlivem placebo efektu.
Naloxon se nasledné stal velice uzite¢nym pfi studiu opioid-
nich receptort a s nimi souvisejiciho samotného mechanis-
mu placeba. Diky tomu je placebo efekt nejlépe prostudovan
pravé na bolestivych stavech.

Lidé objevili navykove ucinky prirodnich alkaloidl jiz velice davno. Pri-
rodni alkaloidy plisobici na opioidni receptory zacaly byt oznacovany
za exogenni opioidy. Kazdy z nas vi, aniz by tyto latky musel osobné
zkouset, Ze napriklad takové morfium nebo heroin maji schopnost
snizovat vnimani bolesti a vyvolavat psychotropni Ucinky. Dnes mezi
prirodni i syntetické exogenni opioidy fadime stovky latek.

V nervové soustaveé se prirozené nachazeji opioidni receptory.
Tyto receptory nevznikly proto, abychom mohli objevit opium
a zacit si uzivat euforie pichdnim morfia, ale proto, ze se na tyto
receptory vazou opioidy nase vlastni, endogenni, které si orga-
nismus vyrabi sam. Jde napriklad o endorfiny a enkefaliny, kte-
ré se ve vetsi mife zacnou uvoliovat, kdyz si doprejeme chutné
jidlo, poslouchame péknou hudbu nebo obecné zacneme délat
cokoliv, co vniméme jako prijemné. Teprve na zakladé objevu en-
dogennich opioidd jsme byli schopni pochopit déivod tak silného
ovlivnéni nervového systému zvifat i lidi exogennimi (z vngjsku
dodanymi) opioidy.

Predstavme si mysku, u které chceme zjistit, zda byl jeji organis-
mus schopen si vyrobit dostatecné mnoZzstvi endogennich opioidd,
aby prestala citit bolestivy podnét. Rozehrejeme plotynku na 40 °C
(nechceme mysku spalit, ale pouze vyvolat neprijemny podnét, aby
z plotynky utekla) a mysku na plotynku postavime. Jakmile neurony
z povrchavych koznich termoreceptorti prevedou do centralni ner-
vove soustavy signal o tom, Ze plotynka pali, nervova soustava vyda
mysce pokyn utikat z plotynky. Myska to také rychle udéla.

Pokud avsem mysce pred umistenim na plotynku aplikujeme injeke-
né exogenni opioid, tento se navéze na opioidni receptory a mys na
plotynce vydrzi déle. Dokud ucinek latky nepomine, neuciti totiz bo-
lest. Pokus mtzeme vicenasobné opakovat, pricemz po nékolikerém
opakovani si mys zafixuje, Ze ji po aplikaci injekce plotynka nepa-
li. V této chvili mazeme mysce podat injekci bez opioidu (napriklad
s Cistym fyziologickym roztokem) a ona na plotynce vydrzi (skoro)
stejné dlouho, jako v pripade podani léku tisiciho bolest.

Proc¢? Protoze jeji télo si samo vytvorilo dostatek endogennich
opioidd, které se navazaly na prislusné receptory a mys tak ne-

citila bolest podobné dlouho, jako tomu bylo v pripadé injekeni
aplikace analgetika. Placebo efekt je na svete. Zda se skutecné
jednalo o placebo efekt lze potom velice snadno overit, a to sice
tim, Ze behem posledniho pokusu aplikujete vyse zminény nalo-
xon, ktery opioidni receptory vyblokuje. JednoduSe dojde k pre-
rusenf vazby mezi endogennim opioidem, tedy atkou stojici za
samotnym placebo efektem, a opioidnim receptorem. Mys tak
opét uciti bolest a utece z plotynky stejné rychle, jako by zadnou
injekci nedostala.

Na zaklade mnoha podobnych pokust mizeme s jistotou tvrdit,
Ze se s efektem placeba lze setkat i u jinych druhd, nez jsme my.
Toto tvrzeni lze jeSté zobecnit. Placebo efekt mdze byt vyvolan
u kazdého organismu, ktery je schopen si vyrobit endogenni
opioidy, jez potlaci vnimani neprijemného bolestivého podnétu.
Casto jsou témito opioidy prévé endorfiny syntetizované v nékte-
rych hypothalamickych strukturach.

Vlyrok, Ze placebo efekt existuje i u zvifat a nejmensich deti, je
pravdivy. Otazkou ovsem je, co presné placebo efekt u téchto
skupin vyvolava. Co je vlastne tim placebem samotnym?

Priklad si uvedeme na homeopaticich, protoZe v jejich pripade
argument o existenci placebo efektu, a tedy i pozitivniho Gcinku
homeopatie na zdravi déti a zvirat, slysime nejcastéji.

Dospeély clovék je schopen provést pomérné abstraktni dvahu ,tab-
letky mé uzdravi* a ,homeopatika jsou tabletky', z ¢ehoz vyplyva ,ho-
meopatika mé uzdravi'. AZ tyto vazby zajisti, Ze je organismus scho-
pen pfi nakupu a polykani homeopatik zahajit syntézu endogennich
opioidd, diky nimZ se nasledné citf lépe. Rozdil mezi dospélym clove-
kem a velmi malym ditétem nebo zvifetem je v mife rozvinuti nervoveé
soustavy. Teprve v okamziku, kdy dité dozraje tak, Ze si uvedomi vy-
znam lécby, miZzeme mluvit o placebo efektu vyvolaném cilené treba
prave homeopatikem. Do té doby jde bud'o tzv. placebo by proxy, nebo
0 spontanni zlepseni, ke kterému doSlo nezavisle na zasahu. Placebo
by proxy je fenomén socialnich interakci. Nepdsobi totiz pfimo na dité
nebo na zvite, ale na vnimani prihlizejiciho, ktery je naklonén vidét
i neexistuijici zlepseni. Zklidnéni dospélého se potom muze prenést
i na dité nebo na zvite, a zdanlivé zlepseni je rézem ,ocividné". O pro-
stém podminéném reflexu, jaky jsme si predvedli u modelu mysky,
mUZeme mluvit jenom ve vyjimecnych pripadech. Na takoveé uceni je
totiZ tfeba dosti ¢astého opakovani a bezprostiedni odezvy.

Placebo efekt lze na zaklade vsech téchto poznatkl oznacit za docas-
ny stav, jenz vyvolava pocit zlepSeni zdravotniho stavu, jakousi obdo-
bu eufarie. Placebo a jim vyvolany placebo efekt nas sice témer urcite
nevylédi, zato docasné zmeéni vnimani naseho zdravotniho stavu.
Chceme-li si vyvolat placebo efekt, nemusime ani kupovat homeo-
patika: jako placebo mdze slouzit cokoliv, co aktivuje nds organismus
k vyrobe endogennich opioidd. Uvolni se vam endorfiny, kdyz si koupi-
te zmrzlinu nebo si s nekym prijlemné popovidate? Prozivate mecha-
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nismus podobny placebo efektu. Nekterf jsou toho dokonce schopni
iv pripadeé, kdy jsou si padstaty pozitivniho Gcinku zvolené ,lécby” vé-
domi. Schopnost si vyvolat placebo efekt je evolucni vyhodou, nebot
tak dokazete snaze preckat néjaky neprijemny stav. Vyznam placeba
jako takového je v moderni mediciné nezpochybnitelny. S placebem
se ucime zachazet jako s jakymkoliv doprovodnym postupem pouZi-
vanym pri l6cbé, podobné jako tfeba s pouzivanim morfia u pacientd
trpicich velice silnymi bolestmi. Musime byt ale velmi obezretnia mit
placebo efekt stale pod kontrolou.

Co se tyce zprav o ovlivnéni cehokoliv jiného nez bolesti, jsou publi-
kované prace méneé casté. Pokud neni chorobny proces lokalizovan
v mozku ve strukturdch funkéné blizkych prozivani, prestavaji byt
publikované prace presvedcivé. Jsou pouze klasické a staré — a kla-
sicky neprtkazné. Z toho plyne jedno dost zasadni riziko: Placebo
efekt sam o sobé nejspis vibec [écebné nezasahne do chorobného
procesu. Paradoxnim je potom tvrzeni, ze vam alternativni medicina
nemiize uskodit. Opak je pravdou. Clovek presvédéeny o tom, Ze se
lé¢i — prave tento dojem je konejSivym efektem placeba umocnen —,
odklada vyhledani pomoci a tim svoje onemocneni ,doodklada” do
jako neprimé, a dovolujeme si k nému nabidnout i dosti priléhavou
paralelu: podivejte se, jak tézce se k [6cbé presvedcuji drogove zavisli.

Zdroje:

Citace naleznete v €lanku Pierzynova A.: Vztah bolesti a pla-
ceba u zvirat. Bolest 1/2018 http://www:.tigis.cz/images/sto-
ries/Bolest/2018/1/Bolest_1_2018_clanek_Pierzynova.pdf

Autorka je veterindrni lékarka piisobici v Ustavu histologie
a embryologie 1. LF UK a v soukromé praxi. Zomeéruje se na
srovnavacr histopatologii.

V rémci Ceského klubu skeptikii Sisyfos je takovd ,holka pro
vSechno" Zejména se podili na popularizaci védy, organizaci
akci, koordinaci a administrativé. V rdmci socidlnich siti se po-
dili na sprave webu sisyfos.cz, facebookové stranky www.fa-
cebook.com/cesky.klub.skeptiku.SISYFOS/, Twitteru @klub_
skeptiku, Instagramu sisyfoscr. Jako ateista podporuje spolek
Ateisté CR.

Predndsku o placebu mdizete najit zde tinyurl.com/place-
boaneta. O placebu ve veterindrni mediciné se také doctete ve
sborniku Véda kontra iracionalita 6, ktery je momentdlné k do-
stani'v knihkupectvich.

Genoveé editace pro poslance

bez poslancu

Zdenék Opatrny

Davno pradavno vznikaly na této planeté prvni Zivé organismy. Vzni-
kaly — a mnozily se. Ty ,zakladatelské" postupné predavaly genera-
cim potomkU své geny. Nikoliv jako absolutni kopie. Jiz v dobach pred
prvnim pohlavnim kiizenim totiz zacala rozmanitost Zivota zajistovat
mutageneze. Tedy zména dalSich a dalsich gent. V podstate nahodi-
(@, dana tiebas prirozenou radiaci ¢i kosmickym zarenim. Nebo Siro-
kym spektrem stresor(, rlizné zasahujicich do mechanizmt bunécné
reprodukce. Takze berme jako fakt, Ze kazdy jsme novy mutant.

Asoucasne ¢i nasledneé rozjel svoje selekce prirodni vybér. Nahod-
ni mutanti ¢i hybridi s vyhodnymi znaky (pro né samé - a soucas-
né pro ¢lovéka) se stali zakladem prvnich zemeédélskych civilizaci.

AZ tak o deset tisic let pozdéji vstoupila do tradic¢ni empirie zna-
lost podstaty procest pohlavniho kfizeni / hybridizace — a také
mechanizm( mutageneze. Slechtitelé zatali vyuzivat rentgeno-
vé zareni, budovat prvni gamapole. Nasledovaly mutageny che-
mické. Mnohé produkty téchto snazenf jiz lidstvo po desitky let
vyuziva. Vcetné trebas hanackych sladovych jecmend. Ale stale
to byla hra na nahodu — strelba délem na vrabce. Jen nepatrné
mnozstvi mutantl vykazovalo Zadouci nové vlastnosti kladné,
bez privodnich zapornych.

AZ se pred nekolika lety i do Slechtitelské praxe primo vritily genové
editace, ve zkratce GE. V podstaté precisni mutageneze . Revolucni
objev, ktery se jisté drive ¢i pozdeji docka Nobelovy ceny. Pripad-
né ,pozdsji’ nebude vsak zpldsobeno dodatecnymi pochybnostmi
0 jehovyznamu, ale zejména vysledkem patentovych fizeni o prio-
ritach tyma, které k vypracovani klicoveé technologie prispély.

Nikoliv nepadstatnou mérou se zfejmé do jejich vyuziti, zejmeéna
v Evropé, promitne stavajici legislativa, pfijata pred osmnacti lety
pro zach&zenf s organizmy geneticky modifikovanymi — GIV.

Ono jediné rozdilové pismenko vSak de facto znaci rozdil propast-
ny — k radosti i zdésenivédcU, etikd, podnikateld, obchodnikd i kon-
zumentskeé laickeé verejnosti. Nové geny se do prijemce nevkladalji,
le¢ jeho vlastni, ,prirodni* portiznu edituji, modifikuji. Ale tohle vse
jiz zvidavy Ctenar mize znat z nejrliznejsich informacnich zdrojd,
vCetné webu Sisyfa.

Meli by to ovsem védét i jeho politicti representanti — aby tak mohli
hovorit do nasi budoucnosti a chapave posuzovat i takové odborné
Ulety, jakym bylo tFebas loriské letni rozhodnuti Evropského soud-
niho dvora (dale ESD). Délici mutagenezi na tu ,pfedgenové modifi-
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kacni a postgenove modifikacni” A odsunujici tak genové editace do
rigidniho ko3e legislativy GMO[PIZe 1,

S timto osvétove - vzdélavacim cilem usporadala Akademie véd
Ceské republiky (déle AV) na popud feditele stfediska CEITEC pfi
Masarykove univerzité v Brné Mgr. Jifiho Nantla dne 3. dubna v Po-
slanecké snémovné CR (dale PS) odbornou konferenci s nédzvem
,Rizika a potencial genoveho editovani”. Ze strany PS ji zastitila mis-
topredsedkyné zemédélského vyboru Veronika Vrecionova (0DS).
Ze strany AV jeji predsedkyne profesorka Eva Zazimalova. Onen
unikatni potencial mél zasvecené charakterizovat profesor Jaroslav
Dolezel (jinak drzitel ocendni Ceska hlava prévé za vyzkum v ob-
lasti biotechnologit.). Punc vyvazenosti odborného pohledu spoleh-
livy kritik GMO profesor Krahulec (mistoreditel Botanického Gstavu
AV CR, vivi.). Poslednim ¢lenem Feénického panelu byl Petr Havel,
agrarni analytik, predseda Klubu zemeédélskych novinard.

Tolik nabidka. Realita? Pani predsedkyné AV ve svém prispévku
,Vedecke pozndni joko podklad pro politické rozhodovani a le-
gislativu" zfetelné vyuzila svoji pavodni specializaci biochemika
a rostlinného biologa. Srozumitelné a s prehledem tak zdGvodnila
trvalou podpaoru AV modernim molekularnim technikam vyzkumu
a vyuziti jak GM, tak GE organizmd.

Pan reditel Nantl v komentari ,Rozhodnuti soudniho dvora EU a jeho
dopad na regulaci genoveého editovani” krom jiného presné pojmeno-
val nemilé disledky, které mize mit alibistické rozhodnuti ESD nejen
pro ,evropskou praxi jak ekonomickou tak ekologickou', ale také pro
veskery relevantni zakladni vyzkum. Citujme: "Nove techniky genove-
ho editovani nabizeji feseni pro disledky neustalého snizovdni roz-
sahu orné pldy a jeji vytéznosti nebo pro dopady klimatické zmeény.
Soucasnd evropskd legislativa omezuje nejen praktické uziti takto
prizplsobenych plodin ale i motivaci pro vyzkum v tomto sméru.Vy-
sledkem muize byt obrovskeé zaostavani Evropy za zbytkem svéeta.”

Profesor Dolezel v jiz rutinnim, ale navzdory tomu precisné poda-
ném projevu, uvedl i réizné nové aplikace GE technik ve Slechténi
rostlin. Jednim z prikladd je de novo domestifikace nékterych kul-
turnich plodin, kupf. rajcete. Tedy nikoliv jen dodatecné napravo-
vani drivejsich slechtitelskych omyld zpétnou cilenou mutagenezi,
vedouci ke znovuobnoveni réiznych rezistenci ¢i toleranci k dilcim
stresorlim ¢i patogentm. Ale takeé cilena editace novych uzitecnych
vlastnosti — tfeba zmény habitu - pfi zachovani téch plvodnich .

O rizicich provéazejicich editaéni technologie se posluchaci, Zel,
z prednasky ,Rizika GMO rostlin* témér nic nedozvedéli. Profesor
Krahulec se drzel zejména své parkety ekologickych disledkl ne-
Zadouci selekce herbicid-tolerantnich plevell. Zavér prednasky pak
vénoval jisté jinak velmi aktualni problematice Sireni alergennich

Pouzité obrazky:

rostlin v kontextu se zmenami klimatu. Priklady rizik neobsahoval
ani spatra proneseny a témto technikam jednoznacné naklonéeny
projev pana Petra Havla ,Ekonomické aspekty udrzitelnosti zeme-
delstvi a jeho potravinové bezpecnosti'. Konstatoval mimo jiné, Zze
navzdory obcasnym medialnim komentardm k ,nestrannosti’ tre-
bas Evropskéhao Uradu bezpecnost potravin (EFSA) je tento nadéle
povazovan za dostatecné odborneé i politicky spolehlivy subjekt.

A co publikum dané akce? Bylo rliznorodé — ale neprilis. Akce ne-
byla tajna, verejnost se o ni mohla mimo jiné dozvedet z pozvanky.
Pocet pritomnych lze odhadnout na 40-50. Vétsinou Slo o pracov-
niky AV ¢i univerzit, Ministerstva Zivotniho prostredi ¢i Ministerstva
zemedeélstvi, vyzkumnych zemeédélskych Gstavi (prikladné Agritec
Sumperk, Vyzkumny a Slechtitelsky Ustav obilnarsky Kroméfiz, \iy-
zkumny a Slechtitelsky Ustav ovocnérsky Holovousy, Slechtitelskd
stanice Selgen Stupice), ale také tfebas ze zastupitelstvi USA. Po-
vétsinou se navzajem dobre znali. A co poslanci? Jak Ze to napsal

pan redaktor Martin Rychlik v Lidovych novinach?

,...poslankyné Veronika Vrecionova byla, Zel, jedinou vrcholnou
politickou v sdle..." Tedy abys, ¢tenari, dobre rozumeél — jedinym
pritomnym poslancem/poslankyni.

Moznd, abychom parafrézovali vyjadreni cisare Josefa Il k premié-
fe Mozartovy opery z Formanova filmu Amadeus,

,...bylo tam prilis mnoho not..." 777

Zdroje:

1. http://neviditelnypes.lidovky.cz/veda-operace-sedeho-zakalu-
pazourkovym-nozem-fas-/p_veda.spx?c=A180904_170635_p_
veda_wag

Zdenek Opatrny je emeritnim profesorem Katedry experimen-
tdlni biologie rostlin Prirodovédecke fakulty Univerzity Karlovy.
Profesné je spjat téz s Akademiivéd CR a Vyzkumnym tstavem
rostlinné vyroby Praha. Patti k zakladateldm rostlinnych bio-
technologii u nds. S jeho predndskami se u nds mizete setkd-
vat pravidelné, ctyri z nich naleznete v nasem playlistu tinyurl.
com/playlistopatrny.

Starsi popularizacni texty pana profesora najdete napriklad
v casopise Osel.cz www.osel.cz/autor/58/zdenek-opatrny/,
novejsi clanky a komentare zejmena na Neviditelném psu:
tinyurl.com/npesopatrny

S. 3. Homeopaticky pfipitek — Vaclava Krepelkova. S. 4. Pfedseda se siderickym kyvadélkem — Sérka Sivékova. S. 5. Zlatovlaska — Alfons Mucha.
S. 6. Albert Camus. Licence Creative Commaons, Zdroj: www.culturamas.es/blog/2015/01/03/albert-camus-extranjero-de-la-vida-y-el-mundo/. S.
7. Claire Klingenberg pFi vyuce kritického mysleni — Claire Klingenberg. S. 9. Pfiklad tendenéni fotografie — Jaroslav Zvacek. S. 9. A. B. mL,, priklad
zdanlivého falzifikdtu — indes.cz. S. 10. Srovnani pfirozeného a nahodniho Sumu - Jaroslav Zvacek. S. 10. Priklad ctyrbodové perspektivy — Jaroslav

Zvécek. S. 11. Falzifikat fotografie naletu na Bejriit — Adnan Hajj. S. 15. Casova osa skeptického hnuti — Claire Klingenberg. S. 22. Infografika - Zdroje
informaci o spolecenskych a politickych tématech. Ze studie vypracované pro spole¢nost Clovek v tisni. Zdroj: www.jsns.cz/nove/pdf/vyzkum_2017.
pdf. S. 23. Fotografie vyuZzivana jako doklad radosti muslimi z pozaru Notre Dame. Zdroj: Sputnik. S. 24. Spirochéty Borrelia burgdorferi — Michal
Krupka. S. 27. Fotografie v €lanku o skeptikonech - archiv Sisyfa. S. 35. Konference Solvay 1927 - Benjamin Couprie, Institut International de Physique
de Solvay (public domain). S. 38. Skupinové foto z pfedavani Bludnych balvant za rok 2017 - archiv Sisyfa. S. 39. Skupinové foto z prednasky s Mar-
cem Abrahamsem - archiv Sisyfa. Ostatni pouzité fotografie z databazi PxHere a Pixabay k pouziti bez udani zdroje.
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Nobelovy ceny za fyziku a zeny*

*) S lehkym odskokem k chemii a muzum

Vitézslav Skorpik

Prvni Nobelova cena za fyziku byla udélena v roce 1901.
O dvaroky pozdsjiji ziskala prvniZzena, Marie Curie-Skto-
dowska. Strih. PiSe se rok 1963, a pro cenu si jde druhd
ocendnd Yena Maria Goppert-Mayer. Zensky hattrick
pak v roce 2018 zavrsuje Zena treti a zatim posledni —
Donna Strickland. Zatracena patriarchalni spole¢nost.

Ale jste si tim jisti? Urcité najdeme celou fadu Zen, které sice oce-
nény nebyly, ale mohly by byt. Nékteré z osudl téchto vyznamnych
Zen jsou notoricky znameé, mnohé vsak vibec, zejména tedy mezi
sirokou verejnosti. | v souvislosti s posledni udélenou cenou se zno-
vu vyrojily zkazky o zastupech ukfivdénych fyzicek, na které se pri
udelovani docista zapomnélo, pripadné jejichz zasluhy slizl, jak to
tak byva, néjaky ten zatraceny chlap.

Takovy vyklad mizZeme povazovat za zcela férovou hypotézu, kte-
rou by bylo zahodno ovérit na vetsim souboru statistickych dat, jez
budou zahrnovat nejen pocty ocenénych a neocenenych fyzicek,
ale i ocenénych a neocenénych fyzik(l, zavadejici proménné typu
kdy kdo umrel, a tak podobné. A mozna uz to dokonce nékdo udélal.
Ve Zpravodaji jsme vsak jiz statisticky zhodnotili i pohadku, zkusme
tedy ted ke vedeé, respektive k jeji historii, pristoupit trochu lidstsji,
tedy jako k tomu, ¢im redlné (alespon z urcitého Uhlu pohledu) je —
soubarem Zivotnich pribéhu.

Predtim vSak jesté par faktickych poznamek k cenam, jsou totiz
pro nase pribéhy docela podstatné. Jak znamo, ocenéni pochazi od
Svédského chemika Alfreda Nobela, vynalezce dynamitu, jenz ve
své zaveti urcil pet hlavnich kategorii, za néZ se cena bude predavat.
Dalsi dilezita pravidla vznikla postupné.

Nobelova cena se udili pouze Zijicim osobam, neni mozné, aby byl lau-
reat v dobé udeéleni ocenént jiz po smrti, a to ani v pripadé, kdy v dobe
nominace jesté Zil. \V kazdé kategorii mohou byt vyznamenani nejvyse
tri lidé za rok. Nominace se uzaviraji na konci ledna daného roku. Tedy
napriklad Nobelovy ceny za letosni rok 2019 budou oznameny v fijnu
audeleny v prosinci, avsak nominace byly uzavreny jiz 31. ledna. Ucinil-li
snad nékdo byt i enormné dileZity objev v Uinoru 2019, cenu miize zis-
kat nejdrive v roce 2020. Ale od cen konecneé k lidem.

Pribéh prvni: Je to ve hvezdach

Henrietta Swan-Lewitt, vyznamna americka astronomka, ktera
svym vyzkumem promeénnych hvézd cefeid vyznamné prispéla
k odhaleni vztahu mezi jejich primeérnou svitivosti a periodou sveé-
telnych zmén a tim i k budoucimu presnéjsimu mereni vzdalenosti
ve vesmiru, by si svou cenu nade vsi pochybnost zaslouzila. Myslela
si to i nobelovska komise, jenomze kdyz v roce 1924 zacala pripra-
vovat jeji ocenéni, byl jesté internet ve stavu T minus nékolik dekad.

N&vrh byl stazen ve chvili, kdy se zjistilo, Ze védkyné je jiz tfi roky po
smrti. Tim vsak nas pribéh nekonct.

Nabizi se tu interpretace ve smyslu patriarchalni spolecnosti, ktera si
nevsimne Umrti takové vyznamné Zeny. Se soudem ale poseckejme.
0 29 let pozdéji clenové nobelovskeé komise planuji konecné vyzna-
menat slavného astronoma Edwina Hubbla, a to za klicovy prinos k
objevu cizich galaxii a rovnéz za experimentalni ovéreni skutecnosti,
Ze se nas vesmir rozping, coz poprvé predpovedel Belgican Georges
Lemaitre. | zde by ocenénf padlo beze vsech pochybnosti do sprav-
nych rukou. Nicméne ani v tomto pripadé cena byt udélena nemohla,
Hubble totiz v zari roku 1953 zemrel. A jesté porad nekoncime.

Jmenovali jsme dvé dobre zndmé osobnosti astronomie zacatku az
poloviny dvacatého stoleti. Nebyly samy. Kromé jiz zminéného Le-
maitra se na Hubbleovych objevech podileli i americti astronomové
Vesto Slipher a Milton Humason, o nichz patrné vetsina z vas nikdy
neslysela. Uz drive mélo oceneni padnout i Georgi Haleovi a Henri-
-Alexandrovi Deslandresovi za vyznamné prace ve slunecni fyzice.
Na posledni chvili vsak nekolik ¢lent komise udéleni zablokovalo,
nebot podle nich astrofyzika neni dostatecné fyzikalnf disciplinou,
kteryzto pristup se definitivné zménil az po Hubbleove smrti, a to
do velké miry zé&sluhou prave Hubblea, jenz o ocenéni velmi stal a
bojoval za to, aby se udilelo i astronomdm.

V nedévné minulosti - tedy do smrti doty¢né v roce 2016 — padalo
¢asto v souvislosti s Nobelovou cenou jméno astronomky Very Ru-
bin, objevitelky temné hmoty na galaktické drovni. V kupach galaxif
temnou hmotu jiz drive objevili Fritz Zwicky a Jan Oort, jiZ jsou vsak
delSi dobu po smirti. O divodech neudéleni ceny midzeme az do od-
tajnéni archivll (na které si budeme muset pékné pilstoleti pockat)
pouze spekulovat, ale jednou z pficin mizZe byt prave to, ze ocenéni
by zaslouzili vsichni tfi jmenovani, a nikoli pouze jedna z nich. Dalsim
ddvodem pak mlZe byt to, ze jsme ¢astice temné hmoty doposud
nedetekavali; ¢ast fyzik{ si mysli, Ze tato vibec neexistuje a pozoro-
vana data maji jiné vysvetleni.

Pribéh druhy: Prejdéme k jadru

Jaderné stépeni bylo poprvé pozorovano v poloviné 30. let tymem
italského fyzika Enrica Fermiho, ktery vsak nedokazal ziskané vy-
sledky spravné interpretovat. Prvenstvi si tak pripsali Otto Hahn
a Fritz Strassmann, kterf definitivné objevili Stépnou reakci a to kon-
krétné na nejhorSim mozném misté a v nejhorsi mozné dobé: Na-
chazime se v nacistickém Némecku roku 1938.

Na vysvetleni experimentu spolupracovali dva teoretici Lise Meit-
ner a jeji synovec Otto Frisch. KdyZ se vsak v roce 1944 udilela No-
belova cena (nakonec za chemii), ziskal ji pouze Hahn. Jeho kolega
experimentator i oba tearetici byli opomenuti. BohuZel se tento
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pribéh casto prezentuje pouze jako osobni tragédie L. Meitner bez
jakékoli zminky o dalsich dvou védcich.

Problém je zfejmy na prvni pohled: Ctyfi véddi, tfi mista. Frisch a Meit-
ner, oba Zidovského plvodu, navic na nékterych ¢lancich nebyli jako
autori uvedeni. Komise tedy nakonec vybrala pouze vedouciho experi-
mentatora Hahna. Sama Lise Meitner se k véci vyjadrila pomeérné jasné:
,Neni zadnych pochyb o tom, Ze si Otto Hahn Nobelovu cenu zaslouZzi"

Anebyla to rozhodné jedina cena, do jejihoz udélenf nacisticky rezim
tim ¢i onfm zplsobem zasahl. Ocenéni se vyhlo nékterym Zidov-
skym védcdm, ale rovnéz i tém, ktefi zlstaliv Némecku a s rezimem
vice ¢i méne spolupracovali. Z druhé skupiny jmenujme Walthera
Gerlacha, experimentatora stojiciho za objevem spinu ¢astic, nebo
naopak vyznamného teoretika Pascuala Jordana, autora klicovych
praci v oblasti kvantové mechaniky.

K'nécemu podobnému jako v pripadé Lise Meitner doslo i roku 1957,
kdy Nobelovu cenu ziskali Tsung-Dao Lee a Chen-Ning Yang za ex-
periment prokazujici naruseni P-symetrie (symetrie mezi levou
a pravou stranou) ve slabé interakci. V tomto pfipadé byla opome-
nuta teoreticka Chien-Shiung Wu, coz zfejmé souvisi s faktem, Ze
by se dle prani samotného Nobelova mély uprfednostiiovat experi-
mentalni vysledky pred teoretickymi.

Pribéh treti: Ne-Bell

V polovine 60. let doslo k objevu pulsard, rychle rotujicich neutro-
novych hvezd. Objev ucinili Antony Hewish a jeho studentka Jocelyn
Bell-Burnell, kterd udélala vetsinu prace. Ocenén bylvsak o 7 let poz-
déji pouze Hewish, a to jednak za padil na tomto objevu, jakoz i za dalsi
prace v oblasti radioastronomie. Bell-Burnell zahrnuta nebyla, zfejmeée
predevsim kvili svému tehdy jesté nizkému véku a tomu, ze byla stale
studentkou. Existuje sice mnoho pripadd, kdy byl ocenén skolitelijeho
student, prevazneé vsak jde o situace, kdy byla cena udélena o desitky
let pozdeji, a student byl v té dobé jiz sam vyznamnym vyzkumnikem.

Sama Bell-Burnell, ktera kvili tomuto pripadu ziskala prezdivku No-
-bell, si z toho vsak ziejme prilis tézkou hlavu nedéla. Nékolikrat se

vyjadrila, ze pokud méla byt ocenéna, mélo tak byt uc¢inéno pozdsji,
a ze Hewish se stal laureatem opravnene. Podotkla také, ze mno-
ho skolitelt je chybami svych studentd poskozeno, a aspori v tomto
jednom pripadé je tomu tedy naopak.

Na zavér jeste nekolik smutnych i nesmutnych zajimavosti,

Mezi favoritky patfila delSi dobu i Debaorah Jin, jedna z tvirkyn exo-
tickych stav hmoty, fermionového a Bose-Einsteinova kondenza-
tu. V pouhych 47 letech vsak tfi roky zpatky zemrela na rakovinu.

Arnold Sommerfeld, nemecky prikopnik kvantové a atomoveé fy-
ziky byl nominovan celkem 84krat, nikdy vsak nakonec nebyl oce-
nen. Prekonavaiji jej sice nekteri chemikové a fyziologové, ve fyzice
ovsem stale zUstava smutnym rekordmanem. On sam jiZ ocenén
nebude — zemfit stihljiz pred pal stoletim. Ale tfeba jej jesté néjaky
nestastnik trumfne.

Dvé Nobelovy ceny ziskali v historii pouze Ctyfilidé. Marie Curie (fyzika
a chemie), Linus Pauling (chemie a mir), Frederick Sanger (2x chemie)
a John Bardeen (2x fyzika). Pritom lidi, kteri by si dvé ceny zaslouzili
je pochopitelné vice. Namatkou jmenujme Alberta Einsteina, Richar-
da Feynmana ¢i Murray Gell-Manna. Zajimavy je i pripad George Su-
darshana, ktery mohl byt mezi laureaty klidné dvakrat, nebyl vsak
bohuzel ocenén nikdy. Zenou k tomu, dle nadich tdajd, byti nemusel.

Autor je studentem Matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity
Karlovy, clenem Ceské astronomické spolecnosti, pravidelnym
navstevnikem vsemoznych fyzikalnich predndsek a sam o fy-
zice prednasi hlavné na setkanich pratel science-fiction. Prede-
vsim je ale dramaturgem zodpovédnym za program Pétecniki:
To diky nému se u nds mdZete setkdvat s tak vynikajicimi hosty.
dilky jiz dobre zndmych fyzikdlnich masibld, ale pochvalte jej
radeéji za program, jenZ pro vads pripravuje. Pripadné jej i mdzete
ocenit drobnym penizem na nasem patecnickém-startovacim

projektu: tinyurl.con /patronpatecniku.
s v
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Pritel parazit

Jelena Lenka Priplatova

Nebojte se. Nebudeme se bavit o vasem partnero-
vi, ani pratelskych bankovnich poradcich. Re¢ bude
0 souboru organism(, jimiz se zivi... tedy vlastné
jejichz studiem se Zivi biologicky a lékarsky vzde-
lani parazitologové. Vzdélani je zde nutné zddraz-
nit, nebot ,parazitologové" s vysokou Skolou Zivo-
ta (a¢ obcCas doplnénou jesté inzenyrskym ¢i za-
koupenym titulem) se zpravidla Zivi véami a fadi se
tudiZz vyhradné do skupiny parazitl, o nichz tady
reC nebude.

Hovorit tentokrat nechci ani o tradi¢ni evropské medicing — pous-
ténf zilou bez pomoci ¢i s pomoci pijavic. Jakkoli se dnes v omeze-
ném mnozstvi pfipadd k vyuZiti pijavic v plastické (zejména rekon-
struktivni) chirurgii vracimel’, tradi¢ni zpdsob [écby patrné zptiso-
bil vice umrti a dodatecnych zdravotnich problémt, nez kolikrat
pacientovi jakkoli pomohl (George Washington by mohl vypravét.
Tedy... vlastné nemohl).

Ted ale ponékud vazneji. Paraziticka a parazity prenasena one-
mocneni stoji rocneé statisice lidskych zivotd, a sta miliont dalsich
jsou jimi ovlivnény. Jenom horeckou dengue prenasenou nadher-
nymi komary rodu Aedes onemocni rocné kolem 96 miliont Lidi.
Titiz komari prenaseji jesté togavirové onemocnéeni chikungunya,
parazitickymi cervy zplUsobenou lymfatickou filariézu nazyvanou
téz elefantiaza, flebovirovou horecku udoli Rift a jeste dveé flavi-
virovd onemocneéni — zlutou zimnici a horecku zika. No a potom
tu méme dalsi komary, dalsi krvesajné ¢lenovce, dalsi parazitickd
onemacneni. A kdyz si myslime, Ze uz nic horsiho prijit nemQze,
prijde skddce hospodarskych plodin a zplsobi hladomor.

Svet je kruty a nespravedlivy. Ja kruta a nespravedliva nejsem,
a proto Ucelem tohoto ¢lanku rozhodné nenf zlehceni problémd
zptsobenych parazity. VySe uvedené skutecnosti jsou pro clove-
ka velkym problémem, s nimz se teprve musime vyporadat. Svét
je ale taky docela komplexni, a my si musime dat pozor, abychom
s ficnf slepotou nevylili i hostitele.

V prvé fadé je dobré si ujasnit, kdo je tu vlastné ten (ekologicky) para-
zit. V sirsim slova smyslu jde o Zivacka zijiciho na tkor zivackd jinych,
a parazitem je tedy i takova krava, ktera si ukusuje zelenych listd
trav a jinych rostlin. Zivagek Zijici nejdelf dobu na tkor svych rodicd

je potom pravdépodobné doktorand (mami, nejsi vtom sama).

I kdyZ siale parazita vymezime Uizeji (obvykle byvé mensinez hostitel,
obvykle svého hostitele nezabiji, obvykle dochazi ke koevoluci para-
zita a jeho hostitele - nic z vyreného oviem rozhodné neplati vzdy),
snadno dojdeme k poznani, ze parazitl je v nasem svéteé ve skutec-
nosti vétsina: valna cast volné Zijicich organism0 ma svého parazita,
a tito paraziti maji mnohdy také své parazity.

Z toho vSak vyplyva, Ze paraziti tvori pomérné velkou ¢ast na-
sich ekosystémd, a jsou tedy nutné i vyznamnou slozkou v nich
probihajicich procest. Jako priklad mizeme uvést sladkovodni
ekosystémy — jmenujme alespon americky narodni park Ever-
glades na Floridé —, které by bez Ucasti parazitt vypadaly o dost

Nikoli s nezajmem setkalo se téz zjisténi, ze paraziti radi posvaci
jiné parazity ¢i hospodarské skldce. Toho se da vyuzit pfi pro-
dukci zeleniny?, ovocel, ale i pfi ochrané lidského zdravi - bio-
logicky je totiz mozné kontrolovat i populace vselijakych mrch
kousavych, napfiklad komar rodu Anophelest.

Posledni vyhoda, o niz se zminim, vam bude patrné pripadat
ponekud nevyhodnou. Jde totiZ o prizplsobeni se naseho téla
parazitické zatézi. Zda se, Zze v nasi ,hygienicky cisté" koupel-
ne zlstava pro nase télo problém, s nimz si ani ten nejlepsi
zachodovy Cisti¢ (ndzev si dosadte dle libosti), bohuZel,
neporadi: nedostatek protivnikd. Nase obranné mechanismy
inteligencivlastni nevlastni, a kdyZ se zacnou nudit, dosadi si
do role nepritele v lepSim pripadé ndhodné kolemjdouci - na-
priklad pyly ¢i soucasti nasi stravy. V horsim pripadé zacnou
Utocit na bunky vlastniho téla.

/dd se - atujetavyhoda adivod, pro¢ bychom se méli s pa-
razity prece jenom alespon drobne pratelit —, Ze parazitar-
ni zatéz a v sofistikovanegjsi verzi vyuziti molekul z povrchu
parazitickych bunék nam mohou pomoci v boji s alergiemi
a autoimunitnimi chorobamil®. Nedéste se tedy, chytne-
-li vds potomek ve Skolce tfeba roupy. Navzdory bluddm
z ezoterickych c¢asopist nevedou strevni paraziticti cervi
k rakovinam a neurcitym pocitim bolesti hlavy, ale prodé-
lané onemocnéni mize cloveka naopak ochranit pred jiny-
mi radostmi, které si pro néj prichystalo jeho vlastni télo. To
samozrejmeé neznamena, Zze mate zanedbat lécbu - kom-
plikace nastat mohou. Jenom to nebude rakovina prosta-
ty a lécba nebude probihat s pomoci bazénové chemie.

Tak co, mate ted parazity o néco radéji?
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Autorka je evolucni biolozka a pracovné prislusi predevsim
k Prirodoveédecké fakulté Univerzity Karlovy a Fakulté jaderné
a fyzikdlng inzenyrské Ceského vysokého uceni technického.
Veskery volny cas ji pak seZere pdchani dobra predevsim
v rdmci Ceského klubu skeptik Sisyfos, v némz ptisobi jako
predsedkyné popularizacni sekce, a spolku Ateistt CR. Za-
meéruje se predevsim na popularizaci védy, potirdni hovadin
a propagaci lidskych prav.

Jeji predndsky mdzete najit na tinyurl.com/playlistjelena
a nejvetsiradost jiudéldte, kdyz se ji NEzeptdte, proc jsou tu po-
rad opice... Jo a taky pokud si ,lajknete" stranku Pokusnych kra-
likti na Facebooku a sem tam ji vyplnite néjaky ten dotaznicek.
www.facebook.com/pokusnikralici

Balada o virech spalnickovych

Miloslav Plavacek LeSeticky

Zil jednou vir, na hovno byl, rozséval valku,
nikoliv mir.

Létal si vzduchem jak zrnko pudru,
nemel strach z lidi, ba ani z Mudr(.
Potkal par kamosd, veselou bandu,
co z mnoha mrtvol meéli jen srandu.

Zil jednou vir, na hovno byl, rozséval valku,
nikoliv mir.

O sto let pozdéji nastval tfi vedce,

a s hrlizou objevil, ze nikdo ho nechce.
Pres krasné pupinky, veselou horecku,
stvorili vakcinu — a mas to, ty blbecku!

Zil jednou vir, na hovno byl, rozséval valku,
nikoliv mir.

Kamosi zmizeli neznamo kam,
opusteén, zklaman, zlstal tu sam.

Jato tak nenecham, rekl siv duchu,
nasel si blbouna, co dopral mu sluchu.

Zil jednou vir, na hovno byl, rozséval valku,
nikoliv mir.

Zaseptal do ouska sectelé matce,
kdyz si me ponechas, budes Zit sladce.
Robatko malinké potrapim chvili,

a kdyz to prezije, budete v cili.

Antivax matka ted nad hrobem place,
vesely virus vzduchem si skace.

Vidis to mamko, Cetla jsi letacek,
nechtelas ockovat, mrtvy je milacek.

Zil jednou vir, na hovno byl, rozséval valku,
nikoliv mir.
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Bludné balvany — o nich jste uz jiste slyseli

Aneta Pierzynova

Cesky klub skeptik(i Sisyfos kazdoro&né slavnost-
né predava anticenu Bludny balvan. Ta je udélo-
vana jednotlivcdm a druzstvim za mateni ceské
verejnosti. V kazdé kategorii je predavan balvan
zlaty, stribrny a bronzovy a kazdych deset let
navic balvan diamantovy za celozivotni aktivitu.
Udélovani probiha tradi¢né na paddé Matematic-
ko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy, vesmes
ve Strouhaloveé poslucharne.

Kandidaty mze nominovat kaZdy, kdo narazi na pripad,
0 némz se domniva, Ze je hoden ceny. Nominace mlzete za-
silat celorocné na e-mail balvany@sisyfos.cz. K nominaci je
vhodné prilozit dokumentaci a stru¢né zddvodnéni. Nomino-
vat lze kohokoliv, kdo v daném roce plsobil v prislusSném sme-
ru na Gzemi Ceské republiky.

Tatéz osoba i druzstvo mohou byt nominovany opakované
a stat se tak i mnohonasobnymi laureaty, v praxi se tak ovsem
moc ¢asto nedgje. Vybér ezoterickych jednotlivcd a druzstev je
totiz nesmirné pestry, a uz ted mame pocit, Ze mnohé dosud
nedocenené vylozené zanedbavame. Vybor kazdorocné zri-
zuje Komisi pro bludné balvany; ta posoudi doslé navrhy a na
zakladé tajného hlasovani navrhne udéleni jednotlivych cen.
Navrh podléha schvaleni vykonného vyboru Sisyfa.

Na udéleni ceny nenf pravni narok, a naopak proti jejimu
udéleni neni odvolani ani slitovani. V pripadé, Ze ocenény
jednotlivec ziska posléze Nobelovu cenu, je povinen svdij
Bludny balvan vratit vyboru Sisyfa. Vybor musi poté jmeno-
vaného vymazat z rejstriku laureatl a tvrdit, Ze takto nikdy
vyznamenan nebyl.

Cas od asu se setkdme s dotazem, pro¢ ten & onen dosud
Balvan nedostal. Ddvodd mdéze byt vicero. Obcas se poten-
cialni laureat sice vydatné snazi, ba obcas si o cenu dokonce
rika, ovsem je prakticky neznamy a udélenim ceny bychom
mu pouze doprali Sirsiho obecenstva. Jindy je zase jeho spo-
lecenska nebezpecnost vyhodnocena jako miziva, zejmeéna
relativné vzhledem k jinym ocenénym. Vzdyt néktefi nasi lau-
reati maji, pfimo ¢i nepfimo, na krku uz i néjaky ten smrték. Je
mozné, ze nekteré ezoteriky z vaseho okoli znate vy sice velmi
dobre, my jsme se o nich ale dosud nedozvedéli — praveé zde
muze byt k uzitku vySe zminény e-mail. No a nékteri, nekterf
prosté jesté nedozrali...

Prehledné zpracovany seznam laureatll naleznete na wiki-
pedii pod heslem Seznam nositeld Bludného balvanu tiny-
url.com/nositeleblbu.

Jednotliva laudatia jsou potom k dispozici na nasem webu
v sekci Bludny balvan: www.sisyfos.cz/bludny-balvan.
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Vybér nasich odkazu

\Web:
www.sisyfos.cz
Bludné balvany:
www.sisyfos.cz/bludny-balvan
Pro ucitele:
www.sisyfos.cz/pro-ucitele
Homeopaticka aplikace:
www.homeopaticka-aplikace.cz
Youtube LLionTV:
www.youtube.com/user/LLionTV
Web Patecnikd:
www.patecnici.net
Facebook Sisyfa:
www.facebook.com/cesky.klub.skeptiku.SISYFOS
Facebook Patecnikd:
www.facebook.com/patecnici.cyklus
Twitter:
twitter.com/klub_skeptiku
Instagram:
www.instagram.com/sisyfoscr
Playlist Patecnikd:
tinyurl.com/playlistpatecniku
Plavackovy knihy ke stazentf:
www.blabolnik.cz

Clenstvi ve spolku
Jak se stat clenem:
www.sisyfos.cz/jak-se-stat-clenem
Stanovy:
www.sisyfos.cz/stanovy
Elektronicka prihlaska:
www.sisyfos.cz/clenstvi/new
Prihlaseni pro cleny a platba clenskych prispévkd online:
www.sisyfos.cz/clenstvi/prihlasit

Jak nam pomoci

Koho hledéame, co potrebujeme:
www.sisyfos.cz/o0-nas/zapojte-se
Podporte nas financné:
www.sisyfos.cz/donate
Podporte Patecniky:
www.startovac.cz/patron/vasi-patecnici/

Za kazdou pomoc

déekujeme!
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